Description

Tetric EvoCeram is a light-curing, radiopaque nano-hybrid composite for
direct restorations. Tetric EvoCeram cures with light in the wavelength range
of 400-500 nm.

Shades

Tetric EvoCeram is available in the following 22 shades:

- Enamel shades: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,(1,(2,C3,D2,D3, T
—  Dentin shades: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Bleach shades: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composition

The monomer matrix is composed of dimethacrylates (17-18 wt.%).

The fillers contain barium glass, ytterbium trifluoride, mixed oxide and
copolymers (82-83 wt.%). Additives, initiators, stabilizers and pigments are
additional ingredients (<1.0 wt.%). The total content of inorganic fillers for
the Bleach shades is 79-80 wt.% or 60-61 vol.% , for all the other shades
75-76 wt.% or 53-55 vol.%. The particle sizes of the inorganic fillers range
between 40 nm and 3 pm.

Indication

- Restoration of deciduous teeth

- Restorations in the posterior region (Classes | and I1)

— Anterior restorations (Classes Ill, IV)

- Class V restorations (cervical caries, root erosion, wedge-shaped defects)
- Veneering of discoloured anterior teeth

- Splinting of mobile teeth

- Extended fissure sealing in molars and premolars

—  Repair of composite/ceramic veneers

—  Build-ups for transparent, removable, Invisalign® orthodontic retainers

Contraindication

The placement of Tetric EvoCeram restorations is contraindicated:

- Ifadry working field cannot be established, or the stipulated working
technique cannot be applied.

- Ifa patient is known to be allergic to any of the ingredients of
Tetric EvoCeram.

Side effects

Inindividual cases, components of Tetric EvoCeram may lead to
sensitization. Tetric EvoCeram should not be used in such cases. To avoid
possible irritation of the pulp, areas close to the pulp should be protected
with a suitable pulp/dentin protector (selectively apply a calcium hydroxide-
based preparation in areas close to the pulp).
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Interactions

Substances containing eugenol/clove oil may inhibit the polymerization of
composite materials. Consequently, the application of such materials
together with Tetric EvoCeram must be avoided. Cationic mouth rinses and
plaque disclosing agents as well as chlorhexidine may cause discolouration.

Application

1. Shade determination

Clean the teeth prior to shade determination. The shade is selected with the
tooth still moist.

2. lsolation
Adequate relative or absolute isolation using suitable auxiliaries, such as
OptraGate® or OptraDam® Plus, is required.

3. Cavity preparation

The cavity is prepared according to the principles of the adhesive technique,
i.e., by preserving as much of the tooth structure as possible. Do not prepare
sharp internal edges and angles or additional undercuts in caries-free areas.
The dimensions of the cavity are generally determined by the extent of the
caries or the size of the old restoration. Bevel enamel margins of anterior
teeth. In the posterior region, only the sharp enamel edges should be
rounded (finishing diamonds, 25-40 pm). Caries-free cervical defects are not
prepared, only cleaned with pumice or other suitable cleaning pastes using
rubber cups or rotary brushes. Subsequently, remove all residue in the cavity
with water spray and dry with water- and oil-free air.

4. Pulp protection / Base

Do not apply a base material when using an enamel/dentin bonding agent.
Selectively coat only very deep areas close to the pulp with a calcium
hydroxide material (e.g. ApexCal®) and subsequently cover with a pressure-
resistant cement (e.g. a glass-ionomer cement, such as Vivaglass® Liner). Do
not cover the other cavity walls so that they can be used to support the bond
with an enamel/dentin adhesive.

5. Apply matrix / interdental wedge
Use a wrap around matrix for cavities affecting the proximal area or a
sectional matrix and wedge it.

6. Conditioning / Application of the bonding agent

Condition and apply the bonding agent according to the Instructions for Use
of the product in use. Ivoclar Vivadent recommends using the universal
bonding agent Adhese® Universal, a single-component, light-cured adhesive
for direct and indirect bonding procedures that features compatibility with
all etching techniques.

7. Application of Tetric Evo Ceram

- For an optimum result, apply Tetric EvoCeram layers of max. 2 mm
(or 1.5 mm Dentin shades, Bleach XL) and adapt with a suitable
instrument (e.g. OptraSculpt).

- Sufficient exposure to the curing light prevents incomplete
polymerization. For the recommendations regarding exposure time and
light intensity see table 1.

—  When using a metal matrix, additionally polymerize the composite
material from the buccal or the lingual/palatal aspect after removing the
matrix.

- Aflowable composite (e.g. Tetric EvoFlow® or Tetric EvoFlow® Bulk Fill)
can optionally be used. This optional layer must be cured separately
(please refer to the respective Instructions for Use).

8. Finishing / Checking the occlusion / Polishing

Remove excess material with diamond or tungsten carbide finishers after
polymerization. Check the occlusion and articulation and apply appropriate
grinding corrections to prevent premature contacts or undesired articulation
paths on the surface of the restorations. Use silicone polishers (e.g.
OptraPol®) as well as polishing discs and polishing strips to polish the
restoration to a high gloss.

Additional notes

1. Tetric EvoCeram can be used in combination with Tetric EvoFlow Bulk
Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill and Tetric EvoFlow.

2. Inthe case of repairs, additional Tetric EvoCeram can be directly applied
to the polymerized material. If the Tetric EvoCeram restoration has
already been polished, it must first be roughened and wetted with
Adhese Universal before fresh Tetric EvoCeram is applied.

3. Tetric EvoCeram should have at least room temperature when applied.
Cool temperatures render the material difficult to extrude.

4. ® For single use only. If Tetric EvoCeram is applied from the Cavifil
directly into the oral cavity of the patient, the Cavifil or the
application cannula of the syringe should only be used for one
patient due to hygienic reasons (prevention of cross-contamination
between patients).

5. Syringes or Cavifils should not be disinfected with oxidizing disinfection

agents.

Warning

Avoid contact of unpolymerized Tetric EvoCeram with skin, mucous
membrane and eyes. Unpolymerized Tetric EvoCeram may have a slight
irritating effect and may lead to a sensitization against methacrylates.
Commercial medical gloves do not provide protection against the sensitizing
effect of methacrylates.

Shelf life and storage

- Do not use Tetric EvoCeram after the indicated date of expiration.

- Storage temperature 2-28 °C (36-82 °F)

- Close syringes/Cavifils inmediately after usage. Exposure to light leads
to premature polymerization.

- Date of expiration: see information on Cavifils, syringes and packages.

Keep out of the reach of children!
For use in dentistry only!

The material has been developed solely for use in dentistry and should be used strictly
according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damage resulting from
failure to observe the Instructions or the stipulated area of application. The user is responsible
for testing the products for their suitability and use for any purpose not explicitly stated in
the Instructions.



Beschreibung

Tetric EvoCeram ist ein lichthdrtendes, rontgenopakes Nanohybrid-
Composite fiir die direkte Fiillungstherapie. Tetric EvoCeram hartet mit Licht
der Wellenlange im Bereich von 400-500 nm aus.

Farben

Tetric EvoCeram wird in folgenden 22 Farben angeboten:

- Schmelzfarben: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2, B3,(1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentinfarben: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Bleachfarben: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Zusammensetzung

Die Monomermatrix besteht aus Dimethacrylaten (17-18 Gew-%). Die
Fiillstoffe bestehen aus Bariumglas, Ytterbiumtrifluorid, Mischoxid und
Copolymer (82-83 Gew-%). Zusétzlich enthalten sind Additive, Initiatoren,
Stabilisatoren und Pigmente (<1.0 Gew-%). Der Gesamtgehalt an
anorganischem Fiiller betragt bei den Bleachfarben 79-80 Gew-% bzw.
60-61Vol-%, bei allen anderen Farben 75-76 Gew-% bzw. 53-55 Vol-%. Die
Partikelgrésse der anorganischen Fiillstoffe liegt zwischen 40 nm und 3 pm.

Indikation

- Milchzahnfiillungen

- Fiillungen im Seitenzahnbereich (Klassen | und II)

- Frontzahnfiillungen (Klassen Ill, IV)

- Fiillungen der Klasse V (Zahnhalskaries, Wurzelerosionen,
keilformige Defekte)

- Verblendung verfarbter Frontzahne

- Verblockung gelockerter Zéhne

- Erweiterte Fissurenversiegelung an Molaren und Pramolaren

—  Reparatur von Composite/Keramikverblendungen

- Aufbauten fiir durchsichtige, abnehmbare, orthodontische Schiene
von Invisalign®

Kontraindikation

Das Legen von Tetric EvoCeram-Fiillungen ist kontraindiziert

- wenn eine ausreichende Trockenlegung oder die vorgeschriebene
Anwendungstechnik nicht moglich ist

- bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von Tetric EvoCeram

Nebenwirkungen

Bestandteile von Tetric EvoCeram konnen in seltenen Féllen zu einer
Sensibilisierung fiihren. In diesen Fallen ist auf die weitere Verwendung zu
verzichten. Um Irritationen der Pulpa auszuschliessen, sind pulpanahe Areale
mit einem geeigneten Pulpa-/Dentinschutz zu versorgen (pulpanah
punktformig ein calciumhydroxidhaltiges Préparat aufbringen).
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Wechselwirkungen

Eugenol-/nelkendlhaltige Werkstoffe inhibieren die Aushértung von
Composites. Auf die Verwendung solcher Materialien zusammen mit

Tetric EvoCeram ist zu verzichten. In Kontakt mit kationischen Mundwassern
sowie bei Plaquerelevatoren und Chlorhexidin kdnnen Verfarbungen
auftreten.

Anwendung

1. Farbbestimmung

Vor der Farbbestimmung die Zéhne reinigen. Die Farbe wird am noch
feuchten Zahn bestimmt.

2. Trockenlegung
Eine ausreichende relative oder absolute Trockenlegung mit Hilfsmitteln wie
z.B. OptraGate® oder OptraDam® Plus ist erforderlich.

3. Kavitatenpraparation

Die Kavitatenpréparation erfolgt nach den Regeln der Adhésivtechnik,

d. h. unter Schonung der Zahnhartsubstanz. Keine scharfen internen
Kanten praparieren, keine zusatzlichen Unterschnitte in kariesfreien Zonen
praparieren. Die Kavitdtengeometrie wird im Wesentlichen bestimmt durch
die Ausdehnung der Karies bzw. der alten Fiillung. Im Frontzahnbereich die
Schmelzrénder anschrégen, im Bereich der Seitenzéhne nur die scharfen
Schmelzkanten leicht brechen oder abrunden (Finierdiamant, 25-40 um).
Kariesfreie Zahnhalsdefekte werden nicht prépariert sondern nur mit Bims
bzw. einer geeigneten Reinigungspaste sowie einem Gummikelch oder
einem rotierenden Biirstchen gesaubert. Anschliessend Entfernung aller
Ruickstande in der Kavitat mit Wasserspray und Trocknen der Kavitat mit
wasser- und olfreier Luft.

4. Pulpenschutz/ Unterfiillung

Bei Verwendung eines Schmelz-Dentin-Haftvermittlers soll auf eine
Unterfiillung verzichtet werden. Nur bei sehr tiefen, pulpanahen Kavititen
diesen Bereich punktformig mit einem Calciumhydroxidpraparat

(z. B. ApexCal®) abdecken und anschliessend mit einem druckstabilen
Zement Uberschichten (z. B. Glasionomerzement wie Vivaglass® Liner).
Die restlichen Kavitdtenwande nicht abdecken, damit sie fiir die
Haftvermittlung mit einem Schmelz- Dentin-Adhésiv nutzbar bleiben.

5. Matrize / Interdentalkeil anbringen
Bei Kavitdten mit approximalem Anteil entweder eine Zirkuldrmatrize oder
eine Teilmatrize verwenden und verkeilen.

6. Konditionierung / Applikation des Haftvermittlers

Konditionieren und Applikation des Haftvermittlers entsprechend der
Gebrauchsanleitung des verwendeten Produktes. Ivoclar Vivadent empfiehlt
den Universal-Haftvermittler Adhese® Universal, ein lichthdrtendes Ein-
komponenten-Adhasiv fiir direkte und indirekte Versorgungen und alle
Atztechniken.

7. Applikation von Tetric EvoCeram

—  Fr ein optimales Ergebnis soll Tetric EvoCeram in Schichtstérken von
max. 2 mm bzw. 1,5 mm (Dentinfarben, Bleach XL) appliziert und mit
einem geeigneten Instrument (z. B. OptraSculpt) adaptiert werden.

- Eine ausreichende Belichtung verhindert eine unvollsténdige
Polymerisation. Empfehlungen zur Belichtungszeit (exposure time) und
Lichtintensitat (light intensity) siche Tabelle 1 (table 1).

- Bei Anwendung einer Metallmatrize ist nach Entfernung der Matrize
zusétzlich von buccal bzw. lingual/palatinal zu belichten.

- Die Verwendung eines fliessfahigen Composites (z.B. Tetric EvoFlow®
oder Tetric EvoFlow® Bulk Fill) ist fakultativ méglich. Diese Schicht muss
separat ausgehartet werden (die entsprechenden Vorgaben der
jeweiligen Gebrauchsinformation sind zu beachten).

8. Ausarbeiten / Okklusionskontrolle / Politur

Nach der Polymerisation die Uberschiisse mit Hartmetall- oder Diamant-
finierern entfernen. Okklusion und Artikulation tiberpriifen und einschleifen,
so dass keine Friihkontakte oder unerwiinschte Artikulationsbahnen auf der
Fiillungsoberflache verbleiben. Die Hochglanzpolitur erfolgt mit Silikon-
polierern (z. B. OptraPol®) sowie Polierscheiben und Polierstreifen.

Besondere Hinweise

1. Tetric EvoCeram ist mit Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill
und Tetric EvoFlow kombinierbar.

2. BeiKorrekturen kann Tetric EvoCeram direkt auf schon polymerisiertes
Material aufgebracht werden. Ist die Tetric EvoCeram-Fiillung schon
poliert, muss sie zuerst aufgerauht und mit Adhese Universal benetzt
werden, bevor neues Tetric EvoCeram aufgebracht wird.

3. Tetric EvoCeram muss mindestens Raumtemperatur haben. Bei
Kiihlschranktemperatur kann das Auspressen erschwert sein.

4. ® Nur zum Einmalgebrauch. Wird Tetric EvoCeram aus dem Cavifil
direkt im Mund des Patienten appliziert, so ist das Cavifil aus
hygienischen Griinden nur fiir einen Patienten angezeigt
(Vermeidung von Kreuzinfektionen zwischen Patienten).

5. Keine Desinfektion von Spritzen oder Cavifils mit oxidierenden

Desinfektionsmitteln.

Warnhinweis

Kontakt von unausgehértetem Tetric EvoCeram mit Haut/ Schleimhaut und
Augen vermeiden. Tetric EvoCeram kann in unausgehértetem Zustand leicht
reizend wirken und zu einer Sensibilisierung auf Methacrylate fiihren.
Handelsiibliche medizinische Handschuhe schiitzen nicht vor Sensibilisie-
rung auf Methacrylate.

Lager- und Aufbewahrungshinweise
Tetric EvoCeram nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.
- Lagertemperatur 2-28 °C
- Spritzen/Cavifils nach Gebrauch sofort verschliessen. Lichtzutritt fiihrt zu
vorzeitiger Polymerisation.
- Ablaufdatum: siehe Hinweis auf Cavifil, Spritze bzw. Verpackung.

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnérztlichen Gebrauch!



Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss geméss Gebrauchs-
information angewendet werden. Fiir Schaden, die sich aus anderweitiger Verwendung oder
nicht sachgemésser Anwendung ergeben, iibernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariber
hinaus ist der Verwender verpflichtet, das Produkt eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf
Eignung und Gglichkeit fiir die Zwecke zu priifen, zumal wenn
diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Description

Tetric EvoCeram est un composite photopolymérisable radio-opaque nano-
hybride pour restaurations directes. Tetric EvoCeram polymérise avec une
lumiére présentant une longueur d'onde comprise entre 400 et 500 nm.

Teintes

Tetric EvoCeram est disponible dans les 22 teintes suivantes :

- Teintes Email : A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
— Teintes Dentine : A2 Dentin, A3,5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

— Teintes de blanchiment : Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composition

La matrice monomére se compose de diméthacrylates (17-18 % du poids).
La charge minérale se compose de verre de baryum, du trifluorure
d'ytterbium, d'oxyde mixte et de copolymeres (82-83% du poids). Sont aussi
contenus : additifs, initiateurs, stabilisateurs et pigments (<1% du poids). La
teneur totale en charges minérales des teintes de blanchiment est de 79-80%
du poids ou 60-61% du volume, pour toutes les autres teintes 75-76 % du
poids ou 53-55 % du volume. Les tailles des particules de charges minérales
sont comprises entre 40 nm et 3 pym.

Indications

- Restauration des dents lactéales

- Restaurations postérieures (Classes | et Il)

— Restaurations antérieures (Classes Il et IV)

— Restaurations de Classe V (carie et érosion cervicale, défauts
cunéiformes)

- Recouvrements de dents antérieures dyschromiées

- Contention des dents mobiles

- Scellement étendu des sillons des molaires et prémolaires

- Réparations des facettes en composite/céramique

— Taquets pour les dispositifs orthodontiques amovibles transparents
Invisalign®

Contre-indications

Les restaurations Tetric EvoCeram sont contre-indiquées :

— Sl n'est pas possible d'isoler le champ opératoire ou de respecter le
mode d'emploi;

- Encas d'allergie connue du patient a I'un des composants de
Tetric EvoCeram

Effets secondaires

Les composants de Tetric EvoCeram peuvent, dans certains cas, conduire a
des sensibilités. Dans ces cas, ne plus utiliser le matériau. Afin d'éviter une
irritation pulpaire, il est conseillé d'utiliser une protection dentinaire/
pulpaire sur les zones proches de la pulpe (application sélective d'une
préparation a I'hydroxyde de calcium).

Interactions

Les substances a base d'eugénol/essence de girofle inhibent la
polymérisation des composites. Par conséquent, |'application de ces
matériaux en combinaison avec Tetric EvoCeram doit étre évitée. Les bains
de bouche cationiques, les agents révélateurs de plaque et la chlorhexidine
peuvent provoquer des dyschromies.

Mise en ceuvre

1. Détermination de la teinte

Nettoyer les dents avant de choisir la teinte. La prise de teinte se fait sur dent
encore humide.

2. lIsolation
Il est nécessaire de procéder a une isolation compléte ou partielle correcte a
l'aide d'accessoires adaptés tels qu'OptraGate® ou OptraDam® Plus.

3. Préparation de la cavité

La cavité est préparée selon les principes de la technique adhésive, c'est-a-
dire en préservant au maximum la structure dentaire. Privilégier les
préparations arrondies et ne pas aménager de partie rétentive
supplémentaire dans les zones exemptes de caries. Les dimensions de la
cavité sont généralement déterminées par I'importance de la carie ou la
taille de I'ancienne restauration. Biseauter les limites d'émail des dents
antérieures. Dans la zone postérieure, les arétes vives de I'émail sont
préparées avec un instrument diamanté a finir (25-40 um). Les défauts de
collets exempts de carie ne sont pas préparés, mais uniquement nettoyés
avec une ponce ou une pate de nettoyage appropriée sur une cupule en
caoutchouc ou une brosse rotative. Nettoyer ensuite la cavité au spray et
sécher a l'air sec et non gras.

4. Protection pulpaire / fond de cavité

Ne pas appliquer de fond de cavité lorsqu'un adhésif amélo-dentinaire est
utilisé. Ne couvrir que les cavités trés profondes, de maniére sélective, dans
les zones proches de la pulpe, avec un fond de cavité a I'hydroxyde de
calcium (par ex. ApexCal®), puis couvrur avec un ciment résistant a la
compression (par ex. un ciment verre-ionomere comme VivaGlass® Liner). Ne
pas couvrir les parois des autres cavités car elles peuvent étre utilisées pour
assurer la liaison avec un adhésif amélo-dentinaire.

5. Mise en place d'une matrice / un coin interdentaire
Pour les cavités comprenant une face proximale, utiliser une matrice
circulaire ou une matrice sectorielle fixée a I'aide de coins.

6. Conditionnement / Application de I'adhésif

Conditionner et appliquer I'adhésif selon le mode d'emploi du produit
utilisé. Ivoclar Vivadent recommande d'utiliser Adhese® Universal, adhésif
universel monocomposant photopolymérisable pour les protocoles
d'adhésion directs et indirects
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Application de Tetric EvoCeram

- Pour un résultat optimal, appliquer Tetric EvoCeram par incréments de
2 mm maximum (ou 1,5 mm pour les teintes Dentine, Bleach XL) et les
mettre en forme a I'aide d'un instrument adapté (ex. OptraSculpt).

—  Une exposition suffisante a la lumiére de la lampe a photopolymériser
évite que la polymérisation soit incompléte. Pour les recommandations
concernant le temps d’exposition (exposure time) et I'intensité
lumineuse (light intensity), voir le tableau 1 (table 1).

—  Pour les cas ol une matrice métallique aurait été utilisée, il est
recommandé de procéder a une photopolymérisation supplémentaire
du matériau composite apres retrait de la matrice sur les faces
vestibulaire ou linguale/palatine.

- llest possible d'utiliser un composite fluide (ex. Tetric EvoFlow® ou

Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Cette couche facultative doit étre polymérisée

séparément (se référer au mode d'emploi du composite fluide utilisé).

8. Finition / Vérification de I'occlusion / Polissage

Apres polymérisation, éliminer les excés a l'aide d'instruments de finition
diamantés ou en carbure de tungstene. Controler l'occlusion et I'articulé. Il
convient de veiller a la réalisation d'un bon profil occlusal, afin d'éviter un
contact antagoniste prématuré pouvant provoquer des fractures. Utiliser des
pointes a polir siliconées (par ex. OptraPol®) ainsi que des disques ou des
strips de polissage afin d’obtenir une restauration avec un brillant durable.

Remarques complémentaires

1. Tetric EvoCeram peut étre utilisé en association avec Tetric EvoFlow Bulk
Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill et Tetric EvoFlow.

2. Dans le cas de réparations, des apports supplémentaires de Tetric
EvoCeram peuvent étre appliqués directement sur le matériau
polymérisé. Si I'obturation en Tetric EvoCeram a déja été polie, il
convient de d'abord lui rendre sa surface rugueuse et de I'numidifier
avec Adhese Universal avant d'appliquer de nouveau Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram doit étre utilisé a température ambiante. A la
température du réfrigérateur, I'extrusion du matériau peut s'avérer plus
difficile.

4. ® Usage unique. Si Tetric EvoCeram est appliqué directement du
Cavifil a I'intérieur de la cavité du patient, n'utiliser la canule
d'application de la seringue ou le Cavifil qu'une seule fois par
patient, ceci pour des raisons d'hygiéne (prévention de
contamination croisée entre les patients).

5. Les seringues ou cavifils ne doivent pas étre désinfectés avec des agents

oxydants.

Mise en garde

Eviter le contact de Tetric EvoCeram non polymérisé avec la peau, les
mugqueuses et les yeux. Le matériau Tetric EvoCeram non parfaitement durci
peut provoquer une légeére irritation et une sensibilisation aux
méthacrylates. Les gants médicaux du commerce ne protégent pas contre
un effet sensibilisant aux méthacrylates.

Durée de vie et conditions de conservation
Ne pas utiliser Tetric EvoCeram au-dela de la date d'expiration.

—  Conserver le produit entre 2 et 28 °C

- Refermer les seringues/Cavifils immédiatement apreés utilisation.
L'exposition a la lumiére conduit a une polymérisation prématurée.

- Date de péremption : voir informations sur les seringues/Cavifils et sur
I'emballage.

Garder hors de portée des enfants !
Exclusivement réservé a I'usage dentaire !

Ce produit a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et doit étre mis
en ceuvre selon le mode d'emploi. Les dommages résultant du non-respect de ces prescriptions
ou d'une utilisation a d'autres fins que celles indiquées n'engagent pas la responsabilité du
fabricant. L'utilisateur est responsable des tests effectués sur les matériaux et qui ne sont pas
explicitement énoncés dans le mode d'emploi.

Descrizione

Tetric EvoCeram & un composito fotopolimerizzabile, radiopaco, nano-ibrido,
per la terapia restaurativa diretta. Tetric EvoCeram polimerizza con luce nella
lunghezza d’onda tra 400-500 nm.

Colori

Tetric EvoCeram é disponibile nei sequenti 22 colori:

- Colori smalto: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Colori dentina: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Colori Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composizione

La matrice monomerica &€ composta da dimetacrilati (17-18% in peso).

| riempitivi sono composti da vetro di bario, trifluoruro d'itterbio, ossido
misto e prepolimero (82-83%) in peso. Sono inoltre contenuti additivi,
iniziatori, stabilizzatori e pigmenti (<1,0 % in peso). Il contenuto complessivo
di riempitivi inorganici nei colori Bleach & pari a 79-80% in peso 0 60-61% in
volume, in tutti gli altri colori & pari a 75-76% in peso 0 53-55% in volume.
Le dimensioni delle particelle dei riempitivi inorganici sono comprese fra
40nme 3 pm.

Indicazioni
Restauri in denti decidui

- Otturazioni nei settori posteriori (classe | e Il)

—  Otturazioni nei settori anteriori (classe Ill, IV)

- Otturazioni di classe V (carie cervicale, erosioni radicolari, difetti
cuneiformi)

—  Veneering di discromie nei settori frontali

- Splintaggio denti

- Sigillature estese su molari e premolari

- Riparazione di rivestimenti estetici in composito/ceramica

- Ricostruzioni per barre ortodontiche trasparenti, rimovibili Invisalign®



Controindicazioni

Otturazioni con il materiale Tetric EvoCeram sono controindicate in caso di:

- impossibilita di ottenere un campo operatorio asciutto oppure di sequire
la tecnica di applicazione prescritta

- allergia nota ad uno dei componenti di Tetric EvoCeram.

Effetti collaterali

In rari casi, alcuni componenti di Tetric EvoCeram possono portare ad una
sensibilizzazione. In tali casi evitarne I'uso. Per poter escludere irritazioni
della polpa, trattare le zone vicine alla polpa con una idonea protezione
pulpare/dentinale (applicare un preparato contenente idrossido di calcio in
modo puntiforme nelle zone vicine alla polpa).

Interazioni

Le sostanze a base di eugenolo o olio di garofano possono inibire la
polimerizzazione dei compositi. Quindi evitare I'utilizzo di materiali di questo
genere in associazione a Tetric EvoCeram. In caso di contatto con collutori
cationici nonché rilevatori di placca e cloressidina si possono verificare
discromie.

Utilizzo

1. Determinazione del colore

Prima della determinazione del colore, effettuare una pulizia dei denti.
Determinare il colore con il dente ancora umido.

2. Isolamento del campo
E’ necessario un isolamento relativo o assoluto del campo operatorio per
esempio con OptraGate® oppure con OptraDam® Plus.

3. Preparazione cavitaria

La preparazione della cavita avviene seguendo le regole della tecnica
adesiva cioé a salvaguardia dei tessuti dentali duri. Evitare preparazioni con
angoli interni acuti ed evitare ulteriori sottosquadri in zone prive di carie. La
geometria della cavita viene determinata dall’estensione della carie o dalla
vecchia otturazione. Nei settori anteriori si consiglia una bisellatura dei bordi
dello smalto, nei denti posteriori interrompere o arrotondare soltanto
leggermente bordi incisali acuti (diamantata fine 25-40 pm). Difetti cervicali
non cariosi non vengono preparati, bensi solo detersi accuratamente con
pomice o paste abrasive adeguate nonché con calice in silicone o spazzolino
ruotante. Quindi rimozione di residui dalla cavita con spray ad acqua ed
asciugatura con aria priva di acqua e di olio.

4. Protezione pulpare / sottofondo

In caso di utilizzo di un adesivo smalto-dentinale, rinunciare all'uso di
sottofondi. Soltanto in cavita profonde adiacenti alla camera pulpare,
applicare in modo puntiforme un preparato all'idrossido di calcio (p.es.
ApexCal®) e ricoprire I'area con un cemento resistente alla pressione (p.es.
cemento vetroionomerico come Vivaglass® Liner).

Non coprire le restanti pareti cavitarie affinché rimangano utilizzabili per
I'adesione con un adesivo smalto-dentinale.

5. Matrici / cunei interdentali
In caso di cavita con interessamento interprossimale, applicare una matrice
circolare oppure una matrice parziale e bloccare con cuneo interdentale.

6. Condizionamento / applicazione dell'adesivo

Condizionare ed applicare I'adesivo secondo le istruzioni d'uso del prodotto
utilizzato. Ivoclar Vivadent consiglia I'adesivo universale Adhese® Universal,
un adesivo fotoindurente, monocomponente per procedure restaurative
dirette ed indirette e per tutte le tecniche di mordenzatura.

7. Applicazione di Tetric EvoCeram

—  Per conseguire un risultato ideale, stratificare Tetric EvoCeram in
spessori di max. 2 rispettiv. 1,5 mm (colori dentina, Bleach XL) ed
adattare con uno strumento adatto (p. es. OptraSculpt).

- Una sufficiente irradiazione evita una polimerizzazione incompleta.
Consultare la Tabella 1 (Table 1) per i tempi di esposizione (Exposure
Time) e l'intensita luminosa consigliati (Light Intensity).

- Se si usa una matrice metallica, dopo averla rimossa, fotopolimerizzare
ulteriormente dal lato vestibolare o linguo-palatale.

- L'uso di un composito fluido (p. es. Tetric EvoFlow® oppure Tetric
EvoFlow® Bulk Fill) & facoltativo. Questo strato deve essere
fotopolimerizzato separatamente (seguire le indicazioni delle relative
istruzioni d'uso).

8. Rifinitura / controllo occlusale / lucidatura

Dopo la polimerizzazione eliminare le eccedenze con idonei strumenti di
rifinitura per metallo duro o strumenti diamantati fini. Controllare
I'occlusione e I'articolazione e rifinire in modo tale che non vi siano
precontatti o piani articolari indesiderati sulla superficie del composito. La
lucidatura a specchio avviene con gommini in silicone (p. es. OptraPol®)
nonché dischi e strisce per rifinitura.

Avvertenze particolari

1. Tetric EvoCeram é combinabile con Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric
EvoCeram Bulk Fill e Tetric EvoFlow.

2. In caso di correzioni, Tetric EvoCeram puo essere applicato direttamente
sul materiale gia polimerizzato. Se il restauro Tetric EvoCeram ¢ gia stato
lucidato, irruvidire prima la superficie ed umettarla con Heliobond prima
d applicare nuovo materiale Tetric evoCeram.

3. Tetric EvoCeram deve essere utilizzato a temperatura ambiente.

A temperatura di frigorifero |'estrusione del materiale puo risultare
difficoltosa.

4. ® Monouso. Applicando Tetric EvoCeram dal Cavifil direttamente in
cavo orale, per motivi d'igiene, il Cavifil & indicato per un solo
paziente (per evitare infezioni crociate fra pazienti).

5. Non disinfettare le siringhe o i Cavifil con disinfettanti ossidanti.

Avvertenza

Evitare il contatto di Tetric EvoCeram non indurito con la cute/mucose e con
gli occhi. Tetric EvoCeram allo stato non indurito puo avere un effetto
leggermente irritante e condurre ad una sensibilizzazione ai metacrilati. |
convenzionali guanti medicali in commercio non proteggono da una
sensibilizzazione ai metacrilati.



Avvertenze di conservazione

- Non utilizzare Tetric EvoCeram dopo la data della scadenza.

- Temperatura di conservazione 2-28 °C.

- Chiudere immediatamente le siringhe/Cavifil dopo l'uso. La luce
determina una polimerizzazione precoce.

- Scadenza: vedi avvertenza sulla siringa, Cavifil rispettiv.
confezionamento.

Conservare fuori dalla portata dei bambini!
Ad esclusivo uso odontoiatrico!

Questo prodotto é stato sviluppato unicamente per un utilizzo in campo dentale. Il suo impiego
deve avvenire solo seguendo le specifiche istruzioni d'uso del prodotto. Il produttore non si
assume alcuna responsabilita per danni risultanti dalla mancata osservanza delle istruzioni
d'uso o da utilizzi diversi dal campo d'applicazione previsto per il prodotto. L'utilizzatore &
responsabile per la sperimentazione del materiale per un impiego non esplicitamente indicato
nelle istruzioni d'uso.

Descripcion

Tetric EvoCeram es un composite fotopolimerizable, radiopaco, nano-
hibrido para restauraciones directas en dientes posteriores. Tetric EvoCeram
polimeriza en un rango de longitud de onda de 400-500 nm

Colores

Tetric EvoCeram esta disponible en los 22 colores siguientes:

- Colores de enamel: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Colores de dentina: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Colores Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composicion

La matriz monomérica estd compuesta por dimetacrilatos (17-18% en peso).
Los rellenos contienen vidrio de bario, trifluoruro de iterbio, 6xido mixto y
copolimeros (82-83% en peso). Aditivos, iniciadores, estabilizadores y
pigmentos son ingredientes adicionales (<1.0% en peso). El contenido total
de rellenos inorgénicos para los colores Bleach es de 79-80% en peso en
peso 0 60-61% en volumen, para todos los demas colores es de 75-76% en
peso 0 53-55% en volumen. El tamafio de la particula primaria del relleno
inorganico esta entre 40 nmy 3 pm.

Indicaciones

- Restauracion de dientes deciduos

— Restauraciones en la zona de posteriores (Clases | y Il)

- Restauracion de anteriores (Clase Ill, IV)

— Restauraciones de clase V (caries cervical, erosion de la raiz, defectos
cuneiformes)

- Recubrimiento de dientes anteriores decolorados

- Férularemovible

- Sellado de grandes fisuras en molares y premolares

- Reparacion de carillas de composite y ceramicas

— Muriones para retainers® Invisalign® removibles y transparentes

Contraindicaciones

La colocacion de restauraciones de Tetric EvoCeram esta contraindicada:
Sino se puede establecer un campo de trabajo seco, o la técnica de
trabajo estipulada no puede ser aplicada.

- Sise sabe que el paciente es alérgico a alguno de los componentes de
Tetric EvoCeram.

Efectos secundarios

En casos individuales, los componentes de Tetric EvoCeram pueden producir
sensibilizacion. Tetric EvoCeram no debe ser usado en tales casos. Para evitar
lairritacion de la pulpa, las areas cerca de la pulpa deben protegerse con un
protector de pulpa/dentina adecuado (aplicar selectivamente una
preparacion de hidroxido de calcio en las zonas proximas a la pulpa y cdbrala
con un fondo cavitario indicado).

Interacciones

Sustancias que contengan eugenol/esencia de clavo, pueden inhibir la poli-
merizacion de los materiales composite. Por consiguiente, se debe evitar la
aplicacion de dichos materiales junto con Tetric EvoCeram. En combinacion
con colutorios catidnicos, agentes reveladores de placa y clorhexidina,
pueden aparecer decoloraciones.

Aplicacion

1. Determinacién del color

Limpie el diente antes de la toma de color. El color se selecciona cuando el
diente todavia esté himedo.

2. Aislamiento
Se necesita proporcionar un aislamiento relativo o absoluto usando
auxiliares adecuados, como el OptraGate® o el OptraDam® Plus.

3. Preparacion de la cavidad

La cavidad se prepara siguiendo los requisitos de la técnica del adhesivo, es
decir, protegiendo la estructura dental lo maximo posible. No prepare
bordes ni angulos internos afilados u otras retenciones en zonas libres de
caries. Las dimensiones de la cavidad se determinan generalmente en
funcion del tamario de la caries y de la restauracion antigua. Biselar los
mérgenes del esmalte del diente anterior. En la regién posterior, sélo los
bordes cortantes del esmalte deben ser redondeados (fresas de diamante,
25-40 pm). Las lesiones cervicales libres de caries no se preparan, sélo se
limpian con piedra pémez o con otras pastas de limpieza adecuadas usando
copas de caucho o cepillos giratorios. Posteriormente, retire todos los restos
de la cavidad con agua vaporizada y seque con agua libre de aceites.

4. Proteccion de la pulpa/base

No aplique un material de base cuando use el agente de unién dentina/
enamel. Recubra selectivamente sdlo las areas profundas cercanas a la pulpa
con hidréxido de calcio (ej. ApexCal®) y posteriormente recubra con un
cemento resistente a la presion (e.j. cemento de ionémero de vidrio como
Vivaglass® Liner). No cubrir las otras paredes cavitarias ya que se deben
utilizar para soportar la unién con un adhesivo esmalte-dentinario.



5. Uso de matrices/cufias interdentales
Utilice una banda alrededor de la matriz para las cavidades que afectan a la
zona proximal o una matriz seccional y conformarlas con cuna.

6. Acondicionamiento/ Aplicacion del agente adhesivo

Acondicione y aplique el agente adhesivo siguiendo las instrucciones de uso
del producto en cuestion. Ivoclar Vivadent recomienda el uso del agente
adhesivo universal Adhese® Universal, adhesivo de un s6lo componente,
polimerizable para procedimientos de union directos e indirectos con
caracteristicas compatibles con todas las técnicas de grabado.

7. Aplicacion del Tetric Evo Ceram

- Para un dptimo resultado, aplique Tetric EvoCeram en capas de un
maéximo espesor de 2 mm. (6 1.5 mm para colores de dentina, Bleach XL)
y adaptarlo con un instrumento adecuado (e.j. OptraSculpt).

- Una suficiente exposicion a la luz de polimerizacion previene una
polimerizacién incompleta. Para las recomendaciones en cuanto al
tiempo de exposicion (exposure time)e intensidad de la luz (light
intensity), ver Tabla 1 (table 1).

- Cuando se utilicen matrices metalicas, una vez retirada la misma, se
debe polimerizar adicionalmente desde bucal o lingual/palatino.

—  Un composite fluido (p. e]. Tetric EvoFlow® o Tetric EvoFlow® Bulk Fill) se
puede utilizar como fina capa inicial. Esta capa opcional se debe
polimerizar independientemente (por favor, consulte las respectivas
instrucciones de uso).

8. Acabado/Comprobacién de la oclusién/Pulido

Retire el exceso de material con una fresa de diamante o de carburo de
tungsteno después de la polimerizacion. Compruebe la oclusion y la
articulacion y realizar las correcciones de ajuste adecuadas para prevenir el
contacto prematuro o vias de articulacion indeseadas en la superficie de la
restauracion. Utilice pulidores de silicona (e.j. OptraPol®) asi como discos y
tiras de pulido para pulir las restauraciones y conseguir un alto brillo.

Notas adicionales

1. Tetric EvoCeram puede ser usado en combinacién con
Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill y Tetric EvoFlow.

2. En caso de reparaciones, adicionalmente se puede aplicar
directamenteTetric EvoCeram para polimerizar el material.
Si la restauracion de Tetric EvoCeram ha sido ya pulida, se debe frotary
mojar con Adhese Universal antes de aplicar el nuevo Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram debe estar a temperatura ambiente para poder

aplicarlo. Temperaturas frias pueden hacer que el material sea dificil de
extraer.

4. ® Para un s6lo uso. Si el Tetric EvoCeram se aplica directamente desde
un cavifil en la cavidad oral del paciente, el cavifil o la canula de
aplicacion de la jeringa debe ser usada solamente para un paciente
debido a razones higiénicas (prevencion de contaminacién cruzada
entre pacientes).

5. Las jeringas o cavifils no deben desinfectarse con agentes desinfectantes

oxidantes.

Avisos

Evite el contacto de Tetric EvoCeram no polimerizado con la piel, membrana
mucosa y ojos. Tetric EvoCeram no polimerizado puede tener un ligero
efecto irritante y puede producir una sensibilizacion a los metacrilatos. Los
guantes médicos convencionales no proporcionan proteccion contra el
efecto de sensibilizacion de los metacrilatos.

Vida util y almacenamiento
No use Tetric EvoCeram después de la fecha de caducidad.
- Temperatura de almacenamiento 2-28 °C
- Tapone las jeringas/cavifils inmediatamente después de su uso.
La exposicion a la luz produce una polimerizacién prematura.
- Fecha de caducidad: ver informacion en Cavifils, jeringas y envases.

iManténgalo fuera del alcance de los nifios!
Solo para uso odontolégico.

El producto has sido desarrollado para su uso dental y debe utilizarse de acuerdo con las
instrucciones de uso. No se acepta ninguna responsabilidad por los daios causados a causa

del incumplimiento de las Instrucciones o la zona estipulada de aplicacién. El usuario es
responsable de comprobar la idoneidad y el uso de los productos para cualquier fin no recogido
explicitamente en las instrucciones.

Descrigao

Tetric EvoCeram é um compdsito radiopaco nano-hibrido, fotopolimerizavel
para restauragdes diretas. Tetric EvoCeram polimeriza com luz na faixa de
comprimento de onda de 400-500 nm.

Cores

Tetric EvoCeram esté disponivel nas 22 cores a seguir:

- Cores Enamel: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
~  Cores Dentin: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Cores Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Composicao

A matriz é composta por monoémero de dimetacrilatos (17-18% em peso).
As particulas de carga contém vidro de bario, trifluoreto de itérbio, 6xidos
mistos e copolimeros (82-83% em peso). Aditivos, iniciadores,
estabilizadores e pigmentos sao ingredientes adicionais (<1,0% em peso). O
conteudo total de cargas inorganicas para os tons de Bleach é 79-80% em
peso ou 60-61% em volume, para todos os outros tons 75-76% em peso ou
53-55% em volume. O tamanho das particulas do contetido inorganico esta
entre40 nme 3 pm.

Indicagbes
- Restaurages em dentes deciduos
- Restauragoes na regiao posterior (Classes | e Il)



- Restauragoes anteriores (Classes lll, V).

- Restauragoes Classe V (céries cervicais, erosoes radiculares, defeitos
cuneiformes).

- Estratificagdo em dentes anteriores manchados.

- Imobilizagao de dentes com mobilidade

- Selamento de fissuras extensas em molares e pré-molares

- Reparos de recobrimentos em resina/ceramica

- Construgdes para retentores ortodénticos Invisalign®, transparentes,
removiveis

Contraindicagoes

A confecgao de restauragées de Tetric EvoCeram esta contraindicada:
Se nao puder ser estabelecido um campo de trabalho seco ou se as
técnicas de trabalho estipuladas nao puderem ser aplicadas.

- Se o paciente for conhecido por ser alérgico a qualquer um dos
ingredientes de Tetric EvoCeram.

Efeitos colaterais

Em casos individuais, os componentes do Tetric EvoCeram podem levar a
sensibilizacao. Tetric EvoCeram néo deve ser utilizado nesses casos. Para
evitar a possivel irritacao pulpar, cobrir as éreas préximas da polpa com um
protetor dentino-pulpar adequado (aplicar seletivamente um material &
base de hidroxido de calcio nas areas proximas a polpa).

Interagdes

Substéncias contendo eugenol/6leo de cravo podem inibir a polimerizagao
de compdsitos resinosos. Consequentemente, a aplicacdo de tais materiais
em conjunto com Tetric EvoCeram deve ser evitada. Colutérios bucais
cationicos e agentes evidenciadores de placa, tais como a clorexidina podem
causar descoloragao.

Aplicagao

1. Determinagao da cor

Limpar os dentes, antes da determinagéo da cor. A cor é selecionada com o
dente ainda imido.

2. Isolamento
E necessario o isolamento relativo ou absoluto adequado, utilizando
acessorios apropriados, como OptraGate® ou OptraDam® Plus.

3. Preparo da cavidade

A cavidade é preparada de acordo com os principios da técnica adesiva, ou
seja, com a preservacao da estrutura dental quanto possivel. Nao preparar
qualquer aresta interna e &ngulos ou retengdes adicionais em dreas livres de
carie. Geralmente as dimensdes da cavidade sdo determinadas pela
extensao da carie ou pelo tamanho da restauragéo antiga. Biselar as bordas
do esmalte em dentes anteriores. Na regido posterior, apenas as bordas
cortantes de esmalte devem ser biseladas ou levemente arredondadas
(pontas diamantadas de acabamento, 25-40 um). Defeitos cervicais livres de
carie ndo sao preparados, € realizada apenas a limpeza com pedra-pomes ou
outras pastas de limpeza adequadas, com a ajuda de tagas de borracha ou
escovas rotatorias. Em seguida, lavar cuidadosamente a restauragao com
jato de agua e secar com ar isento de dgua e dleo.

4. Protecao da polpa /Base

Néo aplicar o material de base quando for usar um agente de ligagao para
esmalte/dentina. Cobrir seletivamente as dreas mais profundas e voltadas
para a polpa com hidréxido de célcio (por exemplo, ApexCal®) e, em seguida,
usar um cimento resistente a pressao (por exemplo, um cimento de
ionomero de vidro, como o Vivaglass® Liner). Nao cobrir outras paredes da
cavidade, uma vez que podem ser utilizadas para auxiliar na ligagao com o
adesivo de esmalte / dentina.

5. Colocagao da matriz / cunha interdental
Use uma matriz para cavidades que afetam a area proximal ou uma banda
matriz seccionada e prenda-a com cunhas.

6. Condicionamento / Aplicagéo do agente adesivo

Condicionar e aplicar o agente adesivo de acordo com as Instrugées de Uso
do produto utilizado. A Ivoclar Vivadent recomenda a utilizagdo do agente
de adeséo universal Adhese® Universal, um adesivo fotopolimerizavel, de
frasco unico, para procedimentos de adeséo diretos e indiretos que
apresenta compatibilidade com todas as técnicas de condicionamento.

7. Aplicagao do Tetric EvoCeram

— Para um resultado 6timo, aplicar Tetric EvoCeram em camadas de no
maximo 2 mm (ou 1,5 mm para cores Dentin, Bleach XL) e adaptar com
um instrumento apropriado (por exemplo, OptraSculpt).

- Aexposicao suficiente a luz de cura previne a polimerizagao incompleta.
Para as recomendagoes sobre o tempo de exposicao (exposure time) e
da intensidade da luz (light intensity) ver Tabela 1 (table 1).

- Quando uma matriz metalica for utilizada, fotopolimerizar as areas
proximais, a partir da vestibular e da lingual, apds a remogao da matriz.

- Umaresina flow (por exemplo Tetric EvoFlow® ou Tetric EvoFlow® Bulk

Fill) pode ser opcionalmente utilizada. Esta camada opcional deve ser

polimerizada separadamente (consulte as respectivas Instrugoes de

Uso).

8. Acabamento / Verificagao da oclusao / Polimento

Retire 0 excesso de material com finalizadores de diamante ou de carbeto de
tungsténio apés a polimerizagao. Verificar a ocluséo e a articulagéo. Quando
for necessario, fazer os ajustes para prevenir contatos prematuros ou
deflexdes oclusais na superficie da restauracéo. Use polidores de silicone
(por exemplo OptraPol®), bem como discos de polimento e tiras de
polimento para polir a restauragdo para um alto brilho.

Notas adicionais

1. Tetric EvoCeram pode ser usada em combinagdo com
Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill e Tetric EvoFlow.

2. No caso de reparos, a quantidade adicional de Tetric EvoCeram pode ser
diretamente aplicada sobre o material polimerizado. Se a restauracéo
Tetric EvoCeram ja foi polida, ela deve primeiro ser asperizada e
molhada com Adhese Universal antes da nova aplicagéo do Tetric
EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram deve estar, pelo menos, a temperatura ambiente,
quando aplicado. Temperaturas frias tornam o material dificil de extruir.



4. Para uma Unica utilizagao. Se Tetric EvoCeram for aplicado
diretamente na boca do paciente, o Cavifil ou a canula da seringa de
aplicagdo nao devem ser utilizados em mais de um paciente, devido
arazoes de higiene (prevengao de contaminagao cruzada entre
pacientes).

5. Seringas ou Cavifils ndo devem ser desinfetados com agentes

desinfetantes oxidantes.

Aviso

Evitar o contato do Tetric EvoCeram n&o polimerizado com a pele,
membranas mucosas e olhos. Tetric EvoCeram néo polimerizado pode ter
um efeito ligeiramente irritante e pode promover sensibilizagao aos
metacrilatos. As luvas médicas comerciais ndo oferecem protecéao contra o
efeito de sensibilizagdo promovido pelos metacrilatos.

Tempo de prateleira e armazenamento
Néo use Tetric EvoCeram ap6s a data indicada de validade.

- Temperatura de armazenamento 2-28 °C

- Fechar seringas/Cavifils imediatamente ap6s o uso. A exposicao a luz
causa a polimerizagao prematura.

—  Prazo de validade: veja a informagéo nos Cavifils, seringas e embalagens.

Manter fora do alcance de criangas!
Apenas para uso em odontologia!

Este material foi desenvolvido somente para uso dental e deve ser manipulado de acordo
com as Instrugées de Uso. Responsabilidade nao pode ser aceita por danos resultantes da
inobservancia das Instrugées ou da area de aplicagao estipulada. O usuério é responsavel
por testar os produtos para a adequaco e a sua utilizagéo para qualquer finalidade que nao
explicitamente indicado nas Instrucdes.

Beskrivning
Tetric EvoCeram &r en ljushardande, rontgenkontrasterande nano-
hybridkomposit avsedd for framstéllning av direkta restaurationer.
Tetric EvoCeram hardar under inverkan av ljus i vaglangdsomradet
400-500 nm.

Farger

Tetric EvoCeram finns tillgangligt i foljande 22 farger:

- Emaljfarger: A1, A2, A3, A3,5,A4,B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentinférger: A2 Dentin, A3,5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Bleachfarger: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Sammanséttning

Monomermatrisen bestar av dimetakrylater (17-18 vikts%). Fillerpartiklarna
bestar av bariumglas, ytterbiumtrifluorid, blandoxid och kopolymerer
(82-83 vikts%). f)vrigt innehall & til amnen, initiatorer, stabili er och
pigment (< 1 vikts%). Den totala andelen oorganisk filler for Bleach fargerna
ar 79-80 vikts% eller 60-61 volyms%, for 6vriga farger 75-76 vikts% eller
53-55 volyms%. Storleken pa de oorganiska fillerpartiklarna varierar mellan
40 nm och 3 pm.

Indikationer

— Restaurationer i det priméra bettet

—  Restaurationer i det posteriora omrédet (klass | och II)

- Anteriora restaurationer (klass I, IV)

—  Klass V restaurationer (cervikal karies, rotkaries, roterosioner, kil-formade

defekter)
- Fasadfi dlining av missfargade anteriora tander

- Fastséttning av rorliga tander

- Utokad fissurforsegling i molarer och premolarer

- Lagning av komposit/keram fasad

- Uppbyggnader fér transparenta, avtagbara, Invisalign® ortodontiska
retainers

Kontraindikationer

Restaurationer med Tetric EvoCeram &r kontraindicerat:

- omarbetsfaltet inte kan héllas torrt eller den foreskrivna
appliceringstekniken inte kan tillampas.

- om patienten har en kand 6verkanslighet mot nagot av innehéllet i
Tetric EvoCeram.

Sidoeffekter

Innehallet i Tetric EvoCeram kan i séllsynta fall ge upphov till sensibilisering.
I sédana fall ska produkten inte anvéndas. For att undvika irritation pa
pulpan, ska pulpanara omraden skyddas med ett lampligt dentinskydd
(applicera selektivt kalciumhydroxid-baserat material pa omraden nara
pulpan).

Interaktioner

Substanser som innehaller eugenol/nejlikeolja hammar
kompositmaterialens hardning. Anvand darfor inte dessa material i
kombination med Tetric EvoCeram. Vid kontakt med katjoniska munvatten,
medel som anvénds for att pavisa plack samt klorhexidin kan missféargningar
uppsta.

Arbetssitt

1. Férgval

Rengdr ténderna fére férgvalet. Fargen viljs pa tand som fortfarande ar
fuktig.

2. lIsolering
Det krdvs en relativ eller absolut isolering genom anvénding av ett [ampligt
hjalpmedel sasom OptraGate® eller OptraDam® Plus.

3. Kavitetspreparation

Preparera kaviteten enligt riktlinjerna for adhesiv teknik, dvs. genom att
spara s& mycket som majligt av tandstrukturen. Preparera inte skarpa inre
kanter eller vinklar och gor inga underskar i kariesfria omraden. Kavitetens
utstrackning bestdms i regel av kariesutbredningen eller storleken pa den
tidigare fyllningen. Gor en latt fasning eller avrundning av emaljkanterna
med hjélp av finisheringsdiamanter (kornstorlek 25-40 pm). Kariesfria



cervikala defekter ska inte prepareras utan endast rengoras med pasta pa
gummikopp eller roterande borstar. Spola sedan kaviteten med vatten for
att avlagsna restprodukter och torka darefter med vatten- och oljefri luft.

4. Pulpaskydd/underfyllning

Applicera inte basmateral nar emalj/dentin bondingmedel anvands. |
mycket djupa kaviteter ska pulpandra omraden skyddas selektivt med ett
kalciumhydroxidpreparat (t.ex. ApexCal®) och dérefter téckas med ett
tryckstabilt cement (glasjonomercement, t.ex. Vivaglass® Liner). Tack inte
4terstdende kavitetsvdggar eftersom de kan anvandas for att skapa en
bindning med ett emalj-dentin-adhesiv.

5. Applicering av matris/interdentalkil
Anvénd ett matrisband runt tanden vid approximala fyllningar alternativt en
sektionsmatris, och placera kilar.

6. Konditi ing/applicering av k
Konditionera tanden och applicera bondingmedlet enligt bruksanvisningen
till det material som anvénds. lvoclar Vivadent rekommenderar att man
anvander universal-bondingmedlet Adhese® Universal, ett enkomponents,
ljushardande adhesiv for direkt och indirekt bondingarbete som ar
kompatibelt med alla etsningstekniker.

7. Applicering av Tetric EvoCeram

- For ett optimalt resultat ska Tetric EvoCeram appliceras i max. 2 mm
skikt (eller 1,5 mm Dentin férger, Bleach XL) och adapteras med ett
lampligt instrument (t.ex. OptraSculpt).

- Ordentlig exponeringstid (exposure time) for hardljus kravs for att
motverka otillrdcklig hdrdning. Se Tabell 1 (table 1) for
rekommendationer gallande exponeringstider och ljusintensitet (light
intensity).

- Nér en metallmatris anvénds for approximalomradet, méste ytterligare
ljushardning ske frén buckalt eller lingualt/palatinalt hall nar matrisen
avlagsnats.

- Enflytande komposit (t.ex. Tetric EvoFlow® eller Tetric EvoFlow® Bulk
Fill) kan vid behov anvéandas. Detta valfria skikt méste hérdas separat
(var vénlig och lés respektive bruksanvisning).

8. Finishering/kontroll av ocklusion/polering

Efter avslutad ljushardning ska Gverskottsmaterial tas bort med lamplig
tungsten karbid finisherare eller fina diamanter. Kontrollera ocklusion och
artikulation och slipa in vid behov fér att férebygga prekontakter och
oonskade ocklusala rorelsemdnster pa restaurationens yta. Anvand
silikonpolerare (t.ex. OptraPol®), polerskivor och polerstrips for att polera
restaurationen till hogglans.

Ovrig information

1. Tetric EvoCeram kan anvéndas tillsammans med Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill och Tetric EvoFlow.

2. Vid behov av reparation kan ytterligare Tetric EvoCeram appliceras
direkt pé det hardade materialet. Om fyllningen med Tetric EvoCeram
redan har polerats maste ytan ruggas upp och fuktas med Adhese
Universal innan ett nytt lager Tetric EvoCeram kan appliceras.

3. Tetric EvoCeram ska appliceras vid rumstemperatur. Om materialet ar
kallt kan det vara svart att bearbeta.

4. ® Endast fér engangsbruk. Om Tetric EvoCeram appliceras direkt i
patientens mun far cavifil eller applikationskanylen pé sprutan av
hygieniska skal inte anvéandas till en annan patient (detta for att
férebygga korskontaminering mellan patienter).

5. Anvénd inte oxiderande desinfektionsmedel for att desinficera sprutor

och cavifiller.

Varning

Undvik att opolymeriserat Tetric EvoCeram kommer i kontakt med hud/
slemhinnor och 6gon. Opolymeriserat Tetric EvoCeram kan ha en latt
irriterande verkan och kan leda till sensibilisering mot metakrylater.
Vanliga medicinska handskar skyddar inte mot metakrylaters
sensibiliserande effekt.

Forvaring

- Forvaringstemperatur: 2-28 °C.

- Forslut sprutor/cavifiller omedelbart efter anvédndning. Exponering for
ljus kan leda till att materialet hardar i fortid.

- Anvénd inte Tetric EvoCeram efter utgangsdatumet.

- Utgéngsdatum: se mérkning pa cavifiller, sprutor och forpackningar.

Forvaras oatkomligt for barn!
Endast for tandlékarbruk!

Materialet har utvecklats endast for dentalt bruk. Bearbetningen ska noga folja de givna
instruktionerna. Tillverkaren patager sig inget ansvar for skador uppkomna genom oaktsamheu
att folja isni eller ing utanfor de givna indi

&r ansvarig for kontrollen av materialets limplighet fér annat dndamal, in vad som ar direkt
uttryckt i instruktionerna.

Beskrivelse

Tetric EvoCeram er et lyspolymeriserende, radiopakt, nanohybrid-komposit
til direkte restaureringer. Tetric EvoCeram hzerder ved lys med en
bolgeleengde mellem 400-500 nm.

Farver

Tetric EvoCeram leveres i falgende 22 farver:

- Emaljefarver: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
—  Dentinfarver: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Bleach-farver: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sammensztning

Monomermatrix bestar af dimethacrylater (17-18 vaegt%).

Filleren bestér af bariumglas, ytterbiumtrifluorid, blandingsoxid og
prepolymer (82-83 vaegt%). Yderligere ingredienser er additiver,
katalysatorer, stabilisatorer og pigmenter (<1,0 vaegt%). Det totale indhold
af uorganisk filler udger for Bleach-farverne 79-80 vaegt% eller 60-61
volumen%, for alle andre farver 75-76 vaegt% eller 53-55 volumen%.
Fillerpartikelstarrelsen er mellem 40 nm og 3 pm.



Indikation

- Fyldninger i primaere teender

- Kindtandsfyldninger (klasse | og Il)

- Fortandsrestaureringer (Klasse Ill, IV)

- Klasse V-fyldninger (cervical karies, rod-erosion, kileformede defekter)

- Direkte plastfacader til misfarvede forteender

- Fiksering af lgse teender

- Udvidede fissurforseglinger i molarer og preemolarer

- Reparation af komposit-/keramikfacader

- Opbygninger i forbindelse med brug af transparente, aftagelige
ortodontiske Invisalign®-retainere

Kontraindikationer

Anvendelsen af Tetric EvoCeram er kontraindiceret:

- Nartilstraekkelig terleegning eller den foreskrevne anvendelsesteknik
ikke er mulig.

- Ved kendt allergi mod bestanddele som indgér i Tetric EvoCeram.

Bivirkninger

Indholdsstoffer i Tetric EvoCeram kan i sjeeldne tilfaelde fore til
sensibilisering. | sadanne tilfeelde mé Tetric EvoCeram ikke leengere
anvendes til patienten. For at undgé irritation af pulpa skal profunde
omrader daekkes med en egnet pulpa-/dentinbeskyttelse (pulpanaere
omrader pafgres selektivt et calciumhydroxidholdigt preeparat).

Interaktioner

Eugenol-/nellikeolieholdige materialer inhiberer haerdningen af kompositter.
Derfor skal anvendelsen af sadanne materialer sammen med Tetric
EvoCeram undgas. Der kan opsta misfarvning sammen med kationaktive
mundskyllemidler, plakindfarvningsmidler og chlorhexidin.

Anvendelse

1. Farvebestemmelse

Taenderne renggres for valg af farve. Teenderne skal vaere fugtige ved
farvebestemmelsen.

2. Torlegning
Tilstraekkelig relativ eller absolut terleegning med egnede hjeelpematerialer
fx OptraGate® og vatruller eller OptraDam® Plus er pakreevet.

3. Kavitetspreeparation

Kaviteten prapareres i overensstemmelse med reglerne for adhaesiv teknik
dvs. substansbevarende. Der ma ikke praepareres skarpe indre kanter og
vinkler eller underskzeringer i kariesfri omrader. Kavitetsgeometrien
bestemmes overvejende af kariesangrebets udstraekning og evt. af den
tidligere fyldning. Lav en bevel (overfladekantvinkel) pd emaljekanterne p&
fortaenderne. | kindtandsomrédet afrundes skarpe emaljekanter med
pudsediamant 25-40 pm. Yderligere praeparation undgas i videst mulige
omfang. Kariesfri tandhalsdefekter skal ikke preepareres, men kun renggres
med pimpsten eller en egnet pudsepasta og pudsekop eller roterende
borste. Derefter rengores kaviteten omhyggeligt med vandspray og tarres
med ter, oliefri trykluft.

4. Beskyttelse af pulpa/bunddaekning

Bunddzkning ber udelades ved anvendelse af emalje-dentin-adhasiv. Kun
ved meget dybe, pulpanzre omrader skal disse arealer daekkes punktvis
med et calciumhydroxidholdigt preeparat (fx ApexCal®) og efterfalgende
anvendes en trykstabil cement (fx glasionomercement, som Vivaglass®
Liner). De gvrige kavitetsvaegge skal forblive udeaekkede saledes, at de er
tilgaengelige for emalje-dentin-adhaesivet.

5. Matriceanlaeg/anbringelse af interdentalkile
Til approksimale kaviteter anvendes enten en omsluttende matrice eller en
sektionsmatrice.

6. Konditionering/Applicering af adhaesiv

Konditionering og applicering af adhzesiv jeevnfer brugsanvisningen for det
anvendte produkt. lvoclar Vivadent anbefaler anvendelse af universel
adhaesiv Adhese® Universal, enkelt-komponent, lyshaerdende adhaesiv til
direkte og indirekte bindingsprocedurer og kompatibelt med alle
atsteknikker.

7. Applicering af Tetric EvoCeram

- Tetric EvoCeram appliceres lagvis med en lagtykkelse pd maks. 2 mm
eller 1,5 mm (dentinfarver, Bleach XL) og stoppes og formes med et
egnet instrument fx OptraSculpt for at opna et optimalt resultat.

- Sufficient lysheerdning forebygger ufuldstaendig polymerisation. For
anbefalinger vedrgrende eksponeringstid (exposure time) og
lysintensitet (light intensity), se Tabel 1 (table 1).

- Huvis der anvendes en metalmatrice, skal der yderligere lyspolymeriseres
bade bukkalt og lingualt/palatalt nar matricen er fjernet.

- Derkan alternativt anvendes et flydende komposit (fx Tetric EvoFlow®
eller Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Dette valgfrie lag skal haerdes separat
(bemaerk de pagaeldende anvisninger i den respektive brugsanvisning).

8. libni kklusionsk |/polering

Fjern overskydende materiale med diamant- og hardmetalfinerbor efter
polymerisering. Okklusion og artikulation kontrolleres og justeres séledes at
suprakontakter og ugnskede artikulationsbaner pé fyldningen fjernes.
Hejglanspolering foretages med silikonepolerere (fx OptraPol®) samt
pudseskiver og -strips.

Yderligere bemaerkninger

1. Tetric EvoCeram kan anvendes sammen med Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram og Tetric EvoFlow.

2. Ved reparationer kan Tetric EvoCeram appliceres direkte pa afbundet
materiale. Hvis Tetric EvoCeram-restaureringen allerede er blevet
poleret, skal den farst gores ru og vaedes med Adhese Universal, for der
appliceres frisk Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram bgr mindst have stuetemperatur ved anvendelsen. Ved
koleskabstemperatur kan udpresning vaere vanskelig.

4. ® Kun til engangsbrug. Hvis Tetric EvoCeram appliceres direkte fra
Cavifil i patientens mund, ma Cavifil eller sprgjtens
appliceringskanyle af hygiejnemaessige arsager kun anvendes til én
patient (forebyggelse af krydsinfektioner mellem patienter).



5. Sprojter eller Cavifils ma ikke desinficeres med oxiderende desinfektions
midler.

Advarsel

Undga kontakt med uafbundet Tetric EvoCeram pé hud/slimhinder og gjne.
Tetric EvoCeram kan i uafbundet tilstand virke let lokal-irriterende og kan
fore til en sensibilisering mod methacrylater. Kommercielle, medicinske
handsker yder ikke beskyttelse mod methacrylaters sensibiliserende
virkning.

Holdbarhed og opbevaring

- Tetric EvoCeram mé ikke anvendes efter udlgb af holdbarhedsdato.

- Opbevaringstemperatur: 2-28 °C

- Luk sprgjter/Cavifils straks efter brug. Eksponering for lys kan fore til for
tidlig polymerisering.

- Udlgbsdato: se oplysninger pa Cavifils, sprojter og emballager.

Opbevares utilgaengeligt for bern!
Kun til restaurering af teender.

Produktet er udelukkende udviklet til restaurering af taender og mé kun benyttes som
beskrevet i brugsanvisningen. Producenten patager sig intet ansvar for skader, som skyldes
forkert brug eller af Brugeren er forpligtet til at
teste produkterne for deres egnethed og anvendelse til formal, der ikke er udtrykkeligt anfort
i brugsanvisningen.

Kuvaus

Tetric EvoCeram on valokovetteinen ja réntgenpositiivinen
nanohybridiyhdistelmamuovi suorien taytteiden valmistukseen. Tetric
EvoCeram kovetetaan valolla, jonka aallonpituus on 400-500 nm.

Savyt

Tetric EvoCeram on saatavissa seuraavissa 22 savyssa:

- Kiillesdvyt: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentiinisévyt: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Valkaisuséavyt: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Koostumus

Monomeerimatriksi koostuu dimetakrylaateista (17-18 paino-%).

Fillerit sisaltavat bariumlasia, ytterbiumtrifluoridia, sekaoksidia ja
kopolymeereja (82-83 paino-%). Muita aineita ovat lisaaineet, initiaattorit,
stabilointiaineet ja pigmentit (<1,0 paino-%). Epdorgaanisten fillereiden
kokonaisosuus valkaisusavyissa on 79-80 paino-% tai 60-61 tilavuus-% ja
kaikissa muissa sévyissa 75-76 paino-% tai 53-55 tilavuus-%.
Epdorgaanisten fillereiden hiukkaskoko vaihtelee 40 nm:n ja 3 pm:n valilla.

Indikaatiot

- Maitohampaiden paikkaukset

- Taka-alueen paikkaukset (Luokat | ja Il)

- Etualueen paikkaukset (luokat Il ja IV)

- Luokan V paikkaukset (kervikaalikaries, juurieroosio, harjausvauriot)

- Varjaytyneiden etuhampaiden pinnoittaminen

- Liikkuvien hampaiden kiskottaminen

— Molaarien ja premolaarien laajennetut fissuurapinnoitteet

- Yhdistelmamuovisten ja keraamisten laminaattien korjaus

- Lépikuultavien, irrotettavien ortodonttisten ja Invisalign®-
retentiokaarien valmistus

Kontraindikaatiot

Tetric EvoCeram -téytteet ovat vasta-aiheisia

- jos tyoskentelyalue ei ole kuiva tai kuvattua kéyttotekniikkaa ei voida
kayttaa.

- jos potilaan tiedetaan olevan allerginen jollekin Tetric EvoCeramin
ainesosalle.

Haittavaikutukset

Harvinaisissa tapauksissa Tetric EvoCeram saattaa aiheuttaa herkistymistd.
Tetric EvoCeramia ei talloin tule kayttad. Mahdollisen pulpadrsytyksen
valttamiseksi pulpan lédhellé olevat alueet on suojattava sopivalla pulpan/
dentiinin suoja-aineella (kdyta kalsit idipohjaista valmistetta aivan
pulpan laheisyydessa).

Yhteisvaikutukset

Eugenolia/neilikkadljya sisaltavat materiaalit saattavat estaa
yh | vimateriaalien polymerisoitumisen. Sellai: materiaalien
kéyttoa yhdessa Tetric EvoCeramin kanssa tulee valttad. Kationiset
suuhuuhteluaineet, plakkivarjaysaineet ja klooriheksidiini saattavat
aiheuttaa materiaalin vérjdytymista.

Kaytto

1. Vérin valinta

Puhdista hampaat ennen varinmaéritysta. Vari valitaan hivenen kostealta
hampaan pinnalta.

2. Eristaminen
Erista tyoskentelyalue kosteudelta tarkoitukseen sopivilla apuvilineilld, joita
ovat esimerkiksi OptraGate® ja OptraDam® Plus.

3. Kaviteetin preparointi

Kaviteetin preparointi suoritetaan adhesiivisen paikkaustekniikan saantOJen
mukaisesti hammaskudosta sddstéen. Vélta teravid kulmia ja ylimaaraisi
allemenoja alueilla, joilla ei ole kariesta. Kaviteetin mitat maaraytyvat
yleensa karieksen laajuuden tai vanhan téytteen koon mukaan. Viista
etualueen kiillereunat. Taka-alueella pyGristetaan ainoastaan teravat
kiillereunat (viimeistelytimantit 25-40 pm). Karieksettomia
kervikaalivaurioita ei preparoida, vaan ne ainoastaan puhdistetaan
hohkakivellz tai muilla sopivilla puhdist illa kdyttaen kumik
pyérivia harjoja. Poista taman jalkeen kaikki ja@nteet kaviteetista
vesisuihkulla ja kuivaa vedettomalld ja 6ljyttémalla ilmalla.

ja tai

4. Pulpan suojaus / alustéyte
Al laita alustdytemateriaalia, kun kaytét kiille-/dentiinisidosainetta. Peitd



hyvin syvét ja pulpan laheiset alueet kalsiumhydroksidivalmisteella (esim.
ApexCal®) ja sen jalkeen paineen kestavélla sementilld (esim. lasi-
ionomeerisementti Vivaglass® Liner). Ala peité kaviteetin muita seinamia,
koska niitd kaytetaan kiille-/dentiinisii ineen sidospintoina.

5. Matri
Jos kaviteetti
osamatriisia ja kiinnita se kiiloilla.

/kiilan asettaminen

kdyta matriisinauhaa tai

6. Esikasittely / sidosaineen annostelu

Valmistele ja annostele sidosaine kéytettavén tuotteen kayttoohjeiden
mukaisesti. voclar Vivadent suosittelee kdyttdmaan yleissidosaine Adhese®
Universalia, joka on yksikomponenttinen valokovetteinen sidosaine, joka on
tarkoitettu suoraan ja epasuoraan kiinnitykseen ja joka on yhteensopiva
kaikkien etsaustekniikoiden kanssa.

7. Tetric EvoCeramin annostelu

- Optimaalisen tuloksen saavuttamiseksi annostele Tetric EvoCeram
enintddn 2 mm:n (tai dentiinisavyt ja Bleach XL 1,5 mm:n) paksuisina
kerroksina ja muotoile sopivalla instrumentilla (esim. OptraSculpt).

- Riittava valotus estdd epatdydellisen polymeroitumisen. Kovetusaikaa
(exposure time) ja valotehoa (light intensity) koskevat suositukset on
annettu taulukossa 1 (table 1).

- Metallimatriisia kdytettdessé yhdistelm@muovimateriaali on liséksi

roitava bukkaalipuolelta ja/tai linguaali-/palatinaalipuolilta

n poistamisen jalkeen.

- Myos juoksevan yhdistelmamuovin (esim. Tetric EvoFlow® tai Tetric
EvoFlow® Bulk Fill) kéyttd on mahdollista. Juoksevasta
yhdistelmé@muovista tehty kerros on kovetettava erikseen (katso
kéytettavan tuotteen kayttoohjeita).

8. Viimeistely / purennan tarkistus / kiillotus

Poista ylimadrainen materiaali polymeroinnin jélkeen timanteilla tai
kovametalliviimeistelij Tarkista purenta ja artikulaatio ja tee tarvittavat
hionnat prekontaktien tai ei-toivottujen artikulaatioratojen estémiseksi
tdytteen pinnalla. Kiillota tayte hohtavan kiiltévaksi silikonikiillotuskarkien
(esim. OptraPol®) ja kiillotuski jen seka viimeistelystripsien avulla.

Lisatietoja

1. Tetric EvoCeramia voidaan kayttaa yhdessa Tetric EvoFlow Bulk Fillin,
Tetric EvoCeram Bulk Fillin ja Tetric EvoFlow'n kanssa.

2. Taytteen korjauksen yhteydessa Tetric EvoCeramia voidaan lisata
suoraan polymeroidun materiaalin paalle. Jos Tetric EvoCeram
-materiaali on jo kiillotettu, se pitaé karhentaa ja késitelld Adhese
Universal -sidosaineella ennen uuden Tetric EvoCeramin annostelua.

3. Tetric EvoCeramin tulee olla kdytettdessé vahintdan huoneenldmpdista.
Kylmén materiaalin annostelu voi olla vaikeaa.

4. ® Vain kertakayttoon. Jos Tetric EvoCeram annostellaan suoraan
potilaan suuhun, saa Cavifil-kérked tai ruiskun annostelukanyylia
hygieniasyistd kayttaa ainoastaan yhdelle potilaalle (potilaiden
vélisen ristikontaminaation estdaminen).

5. Ala desinfioi ruiskuja tai Cavifil-karkia hapettavilla desinfiointiaineilla.

Varoitus

Ala padstd polymeroitumatonta Tetric EvoCeramia iholle, limakalvoille tai
silmiin. Polymeroitumaton Tetric EvoCeram saattaa aiheuttaa lievaa
drsytystd ja herkistymisen metakrylaateille. Kaupallisesti saatavat,
ladketieteelliseen kayttoon tarkoitetut kdsineet eivat suojaa metakrylaattien
herkistavalta vaikutukselta.

Kayttoika ja sailytys

- kéyté Tetric EvoCeramia viimeisen kdyttopaivamaaran jalkeen.

- Sailytyslampétila 2-28 °C.

- Sulje ruiskut/Cavifil-karjet vélittdmasti kayton jalkeen. Valolle
altistuminen aiheuttaa materiaalin ennenaikaisen polymeroitumisen.

- Viimeinen kayttopaivamaara: katso Cavifil-karkien, ruiskujen ja
pakkausten merkinnt.

Sailyta lasten ulottumattomissa!
Vain ladketi i dy

Témd tuote on tarkoitettu ainoastaan hammaslééketieteelliseen kdytton. Tuotetta tulee
kasitelld tarkasti kayttoohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat siité,
etta kayttoohjeita tai ohjeiden mukaista soveltamisalaa ei noudateta. Tuotteiden soveltuvuuden
testaaminen tai kayttaminen muuhun kuin ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kayttsjan
vastuulla.

Beskrivelse

Tetric EvoCeram er et lysherdende, rantgenopakt nanohybridkompositt til
direkte fyllingsterapi. Tetric EvoCeram herder med lys med balgelengder i
omréadet 400-500 nm.

Farger

Tetric EvoCeram finnes i falgende 22 farger:

- Emaljefarger: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentinfarger: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Bleach-farger: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sammensetning

Monomermatriksen bestar av dimetakrylater (17-18 vekt-%).

Fyllstoffene bestar av bariumglass, ytterbiumtrifluorid, blandingsoksid og
kopolymer (82-83 vekt-%). Andre innholdsstoffer er additiver, initiatorer,
stabilisatorer og pigmenter (<1,0 vekt-%). Det totale innholdet av
anorganiske fyllstoffer for bleach-fargene er 79-80-vekt-% eller

60-61 volum-%, for alle andre farger 75-76 vekt-% eller 53-55 volum-%.
Partikkelstgrrelsen for de anorganiske fyllstoffene ligger mellom 40 nm og
3um.

Indikasjon

- Melketannfyllinger

- Fyllinger i posterioromrédet (klasse | og Il)

- Fortannsfyllinger (klasse lll, IV)

- Fyllinger i klasse V (tannhalskaries, roterosjoner, kileformede defekter)



- Fasadeerstatning av misfargede fortenner

- Stabilisering av lgse tenner

- Utvidet fissurforsegling pd molarer og premolarer

- Reparasjon av kompositt-/porselensfasadeerstatninger

- Oppbygninger for transparente, avtakbare ortodontiske skinner fra
Invisalign®

Kontraindikasjon

Legging av Tetric EvoCeram-fyllinger er kontraindisert:

- hvistilstrekkelig terrlegging eller den foreskrevne arbeidsteknikken ikke
ermulig

- ved pavist allergi mot komponenter i Tetric EvoCeram.

Bivirkninger

Komponenter i Tetric EvoCeram kan i sjeldne tilfeller fore til allergi. | slike
tilfeller skal EvoCeram ikke brukes. For & unnga irritasjon av pulpa skal
pulpanare omrader forsynes med en egnet pulpa-/dentinbeskyttelse
pulpanaert péferes et kalsiumhydroksidholdig preparat punktvis.

Interaksjoner

Materialer som inneholder eugenol-/nellikolje kan hemme polymeriseringen
av kompositt. Slike materialer skal derfor ikke brukes sammen med

Tetric EvoCeram. Kationisk munnskyllevann og plakkindikatorer samt
klorheksidin kan forarsake misfarging.

Bruk

1. Fargebestemmelse

For bestemmelse av farge skal tennene renses. Fargen skal bestemmes mens
tannen er fuktig.

2. Torrlegging
Det kreves tilstrekkelig relativ eller absolutt terrlegging ved hjelp av egnede
hjelpemidler som for eksempel OptraGate® eller OptraDam® Plus.

3. Kavitetspreparering

Kaviteten prepareres i henhold til prinsippene for adhesivteknikk, dvs. ved &
bevare s& mye av tannsubstansen som mulig. Ikke preparer skarpe interne
kanter, ingen ekstra undersnitt i kariesfrie omrader. Kavitetsformen
bestemmes i det vesentlige av utstrekningen til karies eller den gamle
fyllingen. Skréskjaer emaljekantene i fortannsomradet. | posterioromréadet
skal bare de skarpe emaljekantene brekkes litt eller avrundes (finerdiamant,
25-40 um). Kariesfrie tannhalsdefekter skal ikke prepareres, bare renses med
pimpstein eller en passende pussepasta ved bruk av gummikopp eller
roterende borste. Deretter fjernes alle rester i kaviteten med vannspray, og
kaviteten tarkes med vann- og oljefri luft.

4. Pulpabeskyttelse/foring

Ved bruk av emalje-dentin-bonding skal det ikke brukes foring. Bare ved
svaert dype, pulpanzre kaviteter skal dette omradet tildekkes punktvis med
et kalsiumhydroksidholdig preparat (for eksempel ApexCal®). Deretter méa
det dekkes med et lag trykkstabil sement (for eksempel glassionomersement
som Vivaglass® Liner). De andre kavitetsveggene skal ikke dekkes til, slik at
de kan brukes til bonding med et emalje-dentin-adhesiv.

5. Plassering av matrise/interdentalkile
Ved kaviteter med approksimal andel skal det enten brukes en
sirkulaermatrise eller en delmatrise og deretter kiler.

6. Klargjering/applisering av bondingen

Klargjering og applisering av bondingen skal gjgres i samsvar med
bruksanvisningen for produktet som brukes. Ivoclar Vivadent anbefaler
bruk av universalbondingen Adhese® Universal, et lysherdende
enkomponentadhesiv til direkte og indirekte restaureringer og alle
etseteknikker.

7. Applisering av Tetric EvoCeram

- For et optimalt resultat skal Tetric EvoCeram appliseres i sjikttykkelser p&
maks. 2 mm eller 1,5 mm (dentinfarger, Bleach XL) og tilpasses med et
egnet instrument (f.eks. OptraSculpt).

- Tilstrekkelig belysning forhindrer ufullstendig polymerisering.
Se tabell 1 (table 1) for anbefalinger om eksponeringstid (exposure time)
og lysstyrke (light intensity).

- Ved bruk av metallmatrise skal det ogsa polymeriseres fra bukkalt og
lingvalt/palatinalt etter fjerning av matrisen.

- Alternativt kan et flytende kompositt (f.eks. Tetric EvoFlow® eller
Tetric EvoFlow® Bulk Fill) brukes. Dette sjiktet m& herdes separat (folg de
tilsvarende anvisningene i den respektive bruksanvisningen).

8. Bearbeiding/ jonsk ll/polering

Fjern overflgdig materiale med hardmetall- eller diamantfinerbor etter
polymerisering. Kontroller okklusjon og artikulasjon og slip til slik at det
ikke blir vaerende igjen tidligkontakter eller ugnskede artikulasjonsbaner
pa fyllingens overflate. Hayglanspoleringen gjeres med silikonpolerere
(f.eks. OptraPol®) samt polerskiver og polerstrips.

Spesielle merknader

1. Tetric EvoCeram kan brukes i kombinasjon med Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill og Tetric EvoFlow.

2. ltilfelle korrekturer kan ekstra Tetric EvoCeram paferes rett pa allerede
polymerisert materiale. Dersom Tetric EvoCeram-fyllingen allerede er
polert, ma den forst rues opp og fuktes med Adhese Universal for nytt
Tetric EvoCeram kan paferes.

3. Tetric EvoCeram skal minst ha romtemperatur ved bearbeidingen. Ved
kjoleskapstemperatur kan det vaere vanskelig & presse produktet ut.

4. ® Kun til engangsbruk. Dersom Tetric EvoCeram appliseres rett fra
cavifilen i pasientens munn, skal cavifilen eller spraytens
appliseringkanyle av hygieniske grunner bare brukes til én pasient
(for & unnga kryssi joner mellom pasi ).

5. Sproyter eller cavifiler skal ikke desinfiseres med oksiderende

desinfeksjonsmidler.

Advarsel

Unnga at Tetric EvoCeram i uherdet tilstand kommer i kontakt med hud,
slimhinner og @yne. Tetric EvoCeram i uherdet tilstand kan virke irriterende
og kan fore til overfalsomhet mot metakrylater. Vanlige medisinske hansker
giringen beskyttelse mot den allergifremkallende effekten av metakrylater.



Holdbarhet og oppbevaring

- Tetric EvoCeram skal ikke brukes etter den angitte holdbarhetsdatoen.

- Lagringstemperatur 2-28 °C

- Sproyter/cavifiler skal lukkes umiddelbart etter bruk. Eksponering
overfor lys forer til for tidlig polymerisering.

- Holdbarhetsdato: se dato pa cavifil, sproyte eller emballasje.

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omradet og ma kun brukes i henhold til
bruksanvisningen. Produsenten patar seg intet ansvar for skade som oppstér pa grunn av
av isnil eller det angitte adet. | tillegg er
brukeren forpliktet til pa forhdnd og pa eget ansvar & undersoke om produktet egner seg og
kan brukes til de tiltenkte formél dersom disse formalene ikke er oppfert i bruksanvisningen.

Nederlands

Beschrijving

Tetric EvoCeram is een lichtuithardende, réntgenopaak nanohybride
composiet voor directe vullingen. Tetric EvoCeram hardt uit onder invioed
van licht met golflengtes tussen 400 en 500 nm.

Kleurtinten

Tetric EvoCeram is verkrijgbaar in de volgende 22 kleurtinten:

- Glazuurkleurtinten: A1, A2, A3, A3.5, A4,B1,B2,B3,(C1,C2,C3,D2,D3, T
— Dentinekleurtinten: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

— Bleach-kleurtinten: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Samenstelling
De monomeermatrix bestaat uit dimethacrylaten (17-18 gewichtsprocent).
De vulstoffen bevatten bariumglas, ytterbiumtrifluoride, mengoxide en
copolymeren (82-83 gewichtsprocent). Verder zijn er additieven, initiatoren,
stabilisatoren en pigmenten toegevoegd (<1,0 gewichtsprocent). Het totale
gehalte aan anorganische vulstoffen bedraagt bij de bleach-kleurtinten
79-80 gewichtsprocent ofwel 60-61 volumeprocent en bij alle andere
kleurtinten 75-76 gewichtsprocent ofwel 53-55 volumeprocent. De
leeltjesgrootte van de ische vulstoffen ligt tussen de 40 nm en

3um.

Indicaties

- vullingen in het melkgebit;

- vullingen in molaren en premolaren (klasse I en Il);

- vullingen in frontelementen (klasse Il en IV);

- vullingen van klasse V (tandhalscariés, wortelerosie, wigvormige
defecten);

- veneerafwerking van verkleurde frontelementen;

- blokverankering van loszittende elementen;

- uitgebreide fissuursealing bij molaren en premolaren.

- Reparatie van composiet/keramische veneer

- opbouwstructuren voor doorzichtige, uitneembare orthodontische
spalken van Invisalign®;

Contra-indicaties

Voor het leggen van Tetric EvoCeram-vullingen bestaan de volgende

contra-indicaties:

- wanneer voldoende drooglegging niet mogelijk is of de aangegeven
toepassingstechniek niet kan worden toegepast;

- Bij patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn voor bepaalde
bestanddelen van Tetric EvoCeram.

Bijwerkingen

Bepaalde bestanddelen van Tetric EvoCeram kunnen in uitzonderlijke
gevallen tot overgevoeligheid leiden. In dergelijke gevallen moet van
verdere toepassing van Tetric EvoCeram worden afgezien. Om mogelijke
irritatie van de pulpa tegen te gaan, moeten gebieden in de buurt van de
pulpa worden behandeld met een geschikt beschermingsmateriaal voor
pulpa/dentine (breng in de buurt van de pulpa selectief een
calciumhydroxidehoudend preparaat aan).

Interacties

Materialen die eugenol-/kruidnagelolie bevatten, kunnen de polymerisatie
van samengestelde materialen belemmeren. Van het gebruik van dergelijke
materialen in combinatie met Tetric EvoCeram moet daarom worden
afgezien. Kationisch mondwater, plaqueverklikkers en chloorhexidine
kunnen verkleuring veroorzaken.

Toepassing

1. Kleurbepaling

Reinig het gebit voor het bepalen van de juiste kleur. Voer de kleurbepaling
uit als het gebit nog vochtig is.

2. Isolatie
Zorg voor goede relatieve of absolute isolatie van het werkgebied, met
behulp van de juiste hulpmiddelen, zoals OptraGate® of OptraDam® Plus.

3. Prepareren van de caviteit

Prepareer de caviteit volgens de regels van de adhesieftechniek. Dat wil
zeggen dat het gebitsweefsel zoveel mogelijk ongemoeid wordt gelaten.
Prepareer geen scherpe binnenranden en hoeken of extra ondersnijdingen
in een cariésvrij gebied. De grootte en de vorm van de caviteit worden
hoofdzakelijk bepaald door de omvang van de cariés of de grootte en de
vorm van de oude vulling. Werk de glazuurmarges van frontelementen
schuin af. Werk bij caviteiten in molaren en premolaren alleen de scherpe
glazuurranden bij (met fineerdiamanten van 25-40 pm). Cariésvrije
beschadigingen van de tandhals worden niet geprepareerd, maar slechts
gereinigd met een reinigingspasta zoals puimsteen, een rubber cupje of een
roterend borsteltje. Verwijder vervolgens alle resten uit de caviteit met
waterspray en droog de caviteit met water- en olievrije lucht.

4. Pulpabescherming/onderlaag
Bij het gebruik van een hechtmiddel voor glazuur/dentine moet geen
onderlaag worden toegepast. Breng selectief en alleen bij zeer diepe



caviteiten in de buurt van de pulpa een afdekking aan met een calcium-
hydroxidepreparaat (bijv. ApexCal®) en dek deze plaats vervolgens af met
een drukbestendig cement (bijv. een glasionomeercement zoals Vivaglass®
Liner). Dek de overige wanden van de caviteit niet af, zodat ze nog kunnen
worden gebruikt voor het toepassen van het hechtmiddel voor glazuur/
dentine.

5. Matrixband / interdentale wig aanbrengen
Breng bij (gedeeltelijk) proximale caviteiten een circulaire matrixband of een
partiéle matrixband aan en zet deze vast met wiggen.

6. Conditi ing / aanbrengen van het hect
Conditioneer de preparatie en breng het hechtmiddel aan volgens de
gebruik ijzing van het p product. Ivoclar Vivadent beveelt
het gebruik van de universele onderlaag Adhese® Universal aan, een onder
licht uithardend hechtmiddel uit één component voor directe en indirecte
hechtingsprocedures dat compatibel is met alle etstechnieken.

7. Toepassen van Tetric EvoCeram

- Voor een optimaal resultaat moet Tetric EvoCeram in lagen van
max. 2 mm (of 1,5 mm voor dentinekleurtinten, bleach XL) worden
aangebracht en met een geschikt instrument (bijv. OptraSculpt) worden
bewerkt.

- Door voldoende bl 1g aan de uithardi wordt onvolledige
polymerisatie voorkomen. Raadpleeg voor aanbevelingen over de
blootstellingstijd (exposure time) en lichtintensiteit (light intensity)
tabel 1 (table 1).

—  Polymeriseer bij gebruik van een metalen matrixband het
composietmateriaal na het verwijderen van deze band eveneens van
buccaal resp. linguaal/palatinaal.

—  Als optie kan een vloeibaar composiet (bijv. Tetric EvoFlow® of
Tetric EvoFlow® Bulk Fill) worden gebruikt. Deze laag moet afzonderlijk
worden uitgehard (raadpleeg de desbetreffende Gebruiksaanwijzing).

8. Jocclusiec p
Verwijder overtollig materiaal na polymerisatie met diamanten of
wolfraamcarbide fineerinstrumenten. Controleer de occlusie en articulatie
en slijp deze zo in dat er geen premature contacten of ongewenste
articulatiebanen aan het oppervlak van de vulling achterblijven. Polijst de
vulling op hoogglans met behulp van siliconen polijstinstrumenten

(bijv. OptraPol®) en polijstschijfjes en -strips

Aanvullende opmerkingen

1. Tetric EvoCeram kan worden gebruikt in combinatie met Tetric EvoFlow
Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill en Tetric EvoFlow.

2. Ingeval van correcties kan aanvullende Tetric EvoCeram direct op het
gepolymeriseerde materiaal worden aangebracht. Als de Tetric
EvoCeram-vulling al is gepolijst, moet deze eerst worden opgeruwd en
met Adhese Universal worden bevochtigd voordat opnieuw Tetric
EvoCeram kan worden aangebracht.

3. Tetric EvoCeram moet voor verwerking ten minste op
kamertemperatuur zijn. Wanneer het materiaal nog gekoeld is, kan het
doseren moeilijk zijn.

4. ® Slechts voor eenmalig gebruik. Wanneer Tetric EvoCeram vanuit de
Cavifil direct in de mondholte van de patiént wordt aangebracht,
mag deze Cavifil of de applicatiecanule of spuit slechts eenmaal
worden gebruikt uit hygiénische overwegingen (om
kruisbesmetting tussen patiénten te voorkomen).

5. Gebruik geen oxiderende desinfectiemiddelen om spuiten of Cavifils te

ontsmetten.

Waarschuwing

Vermijd contact van niet-gepolymeriseerde Tetric EvoCeram met huid,
slijmvliezen en ogen. Tetric EvoCeram kan in niet-uitgeharde toestand lichte
irritatie veroorzaken en tot overgevoeligheid voor methacrylaten leiden. In
de handel verkrijgbare medische handschoenen bieden geen bescherming
tegen het sensibiliserende effect van methacrylaten.

Houdbaarheid en bewaren

- Gebruik Tetric EvoCeram niet nadat de vervaldatum is verstreken.

- Temperatuur bij opslag: 2-28 °C

- Sluit spuiten/cavifils onmiddellijk na gebruik. Blootstelling aan licht leidt
tot voortijdige polymerisatie.

- Houdbaarheid: raadpleeg de vervaldatum op de Cavifil, de spuit of de
verpakking.

Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik.

Dit materiaal is uitsluitend voor tandheelkundig gebruik ontwikkeld en moet strikt volgens de
productinformatie toegepast worden. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere
doeleinden of door verkeerd gebruik kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden
gesteld. De gebruiker is ervoor verantwoordelijk om te testen of de producten geschikt zijn
en kunnen worden gebruikt voor die niet in de gebrui

vermeld staan.

Nepypagn

To Tetric EvoCeram givat pia gwTomoAupePI{OEVN, AKTIVOOKIEPT,
vavoiBpidikr oUVOETN PNTivN yia GUECES AMOKATACTACELS. TO

Tetric EvoCeram moAupepietat e @wg prikoug Kupatog 400-500 nm.

Amoxpwoslg

To Tetric EvoCeram Satifetal otig akOMouBeg 22 amoxpwoEls:

- Amoxpwoeig adapavtivng: A1, A2, A3, A3,5, A4, B1, B2, B3, C1,C2, (3, D2,
D3, T

- Amoxpwoeig odovtivng: A2 Dentin, A3,5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Anoxpwaoeig Aevkavong: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Z0vBeon

H povopepnic uritpa amoteeitat amd SiueBakpuhika (17-18% k.B.).

01 evioXuTikéc ouaieg ephapBavouv Baptouxo vaho, TpIPBopidio Tou
uttepPiou, pekTa o&eidia kat cupmoupepr (82-83% k.B.). Emmiéov mepiéxet



TIPOCBETQ, TAPAYOVTEC EKKIVNONG, GTABEPOTOINTES Kal XPWOTIKEC (<1,0%
K.B.). To GUVONIKO TIEPIEXOUEVO TWV QVOPYAVWY EVIOXUTIKWY OUCIWV YIa TIC
amoxpwoel¢ Aekavong givat 79-80% k.B. 1} 60-61% K.0., v yia ONeC TG
UTIONOUTEG AMOXPWOEIC gival 75-76% K.B. 1} 53-55% K.0. To péyeBog Twv
avoPYavwV EVIOXUTIKWV KOKKWV KUpaiveTal amd 40 nm £wg 3 um.

Evéeieig

—  ATIOKOTAOTATEIG VEOYINDV

- Amokataotaoelg omadiwv (opadeg | kat ll)

- Amokataotdoelg mpoobiwv (opadeg lll, IV)

- A qoelg opadag V ¢ tepndoveg, SiaBpwon pilag,
onvoeldeic BAAPEC)

- KaAuyn Suoxpwpikwv mpoobiwv SovTiwv

- NapBnkomnoinon ebogioTwv Soviwv

- Extetapévn amdepa&n pwyH®v o€ yop@ioug kal mpoyoupioug

- Emd16pBwon dYewv amd ouvBeTn pntivn/mopoehavn

- AVaouoTAoES yia Slagavr), apalpovpeva opBodovTiKa unxavipata
Slatripnong amoteAéopatog Invisalign®

Avtevéeieig

H tomoBétnon amokatastacewv ané Tetric EvoCeram avtevSeikvutat 6tav:

—  Dev gival Suvatov va e§acpalioTei oTeyvo Tedio epyaaiag 1y Sev propei
VO EQAPHOCTE ) EVOESEYPEVN TEXVIKI EpyaAsiag.

- Eivat yvwoto 61 0 aoBeviic eival al\epyIKOG O€ KATTOL0 arnd Ta 6uoTatiKd
Tou Tetric EvoCeram.

Mapevépyeieg

Y€ HEMOVWHEVES TIEPUTTWOELC, T 6VOTATIKA Tou Tetric EvoCeram givat
Buvatév va mPoKaNEoouV EValoBNTieC. L€ TETOIEG IEPUTTWOEIC, SEV TIPEMEL Val
xpnotporoteital to Tetric EvoCeram. lNa tnv amoguyr mBavav avtidpdoewy
TOU TIOAQOU, KAAUTITOUHE TTEPIOXEG KOVTA OE QUTOV e KAaTaAAnAoug
TIapAyovTeg mpoataciag moAQoL/0dovTivng (EMAEKTIKA TomoBETHOTE
OKeLAopa LEPOEEBioL TOU AOBETTIOU OF EMPAVEIEG KOVTA GTOV TTOAPO).

ANnAembpdoeig

YAikd mou mepiéxouv euyevoAn/yapu@alélaio avacTéAAou Tov
TIOAUHEPIOHO TWV CUVOETWY PNTIVWV. ZUVETIWC, 1} XPHIOT TETOIWV UAIKWV pE
7o Tetric EvoCeram mpémel va amo@evyetat. O 0uVEUAOHOG HE KATIOVIKA
oTopaTONMAUpATA, HE TApAyovTEG amokaAuyng mAkag Kat pe XAwpe&idivn
gival Suvatov va IPOKaNEoEL SUOKPWHIES.

Egappoyn

1. Emdoyr anéxpwaong

KaBapiote ta 6vtia mpiv Tov mpoadlopiopd e andypwong. Ma v emoyr
¢ anéxpwong, Ta 6vtia Ba mpémel va mapayeivovy vypd.

2. Amopévwon
Anarteital EMapKG OXETIKN 1} AMOAUTN AMOPOVWON HE XPrion KatdAAnAwy
BonBnudtwy, 6mwg OptraGate® 1} OptraDam® Plus.

3. TMapackeun KoIA6TNTag

H mapaokeun ¢ KOINGTNTAG YIVETAl COHPWVA HE TIC APXES TNG TEXVIKNAG
OUYKOMNang, SnA. Slatnpwvtag 600 To Suvatdv MEPIGOGTEPN OSOVTIKN
ouaia. Mnv mapaokeudleTe 0eieq EOWTEPIKES AKPES KAl YWVIEG 1}
EMMPOCHETEC UMOOKAPEC OE HN TEPNSOVIOHEVES TTEPLOXEC. Ot SIAOTATEIS TG
KoINoTNTaE KaBopilovTal YevIKA amoé TV KTAcn TwV TEPNSOVICHEVWY
TEPLOXWV 1} a6 To péyeBog TG mahIdC Epppagng. Ao§OTOHNTTE Ta 6pIa NG
adapavtivng atny meptoxr| Twv mpoobiwv Sovtiiv. STy MePIoXn Twv
omoBiwv, oTPOyyUNEYTE HOVO TIG OEVAIKHEG AKUEC TG adapavTivng (pe
Siapavtia wipiopatog, 25-40 pm). Ot auevikég BAaBeg xwpic Tepndova
Sev mapaokevalovral. KaBapioTe povo pe eEhagpomnetpa 1j GAAn katdAAnAn
mdota kabapiopou pe T BorBela EAATIKWY KUTEAOEISWY ) TEPIOTPOPIKGOV
BoupTowy. ITN CUVEXELD, AMTOPAKPUVETE OA Ta UTOAEIPATA a6 TNV
KOINOTNTA HE KATAIOVIONO VEPOU Kall OTEYVWOTE HE ENPO aépa, ENeVBepO amd
VEPO Kal ENAWSEIC OUOIES.

4. Npo@iuhagn moApou/Ouditepo oTpwHa

Mnv TomoBeteite oud£TEPO GTPWHA, HTAV XPNCILOTIOLETE GUYKOANTIKO
mapayovta adapavtivng/odovtivng. EmAekTikd, kahuyte povo moA Babiég
TiEPIOXEG Tou BpiokovTal kovtd oTov OAPO pe €va LAk udpogeidiou Tou
aoBeariou (m.x. ApexCal®) kai émerta umepKAAUYTE e OTPWHA Koviag
avBeKTIKNG o€ migon (m.x. vahoiovopepr] kovia, 6omwg Vivaglass® Liner). Mnv
KOAUYETE Ta UMIOAOITA TOIXWHATA TNG KOINGTNTAC, £T01 WOTE Va
XpnotpormotnBolv atn Snpioupyia SEGUOL PE TOV GUYKOANTIKG TTapdayovta
adapavtivng/odovTivng.

5. TomoBitnon TexvnTol TolXWHATOG/uEG0dovVTIas orvag

T& KONOTNTEG TToU TTEPINAPBAVOUV OHOPEC TIEPIOXES, XPNOIHOTOOTE
TEXVNTO TOiKWHA TTOL TUNIYETAL YOPW Ao TO SOVTL I} TUNHATIKG TEXVNTO
TOIXWHA, KOl 0T GUVEXELD TOMOBETHOTE GPriva.

6. Tpomonoinon adapavtivng kat odovtivng/E@appoyr Tou
GUYKOAANTIKOU TTapdyovta
TpomonooTe kai TOMOBETHOTE TOV GUYKOMNTIKO TTApAYovVTa CUHOWVa HE
TIc 08nyieg Tou kataokevaotr Tou uhikov. H Ivoclar Vivadent ouviotd
XPrion Tou cuyKoAAnTIKoU mapdyovta yevikic xprionc Adhese® Universal,
&vog planidiov, pwtomolupepI{OpeVoU GUYKOANTIKOU yia AUECES Kat
£ppeoeC S1adikacieg GUYKONNONG, 0 000G €ival CUNBATOC e ONEG TIG
TEXVIKEG adpormoinong.

7. Egappoyr tou Tetric Evo Ceram

- TaSavika anotehéopara, TonoBetrote to Tetric EvoCeram oe
oTpwpata maxoug £wg 2 XIA. (1 1,5 X1\ amoxpwoelg odovtivng, Bleach XL)
Kal TIPOCapHOOTE PE Xprion kataAnAou epyaleiou (m.y. OptraSculpt).

- Emapknq ékBeon 0To Q¢ MOAUPEPIOHOU amOTPEME! TOV EANITT
TIOAUPEPIOO. [0 GUOTATEIG OXETIKA PE TO XpOvo £kBeaNC (exposure
time) kat v évtaon @uwtdg (light intensity), BAéme tov Mivaka 1
(table 1).

- Edv €xeTe XpnOIHOTTOOEL HETAANKO TEXVNTO TOIXWHA, PWTOTOAUHEPIOTE
£MMPooBETWC TN 0UVBET pNTivn amd TV mapelakn 1 T YAwookr/
UTIEPWIA IAEUPA APOU APAIPETETE TO TOIWHA.

—  MpoalpeTikd pmopei va xpnotpomnoindei pia Aemtoppeuotn cuvOetn
pntivn (.. Tetric EvoFlow®  Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Auté to
TIPOQIPETIKO GTPWHA TPETEN va wTOmOAUHEPICETaL EEXWPIOTA
(mapakahoUpE avaTpEETe OTIC avTioTOIXES 0dnyies Xpriong).



8. Acgiavan/EAeyyog ouykheionc/ZriABwon
META TOV WTOTOAUHEPIOHO, AITOUAKPUVETE TIG IEPIOOELEC PE SlapavTt i

@pelec kapBidiou BoAppapiov. ENEyETe T ouykAelon kai Tnv apBpwon Kat
TpOXlG‘[E 6mou apuoel yia va arroq)suxeouv npowps: eMagéc i

UNTEG OUYKAEIOIOKE TaPEUBONEG TNV EME Ty

amoKaTaoTacEwv. Xpnotpononjote Aaotixakia othikévng (m.x. OptraPol®),
KaBwg kat diokoug oTIABwONG Kat Tawvieg oTINBWONG yla va anodwoeTe otnv
anokatdotaon oti\Bwon upnAov Pabpou.

npoaesﬁc mAnpogopisg
To Tetric EvoCeram pmopei va xpnotpomnoin®ei oe ouvéuaopo pe o Tetric
EvoFlow Bulk Fill, o Tetric EvoCeram Bulk Fill kai o Tetric EvoFlow.

2. XV nepintwon emdiopOwong, UMopeiTe va TomoBeTrHoETe MPOoBETO
oTpwpa Tetric EvoCeram aneuBeiag og n6n moAupepiopévo uhiko. Eav n
amokardotaon Tou Tetric EvoCeram éxet 16N otA\BwOei, 6a mpémet
TipWwta va TpoxioTei Kat va Stappayei pe Adhese Universal mpiv
TonoBetnBei véa moodtnta Tetric EvoCeram.

3. To Tetric EvoCeram mpémel va XpnoIHOTOlE(Tal TOUAGXIOTOV OE
Beppokpacia dwpartiov. Kpvo AkS iowg eivat Suokoho va e§ayBei and
™ olplyya.

4. ® Ta pia xprion pévo. Eav to Tetric EvoCeram epapuéletat amé to
Cavifil aneueiag otn otopatikr KooTTa Tou acBevr, To Cavifil f o
OwANVIoKo¢ Epappoyn¢ TG ouptyyag Ba mpémet va xpnotponoleitat
H6vo yia évav acbevr yia ANoyoug uytewnic (mpdAnyn e
TapAaAnAng poALVonG PETagh Twv aoBevv).

5. Ovovpiyyeg N Ta Cavifil Sev mpémet va amolupaivovtal pe 0§eidwTikoug

QAMOAUHAVTIKOUG TTAPAYOVTEC.

Mpo&idomnotoeig

Anoguyete v enagr amolupéptatou Tetric EvoCeram pe To 8éppa, Toug
BAevvoyovoug kat Ta pdtia. Amohupépiato Tetric EvoCeram prmopei va
TIPOKANECEL EPEBIOOUG ENAPPIAC HOPPIIG KAl PITOPEL VA 08Ny OEL O
£valoBnoia ota peBakpulikd. Ta 1aTPIKA yavTia Tou epmopiou Sev mapéyouv
nipootacia ané v evalodnoia ota peBakPUNIKE.

Adpketa {wni¢ kat amoBrikevon

- Mn xpnotponoieite To Tetric EvoCeram petd v avaypa@opevn
nuepopnvia AjENG.

- Oeppokpacia amobrikevong 2-28 °C (36-82 °F)

- Kheivete Tig ouptyyec/ta Cavifil apéowg petd T xprion. ExBeon oto gug
TIPOKOAEl TPOWPO TTONUHEPIOUO.

—  Huepopnvia Mi&ng: BX. évéei§n ota Cavifil, oTig oUptyyeg Kat oTig
OUOKEVAOIES.

Qulaéte Ta UNIKA pakptd and nadid!
Mévo yia oSovtiatpiki xprion!

To UNIK6 QUTO 4 dya pIKr} xprion kat Ba mpénetva
Xpnotporolgital auoTnpd uuumwva e TIC 08nyieg xpriong. Anartiioels yia PAaBEG mou pmopel
va mpokAnBouv amé pn opbry akohouBia Twv 0SNYILV 1} A6 XProN OE HN PNTWE EVBEIKVUOHEVN
meploxr, eival amapddektec. O XpRaTng eivat uELBUVOC yia Tov éNeyxo kataAnAGTNTaG

Kal SuvatéTnTag xpriong Tou mpoiovTog yia omolovrmote GO OKOT6 EKTOC QUT@Y TTou
avaypdagpovtal cagwg ot odnyieg xprione.

Aciklama

Tetric EvoCeram direkt restorasyonlarda kullanilan, isikla sertlesen,
radyoopak bir nanohibrit kompoxzittir. Tetric EvoCeram 400-500 nm dalga
boyunda isik ile sertlesir.

Renkler

Tetric EvoCeram su 22 renkte piyasaya sunulmustur:

- Minerenkleri: A1, A2, A3, A3.5, A4,B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
—  Dentin renkleri: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Bleach renkler: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Bilesimi

Monomer matriksi dimetakrilatlardan olusur (agirlik¢a %17-18).

Dolgu malzemeleri baryum cam, itterbiyum trifloriir, kanisik oksit ve
kopolimerden olusur (agirlik¢a %82-83). Bunlara ilaveten katki maddeleri,
reaksiyon baslaticilar, stabilizatorler ve pigmentler (agirlikca <%1,0) ierir.
Toplam inorganik dolgu maddesi igerigi, bleach renklerde agirlik ylizdesi
cinsinden % 79-80 veya hacim ytizdesi cinsinden % 60-61, diger tim
renklerde ise agirlik ylizdesi cinsinden % 75-76 veya hacim yiizdesi
cinsinden % 53-55 oranindadir. inorganik dolgu maddelerinin parcacik
biiytikligl 40 nm ile 3 pm arasindadr.

Endlkasyon
Sut diglerinin restorasyonu

—  Posterior bolge restorasyonlari (sinif | ve Il)

- Anterior restorasyonlar (sinif lll, V)

- Sinif V dolgular (kole ciirtikleri, kok erozyonlari, kama seklindeki
defektler)

- Renk degisimine ugramis 6n dislerin venerlenmesi

- Mobil/liikse dislerin bloke edilmesi

- Molar ve premolarlarda genislemis fisstirlerin ortiilmesi

- Kompozit/seramik venerlerin onarimi

- Hareketli, saydam Invisalign® gériinmez dis teli icin yapilar

Kontrendikasyon
Su hallerde Tetric EvoCeram dolgusu yapilmasi kontrendikedir:
- Yeterince kuru bir calisma alani saglanamiyor veya sart kosulan

yg teknigi uy yorsa.
- Tetric EvoCeram'in bilesenlerine karsi bilinen alerji varsa.

Yan etkiler

Tetric EvoCeram'in bilesenleri nadir hallerde duyarlilik olusturabilir. Bu
durumlarda, Tetric EvoCeram kullanimina son verilmelidir. Pulpanin tahris
olmasi ihtimalinden kaginmak igin pulpaya yakin alanlar uygun bir pulpa/
dentin koruyucu ile korunmalidir (pulpaya yakin alanlara selektif olarak
kalsiyum hidroksit esasli bir preparat uygulayin).



Etkilesimleri

Ojenol/karanfil yagi iceren maddeler, kompozit materyallerin polimeri-
zasyonunu engelleyebilir. Bu tiir malzemelerin Tetric EvoCeram ile birlikte
kullanilmasindan kaginilmalidir. Katiyonik agiz gargaralari, plak gikaricilar ve
klorheksidin renk degisimlerine neden olabilir.

Uygulanmasi

1. Renk belirlenmesi

Renk seciminden 6nce disleri temizleyin. Renk, disler heniiz nemli
durumdayken belirlenir.

2. izolasyon
OptraGate® veya OptraDam® Plus gibi uygun yardimailar kullanilarak
parsiyel veya tam izolasyonun saglanmasi zorunludur.

3. Kavite preparasyonu

Kavite preparasyonu adeziv teknik prensiplerine gére, yani dis yapisi
miimkiin oldugunca korunarak yapilir. Keskin i¢ kenar prepare etmeyin,
curtiksiiz bolgeye ek olarak undercut uygulamayin. Kavite geometrisinde
esas olarak belirleyici olan ¢iiriiglin veya eski dolgunun boyutlanidir. Anterior
bélgede mine kenarlarini egimli hale getirin. Posterior bolgede ise sadece
keskin mine kenarlarini hafifce yuvarlayin (bitirme elmast, 25-40 um).
Clirlikstiz kole defektleri prepare edilmez, sadece ponza tasi ve uygun bir
temizleme macunu veya bir lastik kap veya dénen kiigiik bir fir¢a yardimiyla
temizleyin. Ardindan kavitedeki tiim kalintilari su spreyiyle temizleyin ve
kaviteyi su ve yag icermeyen havayla kurutun.

4. Pulpanin korunmasi / Taban dolgusu

Mine-dentin bonding ajanlarinin kullanildigi durumlarda kaide kullanmaktan
kaginilmalidir. Sadece ¢ok derin, pulpaya yakin kavitelerde bu bélgeyi
noktasal olarak bir kalsiyum hidroksit preparatiyla kapatin (6rn. ApexCal®) ve
ardindan tizerini basinca karsi dayanikli bir simanla (6rn. Vivaglass® Liner gibi
bir cam-iyonomer simanla) 6rtiin. Mine-dentin adezifleriyle bonding yapma
isleminde yararlanabilmek icin kavite duvarlarinin geri kalan bolimlerini
ortmeyin.

5. Matriks / interdental kama takilmasi
Proksimal alani etkileyen kaviteler iin sarici bir matriks veya boliimlii bir
matriks ve kama kullanin.

6. Hazirlama / bonding ajaninin uygulanmasi

Bonding ajaninin hazirlanmasi ve uygulanmasi kullanilan tiriintin kullanma
talimatlan dogrultusunda yapilir. Ivoclar Vivadent, dogrudan ve dolayli
bonding prosediirlerinde tiim piiriizlendirme teknikleri ile uyumluluk igin
tek bilesenli, isikla sertlesen bir adezif ve genel bonding ajani olarak Adhese®
Universal'in kullanilmasini 6nermektedir.

7. Tetric EvoCeram'in uygulanmasi

- Eniyisonucu elde etmek icin Tetric EvoCeram en fazla 2 mm'lik (veya
Dentin renkleri, Bleach XL icin 1,5 mm) katman kalinliklarinda
uygulanmali ve uygun bir enstriimanla (6r. OptraSculpt) uyarlanmalidir.

- Yeterli bir isinlama siiresi polimerizasyonun eksik gergeklesmesini énler.
Isinlama stiresi (exposure time) ve 1sin yogunlugu (light intensity) ile ilgili
tavsiyeler icin Tablo 1'e (table 1) bakin.

—  Metal bir matriks kullanildiginda, matriksi ¢ikardiktan sonra kompozit
materyali ilaveten bukkal veya lingual/palatal taraftan da polimerize
edin.

— istege bagl olarak akiskan bir kompozitin (6rn., Tetric EvoFlow® veya
Tetric EvoFlow® Bulk Fill) kullanilmasi miimkdindiir. Bu istege bagh
katmanin ayr olarak sertlestirilmesi gereklidir (ilgili Kullanim
Talimatlarindaki talimatlara uyulmasi gerekmektedir).

8. Bitirme / Okliizyon kontrolii / Polisaj

Polimerizasyon sonrasinda, fazla materyali elmas veya tungsten karbid
bitirme frezleri ile alin. Okliizyonu ve artikiilasyonu kontrol edin ve dolgunun
ylizeyinde erken temas veya arzu edilmeyen artikiilasyon hatti kalmayacak
sekilde asindirin. Dolgunun yiiksek derecede parlak olmasi igin polisaj
diskleri ve polisaj seritlerinin yani sira silikon parlaticilar (6rn. OptraPol®)
kullanin.

ilave notlar

1. Tetric EvoCeram, Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill ve
Tetric EvoFlow ile birlikte kullanilabilir.

2. Duzeltme islemlerinde Tetric EvoCeram dogrudan polimerize olmug
materyalin {izerine uygulanabilir. Eger Tetric EvoCeram dolgusu daha
o6nce parlatilmissa, tekrar Tetric EvoCeram uygulanmadan 6nce
ptirtizlendirilmesi ve Adhese Universal ile islatiimasi gerekmektedir.

3. Tetric EvoCeram uygulanirken en az ortam sicakliginda olmalidir. Diisiik
sicakliklar, malzemenin gti¢ sikilmasina neden olabilir.

4. ® Sadece tek kullanimliktir. Eger Tetric EvoCeram Cavifil araciigiyla
dogrudan hastanin agiz bosluguna uygulanirsa, hijyenik
nedenlerden dolayi o Cavifil'in veya sirnga uygulama kandiliiniin
yalnizca bir kez kullanilmasi endikedir (hastalar arasi capraz
kontaminasyonu 6nlemek agisindan).

5. Enjektorleri ve Cavifil'leri oksitleyici dezenfektanlarla dezenfekte

etmeyin.

Uyarilar

Polimerize olmamis Tetric EvoCeram'in cilt/mukoza zarlari ve gozlerle temas
etmesine engel olun. Tetric EvoCeram polimerize edilmemis durumda iken
hafif tahris edici etki gosterebilir ve metakrilatlara karsi agin duyarliliga yol
acabilir. Ticari tibbi eldivenler metakrilatlarin duyarlilik olusturucu etkisine
karsi koruma saglamaz.

Raf 6mrii ve saklama kosullari
Tetric EvoCeram'i son kullanma tarihi gectikten sonra kullanmayin.

- Saklama sicakligi 2-28 °C'dir (36-82 °F)

- Sinngalari/Cavifil'leri kullanim sonrasinda derhal kapatin. Isik girisi,
zamanindan dnce polimerizasyona neden olur.

- Son kullanma tarihi: Cavifil, sirnga ve ambalajin iizerindeki bilgilere
bakin.

Cocuklarin agi yerlerde y
Sadece dig hekimligi kullanimi igindir!




Bu materyal sadece dis hekimligil lizere e Kullanim

tamamen uygun sekilde kullaniimalidir. Belirlenen kullanim alani ve Kullanim Talimatlarinin
izlenmedigi durumlarda olusacak hasarlar nedeniyle sorumluluk kabul edilmeyecektir. Uriinleri
Talimatlarda agikga belirtilmemis herhangi bir amag icin kullanim ve uygunluk agisindan test
etmek kullanici sorumlulugundadir.

Opis

Tetric EvoCeram je rentgensko kontrasten, nanohibridni kompozit, ki se
strjuje pod svetlobo, za obnovitveno terapijo. Kompozit Tetric EvoCeram se
strjuje pod svetlobo z valovno dolzino 400-500 nm.

Barve

Tetric EvoCeram je na voljo v naslednjih 22 barvah:

- Skleninske barve: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentinske barve: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Barve za svetlenje zob: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sestava

Monomerna matrica sestoji iz dimetilakrilatov (17-18 uteznih odstotkov).
Polnila vsebujejo barijevo steklo, iterbijev trifluorid, me3ani oksid in
kopolimer (82-83 uteznih odstotkov). Dodatne sestavine so 3e aditivi,
iniciatorji, stabilizatorji in pigmenti (< 1,0 ut. %). Skupna vsebnost
anorganskega polnila znasa pri barvah za svetlenje zob 79-80 ut. odstotkov
oziroma 60-61 % vol., pri vseh drugih barvah je 75-76 ut. odstotkov oz.
53-55 % vol. Velikost delcev anorganskih polnil je med 40 nm in 3 um.

Indikacije

- restavracije mle¢nih zob

- zalivke nali¢nikih in ko¢nikih (1. in II. razred)

- zalivke na sekalcih in podocnikih (lll. in IV. razred)

- zalivke V. razreda (karies zobnega vratu, erozija korenine, klinaste
poskodbe)

- estetske fasete na zabarvanih sekalcih in podoc¢nikih

- utrjevanje majavih zob

- zalivanje fisur na li¢nikih in ko¢nikih

- popravilo kompozitnih in porcelanskih faset

- izgradnje za prozorne, odstranljive ortodontske stabilizatorje Invisalign®

Kontraindikacije

Uporaba materiala za zalivke Tetric EvoCeram je kontraindicirana:

—  kadar ni mogoce vzpostaviti dovolj suhe delovne povrsine ali kadar ni
mogoce delati s predpisano tehniko;

- priznani alergiji pacienta na sestavine materiala Tetric EvoCeram.

Nezeleni ucinki

V redkih primerih lahko sestavine materiala za zalivke Tetric EvoCeram
povzrocijo preobcutljivostne reakcije. V teh primerih je treba nadaljnjo
uporabo izdelka prekiniti. Drazenje pulpe prepreite, ¢e oskrbite podrocja v
blizini pulpe z ustreznim sredstvom za zas¢ito pulpe/dentina (v blizino pulpe
totkovno nanesete preparat, ki vsebuje kalcijev hidroksid).

Medsebojno delovanje

Materiali, ki vsebujejo evgenol ali nageljnovo olje, zavirajo strjevanje
kompozitnih materialov. Uporabi taksnih materialov skupaj z materialom
Tetric EvoCeram se je treba izogibati. V kombinaciji s kationskimi ustnimi
vodicami, sredstvi za obarvanje zobnih oblog in klorheksidinom lahko pride
do obarvanja.

Uporaba
1. Dolocitev barve
Preden izberete barvo, zobe ocistite. Barvo zob dolocite na vlaznih zobeh.

2. lzolacija
Potrebna je ustrezna relativna ali absolutna izolacija s primernimi
pripomocki, npr. OptraGate® ali OptraDam® Plus).

3. Priprava kavitete

Kaviteto pripravite po postopku za adhezivno tehniko, tako da ohranite ¢im
vec zobne strukture. Ne pripravljajte ostrih notranjih robov ali kotov oz.
dodatnih spodrezov na nekarioznih obmocjih. Geometrijo kavitete dolocajo
mere kariesa ali stara zalivka. Ostre robove sklenine na li¢nikih in ko¢nikih
zlomite ali zravnajte z diamantnimi brusnimi svedri (velikost zrnc od 25 do
40 um). Nekarioznih poskodb zobnega vratu ne preparirajte, temve¢ jih le
ocistite s finim polirnim kamnom oziroma z ustrezno polirno pasto ter z
gumijastim polirnim sredstvom oziroma z vrtljivo 3¢etkico. Kaviteto na koncu
ocistite in sperite z vodnim sprejem, da odstranite vse ostanke, in jo spihajte
s stisnjenim zrakom, ki ne vsebuje vode in mascob.

4. Zaicita pulpe/podlaganje

Ce uporabljate vezivno sredstvo za sklenino in dentin, podlaganja praviloma
ne izvajate. Le zelo globoke kavitete v bliZini pulpe tockovno prekrijte s
preparatom, ki vsebuije kalcijev hidroksid (npr. ApexCal®), in nato premazite s
cementom, odpornim na tlak (npr. steklasti cement, kot je Vivaglass® Liner).
Ostalih sten kavitete ne prekrivajte, ker jih lahko uporabite kot podporo
vezivnemu sredstvu za sklenino in dentin.

5. Matrica/medzobna zagozda

Pri kavitetah, ki segajo aproksimalno, uporabite cirkularno matrico ali
lokalno matrico in jo zagozdite.
6. Kondicioniranje/nanos ga sred:

Kondicioniranje in nanos vezivnega sredstva je treba izvesti v skladu z
navodili za uporabo izdelka, ki ga uporabljate. Ivoclar Vivadent priporoca
univerzalno vezivno sredstvo Adhese® Universal, enokomponentni adheziv,
ki se strdi pod svetlobo, za neposredne in posredne oskrbe ter vse tehnike
jedkanja.

7. Nanasanje kompozita Tetric EvoCeram

- Zaoptimalen rezultat nanesite Tetric EvoCeram v plasteh, debelih najvec
2mm oz. 1,5 mm (dentinske barve, Bleach XL), in ga oblikujte z
ustreznim instrumentom (npr. OptraSculpt).



- Zadostna izpostavljenost svetlobi prepreci nepopolno polimerizacijo. Za
priporocila glede ¢asa izpostavljenosti (exposure time) in intenzivnosti
svetlobe (light intensity) glejte Preglednico 1 [table 1].

- Kadar uporabljate kovinsko matrico, po odstranitvi matrice dodatno
osvetljujte bukalne oziroma lingvalno/palatinalne smeri.

- Izbirno je mozna uporaba tekocega kompozita (npr. Tetric EvoFlow® ali
Tetric EvoFlow® Bulk Fill). To plast morate strditi posebej (upostevajte
pripadajoca navodila za uporabo).

8. Konéna obdelava/k la okluzije/poliranj

Po polimerizaciji odstranite presezke materiala s karbidnimi ali diamantnimi

polimimi svedri. Preverite okluzijo in artikulacijo ter odbrusite odvecni

material, da preprecite prezgodnje stike in nezelene okluzijske poti na
povrsini restavracije. Spolirajte do visokega sijaja s silikonskimi polirnimi
sredstvi (npr. OptraPol®) ter polirnimi diski in polirnimi trakovi.

Posebna navodila

1. Material Tetric EvoCeram lahko uporabite v kombinaciji z materiali
Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill in Tetric EvoFlow.

2. Ceje potrebno, lahko nanesete novo plast materiala Tetric EvoCeram
neposredno na ze polimerizirani material. Ce je zalivka iz materiala
Tetric EvoCeram Ze spolirana, jo morate najprej nahrapati in ovlaziti z
Adhese Universal, nato pa lahko nanesete novi Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram obdelujte pri sobni temperaturi. Ce ga hranite v
hladilniku, ga tezje iztisnete iz tube.

4. ® Samo za enkratno uporabo. Ce Tetric EvoCeram nanasate
neposredno v usta bolnika, je iz higienskih razlogov kavifilo za
nanasanje dovoljeno uporabiti zgolj enkrat (preprecevanje prenosa
okuzb med bolniki).

5. Zarazkuzevanje brizg in kavifilov ne uporabljajte oksidativnih

razkuzilnih sredstev.

Opozorilo

Preprecite stik nestrjenega materiala Tetric EvoCeram s koZo, sluznico in
oc¢mi. Nestrjeni material Tetric EvoCeram ima rahlo draze¢ ucinek in lahko
povzroci preobcutljivostno reakcijo na metakrilate. Obicajne medicinske
rokavice ne zagotavljajo zas¢ite pred preobcutljivostnimi reakcijami na
metakrilate.

Navodila za shranjevanje

- Kompozita Tetric EvoCeram po preteku roka uporabe ne smete ve¢
uporabljati.

- lzdelek shranjujte pri temperaturi 2-28 °C.

- Brizge/kavifile zaprite takoj po uporabi. Izpostavljenost svetlobi povzroci
pred¢asno polimerizacijo.

- Rok uporabe: glejte rok uporabe na kavifilu, brizgi oziroma embalazi.

Shranjujte nedosegljivo otrokom!
Samo za uporabo v zobozdravstvu!

Izdelek je bil razvit za uporabo v zobozdravstvu in ga je treba uporabljati v skladu z navodili

za uporabo. Za $kodo, nastalo zaradi druge uporabe ali nepravilne uporabe, proizvajalec ne
prevzema odgovornosti. Za preizkusanje ustreznosti in uporabe izdelka za kakrienkoli namen, ki
ni izrecno naveden v navodilih, je odgovoren uporabnik.

Opis

Tetric EvoCeram je svjetlosno polimerizirajuci, rendgenski vidljiv
nanohibridni kompozit za direktne ispune zubi. Tetric EvoCeram polimerizira
svjetlom valne duljine u rasponu od 400 - 500 nm.

Boje

Tetric EvoCeram se isporucuje u slijedece 22 boje:

- Caklinske boje: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2, B3,(1,(2,C3,D2,D3, T
- Dentinske boje: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Boje za izbijeljene zube: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sastav

Monomerna matrica sastoji se od dimetakrilata (17- 18% tezinskog udjela).
Punila se sastoje od barijeva stakla, iterbijevog trifluorida, mije3anog oksida i
kopolimera (82 - 83% teZinskog udjela). Dodatno sadrze aditive, inicijatore,
stabilizatore i pigmente (<1,0% tezinskog udjela). Ukupni tezinski udio
anorganskih punila kod Bleach boja iznosi 79 — 80% ili volumenski 60 - 61%,
a kod ostalih boja 75 - 76%, odnosno 53 - 55%. Velicina cestica anorganskih
punila iznosi izmedu 40 nm i 3 um.

Indikacije

—  Ispuni na mlije¢nim zubima

—  Ispuni u straznjem podrugju (i Il. razreda)

—  Ispuni na prednjim zubima (1ll. i IV. razreda)

— Ispuni V. razreda (karijes zubnog vrata, erozije korjenova, klinasti defekti)
- Prekrivanje (fasete) prednjih diskoloriranih zubi

- Povezivanje klimavih zubi u blok

- Prosireno pecacenje fisura na molarima i premolarima

- Popravci kompozitnih i keramickih faseta

- Konstrukcije za prozirne, mobilne ortodontske proteze tvrtke Invisalign®

Kontraindikacije

Postavljanje ispuna od Tetric EvoCeram je kontraindicirano

- ako je nemoguce osigurati suho radno polje ili se propisana tehnika ne
moze primijeniti

- kod dokazane alergije na sastojke Tetric EvoCeram-a

Nuspojave

Sastojci Tetric EvoCeram mogu u rijetkim slucajevima izazvati osjetljivost.
U takvim ga situacijama treba prestati koristiti. Kako bi se izbjegla moguca
iritacija pulpe, na podrucja u blizini pulpe mora se postaviti odgovarajuca
zastita pulpe/dentina (selektivno nanesite preparat na bazi kalcij hidroksida
na podrucja u blizini pulpe).



Interakcije

Materijali koji sadrze eugenol / ulje klin¢ica sprjecavaju polimerizaciju
kompozitnih materijala. Treba izbjegavati primjenu takvih materijala u
kombinaciji s Tetric EvoCeram-om. U dodiru s kationskim tekucinama za
ispiranje usta kao i sredstvima za otkrivanje plaka te klorheksidinom moze
doci do diskoloracija.

Primjena

1. Odabir boje

Prije odredivanja boje zube je potrebno ocistiti. Boja se odreduje dok je zub
jo$ vlazan.

2. lzolacija
Potrebna je odgovarajuca relativna ili apsolutna izolacija koristenjem
pomocnih materijala poput OptraGate® ili OptraDam® Plus.

3. Priprema kaviteta

Priprema kaviteta izvodi se u skladu s nacelima adhezijske tehnike, tj. uz
ocuvanje tvrdog zubnog tkiva. Ne smiju se preparirati o3tri unutarnji rubovi
niti dodatna potkopana mjesta u podrucjima zuba bez karijesa. Dimenzije
kaviteta uglavnom su odredene rasprostranjenoscu karijesa, odnosno starog
ispuna. Kod prednjih zubi zakosite caklinske rubove. Kod straznjih zubi treba
zaobliti samo ostre caklinske bridove (dijamantom za zavr$nu obradu,

25 — 40 um). Defekti na zubnim vratovima bez karijesa se ne obraduju, nego
se samo oCiste prikladnom pastom za ¢is¢enje te gumenim stoscem ili
rotiraju¢om cetkicom. Zatim isperite kavitet mlazom vode kako biste
odstranili sve ostatke te ga posusite zrakom bez vode i ulja.

4. Zastita pulpe / podloga

Ne postavljajte podlogu ako koristite svezivajuci caklinsko/dentinski adheziv.
Samo kod vrlo dubokih kaviteta podrug¢ja u blizini pulpe selektivno
premafzite preparatom na bazi kalcij hidroksida (npr. ApexCal®) i zatim ga
prekrijte cementom otpornim na tlak (npr. stakloionomernim cementom,
kao 3to je Vivaglass® Liner). Preostale stijenke kaviteta ne smiju se prekriti
kako bi se mogle koristiti za svezivanje s adhezivom za caklini/dentin.

5. F ljanje matrice / interd | klina
Kod kaviteta koji sezu u aproksimalno podrugje koristite cirkularnu matricu
ili djelomi¢nu matricu te ju ucvrstite klinovima.

6. Kondicioniranje/ wai o
Kondicionirajte i nanesite sredstvo za svezivanje prema uputama za uporabu
proizvoda koji koristite. Ivoclar Vivadent preporucuje uporabu univerzalnog
sredstva za svezivanje Adhese® Universal, jednokomponentnog, svjetlosno
polimerizirajuceg adheziva za svezivanje direktnih i indirektnih restauracija,
kompatibilnog sa svim tehnikama jetkanja.

7. Nanosenje Tetric EvoCeram-a

- Zaoptimalni rezultat, nanesite Tetric EvoCeram u slojevima maksimalne
debljine do 2 mm odnosno 1,5 mm (dentinske boje, Bleach XL) i
prilagodite odgovarajucim instrumentom (npr. OptraSculpt).

- Dovoljna izlozenost svjetlu sprijecit ¢e nepotpunu polimerizaciju.
Preporuceno vrijeme izlaganja (exposure time) i intenzitet svjetla
(light intensity) moZete pronaci u tablici 1 (table 1).

- Kada koristite metalnu matricu nakon uklanjanja matrice potrebno je
dodatno osvjetliti kompozitni materijal s bukalne odnosno lingvalne/
palatalne strane.

- Po potrebi moze se koristiti tekuci kompozit (npr. Tetric EvoFlow® ili
Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Ovaj sloj mora biti zasebno polimeriziran
(potrebno je slijediti odgovarajuce upute za uporabu).

8. Zavrina obrada/ provjera okluzije / poliranje

Nakon polimerizacije visak materijala odstranite dijamantima ili finirerima od
volfram-karbida. Provjerite okluziju i artikulaciju te izbrusite nepravilnosti
kako bi sp prijevremeni kontakt ili nezeljeno okluzijsko vodenje na
povrsini ispuna. Poliranje do visokog sjaja izvodi se silikonskim polirerima
(npr. OptraPol®) te diskovima i trakama za poliranje ispuna.

Posebne napomene

1. Tetric EvoCeram moze se koristiti u kombinaciji s proizvodima
Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill i Tetric EvoFlow.

2. Uslucaju popravka, dodatni sloj Tetric EvoCeram-a moze se izravno
nanijeti na ve¢ polimerizirani materijal. Ako je ispun s
Tetric EvoCeram-om vec poliran, prije nanosenja svjezeg sloja
Tetric EvoCeram-a nahrapaviti i navlaziti Adhese Universal-om.

3. Tetric EvoCeram treba nanositi na sobnoj temperaturi. Kod nano3enje

hladnog materijala moZe biti otezano istiskivanje.

4. ® Samo za jednokratnu uporabu. Ako se Tetric EvoCeram iz kavifila
nanosi izravno u usta pacijenta, kavifil kao i kanila trcaljke se iz
higijenskih razloga koriste samo za jednog pacijenta (sprje¢avanje
krizne kontaminacije izmedu pacijenata).

5. Nemojte dezinficirati Strcaljke ili kavifile oksidacijskim sredstvima za

dezinfekciju.

Upozorenje

Izbjegavajte kontakt nepolimeriziranog Tetric EvoCeram-a s kozom/
sluznicom i o¢ima. Nepolimerizirani Tetric EvoCeram moze izazvati blazu
iritaciju te dovesti do pretjerane osjetljivosti na metakrilate. Standardne
medicinske rukavice ne pruzaju zastitu protiv senzibilizacije na metakrilate.

Rok trajanja i skladistenje
Ne koristite Tetric EvoCeram nakon isteka roka valjanosti.

- Temperatura skladistenja: 2 - 28 °C

- Zatvorite Strcaljke/kavifile odmah nakon uporabe. Izlaganje svjetlu
dovodi do prijevremene polimerizacije.

- Rokvaljanosti: pogledajte napomene na kavifilima, $trcaljkama i
ambalazi.

Cuvajte izvan dohvata djece!
Samo za stomatolo3ku uporabu!

Proizvod je razvijen samo za uporabu u stomatologijii mora se koristiti prema uputama
za uporabu. Proizvodat ne preuzima odgovornost za Stete do kojih je doslo zbog druge
ili nepropisne uporabe. Povrh toga, korisnik je odgovoran za ispitivanje prikladnosti

jivosti proizvoda za namjene, a osobito ako te namjene nisu navedene
u uputama za uporabu.




Popis

Materidl Tetric EvoCeram je svétlem tuhnouci, radioopakni, nanohybridni
kompozitum urcené pro piimé vypIné. Material Tetric EvoCeram se vytvrzuje
plsobenim svétla o vinové délce 400-500 nm.

Odstiny

Tetric EvoCeram se dodava v nasledujicich 22 odstinech:

- Sklovinné odstiny: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentinové odstiny: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

—  Bleach odstiny: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

SloZeni

Monomerové matrice je tvofena z dimetakrylatli (17-18 hmot. %). Pniva
obsahuji barnatého sklo, trifluorid yterbia, smés oxidii a kopolymer (82-83
hmot. %). Kromé toho obsahuje aditiva, iniciatory, stabilizatory a pigmenty
(<1,0 hmot. %). Celkovy obsah anorganickych pIniv predstavuje u bleach
odstind 79-80 hmot. %, resp. 60-61 objem. %, u viech ostatnich odstin{
75-76 hmot. %, resp. 53-55 objem. %. Velikost ¢astic anorganickych plniv se
pohybuje od 40 nm do 3 pm.

Indikace

- Vyplné détskych zubti

- Vyplné v oblasti distalnich zub (1. a II. t¥idy)

- Vyplné frontalnich zubi (lll. a IV. t¥idy)

- Vyplné V.tiidy (kr¢kové kazy, eroze kofene, klinovité defekty)

- Fazetovani diskolorovanych frontalnich zubi

- Dlahovani mobilnich (viklavych) zubl

- Dopliikové peceténi fisur na molarech a premolérech

- Opravy kompozitnich nebo keramickych fazet

—  Build-ups pro transparentni, snimatelné ortodontické retainery
Invisalign®

Kontraindikace

Poutziti pfipravku Tetric EvoCeram je kontraindikovano

- jestlize neni mozné zachovani suchého pole nebo dodrzeni predepsané
aplika¢ni techniky

- pii prokdzané alergii na nékterou se slozek pfipravku Tetric EvoCeram

Nezadouci ucinky

Slozky materialu Tetric EvoCeram mohou v individudInich pfipadech vést k
senzibilizaci. V takovych piipadech musi byt od dalsiho pouziti tohoto
materialu upusténo. Aby se zabranilo iritaci pulpy, je tfeba osetfit mista v jeji
blizkosti vhodnym ochrannym prostfedkem na ochranu pulpy/dentinu
(selektivné aplikujte pfipravek na bazi hydroxidu vapenatého na oblasti v
blizkosti pulpy).

Interakce

Substance obsahuijici eugenol nebo hiebickovou silici zabrariuji vytvrdnuti
kompozitu. Proto je tfeba upustit od poutziti takovych latek spolecné s
piipravkem Tetric EvoCeram. Pfi kontaktu se zasaditymi tstnimi vodami,
pripravky na odstranéni zubniho kamene a chlorhexidinem muze dojit k
nezadoucimu zabarveni.

Pouziti

1. Ur¢eni odstinu

Pred ur¢ovanim barvy zuby diikladné vycistéte. Barva se ur¢uje, dokud je zub
jesté vihky.

2. Vysuseni
Je nezbytnd pfiméfend relativni nebo absolutni izolace s pouzitim vhodnych
pomdicek, napf. OptraGate® nebo OptraDam® Plus.

3. Preparace kavity

Pfi preparovani kavity postupujte podle pravidel adhezivni techniky, to
znamena s diirazem na ochranu tvrdé tkané zubu. Nepreparujte zadné ostré
vnitini hrany, ani dal3i podsekfiviny v zonach bez zubniho kazu. Geometrie
kavity je zavisla od rozsiteni kazu, resp. staré vyplné. U frontélnich zubl
zesikméte okraje skloviny, u distalnich zubl pouze lehce zabruste nebo
zakulatte okluzalni hrany skloviny (diamantova finirka, 25-40 um). Defekty
zubnich krékd bez kazii nepreparuijte, jen je ocistéte pemzou, resp. vhodnou
Cistici pastou nebo gumovym kaliskem, pfip. rotacnim kartackem. Nasledné
odstrarite vSechny zbytky z kavity proudem vody a vysuste ji vzduchem bez
piimési vody a oleje.

4. Ochrana pulpy / podlozka

Pfi pouziti bondu na sklovinu a dentin neni zapotiebi pouzivat podlozky.
Pouze u velmi hlubokych kavit a kavit v blizkosti pulpy tuto oblast selektivné
pokryjte pipravkem obsahujicim hydroxid vapenaty (napf. ApexCal®) a
nasledné prekryjte vrstvou z cementu odolného vii tlaku (napf.
skloionomerovy cement, jako je Vivaglass®Liner). Nezakryvejte ostatni stény
kavity, aby byla moZna aplikace adheziva na dentin/sklovinu.

5. Aplikace matrice / interdentalniho klinku

Na kavity zasahujici do proximalnich oblasti pouzijte celkové matrice nebo
pouzijte ¢aste¢nou matrici a zaklinkujte ji.

6. Kondicit ani / aplikace adh:

Pfi kondicionovani / aplikaci adheziva postupujte podle navodu k
pouzivanému preparatu. Ivoclar Vivadent doporucuje pouziti univerzalniho
adheziva Adhese® Universal, svétlem tuhnouci, jednoslozkové adhezivum
pro piimé a nepiimé oseteni a viechny leptaci techniky.

7. Aplikace piipravku Tetric EvoCeram

- Pro dosazeni optimélIniho vysledku aplikujte materiél Tetric EvoCeram
po vrstvéach o tloustce maximalné 2 mm, resp. 1,5 mm (dentinové
odstiny, Bleach XL) a adaptujte ji vhodnym néstrojem (napf. pomoci
nastroje OptraSculpt).

- Dostate¢né piisobeni polymeracniho svétla zabranuje netiplné
polymeraci. Doporuceni ohledné expozi¢ni doby (exposure time) a
svételné intenzity (light intensity) naleznete v tabulce 1 (table 1).



- Pii pouziti kovové matrice provedte dodate¢nou polymeraci po jejim
odstranéni ve sméru od tvafi, jazyka/patra.

- Fakultativné je mozné poufziti flow kompozitu (napf. Tetric EvoFlow®
nebo Tetric EvoFlow® Bulk Fill) jako tenké prvni vrstvy. Tuto vrstvu je
tfeba vytvrdit separatné (dodrzujte odpovidajici pokyny pfislusného
navodu k pouziti).

8. Kone¢na tprava / kontrola okluze / lesténi

Po ukonceni polymerace odstraiite prebyte¢ny material pomoci tvrdokovové
nebo diamantové finirky. Zkontrolujte okluzi i artikulaci a materiél zabruste
tak, aby na povrchu vypiné nezistaly zédné pred¢asné kontakty ani
artikula¢ni prekazky. Konecné vylesténi na vysoky lesk docilite pomoci
silikonovych lesticich nastroji (napt. OptraPol®) a lesticich kotoucku a paski.

Zvlastni upozornéni

1. Tetric EvoCeram Ize kombinovat s Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill a Tetric EvoFlow.

2. Vpfipadé oprav se dalsi materiél Tetric EvoCeram mUize pouZit pfimo na
jiz zpolymerovany materidl. Jestlize byla vyplii zhotovena z Tetric
EvoCeram jiZ vylesténa, musi byt pfed nanesenim nové vrstvy pfipravku
Tetric EvoCeram napied zdrsnéna a navlh¢ena piipravkem Adhese
Universal.

3. Tetric EvoCeram by mél mit pii zpracovani pokojovou teplotu. Pi nizsi
teploté by mohlo byt ztizeno vytlacovani.

4. ® Ur¢eno pouze pro jednorazové poutziti. Jestlize se Tetric EvoCeram
aplikuje ve formé Cavifil pfimo v Ustech pacienta , z hygienickych
diivodu (prevence zkiizené kontaminace mezi pacienty)
doporucujeme pouzivat Cavifil pouze jednou.

5. Strikacky ani kompule Cavifil nedezinfikujte oxidujicimi dezinfekénimi

piipravky.

Bezpecnostni upozornéni

Vyhnéte se kontaktu nevytvrzeného materidlu Tetric EvoCeram s kiizi/sliznici
a otima. Tetric EvoCeram mize v nevytvrzeném stavu piisobit drazdivé a
vést k pecitlivélosti vii¢i metakrylatim. B&zné dostupné Iékaiské rukavice
nechrani pred senzibilizujicimi ic¢inky metakrylatd.

Skladovani

- Nepouzivejte Tetric EvoCeram po datu expirace.

- Teplota skladovani 2-28 °C

- Stiikacky / kompule Cavifil po pouziti ihned uzaviete. Pfistup svétla vede
k pfed¢asné polymeraci.

- Doba pouzitelnosti: viz idaje na kompulich, stfikatkach a obalech.

Skladujte mimo dosahu dét
Urceno pouze pro stomatologické ticely!

Material byl vyvinut vylu¢né pro pouZiti v zubnim lékafstvi. Je nutné pouzivat jej vyhradné
podle ndvodu k pouZiti. Nepfijimame odpovédnost za skody vzniklé kvili nedodrzovani navodu
k poutiti ¢i stanovenych oblasti poutZiti. Uzivatel odpovida za testovani produktu z hlediska jeho
vhodnosti a pouziti pro jakékoliv icely vyslovné neuvedené v navodu.

Slovensky

Popis

Tetric EvoCeram je svetlom vytvrdzovany RTG kontrastny nano-hybridny
kompozit na priame rekonstrukcie. Tetric EvoCeram sa vytvrdzuje svetlom s
vinovou dlzkou v rozsahu 400-500 nm.

Odtiene

Tetric EvoCeram sa dodava v nasledujucich 22 odtierioch:

- Odtiene Enamel: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,(1,C2,C3,D2,D3,T
— Odtiene Dentin: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

— Odtiene Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Zlozenie

Monomérova zakladna hmota je zlozena z dimetakrylatov (17-18 hm. %).
PIniva obsahuju bariové sklo, fluorid yterbity, zmesovy oxid a kopolyméry
(82-83 hm. %). Dal3imi zlozkami su aditiva, inicidtory, stabilizatory a
pigmenty (<1,0 hm. %). Celkovy obsah anorganickych plniv odtiefiov Bleach
je 79-80 % hm., resp. 60 — 61 % obj. u vietkych ostatnych odtiefiov je to
75-76 % hm., resp. 53 - 55 % obj. Velkosti ¢astic anorganickych plniv sa
pohybuji od 40 nm do 3 pm.

Indil

- Vyplne mlie¢nych zubov

- Vyplne v posteriornej oblasti (triedy | a Il)

- Nahrady prednych zubov (triedy Ill, IV)

- Vyplne V triedy (krckové kazy, erézia korerov, klinové defekty)

—  Fazetovanie farebne zmenenych prednych zubov

- Dlahovanie pohyblivych zubov

—  Doplnkové pecatenie fisur stoli¢iek a ¢renovych zubov

- Oprava kompozitovych/keramickych faziet

- Nadstavby pre transparentné, snimatelné ortodontické vyrovnavace
Invisalign®.

Kontraindikacia

Poutzitie vyplni z Tetric EvoCeram je kontraindikované:

- Aknie je mozné zaistit suché pracovné pole alebo dodrzat predpisant
aplikacnu techniku.

- Pripreukazanej alergii pacienta na niektoré zo zloziek Tetric EvoCeram.

Vedlajsie tcinky

Zlozky Tetric EvoCeram mézu v ojedinelych pripadoch sposobovat
precitlivenost. Tetric EvoCeram sa v tychto pripadoch nesmie pouzivat. Aby
sa predi$lo moznému podréazdeniu drene, oblasti v blizkosti drene by mali
byt chranené vhodnymi poméckami na ochranu drene/zuboviny (selektivne
aplikujte pripravok na baze hydroxidu vapenatého do oblasti v blizkosti
drene).



Interakcie

Létky obsahuijtice eugenol alebo klin¢ekovy olej mozu inhibovat
polymerizéaciu kompozitovych hmét. Z tohto dévodu sa treba vystrihat
poutzitiu tychto hmot s Tetric EvoCeram. Kationové tstne vody a indikatory
plaku m6zu sposobit zmeny sfarbenia.

Aplikacia

1. Stanovenie farby

Pred stanovenim farby zuby vycistite. Odtief sa uréuje, kym je zub este
vihky.

2. lzolacia
Je potrebné vhodna relativna alebo absoltitna izolacia pouzitim pomocok,
ako su OptraGate® alebo OptraDam® Plus.

3. Preparovanie kavity

Preparacia kavity sa vykonava v stlade so zasadami adhéznej techniky, t. j.
tak, aby sa Struktura zuba ¢o najviac zachovala. Nepreparuijte Ziadne ostré
vnutorné hrany, vy¢nelky ani Zziadne dodato¢né priehlbiny v oblastiach bez
kazu. Rozmery kavity zavisia najma od rozsahu kazu alebo od velkosti starej
vyplne. Sklovinové okraje prednych zubov zo3ikmite. V zadnej oblasti sa
musia zaoblit iba ostré hrany skloviny (dokon¢ovacie diamantové néstroje,
25 - 40 pum). Krekové defekty bez kazu sa nepreparuju, iba sa vycistia
pemzou alebo vhodnymi ¢istiacimi pastami za pomoci gumovych lestiacich
kaliskov alebo rotacnych kefiek. Potom z kavity odstrarite vietky zvysky
prudom vody a vzduchu bez oleja.

4. Ochrana drene/lozka

Zakladni hmotu nepouzivajte pri pouziti adhézneho prostriedku na sklovinu
alebo zubovinu. Selektivne prekryte iba velmi hlboké oblasti v tesnej
blizkosti drene hmotou s hydroxidom vapenatym (napr. ApexCal®) a
nasledne ich prekryte vrstvou cementu odolného vo¢i tlaku (napr.
skloionomérovy cement ako Vivaglass® Liner). Iné steny kavity nezakryvajte,
aby sa dali pouZit na podporu vézby na sklovinu a zubovinu.

5. Naneste zakladni hmotu/vloZte medzizubovy klinok
V pripade kavit zasahujucich do proximalneho priestoru pouzite obvodovi
matricu alebo separa¢nti matricu a upevnite ju medzizubovym klinom.

6. Priprava a aplikacia adhézneho prostriedku.

Adhézny prostriedok aplikujte v stlade s navodom na poufzitie pouzivaného
vyrobku. Ivoclar Vivadent odporica pouzivat univerzalny adhézny
prostriedok Adhese® Universal, jednozlozkové svetlom vytvrdzované lepidlo
na priame a nepriame adhézne postupy kompatibilné so v3etkymi leptacimi
technikami.

7. Aplikacia Tetric Evo Ceram

- Nadosiahnutie optimalneho vysledku nanasajte Tetric Evo Ceram vo
vrstvach max. po 2 mm (resp. 1,5 mm v pripade odtiefiov Dentin, Bleach
XL) a upravujte ich vhodnym nastrojom (napr. OptraSculpt).

- Prevenciou proti netipinej polymerizécii je dostatocny cas posobenia
vytvrdzovacieho svetla. Odportcané ¢asy expozicie (exposure time) a
intenzity svetla (light intensity) st uvedené v Tabulke 1 (table 1).

- Pri pouziti kovovej matrice polymerizujte kompozitovi hmotu navyse aj
z tvarovej strany alebo strany jazyka/podnebia po vybrati matrixu.

- Volitelne sa mdze pouzivat aj zatekavy kompozit (napr. Tetric EvoFlow®
alebo Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Tato volitelnd vrstva sa musi vytvrdzovat
oddelene (pozri prislusny navod na poutzitie).

8. Konecné dprava/kontrola skusu/lestenie

Prebyto¢nt hmotu po polymerizacii odstrarite diamantovymi
dokoncovacimi néstrojmi alebo néstrojmi z karbidu volframu. Skontrolujte
okluziu a artikulaciu a vhodne zabruste, aby na povrchu vyplni nezostavali
Ziadne predcasné kontakty alebo artikula¢né prekazky. Na prelestenie
nahrady a dosiahnutie vysokého lesku pouzivajte silikonové lestiace nastroje
(napr. OptraPol®), ako aj lestiace kotuce a lestiace pruizky.

Doplnkové poznamky

1. Tetric EvoCeram sa moze pouzivat v kombinécii s Tetric EvoFlow Bulk
Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill a Tetric EvoFlow.

2. Priopravach mozno Tetric EvoCeram aplikovat priamo na
polymerizovant hmotu. Ak ndhrada Tetric EvoCeram uz bola vylestena,
musi sa pred nanesenim novej vrstvy Tetric EvoCeram najprv zdrsnit a
navlhcit pouzitim Adhese Universal .

3. Tetric EvoCeram musi mat pri aplikacii aspon izbovu teplotu. Znizena
teplota stazuje vytlacenie hmoty.

4. Len na jednorazové poufzitie. Ak sa Tetric EvoCeram aplikuje do
ustnej dutiny pacienta priamo z injektora Cavifil, injektor Cavifil
alebo aplika¢na kanyla striekacky sa musi z hygienickych dévodov
poutzit iba pre jedného pacienta (na prevenciu krizovej
kontaminacie medzi pacientmi).

5. Injekéné striekacky a injektory Cavifil sa nesmu dezinfikovat oxida¢nymi

dezinfekénymi prostriedkami.

Vystrazné upozornenie

Vystrihajte sa kontaktu nepolymerizovaného Tetric EvoCeram s pokozkou,
sliznicou a o¢ami. Nepolymerizovany Tetric EvoCeram moze spdsobit slabé
podréazdenie a moze viest k senzibilizacii na metakrylaty. Bezne predavané
zdravotnicke rukavice nezarucuju ochranu proti senzibiliza¢cnému tcinku
metakrylatov.

Cas pouzitelnosti a skladovatelnost
Tetric EvoCeram nepouZzivajte po uvedenom détume exspirécie.

- Skladovacia teplota 2 - 28 °C

- Injekéné striekacky/injektory Cavifil po pouziti okamZite zatvorte.
Posobenie svetla vedie k pred¢asnej polymerizacii.

- Datum exspiracie: pozri tidaje na injektore Cavifil, injekcnej striekacke a
na baleniach.

Uchovévajte mimo dosahu deti!
Len na poutzitie v zubnom lekérstve!

Této hmota bola vyvinuta na pouzitie v dentalnej oblasti a musi sa spracovavat presne v stlade
s névodom na pouzitie. Za $kody spésobené nedodrzanim navodu alebo urcenej oblasti
pouitia nerutime. Za odskasanie vhodnosti vyrobkov a za kazdé také pouzitie, ktoré nie je
vyslovne uvedené v névodoch zodpoveds pouzivate.



Magyar
Leiras
A Tetric EvoCeram® fényre k6t6, Radi6 Opacitést, nanohibrid kompozit a

fogak direkt restaurécidjéhoz. A Tetric EvoCeram 400-500 nm
hullamhossztartomanyu fényre kot.

Szinek

A Tetric EvoCeram az alabbi 22 szinben kaphato:

- Zomancszinek: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentinszinek: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Bleach-szinek: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Osszetétel

A monomermatrix dimetilakrilatokbdl (17-18 témeg%) all. A téméanyag
bariumiivegbdl, ytterbium-trifluoridbol, kevert oxidokbél és kopolimerbdl
(82-83 témeg%) all. Emellett adalékanyagokat, iniciatorokat, stabilizatorokat
és pigmenteket (<1,0 tdmeg%) is tartalmaz. A teljes szervetlen
tomobanyagtartalom bleach-szinek esetében 79-80 témeg%, illetve 60-61
térfogat%, az dsszes tobbi szinnél 75-76 tomeg%, ill. 53-55 térfogat%.

A szervetlen tomdanyag részecskenagysaga 40 nm és 3 um kozétt van.

Javallat

- Tejfogtémések

- Tomések a hatso fogak teriiletén (1. és I1. osztaly)

- Frontfogrestauraciok (Ill. és IV. osztaly)

- V.osztalyu restauréciok (fognyaki szuvasodas, gyokérerézio, ékalakd
defektusok)

- Elszinez6dott frontfogak kozmetikai fedése

- Lazult fogak blokkolasa

- Bovitett bara arés orl6- é

- Kompozit-/kerar

- Invisalign® atlatszo, kivehet6 fogszabalyoz sinek felépitése

16foaak

kisorl .

Ellenjavallat

A Tetric EvoCeram tomések alkalmazasa az alabbi esetekben ellenjavallt

- ha megfelelen sziraz munkateriilet vagy az elGirt technika nem
biztosithato

- aTetric EvoCeram 6sszetevéivel szembeni, bizonyitott allergia

Mellékhatéasok

A Tetric EvoCeram Gsszetevdi ritka esetben szenzibilizaciot okozhatnak. llyen
esetekben tilos a termék tovabbi felhasznalasa. Esetleges fogbélirritaciot
elkeriilendd, a foghélkozeli helyeket arra alkalmas pulpa-/dentinvédelemmel
kell ellatni (kalcium-hidroxid alapu készitmény fogbél kzelében torténd,
pontszerdi felvitelével).

Kélcsonhatasok

Az eugenol-/ szegfiiszegolaj tartalmu anyagok gatoljak a kompozitok
megszilardulasét, gyhogy ilyen anyagok és a Tetric EvoCeram egyideji
alkalmazésa keriilendd. Kationos szajvizekkel, plakkot kimutat szerekkel és
klérhexidinnel torténd egyidejii hasznalat esetén elszinezdés léphet fel.

Alkalmazas

1. Szinmeghatarozas

A szinmeghatérozas el6tt tisztitsa meg a fogakat. A szint a még nedves
fogon hatarozza meg.

2. lzolalas
Megfelelé segédanyagok, példaul OptraGate® vagy OptraDam® Plus,
segitségével végzett adekvét relativ vagy abszolt izoldlas sziikséges.

3. Uregeldkészités

Az iireget az adhézids technika elveinek megfelelGen kell el6késziteni, azaz a
fogszerkezet lehet6 legnagyobb részének megtartasaval. Ne készitsen éles
belsé éleket vagy szogeket vagy tovabbi bevagasokat a fogszuvasodasmen-
tes térségekben. Az lireg méretét Iényegében a fogszuvasodasos elvaltozas
vagy a régi tomés mérete hatarozza meg. A frontfogaknal sarkitsa vagy gém-
bolyitse le a zomancszéleket, az 6rl6fogaknal csak az éles zoméancszéleket
kell kénnyedén letorni vagy lekerekiteni gyémanttal (szemcseméret

25-40 pm). A szuvasodasmentes fognyakdefektusokat ne készitse el6, csak
habkével vagy egy megfeleld tisztitopasztaval, gumiharanggal vagy egy
forgdkefével tisztitsa meg. Végiil 6blitse ki az tireget vizpermettel, az 6sszes
maradékanyag eltavolitasa céljabdl, majd fujja szérazra viz- és olajmentes
levegével.

4. Fogbélvédelem/alapozas

Zomanc-dentin bond hasznalatéval el kell keriilni az alapozast. Csak igen
mély regek vagy fogbélkizeli teriiletek esetén szelektiven fedje le a
teriiletet pontszeriien felvitt kalcium-hidroxid alapu készitménnyel (pl.
ApexCal®), majd alkalmazzon nyomasallé cementréteget (pl. tivegionomer-
cement, pl. Vivaglass® Liner). Ne fedje le az lireg tobbi falat, mivel ezek
hasznélatosak a kotés el6segitésére zoméanc/dentin ragasztéanyaggal.

5. Matrica/fogkozi ék alkalmazasa
Fogkozi részt magukba foglald tiregeknél helyezzen és ékeljen be egy
korkoros matricat vagy egy részleges matricat.

6. Kondicionalas / bond alkalmazasa

Akondicionalast és a bond alkalmazasat az alkalmazott termék hasznalati
utasitasa szerint végezze. Az Ivoclar Vivadent az alabbi bondok univerzalis
alkalmazasat javasolja: Adhese® Universal fényre k6té egykomponensii
ragaszto direkt és indirekt felhasznalasra és minden marasi technikahoz.

7. ATetric EvoCeram alkalmazasa

- ATetric EvoCeram témdéanyagot az optimélis eredmény érdekében
maximum 2 mm-es vagy 1,5 mm-es (dentinszinek, Bleach XL esetén)
rétegben kell felvinni és egy erre szolgald eszkdzzel (pl. OptraSculpt)
adaptalni.

- Amegfelel6 megvilagitassal elkeriilheté a nem teljes polimerizacio.
A megilagitas idejére (exposure time) és a fényintenzitasra (light
intensity) vonatkozo ajanlasokat lasd az 1. tablazatban (table 1).

- Fémmatrica alkalmazésa esetén a matrica kivételét kévetden még
végezzen buccalis, illetve nyelv/szdjpadlas oldal fel6li megvilagitast is.




- Folydképes kompozit (pl. Tetric EvoFlow® vagy Tetric EvoFlow® Bulk Fill)
hasznalhat6 opcionalisan. Ezt a réteget azonban kdilon kell
megszilarditani (vegye ehhez figyelembe a mindenkori hasznélati
utasitds erre vonatkozo el6irasait).

8. Finirozas/lezérds-ellenérzés/poli
Polimerizacié utan tavolitsa el a felesleges anyagot megfeleld finirozokkal
vagy finom gyémanttal. Ellenérizze a lezérést és azilleszkedést, és
csiszolassal készitse el a sziikséges modositadsokat a restaurécio feliiletén
valo tul korai érintkezés, illetve a nemkivanatos lezérasi ttvonalak
megelozese céljabol. Hasznéljon szilikon polirozokat (pl. OptraPol®), illetve

okorongokat és polirozészalagokat a restauracio tikorfényesre
pollrozasahoz

Tovabbi utmutatasok

1. ATetric EvoCeram hasznélhatd a Tetric EvoFlow Bulk Fill, a Tetric
EvoCeram Bulk Fill és a Tetric EvoFlow készitményekkel egyiitt.

2. Javitésok esetén tovabbi Tetric EvoCeram alkalmazhat kozvetleniil a
polimerizalt anyagon. Ha mér megtortént a Tetric EvoCeram restauracio
polirozésa, a javitasra szorul6 fellletet érdesiteni kell és meg kell
nedvesiteni Adhese Universallal miel6tt Uj réteg Tetric EvoCeram lenne
alkalmazhaté.

3. ATetric EvoCeram legaldbb szobahémérséklet(i kell hogy legyen.

A hiitészekrénybdl kivett anyagot esetleg nehéz lehet adagolni.

4. ® Kizarélag egyszeri hasznélatra szolgal. Ha a Tetric EvoCeram
alkalmazésa kozvetleniil a beteg szajaban torténik, higiéniai
okokbol a Cavifilt csak egy betegen szabad hasznalni (a betegek
kozotti keresztfert6zés megakadalyozasa érdekében).

5. Nehasznaljon oxidalé hatésu fertétlenitéket a fecskenddk és Cavifilek

fertétlenitésére.

Figyelmeztetések

A még nem polimerizalodott Tetric EvoCeram bérrel, nyalkahértyakkal és
szemmel val6 érintkezése keriilend6. A nem polimerizélt Tetric EvoCeram
enyhén irritdl6 hatésu lehet, és il& szembeni érzékenységet
okozhat. A kereskedelemben kaphaté orvosi keszty(ik nem nyujtanak
védelmet a metakrilatokkal szembeni érzékenység ellen.

Elettartam és tarolas
- Tilos a Tetric EvoCeram hasznélata a lejarati id6 utan.
- Tarolasi hémérséklet: 2-28 °C.
- Hasznalat utan azonnal zérja le a fecskenddket/Cavifileket.
Fény hatésara id6 el6tti polimerizacio 1ép fel.
- Lejarati idé: lasd a Cavifilen, a fecskendén vagy a csomagolason.

Gyermekektél elzarva tartandé!
Kizaroélag fogaszati felhasznalasra!

A terméket fogaszati ala j ék ki, alasi utmutato szerint kell
hasznalni. A hasznalati utasitasban leirtaktol eltéré vagy az elGirttol eltérd terlleten torténd
alkalmazés miatt keletkezett kérra 6an a gyarto nem vallal felel6sséget. Emellett
afelhasznald hasznélat el6tt koteles sajat felelGsségére ellendrizni a terméket abbél a

81, hogy alkal é slhaté-e a kivant célra, iben az nem szerepel a
hasznélati utasitasban.

Opis materiatu

Tetric EvoCeram jest Swiattoutwardzalnym, nanohybrydowym, dajacym
kontrast na zdjeciach rentgenowskich materiatem ztozonym do wypetniania
ubytkow. Materiat jest utwardzany swiattem o dtugosci fali 400-500 nm.

Kolory

Tetric EvoCeram jest dostepny 22 kolorach:

- Kolory szkliwne: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Kolory zebinowe: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Kolory zebéw wybielanych: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sktad

Monomer matrycy sktada sie z dimetakrylanéw (17-18% wag.). Wypetiacz
nieorganiczny stanowia: szkto barowe, tréjfluorek iterbu, mieszanina
tlenkow i kopolimeréw (82-83% wag.). Sktadniki dodatkowe, inicjatory,
stabilizatory i barwniki stanowia ponizej 1% wag. Catkowita zawartos¢
wypetniacza nieorganicznego dla koloréw zebéw wybielanych wynosi:
79-80% wag. lub 60-61% obj., dla pozostatych koloréw 75-76% wag. lub
53-55% obj . Wielkos¢ ziaren wypetniacza nieorganicznego waha sie od

40 nm 3,0 pm.

Wskazania
wypetnianie ubytkow w zebach mlecznych

- wypetnianie ubytkéw w zebach bocznych (klasa I i Il)

- wypetnianie ubytkéw w przednim odcinku uzebienia (klasa Il i IV)

- wypetnianie ubytkow klasy V (przyszyjkowych ubytkéw prochnicowych,
ubytkéw w obrebie korzenia, ubytkow klinowych)

- licowanie przebarwionych zebow

- szynowanie rozchwianych zebow

— poszerzone lakowanie zebow trzonowych i przedtrzonowych

- naprawa licowek z materiatéw ztozonych i ceramicznych

- korekta przezroczystych, zdejmowanych szyn ortodontycznych
Invisalign®

Przeciwwskazania

Materiatu Tetric EvoCeram nie nalezy stosowac w przypadku:

- braku mozliwosci utrzymania wymaganej suchosci pola zabiegowego i
przestrzegania zalecanej techniki naktadania materiatu,

- przy znanej nadwrazliwosci pacjenta na ktorykolwiek ze sktadnikow
materiatu Tetric EvoCeram

Dziatania niepozadane

W rzadkich przypadkach, pewne sktadniki materiatu Tetric EvoCeram moga
prowadzi¢ do reakgji nadwrazliwosci. Nalezy wtedy zrezygnowac ze
stosowania tego materiatu. W celu uniknigcia ewentualnego podraznienia



miazgi, nalezy miejsca w jej poblizu przykry¢ odpowiednim materiatem
zabezpieczajacym miazge/zebine (wybidrczo nalezy zastosowac materiat
zawierajacy wodorotlenek wapnia).

Interakcje

Substancje zawierajace eugenol lub olejek gozdzikowy hamuja poli-
meryzacje materiatow ztozonych. Z tego powodu nalezy unikac stosowania
materiatéw zawierajacych tego rodzaju substancje w potaczeniu z
materiatem Tetric EvoCeram. Zwiazki kationowe bedace sktadnikiem ptynéw
do ptukania jamy ustnej, jak réwniez srodki stuzace do wybarwiania ptytki
nazebnej oraz chlorheksydyna moga powodowac przebarwienia wypetnieri
wykonanych z materiatu Tetric EvoCeram.

Spos6b postepowania

1. Dobor koloru

Przed okresleniem koloru materiatu wypetniajacego, zeby nalezy oczyscic.
Podczas dobierania koloru przy pomocy kolornika, zeby powinny by¢
wilgotne.

2. lzolacja pola zabiegowego

Pole operacyjne nalezy odpowiednio wzglednie lub catkowicie zabezpieczy¢
przed wilgocia, stosujac odpowiednie akcesoria, takie jak OptraGate® lub
OptraDam® Plus.

3. Opracowanie ubytku

Ubytek opracowa¢ wedtug zasad techniki adhezyjnej, tj. w sposob
oszczedzajacy twarde tkanki zeba. Nie nalezy preparowac ostrych brzegow i
wykonywac podciec retencyjnych w miejscach wolnych od prochnicy. Ksztatt
ubytku okresla rozlegto$¢ ogniska prochnicowego lub rozmiar poprzedniego
wypetnienia. W ubytkach w zebach przednich nalezy scia¢ skonie brzegi
szkliwa. W zgbach bocznych zaokragli¢ ostre brzegi szkliwa (wierttem z
drobnoziarnistym nasypem diamentowym 25-40 um). Ubytki przyszyjkowe
pochodzenia niepréchnicowego nalezy oczysci¢ pumeksem lub
odpowiednig pastg za pomocg gumek lub rotacyjnych szczoteczek.
Nastepnie ubytek wyptukac woda w celu usunigcia wszelkich zanieczyszczern
i wysuszy¢ powietrzem bez oleju i wody.

4. Ochrona miazgi / Zatozenie podktadu

Stosujac system taczacy ze szkliwem i zebing nalezy zrezygnowac z
zaktadania podktadu. W gtebokich ubytkach, w miejscach potozonych w
poblizu miazgi, nalezy punktowo pokry¢ je cienka warstwa materiatu
podktadowego zawierajacego wodorotlenek wapnia (np.ApexCal®). Z kolei
warstwe te nalezy pokry¢ mechanicznie wytrzymatym cementem np.
szklano-jonomerowym (np. Vivaglass® Liner). Nie nalezy pokrywac
pozostatych Scian ubytku materiatem podktadowym gdyz niepokryte szkliwo
i zgbina sg niezbedne do wytworzenia potaczenia z systemem taczacym.

5. Zaktadanie forméwki i klindw miedzyzebowych

W przypadku wypetnienia ubytkéw na powierzchniach stycznych, nalezy
zastosowac formowke z paskiem albo forméwke czesciowa i umocowac je
przy pomocy klinéw miedzyzebowych.

6. Wytrawianie szkliwa i zebiny / Aplikacja materiatu faczacego
Wytrawianie i aplikacja systeméw faczacych powinny by¢ przeprowadzone
zgodnie zinstrukcjami stosowania i zaleceniami producenta tych
materiatéw. Firma Ivoclar Vivadent zaleca stosowanie uniwersalnego Adhese
Universal®, jednosktadnikowego, $wiatfoutwar materiatu taczacego
przeznaczonego do stosowania w potaczeniu ze wszystkimi technikami
trawienia tkanek zegba, stosowanego w procedurach taczenia uzupetnien
posrednich i bezposrednich.

7. Aplikacja materiatu Tetric EvoCeram

- Materiat Tetric EvoCeram nalezy naktada¢ w warstwach o maksymalnej
grubosci 2 mm (lub 1,5 mm jesli dotyczy to koloréw zebinowych lub
kolorow przeznaczonych do zebéw wybielanych: Bleach XL) i
modelowac przy uzyciu odpowiedniego instrumentu (np. OptraSculpt).

- Aby zapewnic catkowitg polimeryzacje materiatu Tetric EvoCeram,
nalezy polimeryzowac go zgodnie z tabela czaséw polimeryzacji
(exposure time) i intensywnosci $wiatta (light intensity), patrz tabela
nr1 (table 1).

- W przypadku stosowania metalowej forméwki, po jej usunieciu
wymagana jest dodatkowa polimeryzacja wypetnienia od strony
policzkowej lub jezykowej/ podniebiennej.

- Opcjonalnie mozna zastosowac ptyny kompozyt (np. tetric EvoFlow lub
Tetric EvoFlow Bulk Fill). Ta warstwa musi by¢ osobno polimeryzowana
(nalezy zapoznac sie z odpowiednig instrukcja stosowania).

8. Koricowe opracowanie / okluzji / F
Po polimeryzacji nalezy usuna¢ nadmiary materiatu wypetniajacego finirami
lub wierttami z drobnoziarnistym nasypem diamentowym. Nastepnie nalezy
skontrolowac wypetnienie w zwarciu i podczas artykulacji i dokonac
niezbednych korekt na powierzchni wypetnienia w celu uniknigcia
przedwczesnych kontaktow z zebami przeciwstawnymi. Wypetnienie
wypolerowac do osiggniecia wysokiego potysku gumkami silikonowymi

(np. OptraPol®), jak réwniez krazkami lub paskami $ciernymi.

Uwagi dodatkowe

1. Materiat Tetric EvoCeram moze by¢ stosowany w potaczeniu z
materiatami Tetric EvoFlow Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill i
Tetric EvoFlow.

2. W przypadku korekt lub napraw, materiat Tetric EvoCeram moze by¢
natozony bezposrednio na wczesniej spolimeryzowany materiat. Jesli
jego powierzchnia zostata wypolerowana, to przed natozeniem kolejnej
warstwy materiatu nalezy ja schropowacic¢ oraz zwilzy¢ niewielkg iloscia
materiatu Adhese Universal zanim zostanie natozona kolejna warstwa
materiatu Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram powinien by¢ naktadany w temperaturze pokojowej.
Niska temperatura sprawia, ze materiat jest trudny do wycisniecia z
opakowania.

4. ® Wylacznie do jednorazowego uzycia. W przypadku naktadania
materiatu Tetric EvoCeram bezposrednio ze strzykawki do ubytku,
ze wzgledow higienicznych kaniula aplikacyjna powinna by¢ uzyta
tylko u jednego pacjenta, (w celu unikniecia zakazen krzyzowych).

5. Nie nalezy uzywac srodkéw dezynfekcyjnych o wiasciwosciach
utleniajacych do dezynfekgji strzykawek i pojemnikéw cavifil.



Ostrzezenie

- Nalezy unikac kontaktu niespolimeryzowanego materiatu
Tetric EvoCeram ze skora, btong sluzowa i oczami gdyz moze on
spowodowac niewielkie podraznienie i prowadzi¢ do reakgji
nadwrazliwosci na metakrylany.

- Tradycyjne rekawiczki medyczne nie chronig przed uczulajacym
dziataniem metakrylanow.

Warunki przechowywania

- Temperatura przechowywania: 2-28 °C

- Nalezy zamykac strzykawki / opakowania Cavifil natychmiast po uzyciu
materiatu. Ekspozycja na Swiatto moze by¢ przyczyng przedwczesnej
polimeryzacji materiatu.

- Data waznosci: patrz nadruk na strzykawkach, Cavifilach i opak iach.

- Nie nalezy uzywac Tetric EvoCeram po uptywie terminu waznosci.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci!
Tylko do uzytku w stomatologii.

Materialy sa przeznaczone wylacznie do stosowania w stomatologii. Przy ich uzyciu nalezy

¢instrukgji ia. Nie ponosi sie jiedzialnosci za szkody powstate
wwyniku nieprzestrzegania instrukeji lub uzycia materiatéw niezgodnie ze wskazaniami.
Uzytkownik jest odpowiedzialny za testowanie materialéw dla swoich wiasnych celéw i za ich
uzycie w kazdym innym przypadku niewyszczegdlnionym w instrukcji. Opisy materiatow i ich
sklad nie stanowia gwarancji nie s wiazace.

ncKkn

Onuc

Tetric EvoCeram je cBeTnoCHO-nonumepu3yjyhn HaHoXnbpuaH Komnosnt
BUJ/bUB Ha PEHTTeHY 3a AUpeKTHe pectaypauuje. Tetric EvoCeram ce
CTBpAHbaBa Ha CBETANY TanacHe fyxuHe oa 400 go 500 nm.

Hujance

Tetric EvoCeram je goctynaH y cneaehe 22 HujaHce:

- HujaHce rnehu: A1, A2, A3, A3.5,A4,B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3,T;
—  HujaHce fieHTuHa: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin;

—  HujaHce u3besrbneaya: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M.

Cacras

MoHomepHa MaTpuLia ce cacToju of AumeTakpunata (17-18% TexuHcKor
yaena). Uicnyhu ce cactoje o 6apujymoBor ctakna, utepbujym-
Tpudnyopuaa, MelaH1X oKcaa u npenonumepa (82-83% TeXuHCKOr
yaena). [loAaTHO Cy cappaHin 1 aguTvBK, UHULMjaTOpK, CTabunmusatop u
nurMeHTH (< 1,0% TeXUHCKOT yaena). YKYNHU cafpaj Kof HeOpraHcKnx
MCMyHa U3HOCK Ko n36erbuBaya 79-80% TeXMHCKOT yena oaH. 60-61%
3aNPEeMUHCKOT Y/iena, a KOf CBUX OCTanuX HijaHcu 75-76% TeXMHCKor
ynena ofiH. 53-55% 3anpemuHcKor yaena. BennuntHa yectiiia HeopraHckmx
ncnyHa je nsmehy 40 nmu 3 um.

Wnavkaunje

- Wcnynn 3a mneyne 3y6e

- Wcnynn y 6ouHom nogpyuyjy 3y6a (knace | n ll)

- Wcnynn 3a npeprbe 3y6e (knace lll, IV)

- Wcnynn knace V (kapujec Bpata 3y6a, epo3uje KopeHa 3y6a,
[fedeKTn KnuHacTor o6nmka)

- MpekpuBatbe aMCKonopauvje npearbux 3y6a

- Briokupatbe packnumanmx 3y6a

- Mpownpero 3anuBatbe Gprcypa Monapa 1 npemonapa

- MonpaeKa KOMNO3UTHUX/KEPAMUYKIX BUHMPa

—  W3papa npoBnaHux optoaoHcKIx npoTesa pupme Invisalign® Koje ce
MOTY CKUHYT!

KoHTpaunpukaumje

MocraBrbatbe Tetric EvoCeram ncnyHa je KOHTPaMHANKOBaHO:

- Kapja Huje moryhe 06e36euTi JOBO/LHO CyBO MECTO 3a NOCTaB/bakbe
MCnyHa Ui Huje Moryhe U3BPLIMTI NPONMCaHy TEXHIKY NPUMEHE,

—  KOj floKa3aHe anepruje Ha cactojke komno3uta Tetric EvoCeram.

Hycnojase

Cactojum komnosuTa Tetric EvoCeram mory y peTkim ciyyajeBuma aa
13a30BY NPEOCET/bUBOCT. Y TaKBIM C/lyyajeBiMa NPON3BOA Ce He CMe Aarbe
KopuctuTi. [la 61 ce usberna vputauuja nynne, noapyyja y 6ausuHn nynne
je notpe6Ho 3aWwTUTUTM OAroBapajyhinm cpeacTBOM 3a 3awWTuTy nynne/
AeHTUHa (Ha nonpyqja y 6113 nynne CenekTUBHO HaHeCUTe npenapar Ha
6a3u Kanuujym-xnapokcuaa).

HexerbeHa aejctBa

Jepurbetba Koja capapae eyreHon/yme kapaHdunuha cnpevasajy
CTBpAbaBatbe koMnosuTa. 360r Tora Tpea n3berapatin ynoTpedy Takaux
marepujana 3ajeHo ca komnosutom Tetric EvoCeram. [MpomeHe 6oje mory
e jaBUTV 1y IOAVPY Ca KaTjOHCKUM TEYHOCTUMA 3a UCMIMPatbe YCTa, Kao
CPe/CTBMMA 32 OTKPUBAHE NIaKa U XTIOPXEKCUAMHOM.

HaHowere

1. OppehuBatbe HnjaHce

Mpe oppehunBatba HMjaHce ounctute 3y6e. Hujarca ce oapehyje Ha jow
BNaXHOM 3y6y.

2. Wsonaumja

MoTpe6Ho je ocurypaTit oarosapajyhy penateHy unu anconyTHy usonauujy
y3 Kopuwwhetbe nogecHnx nomohHUX MaTepujana kao wro cy OptraGate®
nnn OptraDam® Plus.

3. TMpunpema KaBuTeTa

Mpunpema KaBuTeTa BPLLN Ce NPeMa NpaBUNMa afiXe31BHE TeXHUKe Tj. y3
MaKCMMasHo UyBatbe CTPYKType 3yba. YHyTpalutbe olTpe uBuLe n
noTKonaa mecta 6e3 Kapujeca ce He npunpemajy. [lumeHsuje KaBuTeTa
yrnaBHom cy oapeheHe pacnpoctparbeHolfy Kapujeca OfH. CTapum
ncnyHom. Y nogpyujy npeptbux 3y6a 3akocute rnehHe nsuLe, y noapyyjy
60uHNX 3yba 6naro 3a06n1Te camo owTpe rnefHe MBMLE (AnjamaHTCKL
duHMwep rpavynaumje 25-40 um). [ledekTyn Ha Bpaty 3y6a 6e3 kapujeca ce
He npunpemajy, Hero ce camo ouucte nomohy nnosyhua oaH. ofrosapajyhe
nacre 3a ynwhetbe 1 nomohy rymmuie 3a nonmpatbe unm potupajyhie



yeTKuLe. HakoH Tora ofiCTpaHuTe CBe OCTaTKe 13 KaBuTeTa BOJEHUM MIa3oM
1 oCyluMTe ra Ba3lyxoM y KOMe Hema BOojie HU yJba.

4. 3awrtuTa nynne/nognora

Kop kopuiwhetba cpescTsa 3a BesuBatbe 3a rref) 1 IeHTUH He Tpeba
cTaBsbaTv noanory. Camo Kogi Bpo ay6oKuX KaBuTeTa y 6113nHm nynne
noTpe6Ho je 080 NOAPYYje CeNeKTUBHO NPEKPUTY NpenapaTom Ha 6a3n
Kanuujym-xugpokcuaa (Hnp. ApexCal®), a noToM 1 ciojem LemeHTa Koju je
0TNOpaH Ha NPUTUCAK (rnac-joHOMEpPHUM LieMeHTOM, HNp. Vivaglass® Liner).
Ocrane 3naoBe KaBuTeta HeMOjTE npekpusatu aa 61 mornn Aa ce BexXy ca
rnehHHUM/AEHTUHCKM aiXe31BOM.

5. TMocr matpuue/1 PA kouuha
Kon Ha anpokc nocTaBuTe UMPKynapHy
MaTpuLly UNN AeNMMUYHY MaTPUYHY TPaKy 1 yuBpCTUTe je Kounhuma.

6. KoHaMuMOHUpatbe/HaHoWeHe CPe/ICTBA 3a Be3nBatbe

06aBuTe KOHANLMOHNPatbE U HAHECUTE CPE/CTBO 33 Be3WBatbe Npema
ynyTcTBY 3a ynotpeby 3a NpounsBog Koju kopuctute. Ivoclar Vivadent
npenopyuyje ia ce KOPUCTU yHNBEpP3aNHO CPeACTBO 3a BesuBarbe Adhese®
Universal, ceetnocHo-nonumepusyjyhn jeiHOKOMNOHEHTHM ajixe3uB 3a
AVPEKTHA U UHAVPEKTHA NPeKpUBatba Nyne 1 3a CBe TEXHUKE Harpusara.

7. HaHowere komnosuta Tetric EvoCeram

- 3anoctusatbe onTuManHor pesyntara, Tetric EvoCeram Tpe6a HaHOCUTI
y C10jeBMMa MakcmanHe fie6rbuHe 4o 2 mm ogH. 1,5 mm (Dentin
HujaHce, Bleach XL) 1 apantupatv ofrosapajyhum HCTpyMeHTOM
(Hnp. OptraSculpt).

- [loBOsbHa M3N0XeHOCT NonMMepun3aLmjckom ceetny fie cnpeuntu
HenoTnyHy noanumepusavujy. MpenopyyeHo Bpeme U3naratba (exposure
time) u nHTeH3uTeT ceetna (light intensity) ce Hanase y Tabenu 1
(table 1).

- Kapa KopucTuTe MeTasnHy MaTpuLly, HakKOH yKnarbatba MaTpuLie 0AaTHO
nonMMepu3yjTe KOMMO3UTHIN MaTepujan ByKanHo NN NNHIBanHo/
nanarano.

- Moryha je pakyntaTuBHa npumeHa Te4Hor KomnosuTa (Hnp. Tetric
EvoFlow® unu Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Oaj cnoj mopa noce6Ho aa ce
cTBpAHe (Tpeba NoLTOBaTM AOTUYHA YNYTCTBA 3a ynoTpedy).

8. 6papa/nposep

HakoH nonumepu3saumje, oacTpaHuTe ocTaTke MaTepujana GpuHuLIepUMa off
TBp/ie Nerype meTana unu AnjamaHTckum puHuiuepuma. Mposepute
OKNYy3ujy 1 apTUKynauujy 1 n36pycuTe Tako 1a Ha NOBPLUIMHM UCNYHa He
nohe 10 NpeBPeMeHNX KOHTaKaTa N HeXerbeHnX OKNy3anHuX Tauaka.
Monupatbe pectaypauuje 40 BUCOKOT Cjaja Ce BPLUM NOMORY CUINKOHCKNX
CpepicTaBa 3a nonupare (Hnp. OptraPol®), kao 1 AncKoBa 1 Tpaka 3a
nonupatbe.

Moce6He HanomeHe

1. Tetric EvoCeram mMoxe f1a ce KOM6UHyje ca komnosutuma Tetric EvoFlow
Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill u Tetric EvoFlow.

2. Y cnyyajy nonpaske, Tetric EvoCeram MoxxeTe HaHeTU ANPEKTHO Ha Beh
nonumepn3osaH mMatepujan. AKo je pectaypauuja o komnosuta Tetric
EvoCeram Beh nonupaHa, npe HaHoLLeHa HOBOT C/10ja, 0Baj KOMMO3UT
Mopa fia ce UCTpy»e 1 fia ce HaBnaxu cpeactom Adhese Universal.

3. Tetric EvoCeram mopa Aja MMa cobHy TemnepaTypy TOKOM HaHOLUEHba.
XnajiaH MaTepujan ce Texe UCTUCKA.

4. ® Camo 3a jeaHokpaTHy ynotpeby. Ako ce Tetric EvoCeram HaHOCH
[MVIPEKTHO Y yCTa NaLujenTa, U3 xurujeHckux pasnora Cavifil cve pa
ce KOPUCTV Camo Ha jeiHOM NaLujeHTy (paav cnpeyaBarba
YHaKpCHe KOHTaMHaLmje namehy nauvjeHara).

5. Hemojte pesuHdnkoatu wnpuuese n Cavifil nxjektope okcuanwyhivm

CPefiCTBUMA 33 fie3uHbeKUmjy.

Ynosopere

HenonumepusoaHu Tetric EvoCeram He cme A0NN y KOHTAKT ca KOXom/
Cy30KOXOM 1 ounMa. HenonumepusosaHu Tetric EvoCeram moxe
nenosaty cnabo Hagpaxyjyhe 1 NPOy3poOKOBaTI NPEOCET/LUBOCT Ha
MeTakpunare. YobuuajeHe MeANLIMHCKE pyKaBuLie He Npyxajy 3awTuty
npoTuB ceH3nbunuwyher fejctea MeTakpunara.

Hanomene 3a cKnaguwitere n yysame

—  Tetric EvoCeram ce He cme KOpPUCTUTU HaKOH UCTeKa poKa.

— Yysatu Ha TemnepaTypu o 2 fo 28 °C

- Wnpuuese/Cavifil nHjekTope 3aTBOpUTE OAMAX HAKOH ynoTpe6e.
M3n0eHOCT cBeTNy J0BOAV 10 NpeBpemeHe nonuvepusatmje.

- Pok Tpajatba: nornepajte HanomeHy Ha Cavifil unjektopuma,
WNPULEBIMA OfiH. Ha NaKoBakby.

YysaTu BaH AoMmaluaja fievie!
Camo 3a ynotpeby y cromatonoruju!

OBaj NPOU3BOA je pa3ssujeH camo 3a ynoTpeby y CTOMATONOTjit U MOPa Ce KOPUCTUTH Y3 CTPOTo
npugpxasatbe ynyTcTea 3a ynotpe6y. Mpow3sofay He Npey3iva OATOBOPHOCT 3a WTeTe Koje
Mory HacTaTy 3601 HenowToBarba ynyTcTBa 3a ynoTpeby unm 36or Heoarosapajyhie obnacti
npumeHe. KopycHUK je ayxaH Aa npe ynoTpebe UCriTa 4a v je MaTepujan NOAEcaH 1 4a nu
MOXe a ce KopuCTY y npepBuleHe CBpxe, HapOUMTO aKo Te CBPXE HICY HaBezeHe y ynyTcTBy
3aynotpeby.

MakefoHCKn

Onuc

Tetric EvoCeram e HaHO-XMBpPWUAEH KOMMO3WT LITO Ce NONMepU3Mpa Ha
CBET/I0, HEMPONYCT/IMB 33 PEHTFEHCKIA 3PaLiy, 32 AMPEKTHN pecTaBpaLynm.
Tetric EvoCeram ce nonvmepun3npa Ha CBeT/IMHa Ha 6paHoBa I0/XMHa BO
npepen og 400-500 nm.

Bou

Tetric EvoCeram ce Hyav Bo cnepiHuse 22 6ou:

- bou3arnefra: A1,A2, A3, A3,5 A4,B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
— bowu3a geHtnHoT: A2 geHTuH, A3,5 feHTuH, A4 aeHTuH, B2 neHtuH
- bowu 3a nsbenysare: benuno XL, 6enuno L, 6enuno |, 6envino M



Cocras

MoHomepHaTa MaTpuLia Koja ce COCTOW Of AuMeTaKpunateH (17-18%
TeXuHCKM yen). MonHauuTe ce cocTojat o 6apuyMoBO CTakno, utepbuym
Tpudnyopua, MelaH oKCug v Kononumepu (82-83% TexuHCKM yaen).
[lononHUTENHM COCTOjKN Ce aAuTUBN, MHULMjaTOpK, CTabunusatopi 1
nurmeHTH (<1,0% TeXWHCKM yAaen). BKynHaTa CoapxuHa Ha HeopraHckn
nosHaun Kaj bouTte 3a n3benysatbe e 79-80% TEXUHCKN yAen, OAHOCHO 60—
61% BONYMEHCKM yAien, a Kaj cute Apyrv 6ou e 75-76% TeXUHCKM yaen,
OfIHOCHO 53-55% BONYMEHCKM yen. fonemnHaTa Ha YecTUuKuTe Ha
HeopraHcKuTe NoaHaun e nsmery 40 nmun 3 pm.

WHaukaymn

- PectaBpauum Ha MneyHu 3261

- PecraBpauuu Bo npefienot Ha 6ounuTe 3a6u (Knaca | n ll)

- PecraBpauuu Ha npegHuTe 3a6u (Knaca lll, IV)

- PectaBpauuy of knaca V (Kapuec Ha BpaToT Ha 3a60T, epo3uja Ha
KOpeHOT, AedekT BO hopma Ha Konye)

- (QaceTka 3a npeaiHN 326y WTO ja npomeHune 6ojata

- Bnokupatbe Ha packnaTeru 3a6u

- MpowwnpeHo 3aTBapatbe NyKHaTUHN Ha KaTHULN 1 NPETKATHULY

- Kopekuuja Ha KoMno3uTi/Kepammnuki dpaceTkn

—  KOHCTpYKLWM 33 NPo3npHa, OTCTPaHINBa, OPTOAIOHTCKa LKA O
Invisalign®

KoHTpaungukaummn

I'Ioc'raByBaH;eTo pectaBpauuu op Tetric EvoCeram e KOHTpauHaMLMpaHo
aKO He e BO3MOXHa afieKBaTHa mzonauma WA HE € MOXHa
nponuiwiaHata TeXH1Ka Ha npumeHa

—  aKo e N03HaTo /leKa NaLVEHTOT e anepriieH Ha HeKoja of} COCTOjKNTe Ha
Tetric EvoCeram

HecakaHu pejctea

Bo peTku cnyyan coctojkute Ha Tetric EvoCeram moxe ia npeanssukaat
UyBCTBUTENHOCT. Bo TakoB cnyyaj Tpeba Aa ce NpeknHe Herogata ynotpeba.
3a jja ce CNpeyaT MPUTaLWM Ha Nynnata, NOBPLIMHITE BO 61N3NHa Ha
nynnata Tpeba fa ce 06e36enar co CooaBETHa 3alUTUTa Ha Nynnata/
AEHTUHOT (BO 61M31Ha Ha NyNnaTa CeNeKTUBHO /ja Ce HaHece npenapar Bp3
6a3a Ha Kanuuym xuapokcua).

WnTepakuynn

MatepujanuTe W0 COAPXAT €yreHON/MacNo of KapaHdunye ja HXU6Mpaat
nonMmepu3alinjaTa Ha KOMNO3NTOT. He CMee Aia ce KOPUCTAT TaKBM
MaTepujanu 3aeaHo co Tetric EvoCeram. Bo KOHTaKT CO KaTjoHCKM BOAU 3a
YCTa, peBenaTopu Ha nnaK 1 XNOPXEKCUANH, MOXe a Ce jaB NPOMeHa Ha
6ojata.

Mpumena

1. OppepyBatbe Ha 60ja

Mpen oapenysatbe Ha 6ojaTa, ucuncrete rv 3abute. bojata ce ogpenysa
AofeKa 3a60T ceyluTe e BaxeH.

2. Vsonauuja
MoTpe6Ha e cooaiBETHA penaTiBHa MM aNconyTHa U3onaLuja, Co COOABETHN
NOMOLLHY CPEAiCTBA, Kako Ha npumep, co OptraGate® wan OptraDam® Plus.

3. Tpenapauuja Ha KaBuTeTOT

Mpenapauvjata Ha KABUTETOT Ce BPLUY CMIOPE/ NPaBUNaTa Ha aAXe3nBHaTa
TeXHWKa, T.e. CO 3alTUTa Ha 336HaTa CyI'ICTaHLlVIja. Zla He ce npenapupaar
OCTPpW BHATpeLHN pa6oB|/| 1N AONONHUTENTHU NOTKONAHW MmecTa BO
npepnenu 6e3 kapuec. [eomeTpujaTa Ha KaBUTETOT Ce OAipe/lyBa rMaBHO
cnopef 3a¢aTEHDCTa €O KapunecoT, 0AHOCHO cnopef CTapoTo NoHee.
Pa6osuTe Ha rnefta Bo npeaenoTt Ha npeaHuTe 3a6u Tpeﬁa Aa Ce 3aKocarT, a
BO Npe/ienoT Ha 604HMTe 3361 Camo OCTpUTe MBULY Ha refTa Gnaro Aa ce
CKpLUAT N 3a06naT (AnjamaHT 3a puHMWMpatbe, 25-40 pm). Ha gedektute
Ha BPaTOT Ha 3a60T LTO Ce 6e3 Kapuec He NpaBeTe Npenapauuja, TyKy camo
MCYMCTETe 1 CO NEem3a, OAHOCHO CO COOBETHA NACTa, KaKO 1 CO ryMeHa
YalwKa unn poTmpayka YeTkmyKa. l'loma, WCNNakHeTe rm npekymepHuTe
0CTaTOLV BO KABUTETOT CO BOAAEH Cpej 1 UCyLIeTe CO BO3AYLIEH MNa3 6e3
npvMecKn Ha BoAa v macno.

4. 3awrTuTa Ha nynnata/nognora

Mpu ynotpeba Ha cpeacTBO 3a 6oHAMPatbe Ha rNefTa/AeHTUHOT He Tpeba
fla ce KOpuUCTy noanora. MHory Ana6okuTe KasuTet 6amcky Ao nynnata
MOKpUjTe rvl CENEKTUBHO CO npenapar Bp3 6a3a Ha Kanuuym XuapoKCua

(Ha np., ApexCal®), a noToa HaHeceTe C/10j CO LIeMEHT CTabuneH Ha NPUTUCOK
(Ha Np. rnacjoHoMepeH LieMeHT Kako Vivaglass® Liner).

[lpyrute suoB1 Ha KaBUTETOT ja He Ce NOKPYBaaT, 3alUTO MOXe Aa
noMorHaT npu 60HANPabETO CO aAXe3VB 3a NefTa/AHTUHOT.

5. HaHecyBatbe MaTpuLia/MHTEpAIEHTANHO Konye
Kaj KaBWTETU CO anpoKcMManeH yaen ynmpeﬁeTe nnn unpkynapHa matpuua
nnun penymHa matpuua n npuuspcTete Co Konunmwa.

6. KoHanumoHnpatbe/HaHecyBatbe CPeACTBO 3a 6oHaMpatbe
KoHanumoHmpajTe 1 HaHeceTe ro CpefiCcTBOTO 3a 6oHAMpPakbe cnopen
YNaTCTBOTO 32 yNoTpeBa Ha NPON3BOAOT LUTO FO KOPUCTUTE.

Ivoclar Vivadent ro npenopauysa yHuBep3anHoTo CpeacTso 3a 6oHaupate
Adhese® Universal, aaxe3us cocTaBeH 0ff eiHa COCTOjKa Koj ce
nonuMepu3npa Ha CBETNO, 33 ANPEKTH 1 MHANPEKTHU pecTaBpaLii 1 3a
CcuUTe TeXHUKW Ha rpaBupatbe.

7. HaHecyBatbe Ha Tetric EvoCeram

- 3aonTtumaneH pesynrar, Tetric EvoCeram Tpe6a fja ce HaHece BO clioeBi
co pebennHa og Makc. 2 mm, oaHocHo 1,5 mm (bou 3a geHTuHoT,
6Genuno XL) 1 Aa ce afanTMpa Co COOABETEH UHCTPYMEHT (Ha np.
OptraSculpt).

—  AzleKBaTHOTO OCBET/yBatbe CNpedyBa HelleNocHa nofumepusaLmja.
CnepeTe rv npenopakuTe 3a BDEMETO Ha OCBeT/yBatbe (exposure time)
W MHTeH3UTeTOT Ha ceeTnoTo (light intensity) Bo Tabena 1 (table 1).

- Mpu NpuMeHa Ha MeTanHa MaTpuLia, N0 OTCTPaHyBatbeTo Ha MaTpuLaTa
NoNHerbeTo Tpeba JONONHUTENHO Aa Ce OCBETN ByKanHo nn
JMHIBaNHO/NanaTMHanHo.

— Mo n36op moxe fa ce ynotpe6u TeyeH komnosuT (Ha np. Tetric EvoFlow®
nnu Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Osoj cnoj Tpeba opaenHo aa ce
nonumepu3mpa (Tpe6a Aa ce 3anasaT COO/BETHUTE NOAATOLN O
ynaTcTBOTO).



8. P Ka/KOHTpoNa Ha jaTa/

Mo nonmmepmsaumaTa, OTCTpaHeTe I 0CTaToLMTe Off MaTepujanoT co
buHMWepK op TBPA MeTan v AvjamaTy. NposepeTe rv okny3ujaTa u
apTUKynalvjaTa v NCTpy)eTe 3a KopeKLuja 3a a He Ce Co34aaaT paHu
KOHTaKT U1 HeCaKaHy apTUKyNaLMCKi NaTeki Ha NoBpLUIMHATa Ha
nonHetbeTo. MoNnpakeTo 3a BUCOK Cjaj ce NPaBu CO CUNNKOHCKO Nonpakbe
(Ha np. OptraPol®), Kako 1 ANCKOBY 1 NEHTU 3a NoNnparbe.

[Dononuutentn nndpopmauun
1. Tetric EvoCeram ce kom6uHupa co Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill n Tetric EvoFlow.
2. Bo cnyuaj Ha kopekuuu, Tetric EvoCeram moxe fia ce HaHece AUPEKTHO
Ha Beke Nonnmepu3npaH matepujan. AKo pectaBpaumjata co
Tetric EvoCeram e Beke nonupaHa, Toa npBo Tpe6a Aa ce CTpyxu
n fa ce Hamauka co Adhese Universal, npep aa ce HaHece HOB CNloj Ha
Tetric EvoCeram.
3. Tetric EvoCeram Tpeba Aa uma Hajmanky cobHa Temneparypa. CryaeHute
TemnepaTypy ro OTeXHyBaaT UCTUCHYBaETO Ha MaTepujanoT.
4. ® Camo 3a efiHokpaTHa ynotpe6a. Ako Tetric EvoCeram ce HaHecyBa
op Cavifil HjeKTOPOT ANPEKTHO BO YCTaTa Ha MaLMEHTOT, Torall
Cavifil NHjeKTOPOT 04 XUrMEHCKM NPUYMHY € MOTOAEH CaMO 3a eAleH
nauueHT (3a fla ce cnpeyat meryce6HN MHdeKLUN Kaj naLneHTuTe).
5. Heynotpe6yBajTe oKcuavpauku cpeficTsa 3a AesnHdekuuja npn
ne3nHbuLmparbe Ha wnpuuosuTe unn Cavifil uxjektopute.

Npeaynpepysatbe

[la ce n3berHyBa KOHTaKT Ha HenonumepusnpaH Tetric EvoCeram co Koxa,
cny3okoxa n oun. Henonumepusmupannor Tetric EvoCeram moxe fia Aenysa
nabo HaapasHyBauKu 1 1a NPeAN3BIKa HYBCTBUTENHOCT HA MeTakpunaTuTe.
Bool Te MeANLMHCKI He NpyXaar 3alTnTa o
YyBCTBUTENHOCT Ha MeTakpunaTtute.

Pok Ha ynoTpe6a u uyBate

- [laHe ce ynotpebysa Tetric EvoCeram no UCTeKOT Ha POKOT Ha Tpaetbe.

- [la ce uyBa Ha TemnepaTypa op 2 ao 28°C.

- 3atBopere ru wnpuuosute/Cavifil nnjektopute BeaHaw no ynoTpeﬁaTa
W3noxyBateTo Ha CBET/IHA Np npepaHa

- Pok Ha ynoTpeba: Busn HanomeHa Ha Cavifil unjektopure, Lunpmuosme
1 NaKyBatbeTo.

[Da ce uyBa BOH flodaT Ha Aeua!
Camo 3a ynotpe6a Bo cTomatonorujaral

Mpown3sogoT e pa3sreH camo 3a ynoTpeba Bo cTomatonorujata v peba Aa ce KOpUCTM cnopea
YRaTCTBOTO. POM3BOAUTENOT He NPe3eMa OATOBOPHOCT 3a WTETH WTO MOXe [ HacTaHaT
NOPazAV MOVHAKBO W HECOOIBETHO KOpHCTEtbe. KOPUCHUKOT @ oMKeH A ro TecTupa
NPOU3BOAIOT BO OIHOC Ha HErOBaTa COOFIBETHOCT 1 MOXHOCTa 32 ynoTpe6a 3a npeasuaeHUTe
Lienw, 0CoBEHO aKo TUe LNk He Ce HaBe/ieHy B0 yNaTCTBOTO,

Onucaune

Tetric EvoCeram npeacTaBnABa Teunvs GpoTononnmepnsmpatl,
PEHTreHOKOHTpacTeH, HaHOXMﬁpVIAeH, KOMMO3WUTEH MaTepunan 3a AUPEKTHU
pectaBpaunmn n UMMeHTUpPaHe Ha KepaMU4YHM U KOMNO3WUTHW pecTaBpauun.
Tetric EvoCeram nonumepu3sinpa npu CBeTNHA C Ab/KMHA Ha BbAHATa B
[nanasoHa Ha 400 — 500 nm.

LisetoBe

Tetric EvoCeram ce npepnara cnegHuTe B 22 ugata:

— emannosu usetose: A1, A2, A3, A3.5,A4,B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- peHtnHoBw ysetose: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- useToBe 3a nsbenenu 3b6u: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Cobcras

MoHomMepHaTa MaTpuLia ce CbCTou OT AumeTakpunati (17 — 18 Tern.-%).
KaTo mbaHuUTenn Cbibpka 6apreBo CTbKNO, CMeC OT OKCUAM 1
kononumep (82 — 83 Tern.%). loNbAHUTENHO Ce CbAbPXaT A06aBKY,
MHULMaTopy, cTabunusatopm u nurmenTy (<1,0 Tern.-%). O6iwoTo
Cb/ibpKaHIe Ha HEOPraHNYHN NbHUTENM NPy n3bensalyyuTe LBeTOBE
ca 79 - 80 Tern.-%, pecn. 60 — 61 Vol-%, npn Bcuukm octaHany LgeTose:
75 - 76 Tern.-%, pecn. 53 - 55 Vol-%. FlonemnHaTa Ha HeopraHuyHuTe
nbAHuTeNM e mexay 40 nmu 3 pm.

Mokasanua
PecTaBpaLuv Ha MeYHI 3661

- PectaBpauyu B 06nacTTa Ha AucTanHuTe 3u6m (knacw I u ll)

—  PectaBpauyu Ha GppoHTanHu 3u6m (knacose llIl, IV)

- PectaBpauny Ha Knac V (LumeyeH Kapuec, epo3ui Ha KopeHosa
MOBBPXHOCT, KNVHOBUAHY AedeKTn)

- DaceTupaHe Ha OLiBeTeHI GPOHTaNHN 3561

—  CrabunusnpaHe Ha NOABUKHIN 3661

- 3aneuatBaHe Ha GuCypu Ha MOnapu 1 npemonapm

- MonpaBKa Ha KOMMNO3UTHW/KepamnuHu daceTn

- V3rpaxpanua 3a TpaHCcnapeHTHY, nofBUXKHY, Invisalign® opToAOHTCKM
peTaitHepyn

MpoTtnsonokasanua

MpoTtuBonokasHo e npunoxexueTo Ha Tetric EvoCeram

—  aKO HAMa Bb3MOXHOCT 3a J0CTaTbYHO MO/CYLIaBaHe U NON3BaHe Ha
npeanucaHaTa TexHIKa 3a NPUNOXeHue

- Npu l0Ka3aHa anepruA y NaLeHTa KbM HAKOA OT CbCTaBKiTe Ha Tetric
EvoCeram

CTpaHuuHu edekTn

B peaku cnyyau, cbcraBku Ha Tetric EvoCeram morat fa foBepart ao
ceHcbunm3mMpate. B Tesn cnyyan npogyKTLT He TpAGBa Aa ce u3non3ssa. 3a
7la Ce M3KNIoYM pa3apasHeHue Ha nynnata, o6nacTute B 61M30CT A0 Nynnara
TpAGBa fia Ce TPETUPAT CbC 3aLyuTa 3a NynnaTa/AeHTHa (TOYKOOBpasHoO
HaHacAHe B 671M30CT Ha NynnaTa Ha Npenapart, CbAbpXall Kanuues
XUppoKcug).



B3aumogeiicteus

Marepuanu, Cbabpaluy esreHon/mMacno ot kapamdun, MHxMbupat
nonMMepu3aLMATa Ha KOMNO3NTHI MaTepuanu. TpAGBa Aa ce nbarea
ynotpe6aTa Ha TakuBa MaTepuani B kKom6uHauwa ¢ Tetric EvoCeram. B
KOHTaKT C KaTWOHAKTUBHI BO/JW 3@ OCBEXaBaHe Ha yCTaTa, KakTo 1 C
OLBETUTENN Ha 3b6Ha NNaKa U XOPXEKCUANH, MOTaT f1a Bb3HUKHAT
ouBeTABaHNA.

Mpunoxexne

1. OnpepensHe Ha useta

Mpeaw pa ce onpeaeny UBETHT, 3bOUTE ce NouncTBar. LiBeTsT ce onpepensa
AoKaTo 3b6UTe Ca olLe BnaxHu.

2. TMoacywasaHe
Heo6xoanma e focTaTbyHa nnu abconioTHa U3onauna NoCpeACTBoM
NOAXOAALLM MOMOLLHU MaTepuany Kato OptraGate® unu OptraDam® Plus.

3. MMoproToBka Ha KaBuUTeTa

MoaroToskaTa Ha KaBuTeTa Ce N3BbPLLUBA CbINIaCHO NPaBunaTa Ha
afixe3nBHaTa TEXHNKa, T.e. WajleHe Ha TBbp/iaTa Cy6CTaHLmA Ha 3b6a. [la He
Ce npenapupart 0CTPY BbTPelLHN pb6oBe, AOMbAHUTENHI PETEHLIUN B 30HN
6e3 Kapuec. leoMeTpuATa Ha KaBuUTETa Ce ONpefieNa OCHOBHO OT pa3mepuTe
Ha Kapuo3HaTa f1e31s uim CTapoTo Bb3CTaHOBABaHe. B obnactTa Ha
npepHuTe 3661 3b6HMA emaiin TpAGBa Aa ce B3eme BbB $asa, B 06nacTTa Ha
CTpaHUYHWTE 3b61 fa ce 3arnafAT camo oCTpuTe pbbose Ha emaiina (GpuH
nonupaty AnamanTeH 6opep 25 — 40 pym). lepekin Ha 3b6HUTE WKiiKK 6e3
Kapuec He ce Npenapupar, a ce NOYNCTBaT Camo C nemsa, pecn. NoaxoAALa
NOYNCTBALLA NaCTa, KaKTo U C TyMi4Ka Unu poTupalla yetunua. Cnepisa
OTCTpaHABaHe Ha BCUYKM OCTaTbLW B KaBUTETa Ype3 BofieHa CTPYA nof
HanAraHe v NoAcylaBaHe Ha kaBuTeTa C 06e3macieH Bb3ayX.

4. 3awwTa Ha nynnata/nopnoxka

Mpu n3non3gaHeTo Ha axe3us 3a eMain-4eHTUH He e HeobXoANMa
noanoxka. Camo npu MHoro gbn6oku, 6nn3Kkn 4o nynnata KaBuTeT
obnacTTa B 61130CT 4a Ce MOKPUE TOYKOOGPa3HO C KanLMeBO-XMAPOKCUAEH
npenapar (Hanp. ApexCal®) n cnep ToBa fja ce HaHece YCTONYMB Ha HATUCK
LMMEHT (Hanp. rnacioHoMepeH LMMeHT, Kato Vivaglass® Liner). OctaHanute
CTeHU Ha KaBUTeTa He Ce MOKPWBAT, 3a /1l MOraT fia Ce U3noN3Bar 3a
CBbP3BaLLA NOBLPXHOCT NOCPEACTBOM aAXE3VB 32 EMANN-AEHTUH.

5. MaTpuua/MHTeppeHTaneH KNuH
W3non3BaiiTe 06rpbuala MaTPULA 33 KABUTETH, KOWUTO 3acAraT
NPOKCMManHaTa 061acT, Ui CeKTOPHa MaTpUyYHa NenTa n A pukcupaiiTe.

6. /H ‘AHE Ha Ci BeLecTBo
KoHAWLMOHMpaHeTo 1 annnkaumaTa Ha CBbP3BaLLOTO BelLeCTBO Ce
13BbPLBAT cnopef] VIHCTpyKumuTe 3a ynotpe6a Ha NpoayKTa.

Ivoclar Vivadent npenopbusa yHuBepcanHata aaxe3nsHa cuctema
dhese® Universal, poTononumepusupaLl, eHOKOMMOHEHTEH afixe3uB 3a
AVPEKTHO 1 UHANPEKTHO LIUMEHTUPaHE, CbBMECTUM C BCUUKIA aAXE3UBHU
TEXHUKN.

7. Annukauma Ha Tetric EvoCeram

- 3anocTuraHe Ha onTumaneH pesynrar Tetric EvoCeram Tpa6Ba aa ce
annuumMpa Ha CoeBe OT MaKCUManHo 2 mm, pecn. 1,5 mm (LuBeTose Ha
neHTuH, Bleach XL) aebenuHa v fa ce aganTupa ¢ noaxoaAll MHCTPYMEHT
(Ha np. OptraSculpt).

- ,U,OCTaTbHHOTO ocBeTABaHe NpefoTBpaTABa HeMb/HaTa NoAMMepu3sauna.
lpenopbKy 3a BpemeTo Ha eKcnosnLna (exposure time) 1 MHTeH3NTeTa
Ha cBeTnmHara (light intensity) we HamepuTe B Tabnuua 1 (table 1).

- ﬂpm M3non3BaHe Ha MeTanHa maTpuua e HEOGXOAVIMO aen
OTCTPaHABAHETO n AONBAHUTENHO ﬁyKanHo W NNHIBANHO/NanaTnHanHo
ocBeTABaHe.

—  M3non3BaHeTo Ha Teun1BM KOMNO3NUTHY MaTepuany (Hanp. Tetric
EvoFlow® unu Tetric EvoFlow® Bulk Fill) dakyntatueHO e Bb3MOXHO.
To3u cnot TpAGBa Aia Ce NoNMMepU3Mpa oTAeNHO (fa ce chbnionasat
3a/1aHNATa OT CbOTBETHaTa MHGOPMaLInA 3a ynoTpeba).

8. TMocnepHa obp: /0 KoHTpon/

Cnep nonnvepu3aunATa M3NNLWBbLNTE Aa Ce OTCTPAHAT C TBBPAOCMNABHIA
VN1 iNamMaHTeHI NONMPHIA MHCTPYMeHTU.[poBepeTe oKny3uATa 1
apTuKynaLvATa U HaHeceTe NOAXOAALLYM KOpeKLMH, 3a ia Ce n3berHat
NPeBapUTENHIN KOHTAKTIA UMW HeXeNaHW apTUKyNaLMOHHI CIEAV Mo
NOBBPXHOCTUTE Ha pecTaBpaLumTe. V3non3saiite CUNMKOHOBI NOANPY
(Hanp. OptraPol®), KakTo 1 NoANpaLLY ANCKOBE U NOAMPALLN NEHTUUKM.

CneyuanHu ykasanma

1. Tetric EvoCeram moxe Aa ce KombuHupa c Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill u Tetric EvoFlow.

2. Mpw KopeKunn jonbaHUTENHO Konnyectso Tetric EvoCeram moxe aa ce
HaHacA IMPEKTHO BbPXY Beye NONMMepU3Mpanua Matepuan. AKo
pecraBpauuATa ¢ Tetric EvoCeram Beue e nonupaHa, TA mbpBo TpA6Ba
i ce abpaswpa u fa ce 06pabotu ¢ Adhese Universal npeau aa ce
HaHece HoB MaTepuan Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoFlow Tpa6Ba fia ce 3non3Ba npu CTaitHa Temnepatypa.

Mpw cb: B MoXxe fia ce €KCTpyaMpaHeTo
Ha MaTepuana.
4 ® Cawmo 3a efiHoKpaTHa ynoTpeba. Mpu annuuynpate Ha Tetric EvoCeram
ot Cavifil GUpeKTHO B ycTaTa Ha NaLMeHTa, OT XUTMEHHN NPUYNHI
Cavifil TpA6Ba Aa ce n3non3ea camo 3a eVH NaumeHT (M36ArBaHe Ha
KPbCTOCaHa MHDEKLMA MeX[y NaLueHTuTe).

5. [la He ce nesuHdekumpat Bbpxosete unm Cavifil c okcuampatum

[Ne3nHOEKLVOHHM CpeaCTBa.

Mpepynpeautento ykasanue

[la ce n36Aarea KoHTaKTa Ha Henonumepusupanna Tetric EvoCeram ¢ koxata/
nuraeuyuTe u ounte. HeTebpaeHuaT Tetric EvoCeram moxe Aa npefun3Buka
NeKo Apa3HeHe 1 1a 0Bef1e 10 CEHC p KbM MeTaKf n.
CTaHﬂapTHVITe MeANUWNHCKN PbKaBnLUW He OCurypaBsar 3alimTa cpeLy
CEH(MﬁMﬂVISVIDaLuVITE €¢€KTI/I Ha meTakpunature.

YKa3aHuA 3a CPOK Ha FOAHOCT U CbXpaHeHne
He usnonssaiite EvoCeram cnie cpoka Ha rogHoCT.

— TemnepaTypa Ha cbxpaHeHue 2 — 28 °C

- Wnpuuure/Cavafil ga ce 3aTBapAT BegHara cneg ynotpe6a. locTbnbT Ha
CBETAMHA BOAW 10 NPEXeBPEMEHHa NONMMepU3aLmA.



- CpoK Ha rofjHOCT: BIXTe yKazaHoTo Bbpxy Cavifil, wnpuuute pecn.
OMaKoBKaTa..

[la ce cbxpaHsABa Ha MACTO, HeAOCTBIHO 3a Aeuial
3a ynotpe6a camo ot 3b6onekapu!

m a 3aynotpe6a s cdepa u TpaGEa fa ce npunarat
cvobpasto 3a ynorpea. M He Hocn PHOCT 3a et

B pesynTat Ha He no wnu nopagy

OcBeH ToBa NOTPEBUTENAT € 3a3bIKeH 2 KOHTPONMPA Ha CBOA OTFOBOPHOCT NPOAYKTa Npeayt
NPUNOXKEHUETO My OTHOCHO HErOBaTa FORHOCT T ja ynoTpe6a 3a

Lienu, AOKONKOTO Te31 Lien He ca n36poeHm B nHpopmaumaTa 3a ynotpeta.

Pérshkrimi

Tetric EvoCeram éshté njé material kompozit nanohibrid fotopolimerizues
pér restaurime té drejtpérdrejta té dhémbéve. Tetric EvoCeram
polimerizohet me drité té gjatésisé sé valés 400-500 nm.

Ngjyrat

Tetric EvoCeram ofrohet né 22 ngjyrat e méposhtme:

—  Ngjyra té pulpés: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, C1,C2,C3,D2,D3, T
- Ngjyra té dentinés: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Ngjyra zbardhuese: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Pérbérja

Matrica monomere pérbéhet nga dimetakrilate (me peshé 17-18%).
Mbushésit pérmbajné gelq bariumi, iterbium trifluorid, oksid té pérzier dhe
polimer té kombinuar (me peshé 82-83%). Pérveg késaj, ajo pérmban
aditivé, iniciatoré, stabilizues, dhe pigmente (me peshé < 1.0%). Pérmbajtja
totale e mbushésve inorganiké né ngjyrat zbardhuese pérbén 79-80% té
peshés, apo 60-61% té volumit, pér té gjitha ngjyrat e tjera 75-76% té
peshés, apo 53-55% té véllimit. Madhésia e grimcés sé mbushésve
inorganiké éshté midis 40 nm dhe 3 pm.

Indikacioni

- Restaurime té dhémbit té quméshtit

—  Restaurimi pjesé pasme (klasat | dhe I1)

- Restaurime té pérparme (klasat Ill, IV)

- Restaurime té klasés V (karies cervikal, gérryerje e rrénjés, defekte
kuneiforme)

- Fasetat e dhémbéve té pérparmé té ¢ngjyrosur

- Fiksimi i dhémbéve qé lévizin

- Izolimizgjeruar i frakturave te molarét dhe paramolarét

—  Riparimi i fasetave me kompozité/qeramiké

- Konstruktim i shinave ortodontike transparente dhe té gmontueshme
Invisalign®

Kundérindikacionet

Vendosja e restaurimeve Tetric EvoCeram éshté kontraindikuese

- nése nuk mund té sigurohet njé tharje e mjaftueshme, ose nuk mund té
zbatohet teknika e kérkuar pér aplikim

- nése ka alergji té provuara ndaj pérbérésve té Tetric EvoCeram

Efektet anésore

Né raste té rralla, pérbérésit e Tetric EvoCeram mund té shkaktojné
mbindjeshméri. Né raste té tilla ai nuk duhet té pérdoret. Pér té shmangur
irritimin e mundshém té pulpés, zonat afér pulpés duhen mbrojtur me njé
mbrojtés té pérshtatshém té pulpés/dentinés (né zonat afér pulpés, duhet
vendosur, né formé pikash, njé preparat me pérmbajtje hidroksidi kalciumi).

Efekte ndérvepruese

Léndét qé pérmbajné eugjenol/vaj karafili mund té pengojné polimerizimin
e materialeve kompozite. Aplikimi materialeve té tilla sé bashku me

Tetric EvoCeram duhet shmangur. Né kontakt me gargara kationike, si dhe
né rastin e ngjyruesve detektoré té pllakés sé dhémbéve dhe heksidinén e
klorit, mund té shfagen ¢ngjyrosje.

Pérdorimi

1. Pércaktimi i ngjyrés

Lani dhémbét para pércaktimit té ngjyrés. Ngjyra pércaktohet sa dhémbi té
jeté ende i lagét.

2. Tharja
Nevojitet izolim i pérshtatshém relativ ose absolut mundésisht me njé
ndarése gome p.sh. OptraGate® ose OptraDam® Plus.

3. Pérgatitja e zgavrave

Pérgatitja e zgavrave béhet sipas rregullave té teknikés adezive, d.m.th.
mbrojtja e smaltit té dhémbit. Mos pérgatisni thepe té brendshme e té
mprehta, ose gérryerje té poshtme shtesé né zonat pa karies. Né thelb,
dimensionet e zgavrés pércaktohen né bazé té pérhapjes sé karies, apo
madhésisé sé restaurimit té vjetér. Né pjesén e pérparme té gojés
rrumbullakosni anét e smaltit, ndérsa né pjesén e pasme vetém tehe té
mprehta té smaltit duhet (finir diamanti, 25-40 pm). Defektet e gafés sé
dhémbit gé nuk kané karies nuk pérgatiten, por vetém pastrohen me rere
apo me pasta té pérshtatshme pastrimi, si dhe me njé kupé gome, ose njé
furgé té rrotullueshme. Pastaj, shpélajeni zgavrén me ujé me spérkatje pér té
hequr gjithé mbeturinat dhe thajeni me ajér pa pérmbajtje uji ose vaji.

4. Mbrojtja e pulpés/shtresa e bazés

Gjaté aplikimit té njé adezivi smalt-dentiné duhet té mos pérdoret njé
shtresé smalti. Vetém né rast té zgavrave shumé té thella né aférsi té pulpés,
mbulojeni kété zoné né trajté pikash me njé preparat hidroksidi kalciumi
(p.sh. ApexCal®) dhe, mé pas, pérdorni cement rezistues ndaj trysnisé

(p.sh. njé cement gelqi jonomer, té tillé si Vivaglass® Liner).

Mos i mbuloni muret e tjera té zgavrés, né ményré gé ata té mund té
pérdoren pér té ndihmuar lidhjen me njé adhesiv smalt-dentine.

5. Vendosja e matricés/pykés ndérdhémbore
Né zgavrat qé prekin zonén aproksimale, pérdorni matrica rrethore ose njé
matricé té pjesshme dhe fiksojeni.



6. Kondicionimi/Aplikimi i agjentit adeziv

Kondicionimi dhe aplikimi i agjentit adeziv béhet né pérputhje me manualin
e pérdorimit té produktit qé pérdoret Ivoclar Vivadent rekomandon agjentin
adhesiv universal Adhese® Universal, njé adhesiv monokomponent i foto-
polimerizueshém pér pérkujdesje té drejtpérdrejté dhe térthore dhe té
gjitha teknikat mjekésore.

7. Aplikimii Tetric EvoCeram

—  Pérrezultat optimal, Tetric EvoCeram duhet té aplikohet né shtresa jo mé
€ trasha se maks. 2 mm ose 1,5 mm (ngjyra dentine, Bleach XL) dhe té
pérshtatet me instrumentin e pérshtatshém (p. sh. OptraSculpt).

- Ekspozimi i mjaftueshém i drités shéruese parandalon polimerizimin jo
1€ ploté. Pér rekomandime né lidhje me kohén e ekspozimit (exposure
time) dhe intensitetin e drités (light intensity) shih tabelén 1 (table 1).

- Nérastin e pérdorimit té njé matrice metali, duhet gé, pas hegjes sé
mbushjes, té béhet edhe ekspozimi me drité nga ana bukale dhe
linguale/palatinale.

-~ Mundésia e aplikimit té njé kompozite fluide (p. sh. Tetric EvoFlow® ose
Tetric EvoFlow® Bulk Fill) éshté fakultative. Kjo shtresé duhet té forcohet
vegas (ndigni té dhénat relevante té informacionit pérkatés té
pérdorimit).

8. Pérpunimi/ Kontrollimi i mbylljes/ Lustrimi

Pas polimerizimit, higni sasité e tepérta me finire metali ose diamanti.
Kontrolloni mbylljen (okluzionin) dhe artikulacionet (kycet) dhe limojeni, pér
té parandaluar interferenca okluzale ose rrugé té padéshiruara té
artikulacioneve né sipérfagen e restaurimit. Lustrimi béhet me polishues
silikoni (p. sh. OptraPol®), si dhe me disqe polishuese dhe shirita polishues.

Késhilla té veganta

1. Tetric EvoCeram kombinohet me Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Fill dhe Tetric EvoFlow.

2. Nérastin e korrigjimeve, Tetric EvoCeram mund té vendoset
drejtpérdrejt mbi materialin e polimerizuar. Nése mbushja Tetric
EvoCeram éshté lustruar mé paré, né fillim ajo duhet té ashpérsohet dhe
njomet me Adhese Universal, para se té aplikohet Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram duhet té keté temperaturé minimale té ambientit. Né
temperaturén e frigoriferit, nxjerrja mund té jeté e véshtiré.

4. Pér njé pérdorim té vetém. Nése Tetric EvoCeram pérdoret

drejtpérdrejt né gojén e pacientit, pér arsye higjienike, injektuesi
Cavifil ose tubi i aplikimit té shiringés duhet té pérdoret vetém pér
njé pacient (parandalim i infektimit té pacientéve).

5. Nuk lejohet dezinfektimi i shiringave ose Cavifils-e me substanca té
oksidueshme dezinfektimi.

Paralajmérim

Tetric EvoCeram i papolimerizuar nuk duhet té bjeré né kontakt me Iékurén,
membranén mukoze ose syté. Tetric EvoCeram i papolimerizuar mund té
shkaktojé irritim té lehté dhe té ¢ojé né mbindjeshméri ndaj metakrilateve.
Dorezat e zakonshme mjekésore nuk mbrojné kundér mbindjeshmérsé ndaj
metakrilateve.

Késhilla pér magazinimin dhe ruajtjen
Mos e pérdorni Tetric EvoCeram pas datés sé skadimit.

— Temperatura e ruajtjes: 2-28°C

- Mbyllini shiringat/Cavifil-et menjéheré pas pérdorimit. Ekspozimi ndaj
drités shkakton polimerizim té parakohshém.

- Data e skadimit: shih informacionin né Cavifil, shiringa dhe paketim.

Ruajeni larg nga fémijét!
Vetém pér pérdorim stomatologjik!

Produkti éshté zhvilluar pér pérdorim né fushén e stomatologjisé dhe duhet té pérpunohet
né pérputhje me informacionin e pérdorimit. Prodhuesi nuk mban pérgjegjési
qé rezultojné nga mosrespektimi i udhézimeve ose fushés sé pércaktuar té pérdorimit. Nga
ana tjetér, pérdoruesi éshté pérgjegjés pér testimin e pérshtatshmérisé sé produkteve dhe
pérdorimit né lidhje me qéllimet e parashikuara, vecanérisht pér ato qéllime qé nuk jané
pérfshiré né udhézimet e pérdorimit.

Romana

Descriere

Tetric EvoCeram este un compozit fotopolimerizabil, radioopac, nanohibrid
pentru restaurari directe. Tetric EvoCeram polimerizeaza la lumina cu
lungimi de unda situate in intervalul 400-500 nm.

Nuante coloristice

Tetric EvoCeram este disponibil in urmatoarele 22 nuante:

- Nuante Enamel: A1, A2, A3, A3,5, A4,B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
— Nuante Dentin: A2 Dentin, A3,5 Dentin, A4 Dentin , B2 Dentin

- Nuante Bleach: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Compozitie

Matricea monomerului se compune din dimetacrilati (procent de greutate
17-18). Umplutura anorganica contine sticld de bariu, trifluorurd de yterbiu,
oxid mixt si copolimeri (procent de greutate 82-83). Ingredientele
suplimentare sunt aditivi, initiatori, stabilizatori si pigmenti (procent de
greutate <1,0). Continutul total de umplutura anorganica are un procent de
greutate 79-80 sau un procent de volum 60-61 pentru nuantele Bleach si un
procent de greutate 75-76 sau un procent de volum 53-55 pentru toate
celelalte nuante. Dimensiunea particulelor de umplutura anorganica variaza
intre 40 nm si 3 pm.

Indicatii

- Restaurari ale dintilor deciduali

- Restaurari in zona laterala (clasele | si Il)

—  Restaurari in regiunea frontala (clasele Ill, IV)

— Restaurari de clasa V (carii de colet dentar, eroziuni radiculare, defecte
cuneiforme)

- fatetari directe ale dintilor modificati de culoare

- Imobilizarea dintilor parodontotici

- Sigilari extinse de santuri si fosete pe molari si premolari



- Reparatii ale fatetelor din material compozit sau ceramice
- Reconstituri pentru retainere ortodontice transparente, mobile,
Invisalign®

Contraindicatii

Inserarea de restaurari din Tetric EvoCeram este contraindicata:

—  Daca nu poate fi stabilit un camp de lucru uscat sau daca tehnica de
lucru recomandata nu poate fi utilizata.

- Dacé pacientul are o alergie cunoscuta la oricare dintre substantele din
compozitia materialului Tetric EvoCeram.

Reactii adverse

in cazuri izolate, substantele din compozitia produsului Tetric EvoCeram pot
provoca sensibilizare. Tetric EvoCeram nu trebuie utilizat in asemenea cazuri.
Pentru a evita posibila iritare a pulpei dentare, zonele din apropierea pulpei
vor fi protejate cu un material de protectie pulpo-dentinara adecvat (se va
aplica selectiv un preparat pe baza de hidroxid de calciu in zonele apropiate
de pulpa dentara).

Interactiuni

Substantele pe baza de eugenol/ulei de cuisoare pot inhiba procesul de
polimerizare al materialelor compozite. Prin urmare, se va evita utilizarea
unor astfel de materiale impreuna cu Tetric EvoCeram. Apa de gura cationica
si indicatorii de placa, precum si clorhexidina, pot cauza decolorarea.

Aplicarea

1. Determinarea nuantei de culoare

Tnainte de a stabili nuanta, curatati dintii. Selectarea nuantei se va efectua pe
dintele inca umed.

2. lzolarea

Este necesara o izolare relativa sau absolutd adecvatd prin utilizarea
unor produse auxiliare corespunzatoare, asa cum sunt OptraGate® sau
OptraDam® Plus.

3. Pregatirea cavitat
Cavitatea se pregateste conform principiilor tehnicii adezive, adicé prin
pastrarea a cat mai mult posibil din structura dentard. Nu se vor prepara
muchii si unghiuri ascutite interne sau zone retentive suplimentare extinse
in tesut sanatos. Dimensiunile cavitatii sunt determinate in general de
gradul de extindere al leziunii carioase sau de dimensiunea vechii obturatii.
Bizotati marginile de smalt ale dintilor frontali. In regiunea posterioars,
trebuie rotunjite doar muchiile ascutite de smalt (cu freza diamantata de
finisat, 25-40 um). Defectele cervicale fard leziuni carioase nu se vor prepara,
ci se vor curata cu pumice, sau alte paste de curatare adecvate, folosind cupe
de guma sau perii rotative. Dupd aceea, cavitatea va fi curatata de reziduuri
cu un jet de apa si uscata cu un jet de aer uscat si degresat.

4. Protectia pulpara / obturatia de baza

Tn cazul utilizérii unui agent de legétura amelo-dentinar, nu efectuati
obturatie de baza. Se vor acoperi selectiv doar zonele foarte profunde ale
cavitatii aflate in proximitatea pulpei, cu un material din hidroxid de calciu
(de ex., ApexCal®), addugand apoi un strat de ciment rezistent la
compresiune (de ex. ciment ionomer de sticla Vivaglass® Liner). Nu acoperiti
ceilalti pereti ai cavitatii, pentru a putea fi folositi ulterior ca substrat de
legétura pentru sistemul adeziv amelo-dentinar.

5. Aplicarea matricei/ a penei interdentare
Utilizati o matrice circulard pentru cavitatile care afecteaza zona proximala
sau o matrice sectionald, apoi fixati-o cu o pana interdentara.

6. C / Aplicarea si: i adeziv

Conditionarea si aplicarea sistemului adeziv se vor efectua conform
instructiunilor de utilizare ale produsului folosit. voclar Vivadent recomanda
utilizarea sistemului adeziv universal Adhese® Universal, un adeziv
fotopolimerizabil, mono-component, pentru procedurile de colare adeziva
directd si indirecta, care este compatibil cu toate tehnicile de gravare acida.

7. Aplicarea Tetric EvoCeram

- Pentru un rezultat optim, Tetric EvoCeram se aplica in straturi de maxim
2 mm (sau 1,5 mm nuante Dentin, Bleach XL) si se adapteaza cu un
instrument corespunzator (ex. OptraSculpt).

- Expunerea suficientd la lumina de polimerizare previne polimerizarea
incompletd. Pentru recomandari privind timpul de expunere (exposure
time) si intensitatea luminii (light intensity), consultati tabelul 1 (table 1).

- (Cand se utilizeaza o matrice de metal, polimerizati materialul compozit
si din directie vestibulara sau linguald/palatinala dupa indepartarea
matricei.

- Este posibild folosirea optionala a unui material compozit de consistenta
fluida (ex. Tetric EvoFlow® sau Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Acest strat
optional trebuie polimerizat separat (cu respectarea instructiunilor de
utilizare respective).

8. Finisarea / controlul ocluziei / lustruirea

Dupa polimerizare, inlaturati materialul in exces cu o freza diamantata de
finisat sau din carburd de tungsten. Verificati ocluzia si articulatia si efectuati
ajustarile adecvate pentru a preveni contactele premature sau ghidajele
nedorite pe suprafata restaurarii. Lustruirea se va efectua cu pietre siliconice
(ex. OptraPol®) precum si discuri de polisat si benzi de lustruire pentru a
obtine o restaurare cu grad ridicat de luciu.

Informatii suplimentare

1. Tetric EvoCeram poate fi utilizat in combinatie cu Tetric EvoFlow Bulk
Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill si Tetric EvoFlow.

2. n cazul unei corectii, se poate aplica material suplimentar Tetric
EvoCeram direct pe materialul polimerizat. in cazul in care restaurarea
Tetric EvoCeram a fost deja lustruitd, aceasta trebuie mai intai asprita si
umezitd cu Adhese Universal inainte de a se aplica material proaspat
Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram trebuie aplicat la temperatura camerei. Materialul rece
poate fi dificil de extrudat.

4. ® De unica folosinta. Daca Tetric EvoCeram se aplica direct din Cavifil
in cavitatea orala a pacientului, Cavifil-ul respectiv sau canula
aplicatoare a seringii trebuie utilizate doar pentru un singur pacient,
din motive de igiend (prevenirea contaminarii incrucisate intre
pacienti).




5. Este interzisa dezinfectarea seringilor si a Cavifil-urilor cu agenti
dezinfectanti oxidanti.

Avertisment

Evitati contactul materialului nepolimerizat Tetric EvoCeram cu pielea,
mucoasele si ochii. In stare nepolimerizat, Tetric EvoCeram poate avea un
efect usor iritant si poate duce la sensibilizare fatad de metacrilati. Manusile
medicale din comert nu protejeaza impotriva efectului de sensibilizare al
metacrilatilor.

Perioada de ili si conditiile de di

- Nu utilizati materialul Tetric EvoCeram dupa data de expirare.

- Temperatura de depozitare 2-28 °C (36-82 °F)

- Inchideti seringile/injectoarele Cavifil imediat dupa utilizare. Expunerea
la lumina duce la polimerizare prematura.

- Termen de valabilitate: vezi data de pe Cavifil, seringa si ambalaj.

Nu lasati produsul la indeména copiilor!
Numai pentru uz stomatologic!

Prezentul material a fost dezvoltat exclusiv pentru utilizarea in domeniul stomatologic i
trebuie utilizat strict conform instructiunilor de utilizare. Producétorul nu si asuma niciun fel de
raspundere pentru daunele care rezult din nerespectarea instructiunilor sau a domeniului de
utilizare specificat. Utilizatorul are obligatia de a testa produsele in ceea ce priveste adecvarea si
utilizarea lor in orice alte scopuri care nu sunt prezentate explicitin instructiunile de utilizare.

nucaHue
Tetric EvoCeram — 3T0 CBETOOTBEPXK/AaeMblil PEHTT@HOKOHTPACTHbI HaHO-
rUOPUAHBI KOMMO3UTHBII MaTepuan AnA NPAMON pecTaBpaLiim 3y60B.
Tetric EvoCeram nonnmepu3syeTca CBETOM C [IMHON BOJHbI B inana3oHe
400-500 HMm.

Lera

Tetric EvoCeram BbinyckaeTcs B ceflylouux 22 ugeTax:

- Letasmanu: A1,A2, A3,A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3,T
— LUerta geHtuHa: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin —

- Ynbrpaceetnble ueTa: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Cocras:

MoHoMepHas MaTpuLia COCTOUT U3 AuMeTaKpunaTos (17-18% no Becy ).
HanonHuTenb coctouT 13 6apneBoro cTekna, TpudTopuaa utrepous,
CMeLaHHOTO OKcuAa 1 cononumepa (82-83% no Becy). loNoNHUTENbHO B
matepuane coaepxatca A06aBKM, MHNLMATOPbI, CTabMAN3aTopbl v
nurmenTol (<1,0 % no Becy). Obliee cofepxaHme HeOpraHNIeckoro
HanonHUTeNnA y ynbTpacseTnbix LeTos Bleach coctansaet 79-80% no secy
nnun 60-61% no o6bemy, ANA BCex OCTaNbHbIX LiBETOB - 75-76% No Becy unn
53-55% no o6bemy. Pasmep YacTiL, HeOpraHUYeCK1X HanonHNUTeNen NexnT
B AuanasoHe ot 40 HM A0 3 MKM.

Mokazanusa:

- PectaBpauna MOnoyHbIx 3y608

- PecraBpauws 3y60B 60k0BOil rpynnbl (knaccbl | u 1)

—  PectaBpauys GppoHTanbHbIX 3y608 (Knacco! Il 1 V)

- PecraBpauvy knacca V (NpuiieeyHbIii Kapuec, 3po3us KOpHA,
KNMHOBMAHbIE fleheKTbl)

—  TpAmble BUHMPbI LIBETOM3MEHEHHBIX GPOHTaNbHBIX 3y60B

- LUnH1poBaHme NOABIKHDIX 3y60B

- PacwmpeHHoe 3aneyaTbiBaHue GUCCYp Ha MONAPaX 1 npemonApax

- PectaBpaLuv KOMNO3UTHbIX/KEPaMUUYECKIX NOKPbITUI

- Pa6orac npo3payHbIMN CbeMHbIMU OPTOAOHTUYECKUMI peTEﬁHepaMVl
Invisalign

MpoTtnBonokasaHua:

I'IpMMeHeHMe Tetric EvoCeram NpoT1BONOKa3aHo B CliefyioLmnx Cyyanx:
HeBo3MOXHOCTb 06ecrneyenua cyxoro paboyero nons uam cobniopeHns
NPefyCMOTPEHHO TeXHNKM NPUMEHEHNA

- Hanuune y nauvenTa anneprum K nlo6omy n3 KomnoHerTos Tetric
EvoCeram

Mo6ouHble 3pdeKTbi:

B pepkux cnyuanx komnoHeHTbl Tetric EvoCeram MoryT npuoaunTb K
CeHcMBbUNM3aLmn. B Takux ciyyasx oT ero NpUMeHeHUsA CneflyeT 0TKasaTbCA.
Bo BO3MOXHOTO HUA NyNbbl, 6An3KMe K Heli obnactn
cnepyet b martep (B 0bnactu, 6nmskomn K
nynbhe, TOYeYHO HAHECTN MaTepuan Ha OCHOBE MMAPOKCUAA KanbLina).

iicTBUE C APYTrMMU Ma

Martepuansl, ¢ 3BreHON/TBO3AMYHOE MaC/Io, MOTYT b
nonuMepu3aLMio KOMNo3uToB. CrieoBaTeNbHO, HEOGXOANMO U3beraTb
NPUMEeHeHNA Taknx MaTepuanos B coueTaHum ¢ Tetric EvoCeram.
MpuMeHeHne KaTUOHHbIX XXUAKOCTEl ANA NONOCKaHNA pTa, CPeACTB Ana
Bu3yanusauun 3y6HOI'O Haneta unu xnoprekcnanHa MoXeT npuBoAnTbL K
W3MEHEeHUI0 LBeTa.

MpumeHenne

1. OnpepeneHve upeta

Mepep onpeaenervem LBeTa 3y6bl NOUNCTUTL. LiBeT onpesenseTca Ha ewe
BNAXHbIX 3ybax.

2. Usonauma

O6ecneybTe HEOBXOANMYIO MOHYIO UM YACTUYHYIO M30AALMI0 paboyero
nons, uCcnonb3ya nopxoAalLme cpefcTsa, Hanpumep OptraGate® unu
OptraDam® Plus.

3. MNpenapuposaHune nonoctn

MpenapupoBaHue NONOCTI OCYLIECTBAAETCA N0 NPaBUIAM aAre3UBHOI
TEXHUKN, C COXpaHeHeM Kak MOXHO Gonblue TKaHeil 3yba. He BbinonHaiite
npenapupoBaHue C OCTPbIMU BHYTPEHHUMI KPaAMi, He npenapupyiite
[NOMONHUTENbHBIX NOHYTPEHWIA B 06NACTAX, HE MOPaXXEHHbIX KapUeCcom.
TeomeTpuA NONOCTY onpefienseTca rasHbIM 06pa3om pacnpocTpaHeHrem
Kapueca nu6o crapoit nnom6oit. Ha GpoHTanbHbIx 3y6ax BbINONHUTE CKOC Ha
3Mani, Ha 6OKOBbIX TONbKO CNerka CTOUMTE UAN CKPYrAUTe OCTPble Kpas



(anmasHbiit GpuHUp 25-40 mKkm).[ledeKTbl B NpuLieeyHol 0bnacty, He
NOPaXeHHO Kapnecom, He NPenapupyIoTCA, a TONbKO OUNLLAIOTCA C
TOMOLLbIO MeM3bl WAV APYroil COOTBETCTBYIOLEN YNCTALLEN NACTbl,
Pe31HOBOI YalLeYKOil UK BpaLLaloLLenca LWeTOYKOI. 3aTem BCe 0CTaTKN
YAanAioTCcA U3 NONOCTI BOAOW, @ NONOCTb NPOCYLLINBAETCA BO3/lyXOM 6e3
npuMmeceii BoAbI M Macna.

4. 3awwTta nynbnbl / npoknagka

Mpu MCNoNb30BaHUN aare3nBa aManb-AeHTIH OT NPOKNAZA0K MOXHO
0TKa3aTbCA. TONbKO NPy 0YeHb rY6OKIAX, 6M3KMX K NyNibne NonocTaAX, 3Ti
06M1acTv CelyeT TOYeUHO 3aKpbiBaTb NpenapaTom, copepkatiium
ruapokcua Kanbuua (Hanpumep, ApexCal ®), a 3aTem nepekpbiBaTh
YCTOMUNBBIM K Harpy3Ke LIeMEHTOM (HanpuMep, CTEKNIOMOHOMEPHbIM
LemeHTOM Kak Vivaglass® Liner). OcTanbHble CTEHKM MONOCTI He 3aKpbiBaTb,
NOCKONbKY OHY BY/IyT B JanbHeliLIeM UCNONb30BaHbl ANA CO3JaHNA CBA3N
afire3nBoM 3Mafib-fIeHTUH.

5. Matpuubl / Mex3y6Hble KNNHBIWKN

Mpw paboTe ¢ NOAOCTAMK C ANNPOKCUMANbHOIA YaCTbIO NPUMEHAT NGO
LIMPKYNADPHYIO MATPULLY, IMGO YaCTUUHYI0 MATPULLY, 3aKpennas ee
KNMHbIWKaMu.

6. [MoproTtoBka/HaHeceHue agresuea

MpoBoawTe NOArOTOBKY 1 HaHECEHe ajre3nBa B COOTBETCTBIN C
VHCTPyKLMeil ucnosnbyemoro npogykra. lvoclar Vivadent pekomenayet
NPUMEHATb YHUBEpCanbHblit afresus Adhese® Universal -
CBETOOTBEPXK/AEMbIVi OJHOKOMMOHEHTHbIiI aAire31B, NPUMEHAEMbIi Npn
NPAMBIX 11 HEMPAMbIX 6OHANHIOBbIX NpoLieAypaX, C MobbIM cocobom
npoTPaBANBaHNA.

7. HaHecenue Tetric EvoCeram

- [Ina poctwkeHna onTumanbHoro pesynbrata Tetric EvoCeram cnepyer
HAHOCUTb CNNOAMM, MaKCUManbHaa TONLWMHA KOTOPbIX 2uam 1,5 Mm
(uBeTa aeHTUHa, Bleach XL) 1 aganTupoBatb nogxoaalLmMM
WHCTPYMeHTOM (Hanpumep, OptraSculpt).

- ﬂOCTaTO‘-IHOG ocBelleHne noanepmzaumoHHoﬁ namnon
npeaoTBpaLaeT HeNosHyio NoMMepu3saLnio. PeKOMEHAaL[I/IVI no
MOBOAY BPeMeH NonumepusaLnm (exposure time) 1 MOWHOCTH
u3nyyenua (light intensity) cm. 8 Tabnuue 1 (table 1).

- Bcnyyae npumeHeHVA MeTannnyeckoi MaTpuLbl, Noce ee yaaneHna
Heo6xoaMMO NPOBECTY AOMONHUTENbHYIO NOANMEPU3aLINIO C
6yKKanbHOI MW A3BIYHON/HEBGHON CTOPOHDI.

- TpumeHeHe Tekyyero komnosuta (Hanpumep, Tetric EvoFlow® unu
Tetric EvoFlow® Bulk Fill) Bo3mM0XHO, HO He 0653aTenbHO. ITOT CNoi
[IOMKeH OTBePX/AaTbCA OTAENbHO (cObMtopaiiTe MHCTPYKLNN
npowvssoauTensa MaTepmana).

8. 06paboTka / KOHTPO/b OKKNIO3UM /NONMpPOBaHNe

Mocne nonumepusaunn N3NNWKKN yaanute TsepAoCniaBHbIMN U
aNMasHbIMK ¢I/IHIllpaMVI, I'IpoBepwrb OKKITIO3U1I0 1 apTUKynaunto, npu
HeobxoaMMOCTH cownmnoBaTh, YTo6bI He 6bIN0 NPexaeBPeMEHHbIX
KOHTaKTOB, apT CNef1oB Ha NOBEPXHOCTY
nnom6bl. DUHNLIHAA NONMPOBKa NPOBOANTCA CUAMKOHOBLIMM NOANPaMIA
(Hanpumep, Optrapol®), a Takke NOIMPOBOYHBIMW ANCKAMU 1 MONOCKAMMU.

0Ocobble pekomeHAaLUN:

1. Tetric EvoCeram MoHO KOMGUHMpPOBaTb ¢ MaTepuanamu Tetric EvoFlow
Bulk Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill n Tetric EvoFlow.

2. Bcnyuae KoppeKTpoBoK HOBYlo nopuuio Tetric EvoCeram moxHo
HaHOCUTb HENOCPE/ICTBEHHO Ha YXKe NONNMEPIU30BaHHbIi MaTepuan.
Ecnn nnomba u3 Tetric EvoCeram yxxe oTnonnpoBaHxa, To ei cHayana
HY>HO NPUAATH LLIEPOXOBATOCTb U YBAXHUTbL MaTepuanom
Adhese Universal, 3aTem HaHoCUTb HOBbIiA crioi Tetric EvoCeram.

3. Tetric EvoCeram fomeH 6biTb KOMHATHOM TemnepaTypbl BO Bpems
npumeHenua. Ecn maTepuan Gbin BbIHYT U3 XONOAWNbHIKA
Henocpe/ICTBEHHO Nepe/ NPUMEHEHeM, ero U3BNeYeHNe u3 Wnpuuya
MOXET 6bITb 3aTPyAHEHO.

4, ® Tonbko Ana oaHopasoBoro npumenenuna. Ecim Tetric EvoCeram
Bbl/1aBNNBAETCA U3 KaBUdWUNa NPAMO B NONOCTb PTa NaLMeHTa, No
TUTVEHNYECKIM COOBPAXKEHNAM STOT KaBUGMN MOXKHO
MCNonb30BaTh TOMLKO /1A 3TOTO NalneHTa (Bo n3bexaHne
nepeKpecTHON ie3nHpeKLM Mexay naLneHTamm).

5. He npoBOAWTbL AE3MHGEKLMIO LINPULIOB UV KaBUGUNOB

OKCMAVPYIOWMMM A3VHOULMPYIOLMMIA CPEACTBAMM.

Mepbl NPeA0CTOPOXKHOCTY

V36eraTb KOHTaKTa HenonumepusoBaHHoro Tetric EvoCeram ¢ koxeii/
cnm3ncToit o6onoukon 1 rnasamu. Tetric EvoCeram B HeoTBepXXAEHHOM
COCTOAHNM IGVCTBYET CIeTKa PasapaXaloLLe 1 MOXET NPUBECTY K
YyBCTBUTENbHOCTW Ha MeTaKpunarbl. 06bluHble MeAnUMHCKNe nepyaTky He
[1A10T 3aLLnTbI OT 3P deKTa ceHCMbUNM3aLmMm Ha MeTakpunaTbl.

CpOK roAHOCTY 1 yCIIOBUA XpaHeHUA

- He ncnonb3yiite Tetric EvoCeram no ncteyeHnm cpoka rofgHoCTu.

- TewmnepaTypa xpaHeHua 2-28 °C

- 3akpblBaiiTe WNPWLbI/KaBUGUAbI CPa3y e NoCe UCMONb30BaHMA.
lMpoHunKHOBeHNe cBeTa BefieT K Np. p 0/ NC

—  CpoK roaHoCT: CM. Ha KaBudune, LuNpuLe UK ynakoske

XpaHuTb B MecTe, HelOCTYNHOM AnA AeTei!
[inA npUMeHeHNA ToNbKo B cTomaTonoruu!

MPOAYKT 6611 PaspaboTaH ANiA MPUMEHEHIA B CTOMATONOMMI M MOANEKNAT UCTIONb30BAHMIO
TONbKO B COOTBETCTBIY C UHCTPYKLMEI! N0 MPUMeHeHMIo. TPOM3BOAUTEND He HeceT
OTBETCTBEHHOCTH 33 B VHbIX LIeNAX WK 1Cl He cooTBeTCTBYylowee
MHCTPYKUWu. Kpome Toro, noTpebutent 063aH Nop CBOI OTBETCTBEHHOCTb NPOBEPUTL
NPOAYKT NEpef €ro UCNofb30BaHMEM Ha COOTBETCTBUE U BOSMOXKHOCTb NPUMEHEHUA AR
NOCTaBNEHHBIX LENeiA, eCM 3TH LieN He yKa3aHbl B UHCTPYKLMMA 110 UCTIONb30BaHMUIO.




Onuc
Tetric EvoCeram — ¢oTononimepHuin peHTreHOKOHTPACTHIA
HaHoribpuaHwii T 15 NpAMMX pecTaBpauiit. Mori lia

Tetric EvoCeram Bif6yBa€Tbca 3a A0BXUHN XBUNi 400-500 HM.

BiaTiHkn

Tetric EvoCeram aocTynHuii y 22 BiaTiHKax.

— Emanesi sigTinku: A1, A2, A3, A3.5, A4,B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3,T.
—  BigTiHkn genTuHy: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin.

—  Bucsitneni BiaTiHku: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M.

Cknag

MoHoMepHa MaTpuua CKnafa€eTbea 3 aumeTtakpunaris (17-18 % 3a macoto).
HanosHioBaui BKnoualoTh 6apieBe Ko, TPUGTOPUCTUIA iTepbiit, Cymilu
OKCnAiB Ta Kononimepu (82-83 % 3a Macoto). lonoMiXHUMY iHrpefieHTamn
€ BNacHe JOMOMiXKHI PeYOBIHY, KaTanizaTopy, cTabinizatopu Ta nirMeHTn

(< 1,0 % 3a Macoto). 3aranbHuii BMiCT HEOPraHiYHIUX HaMoBHIOBaYIB Y
BUCBITNEHUX BiATIHKaX cknapae 79-80 % 3a macoto abo 60-61 % 3a 06'emom,
A BCiX IHWWX BIATIHKIB — 75-76 % 3a Macoto i 5355 % 3a 06’eMom.
Po3Mip 4acTOUOK HeOpraHiYHOro HanoBHIoBaYa — Bif 40 HM 0 3 MKM.

Moka3aHHA ANA 3aCTOCYBaHHA

- PectaBpaliii MOIOUHNX 36il

- PecraBpauyia 3y6iB xyBanbHoi rpynu (nopoxHuHn | Ta Il knacis).

- PecraBpaLyia 3y6iB dppoHTanbHoi rpynu (nopoxnunu I, IV knacis).

- PecraBpatLlia no V knacy 7 1 Kapiec, epo3ii KopeHs,
KnuHonopi6Hi fedekTn).

- PecraBpaLyii ¢poHTanbHMX 3y6iB, L0 3MiHEH] B KONbOPI.

- LvHyBaHHA pyxomux 3y6is.

- Po3wwupeHa repmeTnsaliis dicyp MonApis Ta npemonapis.

- Bi HA ledeKTiB KOMNO3UT pami BiHipiB.

—  CTBOPEHHs OMOPHIX eNleMeHTIB AnA 310MHIX NPO30PUX
OPTOAOHTUYHMX Kan Invisalign®.

MpoTunokasanHa

BuKoHaHHA pecTaBpallil 3 BUKOpUCTaHHAM mMaTepiany Tetric EvoCeram ana
pecTaBpaLiii NPOTMNOKa3aHo B HaCTyMHNX BANaAKaX.

— Y pasi HemoxnMBOCTi 3a6e3neyeHHa cyxocTi po6oyoro nona a6o 3a
HEMOX/NBOCTI BUKOPWUCTAHHA 3a3HaUeHOT METOAVKN.

- Y pasi HaABHOCTI y NaLlieHTa Bifomoi aneprii Ha 6yab-AKuiA i3
KOMNOHeHTiB MaTepiany Tetric EvoCeram.

Mo6iuni edpektn

B okpemux Bunaakax komnoHeHTn matepiany Tetric EvoCeram moxyTb
CNpoBOKyBaTh ceHambinisaliito. Matepian Tetric EvoCeram He cnig
3aCTOCOBYBaTY B MO 3 meTol0 y o
noapasHeHHa 06nacTi Nynbnu Ta MakCUManbHO HabnVXeHNX Ao Hel AinAHOK
HEO6XiI:lH0 NpoBOAUTY NonepeaAHE HaHeCEHHA NPOKNAAKN ANA 3aXUCTy
nynbnu/aeHTUHy (BU6IPKOBO HAHOCWTV MIAKNAAKY Ha OCHOBI rifpoOKcuay
KanbLjilo Ha AINAHKM, MaKCUManbHO HabnukeHi Ao nynbnu).

3 iHWMMK NpenapaTamn

Marepianu, uio MicTATb eBreHon a6o onilo rBO3ANKY, MOXYTb
nepeLluKoaKaTi nonimepu3saLii KOMNO3NTHUX MaTepianis. Tomy Cig yHUKaTi
3aCTOCYBaHHA BKa3aHUX MaTepianiB y noegHaHHi 3 Tetric EvoCeram.
KaTioHaKTVBHi ononicKyBayi NOPOXHWHY POTa, 3ac06u AnA iHAMKaLT
3y6HOTO HaNbOTY, @ TAKOX XNOPTeKCUANH MOXYTb CPUUMHATY
Anckonopatii.

3acTocyBaHHA

1. Bu3HaueHHA BiATIHKY

Mepep BU3HaueHHAM BIATIHKY C/lif ouncTuTy 3y6. BiATiHOK BU3HauYa€TbCA Ha
BOsIOromy 3y6i.

2. I3onauia

HeobxigHo 3a6e3neunTin HanexHy BiAHOCHY abo abcontoTHy ionAuito,
3aCTOCOBYI0UM BIANOBIAHI AOMOMIXHI 3acobu, Ak-oT OptraGate® abo
OptraDam® Plus.

3. TpenapyBaHHA NOPOXHNHN

MpenapyBaHHs i i 3RiACHIOETBCA 3rIAHO i3 NPUHLMNaMK
aire3nBHOI TEXHIKY, TOGTO 3 MaKCUMANbHO MOXMBIM 36epeXeHHAM
3/0POBVX TBEPANX TKaHWH CTPYKTYpH 3y6a. He cnip nposoauTy
npenapyBaHHA rocTpUX BHYTPILUHIX KPaiB un BUCTYNiB 3y6a, a Takox
CTBOPIOBATY JJOAATKOBI MiAHYTPEHHA B HE YPAXKEHNX KAPIECOM 30HaX.
Po3mipy NOPOXHIHY 3a3BMYail BU3HA4YaKOTLCA PO3MIPaMV BNacHe
Kapio3HOTo ypa)KeHHsA Ui po3mipom nonepeaHboi pectaspalii. HeobxigHo
BUKOHATM CKOLLYBaHHA KpaiB emani ¢poHTanbHuX 3y6is. B inanui
KYBasIbHOI rpynu 3y6iB CNij 3aKPYrANTY TiNbKM FrocTpi Kpai emani
(PiHilHMMM anmasHUMU 6opamu 25-40 MKM). HekapiosHi Npuiumnikosi
nedeKTI He NpenapyloTb, a TifIbKK OUMLLYIOTb 3a JONOMOTOI0 NeM3K Ui
iHILWX BIANOBIAHMX OYNCHUX NACT i3 BUKOPUCTAHHAM ryMOBMX YallleyoK uu
POTOPHUX WiTOK. [lani cnifi OUMCTUTI MOPOXHUHY Bifl 3aNNLLKIB 33
Z0NOMOT010 BOAAHOIO CTPYMEHA Ta BIUCYLUIMTI CyXvM NOBITPAM Ge3 BmicTy
byab-AKMX Macen.

4. 3axucT nynbnu / Npoknaaka

He cnin HaHocuTn Np i maTepian y Konu
BUKOPWCTOBYETLCA AATe3NB AnA emani/AeHTnHy. Cnia BUGipKoBO HaHeCTn
matepian Ha OCHOBI ripoKCKAY Kanbuiio (Hanpuknaa ApexCal®) Tinbku Ha
HanrUBLWLi AiNAHKY, WO PO3TALIOBAHI MAaKCUMabHO 613bKO 40 Nybnu,
nicnA YOro NOKPUTY iX MiLHUM LEMEHTOM (HanpUKNaA CKNoioHOMEpPHUM
uemeHTom Vivaglass® Liner). IHwi CTIHKW NOPOXHWUHN NOKPUBATK He
ﬂOTpi6H0, OCKIiNbKK B noAaanblomMy BOHU 3a6e3neuyBaW|MyTb 3B'A30K 3
afire3uBOM [iN1A eMani/AeHTUHY.

5. Yc MaTpuLi / M3y KNuHiB

Cnig dopmyBaTH NeTI0 HABKONO MATPUL|i y BUNAZKaXx BiAHOBNEHHA
NOPOXHUH NPOKCUMaNbHUX NOBEPXOHb, a60 X BUKOPUCTOBYBATY CEKLiiiiHi
MaTpuLii, PO3KANHIOKOYM NPOCTIP MiX HUMM Ta CyCiaHiM 3y6om.

6. KoHauuioHyBaHHA / HaHeceHHA aaresnsy
KoHAuLiOHYBaHHA i HAHECEHHA aaresnBy NOTPIGHO 3AiNCHIOBATH



BifANOBIAHO A0 IHCTPYKLIN i3 BAKOPUCTaHHA AaHOro NpoAyKTy. lvoclar
Vivadent pekomeH/lye BUKOPUCTOBYBaTM yHIBEpCanbHUiA
©OAHOKOMMNOHeHTHUIA doTononimepHuii apresus Adhese® Universal gna
METOANK NPAMOI Ta HeNPAMOI aAre3nBHOI 06POGKY, AKNIA € CyMICHUM 3 yciMa
TeXHiKamn NPOTPaBItoBaHHS.

7. HaHeceHHs matepiany Tetric Evo Ceram

— 3 MeToI0 JOCATHEHHA ONTUMANbHOrO pe3ynbTaTy MaTepian Tetric
EvoCeram noTpi6HO HAaHOCUTY LWapaMu TOBLLMHOK MaKCUMyM 2 Mm (abo
1,5 MM ANA IeHTVHOBYX BIATIHKIB Ta BUCBITNEHOrO BiTiHKY XL) Ta
ajjanTyBaTV 10 CTIHOK 3a ONOMOTO0 BifiNOBIJHOTO IHCTPYMEHTY
(Hanpuknap, OptraSculpt).

- Martepian cnip nonimepusyBaTi NPOTAroM OCTaTHBOTO Yacy, o6
3ano6irT HenoBHil Nonimepu3aLii. PekomeHaaii WwWopo TpreanocTi
nonimMepu3aLji (exposure time) Ta iHTEHCUBHOCT CBITNOBOTO
BunpominioBakHa (light intensity) BuknageHo B Tabnuui 1 (table 1).

— Y pasi BUKOpUCTaHHA MeTaneBoi MaTpuLi CNif J0AaTKOBO
nonimepun3yBsaTi KOMNO3NTHWI MaTepian 3i WiYHOT YN A3NYHOI/
nigHe6iHHOT CTOPIH NiCNA BUAANEHHA MaTpuLi.

— JlonaTkoBO MOXHa BMKOPWCTOBYBATY PiAKOTEKY NIl KOMNO3UT
(Hanpwknag, Tetric EvoFlow® a6o Tetric EvoFlow® Bulk Fill). lopaTkoswit
wap matepiany Cifl nonimMepu3yBaTi okpemo (AoTpuMyiiTecs
BifINOBIAHMX HCTPYKLIN i3 BAKOPUCTaHHA MaTepiany).

8. OiHi P / nepesipka okniosii / nonipy

Micna nonimepw3aii 3an1wWwKn matepiany Cif BUAANUTY 3a AONOMOrOI0
Kapbia-BonbGpamoBoro GiHiLuHOro 6opy Ui BifnoBiaHOro 6opy 3
[fiaMaHTOBUM HanuneHHaAM. Micna nepeBipKu okNto3ii Ta apTuKynALii cnig
NPOBECTU KOPEKLito pecTaBpaLii WAAXOM NpuwiGoByBaHHA Ans
nonepe/KeHH: YTBOPEHHA CyNpPaKOHTaKTIB Ta YHUKHEHHA HebaxaHuX
apTUKYNALIRHUX PyXiB Ha NoBepxHi pectaspauii. Ansa nonipyBaHHA
pecTaBpaLii BUKOPUCTOBYIOTb CUNiKoHOBI nonipy (Hanpuknag, OptraPol®), a
TaKOX nonipyBaani ANCKKN Ta WTPUNCKU ANA OTPUMaHHA I"'IﬂHLlEBO‘I‘
NOBEpPXHi.

[TlopaTkoBi 3ayBaeHHA

1. Tetric EvoCeram moxHa BUKopUcTOBYBaTy pasom i3 Tetric EvoFlow Bulk
Fill, Tetric EvoCeram Bulk Fill Ta Tetric EvoFlow.

2. Y BunajaKax BifHOBNeHHA pectaBpaLjii JoaaTkoBy nopuito Tetric
EvoCeram MoXHa HaHOCUTV NPAMO Ha NonepeAHbO NoniMepU3oBaHUi
matepian. AKwo pecraspatito 3 Tetric EvoCeram Bxe BignoniposaHo,
riepef HaHeCceHHAM HOBOIT MOPLi TOro X MaTepiany pobouy NoBepxHio
cnip 3pobuT wopcTkoto Ta 06po6utn agreausom Adhese Universal.

3. I'Iu:l yac BHeceHHa Tetric EvoCeram iioro Temnepatypa nosuHHa

inaT Temnepartypi H; 0r0 Ct . B xonopi
matepian Baxue BUAABMIOETHCA 3i WNPULA.

4, ® Tinbku ANA 0fHOPa30BOro BUKOpUCTaHHA. AKiwo Tetric EvoCeram
BHOCUTLCA B POTOBY MOPOXHIHY NaLlicHTa Ge3nocepeaHbo 3
kaBidin, To kaBipin abo annikaLjiiiHy KaHIONI0 CNif BUKOPUCTOBYBaTU
TiNbKW ANA OAHOTO NaLjiEHTa, FPYHTYIOUNCh Ha MiPKYBaHHSAX ririeHn
(npodinakTnka MOXNMBOI NepexpecHoi KoHTaMiHaLii Mix
nauieHTamn).

5. Wnpuum a6o KaBidinu He pekoMeHAYETbCA Ae3iHdikyBaTh 3

BUKOPUCTAHHAM OKWCHIOBANIbHNX A3iHEKUiHNX 3aCo6iB.

MonepepxeHHa

YHuKaliTe KOHTaKTy Henonimepu3osaHoro Tetric EvoCeram 3i wkipoto,
CNN30B0I0 06010HKOIO Ta ounma. Henonimepusosanuii Tetric EvoCeram
XapaKTepU3yeTbCA HE3HaUHIIM NOAPa3HIOBaNbHIM edEeKTOM | MOXe
NpU3BECTV 0 PO3BUTKY anepriuHoi peakLii Ha MeTakpunaTy. 3B1yaitHi
Me[NuHi pyKaBNYKM He 3a6e3neuyloTb 3axucTy Bia ceHcubinisyiouor i
MeTaKpunaris.

Tepmm npUAATHOCTI Ta yMOBY 36epiraHHs
He Bukopucrosyiite Tetric EvoCeram nicia 3a3HaueHol iaTi 3aKiHueHHA
TepMiHy NpuAaTHOCTI.

- Temnepatypa 36epiraHHa cknagae 2-28 °C (36-82 °F).

- Wnpuuw/ kaBidinu cnig 3akpuBaT 0Apa3sy X NicNA BUKOPUCTaHHS.
Martepian moxe nepeauacHo nonimepusyBaTuca nig Aieto csitna.

- [laTa 3aKkiHueHHA TepMiHy NPUAATHOCTI: ANB. iHOpMaLlito, 3a3HaueHy Ha
KaBidin, WNpnLax Ta ynakoBKax.

36epiraTi B HefloCTynHOMY ANA AiTei micui!
TinbKu ans 3acTOCyBaHHA B CTOMaTonorii!

Marepian po3poBAeHHii BUKNIOYHO 1A CTOMATONOTIYHOTO NPU3HAYEHHS | NOBUHEH
BIKOPYICTOBYBATYICA TiNlbKY 3riHO 3 IHCTPYKLIi€to. BUpOBHIK He Hece BIANOBiaanbHOCT

3 36UTKW, O BUHUKNI Yepe3 HeHaneXHe AOTPUMAHHS IHCTPYKLi a60 Yepes Heljinbose
BUKOpUCTaHHA MaTepiany. KopucTysay Hece noBHy BIANOBIAANBHICTb 32 nepeBipky MaTepianis
Ha npeAMeT ix NPUAATHOCTI | BUKOPUCTaHHA AnA ByAb-AKUX LiiNeiA, WO He 3a3HaueHi B iHCTPYKLIi.

Kirjeldus

Tetric EvoCeram on valguskdvastuv réntgenkontrastne nanohiibriidne sequ
otseseks restauratsiooniks. Tetric EvoCeram kovastub lainepikkusega 400—
500 nm valguse toimel.

Toonid

Tetric EvoCeram on saadaval jargmises 22 varvitoonis.

- Emailitoonid: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentiinitoonid: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Pleegitustoonid: Bleach XL, Bleach L, Bleach I, Bleach M

Koostis

Monomeermatriits koosneb dimetakriilaatidest (17-18 massiprotsenti).
Taiteained sisaldavad baariumklaasi, Gterbiumtrifluoriidi, oksiidisegusid ja
kopoliimeere (82-83 massiprotsenti). Lisakoostisained on lisandid,
initsiaatorid, stabilisaatorid ja pigmendid (< 1,0 massiprotsenti).
Anorgaaniliste téiteainete kogusisaldus pleegitustoonide puhul on

79-80 massiprotsenti voi 60-61 mahuprotsenti, koigi muude toonide puhul
75-76 massiprotsenti voi 53-55 mahuprotsenti. Anorgaaniliste tditeainete
osakeste suurus on 40 nm kuni 3 pm.



Naidustused

- Piimahammaste restauratsioon

- Restauratsioonid posterioorses piirkonnas (klassid | ja Il)

— Esihammaste restauratsioonid (klassid Ill, IV)

- VKklassi restauratsioonid (hambakaela kaaries, juureerosioon,
kiilukujulised defektid)

- Vérvimuutnud esihammaste vineerimine

- Liikuvate hammaste lahastamine

- Molaaride ja premolaaride mérade ulatuslik sulgemine

- Komposiit-/keraamiliste vineeride parandus

- Alus ldbipaistvate, eemaldatavate Invisalign®-i ortodontiliste fiksaatorite
jaoks

Vastundidustused

Tetric EvoCeramist restauratsioonide pait
jargmistel juhtudel:

- kuikuiva toépiirkonda pole voimalik saavutada voi ettenahtud
té6meetodeid kasutada;

—  kui patsiendil on teadaolev allergia Tetric EvoCerami mis tahes
koostisosa suhtes.

a.

ine on vastunid (

Kérvaltoimed

Tetric EvoCerami koostisosad voivad harvadel juhtudel pohjustada
tlitundlikkust. Sellistel juhtudel ei tohi Tetric EvoCeramit kasutada. Pulbi
drritamise véltimiseks tuleb pulbilihedased alad katta sobiva pulbi/dentiini
kaitsematerjaliga (kandke pulbildhedastele aladele valikuliselt
kaltsiumhiidroksiidi pohist preparaati).

Koostoimed

Eugenooli/nelgicli sisaldavad ained voivad takistada komposiitmaterjalide
poliimerisatsiooni. Seetdttu tuleks selliste materjalide pealekandmist koos
Tetric EvoCeramiga valtida. Katioonsed suuloputusvahendid ja kattu
paljastavad ained, samuti kloorheksidiin, véivad p6hjustada varvimuutust.

Pealekandmine

1. Tooni valimine

Enne tooni valimist tuleb hambad puhastada. Vérvitoon maaratakse veel
niiske hamba jérgi.

2. Isoleerimine
Vajalik on piisav suhteline véi absoluutsne isoleerimine, kasutades sobivaid
lisaaineid, nagu OptraGate® vi OptraDam® Plus.

3. Kaviteedi prepareerimine

Kaviteet prepareeritakse adhesiivse tehnika pohimétete jargi, s.t séilitades
véimalikult palju hambastruktuuri. Arge tekitage teravaid siseservi ja -nurki
ega lisadonsusi kaariesest vabadel aladel. Kaviteedi m66tmed méératakse
tldiselt kaariese ulatuse v6i vana restauratsiooni suuruse jargi. Faasige
esihamba emaili servad. Posterioorses piirkonnas tuleb timardada ainult
teravad emaili servad (25-40 pm viimistlusteemandiga). Kaariesest vabu
hambakaela defekte ei prepareerita, vaid tiksnes puhastatakse pimsskivi voi
muu sobiva puhastuspastaga, kasutades kummiotsakuid voi poérlevaid
harju. Seejarel eemaldage koik jadgid kaviteedist veejoa abil ning kuivatage
vee- ja 6livaba 6huga.

4. Pulbikaitse/alustaidis

Arge kandke alustaidist peale, kui kasutate emaili/dentiini sideainet. Katke
valikuliselt ainult vaga stigavad alad pulbi ldhedal kaltsiumhiidroksiidist
materjaliga (nt ApexCal®) ja seejérel katke pind survekindla tsemendiga (nt
klaasionomeertsement, nagu Vivaglass® Liner). Arge katke ilejadnud
kaviteedi seinu, et neid saaks kasutada emaili/dentiini adhesiiviga sideaine
toetamiseks.

5. Lisage matriits/hammastevaheline kiil
Kaviteetide Gimber, mis méjutavad proksimaalset ala voi sektsioonmatriitsi,
kasutage matriitsi Gimbritsevat mahist ja kiiluge kinni.

6. Konditsi imine / sideai lekand

Konditsioneerige ja kandke sideaine peale, jargides kasutatava toote
kasutusjuhiseid. Ivoclar Vivadent soovitab kasutada universaalset sideainet
Adhese® Universal, mis on tihekomponendiline valguskévastuv adhesiiv
otsesteks ja kaudseteks sideprotseduurideks ning mis tihildub koigi
soovitustehnikatega.

7. Tetric Evo Cerami pealekandmine

- Optimaalse tulemuse saamiseks kandke Tetric EvoCerami kihid peale
kuni 2 mm paksuselt (1,5 mm Dentin-toonide ja Bleach XL-i puhul) ning
kohandage sobiva instrumendi abil (nt OptraSculpt).

- Kiillaldane kdvendav valgus véldib mittetaielikku poliimerisatsiooni.
Kovendusaja (exposure time) ja valgustugevuse soovitusi (light
intensity) vt tabelist 1 (table 1).

- Metallmatriitsi kasutamisel poliimeerige komposiitmaterjali taiendavalt
suudone voi keele / kdva suulae poolt parast matriitsi eemaldamist.

- Valikulisena voib kasutada ka voolavat komposiiti (nt Tetric EvoFlow®
voi Tetric EvoFlow® Bulk Fill). See valikuline kiht tuleb kévastada eraldi
(vaadake asjakohaseid kasutusjuhiseid).

8. Viimistlemine / oklusiooni kontroll / pol

Eemaldage jaakmaterjal pérast polimerisatsiooni teemant- v6i
volframkarbiidviimistleja abil. Kontrollige oklusiooni ja artikulatsiooni ning
kandke peale sobivad silumisvahendid, et takistada enneaegset kontakti voi
soovimatut artikulatsiooniteed restauratsiooni pinnal. Poleerige
restauratsioon silikoonpoleerijaid (nt OptraPol®) ning poleerkettaid ja
-ribasid kasutades korglaikeni.

Lisamarkused

1. Tetric EvoCeramit saab kasutada koos toodetega Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill ja Tetric EvoFlow.

2. Paranduste korral v6ib tdiendavat Tetric EvoCeramit polimeeritud
materjalile otse peale kanda. Kui Tetric EvoCerami restauratsioon on
juba poleeritud, tuleb see esmalt karestada ja niisutada tootega
Adhese Universal, enne kui kannate peale vdrsket Tetric EvoCeramit.

3. Tetric EvoCeram peab olema pealekandmisel vihemalt
toatemperatuuril. Madalamatel temperatuuridel on raske materjali valja
pigistada.



4. Ainult tihekordseks kasutamiseks. Kui Tetric EvoCeramit kantakse
Cavifilist peale otse patsiendi suus, tohib Cavifili voi siistla
pealekandmiskantiiili kasutada hiigieenipohjustel ainult Gihel
patsiendil (patsientide ristnakatumise valtimiseks).

5. Ststlaid voi Cavifile ei tohi desinfitseerida okslideerivate

desinfektantidega.

Hoiatus
Viltige poliimeerimata Tetric EvoCerami kokkupuudet naha, limaskestade ja
silmadega. Poliimeerimata Tetric EvoCeram voib mojuda veidi érritavalt ja
poh]ustada tlitundlikkust metakriilaatide suhtes. Tavaparased

ilised kindad ei kaitse metakriilaatide arritava toime eest.

Salllvusaeg ja hoiustamine
Arge kasutage Tetric EvoCeramit parast séilivusaega.

- Sailitage temperatuuril 2-28 °C.

- Sulgege siistlad/Cavifilid kohe pérast kasutamist. Kokkupuude valgusega
p6hjustab enneaegset poliimerisatsiooni.

- Séilivusaeg: vt Cavifilidel, siistaldel ja pakenditel olevat teavet.

Hoidke lastele kéttesaamatus kohas.
Kasutamiseks ainult hambaravis.

Materjal on valja tootatud inult isel tuleb rangelt jalgida
kasutusjuhiseid. Vastutus ei kehti kahjustuse puhul, mis tu\enebjuhlsie voi ettenéhtud
pealekandmisala mittejérgimisest. Kasutaja vastutab toodete sobivuse katsetamise ja
kasutamise eest ainult juhendis sonaselgelt toodud eesmargil.

Apraksts

Tetric EvoCeram ir gaisma cietéjoss, rentgenkontrastéjoss nanohibridu
kompozits, kas ir izmantojams tie3ajam restauracijam. Tetric EvoCeram cieté
gaisma ar vilnu garuma diapazonu 400-500 nm.

Krasas

Tetric EvoCeram ir pieejams 22 $adas krasas:

- emaljas krasas: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3,T;
— dentinkrasas: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin;

- balinosas krasas: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M.

Sastavs

Monoméra matrica sastav no dimetakrilatiem (17-18% no svara).
Pildmateriali sastav no barija stikla, iterbija trifluorida, oksidu maisijuma un
kopolimériem (82-83% no svara). Papildus ir pievienotas piedevas,
katalizatori, stabilizatori un pigmenti (<1,0% no svara). Kopéjais neorganisko
pildvielu sastavs balinatajkrasa ir 79-80% no svara jeb 60-61% no tilpuma,
visam citam krasam 75-76% no svara jeb 53-55% no tilpuma. Neorganisko
pildvielu dalinu izméru diapazons ir no 40 nm lidz 3 pm.

Indlkacua
Piena zobu restauracija

- Dzerok|u restauracijam (I un Il klase)

—  Priek3&jo zobu restauracijas (Ill, IV klase)

- Vklases restauracijas (zobu kaklinu kariess, saknu erozija, kilveida
defekti)

- Krasas izbalésanas gadijumos priekszobiem

- Kustigu zobu nostiprinasanai

- Paplasinata fisiru hermetizacija lielajos un mazajos dzeroklos

- Kompozitu vai keramikas bojajumu labosanai

- Atbalsti caurspidigiem, nonemamiem Invisalign® ortodontiskajiem
uzturétajiem

Tetric EvoCeram restauracijas ir kontrindicétas:

- janav iesp&jams nodrosinat pietiekamu sausumu vai lietot aprakstito
izmantos3anas tehnologiju;

- jairzinams par alergiju pret Tetric EvoCeram sastavdalam.

Blakusiedarbiba

Retos gadijumos Tetric EvoCeram sastavdalas var izraisit jutigumu. Sados
gadijumos ir jaatsakas no Tetric EvoCeram lietosanas. Lai novérstu iespéjamu
pulpas kairinajumu, pulpas tuvuma esosas zonas jaaizsarga ar atbilstosu
pulpas/dentina aizsargmaterialu (selektivi uzklajiet pulpas tuvuma esosajam
zonam sagatavi uz kalcija hidroksida bazes).

Mijiedarbiba

Skarainas eizenijas vai krustnaglinu el|a eso3as vielas var kavét kompozitu
sacietésanu. Tadé| ir jaatsakas no 3adu materialu izmanto3anas kopa ar Tetric
EvoCeram. Katjonaktivi mutes skalo3anas skidumi vai zobu aplikuma
indikatori, ka ari hlorheksidins var izraisit iekraso$anos.

Uzlik$ana
1. Krasas noteiksana
Pirms krasas noteik3anas notiriet zobus. Krasu nosaka mitram zobam.

2. lzolacija
NepiecieS$ama atbilstosa relativa vai absolita izolésana, izmantojot
piemérotas paligiekartas, pieméram, OptraGate® vai OptraDam® Plus.

3. Dobuma sagatavosana
Dobuma sagatavosana notiek atbilstosi adhezivas tehnologijas
noteikumiem, tas ir, saudzéjot zoba cieto substanci. Neveidojiet dobuma

asas iekSmalas vai pamatnes paplasinajumus kariesa neskartaja zon
Dobuma geometriju nosaka galvenokart kariesa izplatiba vai iepriel
restauracijas izmérs. Priek$&jo zobu emaljas malinas ir janoslipé. Sanu
zobiem tas tikai viegli janolidzina vai janoapalo (nogludinasanas dimants
25-40 pm). Kariesa neskarti zoba kaklinu defekti nav jasagatavo, tikai
janotira ar pumeku vai piemérotu tirisanas pastu un gumijas kausinu vai
rotéjosu birstiti. Péc tam izskalojiet parpalikumus no dobuma ar adens
straklu un izsusiniet ar gaisu, kas nesatur mitrumu vai ellu.

4. Pulpas aizsardziba/odere
Izmantojot emaljas/dentina saistvielu, odere nav vajadziga. Selektivi
noklajiet tikai loti dzilas zonas, kas atrodas tuvu pulpai, ar kalcija hidroksida



materialu (piem., ApexCal®) un péc tam parklajiet ar spiedienizturigu
cementu (piem,, stikla jonoméru cementu Vivaglass® Liner). Paréjas dobuma
sieninas nav janoklaj, lai tas saglabatos izmantojamas piesaisté ar emaljas/
dentina saistvielu.

5. Matricas/starpzobu kila ieliksana
Izmantojiet aptinamo matricu dobumiem, kas ietekmé proksimalo zonu, vai
izmantojiet sekciju matricu un kili.

6. Kondicionésana/saistvielas uzklasana

Saistvielas kondicionésana un uzklasana javeic saskana ar izmantota
izstradajuma lietodanas instrukciju. Uznémums Ivoclar Vivadent iesaka lietot
saistvielu Adhese® Universal — vienkomponenta gaisma cietinamu
adhezivu tieSajam un netiesajam piesaistes procedtram, kas ir saderigs ar
visam kodinasanas metodém.

7. Tetric Evo Ceram uzklasana

- Laisasniegtu optimalu rezultatu, Tetric EvoCeram jaklaj kartas maks.

2 mm biezuma (vai 1,5 mm Dentin krasam, Bleach XL) un péc tam
japielago ar atbilstosu instrumentu (piem., OptraSculpt).

- Pietiekams apgaismojums novérs nepilnigu polimerizaciju. leteicamais
apgaismosanas ilgums (exposure time) un gaismas intensitate (light
intensity) ir paradita 1. tabula (table 1).

- lzmantojot metala matricu, péc matricas nonemsanas veiciet
kompozitmateriala papildu polimerizaciju no mutes vai méles/palatala
virziena.

- Papildus var lietot plistoso kompozitu (piem., Tetric EvoFlow® vai
Tetric EvoFlow® Bulk Fill). Sis papildu slanis ir jacietina atseviski (Iadzu,
ievérojiet attiecigaja lietosanas instrukcija sniegto informaciju).

8. A 2d3 Fodiana L | .

Péc polimerizacijas nonemiet lieko materialu, izmantojot dimanta vai
volframa karbida nogludinasanas instrumentus. Parbaudiet sakodienu un
artikulaciju, un dinamisko oklaziju un veiciet korekciju, lai uz restauracijas
virsmas nepaliktu sakotnéjie saskares punkti vai nevélami dinamiskas
oklazijas nospiedumi. Noslédzosa restauracijas pulésana notiek ar silikona
pulétajiem (piem., OptraPol®), ka ari pulésanas diskiem un lentam.

Papildu piezimes

1. Tetric EvoCeram ir kombinéjams ar Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill un Tetric EvoFlow.

2. Veicot korekcijas, papildu Tetric EvoCeram var klat tiesi uz polimerizéta
materiala. Ja Tetric EvoCeram restauracija jau ir nopuléta, ta vispirms
japadara rupja un jasamitrina ar Adhese Universal , un tikai péc tam var
uzklat jauno Tetric EvoCeram kartu.

3. Laiizmantotu darbam, Tetric EvoCeram jabut vismaz istabas
temperatiira. Zema temperatira ir apgratinats izspieSanas process.

4. ® Tikai vienreizéjai lieto3anai. Ja Tetric EvoCeram tiek klats pacienta
muté tiesi no Cavifil, tad higiénas apsverumu dé| 3is Cavifil vai $lirces
aplikacijas kanula ir izmantojama tikai vienam pacientam (lai
izslegtu infekciju parnesanu no pacienta uz pacientu).

5. Nedezinficéjiet 8lirces vai Cavifil ar oksidéjosiem dezinfekcijas lidzekliem.

Bridinajums

Nepielaujiet nepolimerizéta Tetric EvoCeram saskari ar adu, glotadu un acim.
Nepolimerizéta stavokli Tetric EvoCeram var iedarboties ka viegls kairinatajs

un radit sensibilizaciju ar metakrilatiem. Tirdznieciba pieejamie mediciniskie

cimdi nepasarga no metakrilatu sensibilizéjo3as iedarbibas.

Uzglabasana un uzglabasanas laiks
Péc deriguma termina beigam Tetric EvoCeram vairs nedrikst lietot.

- Uzglabasanas temperatira 2-28 °C

~  Slirces/Cavifil péc lieto$anas ir talit janoslédz. Gaisma izraisa priekslaicigu
polimerizaciju.

- Deriguma termins: skatiet noradi uz Cavifil, Slirces un iepakojuma.

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!
Izmantot tikai zobarstnieciba!

Materials paredzéts izmantosanai tikai zobarstnieciba un ir jaizmanto tikai saskan ar lietosanas
instrukeiju. Raotajs neuznemtas nekadu atbildibu par bojajumiem, kas raduies izmantojot
materialu neatbilstosi lietoanas instrukcija sni vai

nolikam. Produkta izmantotaja pienakums ir parbaudit produkta piemérotibu un lietot
produktu atbilstosi instrukcija paredzetajam merkim.

Aprasas

Tetric EvoCeram yra $viesa kietinamas rentgenokontrastinis nanohibridinis
k ti iném: ijoms. Tetric EvoCeram kietéja 400-500
nm bangq ilgio 3viesoje.

Atspalviai

Yra 22 Tetric EvoCeram atspalviai:

- Emalio atspalviai: A1, A2, A3, A3.5, A4, B1,B2,B3,C1,C2,C3,D2,D3, T
- Dentino atspalviai: A2 Dentin, A3.5 Dentin, A4 Dentin, B2 Dentin

- Balinty danty atspalviai: Bleach XL, Bleach L, Bleach |, Bleach M

Sudeétis

Monomery matrica sudaryta i$ dimetakrilaty (17-18 % svorio).

Uzpildas sudarytas i$ bario stiklo, iterbio trifluorido, jvairiy oksidy ir
kopolimery (82-83 % svorio). Papildomos sudedamosios medziagos —
priedai, iniciatoriai, stabilizatoriai ir pigmentai (<1,0 % svorio). Bendroji
balinty danty atspalviy neorganinio uzpildo dalis yra 79-80 % svorio arba
60-61 % turio, visy kity atspalviy — 75-76 % svorio arba 53-55 % tario.
Neorganinio uzpildo daleliy dydis svyruoja nuo 40 nm iki 3 um.

Indikacijos

- Pieniniy danty restauravimas

- Galiniy danty restauracijos (I ir Il klasés)

- Priekiniy danty restauracijos (lll, IV klasés)

- VKklasés restauracijos (danties kaklelio éduonis, 3aknies erozija, pleisto
formos defektai)

- Pakitusios spalvos priekiniy danty dengimas

- Paslankiy danty jtvérimas




- I3pléstinis kraminiy danty ir kapliy vageliy dengimas
- Kompozito / keramikos laminaciy pataisos
- Paruosimas skaidrioms isimamoms Invisalign® ortodontinéms kapoms.

Kontraindikacijos

Tetric EvoCeram restauracijy negalima déti:

—  Jeinegalima dirbti sausame darbo lauke arba negalima dirbti pagal
nurodytg darbo technika.

- Nustacius alergija sudétinéms Tetric EvoCeram dalims.

Salutinis poveikis

Atskirais atvejais Tetric EvoCeram sudétinés dalys gali padidinti jautruma.
Tokiais atvejais negalima naudoti Tetric EvoCeram. Siekiant iSvengti pulpos
dirginimo, sritis arti pulpos reikia apsaugoti tinkama pulpos / dentino
apsaugine medziaga (dékite kalcio hidroksido pagrindo preparata srityse arti
pulpos).

Saveikos

Fenolio pagrindo medziagos, pavyzdziui, medziagos su eugenoliu / gvazdiky
aliejumi, gali slopinti kompozitiniy medziagy polimerizacija. Dél to negalima
naudoti tokiy medziagy kartu su Tetric EvoCeram. Katijoniniai burnos
skalavimo skysciai ir apnasas dazancios medziagos, taip pat chlorheksidi

gali sukelti spalvos pasikeitima.

Naudojimas

1. Atspalvio nustatymas

Prie$ nustatydami atspalvj, dantis nuvalykite. Atspalvis renkamas, kol dantis
dar drégnas.

2. lzoliavimas
Butina uztikrinti atitinkama arba visiska izoliavima naudojant pagalbines
priemones, pvz., ,OptraGate®” arba ,OptraDam® Plus”.

3. Ertmés paruosimas

Ertmé ruosiama pagal adhezinés technikos principus, t. y., iSsaugant kiek
imanoma daugiau danties struktiros. Neformuokite astriy vidiniy krasty ir
kampy ar papildomy nidy éduonies nepaZeistose vietose. Ertmés matmenys
lemiami éduonies isplitimo arba senos restauracijos dydzio. Suformuokite
priekiniy danty emalio krasty nuozulnumas. Galiniy danty srityje uztenka
uzapvalinti adtrius emalio krastus (baigiamieji deimantiniai instrumentai,
25-40 pm). Eduonies nepazeisti kakleliy defektai negreziami, o tik nuvalomi
pemza ar kitokiomis tinkamomis valymo pastomis ir guminiais kauseliais ar
Sepetéliais. Po to pasalinkite visus likucius i$ ertmés vandens srove ir
sausinkite oro srove be vandens ir alyvos.

4. Pulpos apsauga / pamusalas

Naudodami emalio ir dentino suriS§imo medziaga, netepkite pamusalo. Labai
gilias sritis arti pulpos galite padengti kalcio hidroksido preparatu (pvz.,
ApexCal®) ir jj uzdenkite spaudimui atspariu cemento (pvz,, stiklo
jonomeriniu cementu, tokiu kaip Vivaglass® Liner). Nedenkite kity ertmés
sieneliy, kad jos padéty islaikyti jungtj su emalio ir dentino risikliu.

5. Matricos / tarpdanciy pleistuko jdéjimas
Ertméms, apimancioms proksimaline sritj, naudokite juosiamaja arba
segmentine matricg ir ja prispauskite pleiStuku.

6. Kondicionavimas / o tepimas

Kondicionuokite ir tepkite risamaja medziaga pagal naudojamo gaminio
naudojimo instrukcijas. Ivoclar Vivadent rekomenduoja naudoti universalig
risamaja medziaga Adhese® Universal - vieno komponento 3viesa kietinama
risiklj tiesioginéms ir netiesioginéms proceddroms, suderinama su visomis
ésdinimo technikomis.

7. Tetric Evo Ceram déjimas

- Siekdami optimalaus rezultato, dékite Tetric EvoCeram ne storesniais nei
2 mm sluoksniais (1,5 mm dentino atspalviams ir Bleach XL) ir
formuokite tinkamu instrumentu (pvz., OptraSculpt).

- Pakankamai 3vieciant kietinimo lempa iSvengiama nevisiskos
polimerizacijos. Ekspozicijos trukmés (exposure time) ir Sviesos
intensyvumo rekomendacijas (light intensity) zr. 1 lenteléje (table 1).

- Naudojant metaline matrica, iSéme matricg papildomai polimerizuokite
kompoziting medziaga i$ Zandinés arba liezuvinés / gomurinés pusés.

- Galima papildomai naudoti takyjj kompozita (pvz., Tetric EvoFlow® arba
Tetric EvoFlow® Bulk Fill). 5j papildoma sluoksnj reikia kietinti atskirai
(zr. atitinkamas naudojimo instrukcijas).

8. Usbaigimas / okliuzijos tikrinimas / p
Po polimerizacijos pasalinkite medziagos pertekliy deimantiniais arba
volframo karbido baigiamaisiais instrumentais. Patikrinkite okliuzijg ir
zandikaulio judesius, atitinkamai koreguokite, kad iSvengtuméte iSankstinio
kontakto ar nenorimos judesiy trajektorijos restauracijos pavirsiumi.
Nupoliruokite restauracija iki smarkaus blizgesio silikoniniais poliravimo
instrumentais (pvz., OptraPol®) ir poliravimo diskais bei juostelémis.

Papildomos pastabos

1. Tetric EvoCeram galima naudoti kartu su Tetric EvoFlow Bulk Fill,
Tetric EvoCeram Bulk Fill ir Tetric EvoFlow.

2. Pataisy atveju, Tetric EvoCeram galima déti tiesiai ant polimerizuotos
medZiagos. Jei Tetric EvoCeram restauracija jau buvo nupoliruota, prie$
dedant Tetric EvoCeram jg reikia pasiurkstinti ir sudrékinti Adhese
Universal.

3. Tetric EvoCeram dedant turi bti bent aplinkos temperataros. Vésioje
temperatiroje medziaga sunku iSspausti.

4. ®Tikvienkartiniam naudojimui. Jei Tetric EvoCeram dedamas i3 Cavifil
tiesiai j paciento burnos ertme, Cavifil arba virksto kaniule galima
naudoti tik vienam pacientui dél higienos (kryzminés tarsos tarp
pacienty prevencija).

5. Svirksty ir Cavifil negalima dezinfekuoti oksiduojamosiomis

dezinfekavimo medziagomis.

Ispéjimas

Venkite nepolimerizuoto Tetric EvoCeram kontakto su oda, gleivinémis ir
oda. Nepolimerizuotas Tetric EvoCeram gali iek tiek dirginti ir sukelti
padidéjusj jautruma metakrilatams. Pramoninés medicininés pirstinés
neapsaugo nuo metakrilaty jautrumo didinimo poveikio.



Tinkamumo laikas ir laikymas

- Nenaudokite Tetric EvoCeram praéjus galiojimo datai.

- Laikyti 2-28 °C temperattiroje.

- Panaudoje 3virkstus / Cavifil, juos iskart uzdarykite. Kontaktas su Sviesa
lemia isankstine polimerizacija.

- Galiojimo data: Zr. informacij ant Cavifil, Svirksty ir pakuociy.

Saugoti nuo vaiky!
Skirta tik odontologijai!

Med?ziaga sukurta naudoti tik odontologijoje, ja galima naudoti grieztai tik pagal naudojimo
instrukcijas. Nesilaikant instrukcijy arba nurodytos taikymo srities, uz zala atsakomybés
neprisiimama. Patikrinti, ar medziaga tinkama ir gali bati naudojama bet kokiam tikslui,
nenurodytam instrukcijose, yra naudotojo atsakomybé.

Table 1
Unit| Bluepk Bluept Bluephase®

Program Style M8 Style Style 20i
Turbo - - 5s

High Power 155 10 10

light intensity exposure time

> 500 mW/cm? 20s

> 1000 mW/cm?* 10s

Ivoclar Vivadent AG

Bendererstrasse 2, 9494 Schaan, Liechtenstein
Tel. +423 235 35 35, Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.

1 -5 Overseas Drive, P.O. Box 367

Noble Park, Vic. 3174, Australia

Tel. +61 3 9795 9599, Fax +61 3 9795 9645
www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent Ltda.

Alameda Caiapds, 723, Centro Empresarial Tamboré
CEP 06460-110 Barueri — SP, Brazil

Tel. +55 11 2424 7400, Fax +55 11 3466 0840
www.ivoclarvivadent.com.br

Ivoclar Vivadent Inc.

1-6600 Dixie Road, Mississauga, Ontario, L5T 2Y2, Canada
Tel. +1 905 670 8499, Fax +1 905 670 3102
www.ivoclarvivadent.us

Ivoclar Vivadent Shanghai Trading Co., Ltd.
2/F Building 1, 881 Wuding Road, Jing An District
200040 Shanghai, China

Tel. +86 21 6032 1657, Fax +86 21 6176 0968
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520, Bogota, Colombia
Tel. +57 1 627 3399, Fax +57 1 633 1663
www.ivoclarvivadent.co

Ivoclar Vivadent SAS

B.P. 118, F-74410 Saint-Jorioz, France

Tel. +33 4 50 88 64 00, Fax +33 4 50 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH

Dr. Adolf-Schneider-Str. 2

D-73479 Ellwangen, Jagst, Germany

Tel. +49 7961 889 0, Fax +49 7961 6326
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar Vivadent Marketing (India) Pvt. Ltd.

503/504 Raheja Plaza, 15 B Shah Industrial Estate

Veera Desai Road, Andheri (West), Mumbai, 400 053, India
Tel. +91 22 2673 0302, Fax +91 22 2673 0301
www.ivoclarvivadent.in



Ivoclar Vivadent s.r.l.

Via Isonzo 67/69, 40033 Casalecchio di Reno (BO), Italy
Tel. +39 051 6113555, Fax +39 051 6113565
www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.

1-28-24-4F Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo 113-0033, Japan
Tel. +81 3 6903 3535, Fax +81 3 5844 3657
www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent Ltd.

12F W-Tower, 1303-37

Seocho-dong, Seocho-gu, Seoul 137-855
Republic of Korea

Tel. +82 2 536 0714, Fax +82 2 596 0155
www.ivoclarvivadent.co.kr

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.

Av. Insurgentes Sur No. 863, Piso 14, Col. Napoles
03810 México, D.F., México

Tel. +52 55 5062 1000, Fax +52 55 5062 1029
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent BV

De Fruittuinen 32, 2132 NZ Hoofddorp, Netherlands
Tel. +31 23 529 3791, Fax +31 23 555 4504
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Rosedale, PO Box 303011 North Harbour
Auckland 0751, New Zealand

Tel. +64 9 914 9999, Fax +64 9 914 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent Polska Sp. z 0.0.

Al. Jana Pawla Il 78, 00-175 Warszawa, Poland
Tel. +48 22 635 5496, Fax +48 22 635 5469
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Prospekt Andropova 18 korp. 6/

office 10-06, 115432 Moscow, Russia

Tel. +7 499 418 0300, Fax +7 499 418 0310
www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Qlaya Main St., Siricon Building No.14, 2" Floor
Office No. 204, P.0. Box 300146, Riyadh 11372
Saudi Arabia

Tel. +966 11 293 8345, Fax +966 11 293 8344
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.

C/ Ribera del Loira n°® 46, 5 planta

28042 Madrid, Spain

Tel. +34 913 757 820, Fax +34 913 757 838
www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB

Dalvégen 14, 5-169 56 Solna, Sweden

Tel. +46 8 514 939 30, Fax +46 8 514 939 40
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office

: Tesvikiye Mahallesi , Sakayik Sokak

Nisantas' Plaza No:38/2, Kat:5 Daire:24

34021 Sisli — Istanbul, Turkey

Tel. +90 212 343 0802, Fax +90 212 343 0842
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited

Ground Floor Compass Building, Feldspar Close
Warrens Business Park, Enderby

Leicester LE19 4SE, United Kingdom

Tel. +44 116 284 7880, Fax +44 116 284 7881
www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.

175 Pineview Drive, Amherst, N.Y. 14228, USA
Tel. +1 800 533 6825, Fax +1 716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us
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