Variolink®Esthetic LC

Instructions for Use
- Light-curing resin-based dental luting
material
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Description

Variolink® Esthetic is a colour-stable, adhesive luting system for the permanent
cementation of ceramic and composite resin restorations. Variolink Esthetic

is offered in a purely light-curing (Variolink Esthetic LC) and a dual-curing
version (Variolink Esthetic DC).

The special filler composition gives Variolink Esthetic a very high radiopacity.

Shades
Variolink Esthetic is available in the following five shade gradations:

Shade Effect

Light + Translucency approx. 5% Lighter /
(opaque) more whitish

Light Translucency approx. 10%

Neutral Translucency approx. 17% None

Warm Translucency approx. 12%

Warm+  Translucency approx. 8.5% Darker /

(opaque) more yellowish
The gradation of Variolink Esthetic shades is based on the effect that a luting
composite exerts on the brightness value of the final restoration. Variolink
Esthetic Neutral does not affect the brightness value. At the same time, it
demonstrates the highest translucency and is thus neutral in shade. Light
and Light + make the restorations lighter, while Warm and Warm + create a
darker overall shade impression. In order to evaluate the overall effect of the
restoration in conjunction with the various Variolink Esthetic shades prior to
permanent cementation, we recommend using the Variolink Esthetic try-in
pastes.

Composition

The monomer matrix of Variolink Esthetic is composed of urethane
dimethacrylate and further methacrylate monomers. The inorganic fillers
are ytterbium trifluoride and spheroid mixed oxide. Initiators, stabilizers and
pigments are additional ingredients.

The particle size is 0.04-0.2 pm. The mean particle size is 0.1 pm.

The total volume of inorganic fillers is approx. 38%.

Indication

- Permanent adhesive luting of glass-ceramic, lithium disilicate glass-
ceramic and composite restorations (inlays, onlays and veneers)

- Only use Variolink Esthetic LC for restorations with a low thickness of
<2mm that have sufficient translucency (e.g. restorations made of
IPS e.max® HT).

- The following overview provides recommendations for the selection of
the suitable Variolink Esthetic LC shade:



Indications

Shade Effect Veneers Inlays / Onlays
Light + considerably lightens v -*
Light slightly lightens v v
Neutral no shade effect v v
Warm slightly darkens/ v v

more yellowish
Warm+  considerably darkens/ v -*

more yellowish

*The use of the shades Light+ and Warm+ may lead to visible restoration margins when
cementing inlays/onlays.

Contraindication

The application of Variolink Esthetic is contraindicated
if a dry working field cannot be established or the stipulated working
procedures cannot be applied;

- ifapatientis known to be allergic to any of the ingredients of Variolink
Esthetic.

Side effects
Systemic side effects are not known to date. In individual cases, allergic
reactions to individual components have been reported.

Interactions

Phenolic substances (e.g. eugenol, wintergreen oil) inhibit polymerization.
Consequently, the application of products containing these components, e.g.
mouth rinses and temporary cements, must be avoided.

Disinfectants with an oxidative effect (e.g. hydrogen peroxide) may interact
with the initiator system, which in turn may impair the curing process.
Therefore, do not disinfect the preparation and the syringe using oxidative
agents. Disinfection may be carried out, for instance, by wiping with medical
alcohol.

Alkaline jet mediums applied on dentin (e.g. Airflow) may compromise the
effect of self-etching adhesives.

Hemostatic substances may inhibit polymerization and/or lead to
discolouration. Therefore, the directions for use of these substances must be
observed.

Application

For more detailed information also refer to the Instructions for Use of the

products used in cunjunction with Variolink Esthetic.

1 | of ion and cleaning of the cavity
Remove posslble resldue of the temporary luting composite from the
cavity or the preparation with a polishing brush and an oil- and fluoride-
free cleaning paste (e.g. Proxyt® fluoride-free prophy paste). Rinse with
water spray.

Subsequently, dry with oil- and moisture-free air. Avoid overdrying.
Note:
Cleaning with alcohol can lead to dehydration of dentin.

2 Try-in of the restoration and isolation
Seat the restoration using the desired Variolink Esthetic try-in paste and
check the shade, fit and occlusion of the restoration.
Care should be taken when checking the occlusion of fragile and brittle
ceramic objects before they are permanently cemented, as there is a risk
of fracture.
If necessary, make adjustments with fine diamonds at medium speed
and with slight pressure and adequate water cooling. Polish ground
surfaces.
When an adhesive luting protocol with composites is used, safe isolation
of the operating field - preferably with a rubber dam, e.g. OptraDam®
Plus, or alternatively with cotton rolls and a saliva ejector - is required.
If the dental hard tissue is contaminated with saliva or blood during
try-in, it needs to be cleaned again as described in section 1.

Pre-treatment of the restoration
3.1 Ifarestoration which has been pre-treated in the dental laboratory
is contaminated with saliva or blood during try-in, the contaminated
bonding surface of the restoration needs to be cleaned as follows:
- Following try-in, thoroughly rinse the restoration with water spray
and dry with oil-free air.
- Shake Ivoclean before use and completely coat the bonding surface of
the restoration with the product using a microbrush or bush.
- Leave Ivoclean to react for 20 s, then thoroughly rinse with water
spray and dry with oil-free air.
- Subsequently, prime the bonding surfaces with a bonding agent that
is appropriate for the respective restorative material (e.g. Monobond®
Plus). Make sure to observe the Instructions for Use of the bonding
agent applied.
3.2 Restorations that have not been pre-treated by the dental laboratory
should be rinsed with water spray and dried after the try-in procedure.
3.2.1 Subsequently, condition the bonding surfaces of the restoration as
follows:
a) Glass-ceramic restorations (e.g. IPS Empress®)
- Etch with 5% hydrofluoric acid (e.g. IPS’ Ceramic etching gel) for
60 s or according to the instructions of the manufacturer of the
restorative material.
- Thoroughly rinse with water spray and dry with oil-free air.
b) Lithium disilicate glass-ceramic restorations (e.g. IPS e.max Press,
IPS e.max CAD)
- Etch with 5% hydrofluoric acid (e.g. IPS Ceramic etching gel) for
20 s or according to the instructions of the manufacturer of the
restorative material.
- Thoroughly rinse with water spray and dry with oil-free air.
) Composite or fibre-reinforced composite restorations
- Blast the internal surface of the restoration (according to the
instructions of the manufacturer of the restorative material).
- If necessary, clean the restoration in an ultrasonic unit for about
one minute.
- Thoroughly rinse with water spray and dry with oil-free air.
3.2.2 Apply Monobond Plus with a brush or a microbrush to the pre-treated
surfaces, let it react for 60 s and then disperse it with a strong stream of air.
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Alternatively, restorations made of glass-ceramics and lithium disilicate
glass-ceramics (e.g. IPS Empress, IPS e.max PRESS, IPS e.max CAD) may
be conditioned with Monobond Etch & Prime® as follows, independent
of their pre-treatment:

Following try-in, thoroughly rinse the restoration with water spray
and dry with oil- and moisture-free air.

Apply Monobond Etch & Prime on the bonding surface using a
microbrush and agitate it into the surface for 20 seconds. Allow to
react for another 40 seconds.

Thoroughly rinse off Monobond Etch & Prime with water spray until
the green colour has disappeared. If any residue remains in the
microporosities, the restoration may be cleaned with water in an
ultrasonic unit for up to 5 minutes.

Dry the restoration with a strong stream of oil- and moisture-free
compressed air for approx. 10 seconds.

P of the preparation and application of the adhesive

(e.g. Adhese® Universal)

Please observe the Instructions for Use of the adhesive used.

Conditioning with phosphoric acid gel

The bond to enamel can be improved by selectively etching the enamel

or by applying the "etch & rinse” technique. Unprepared enamel surfaces

must be conditioned with phosphoric acid (e.g. Total Etch). Please

observe the Instructions for Use for the phosphoric acid gel.

a) Selective enamel etching
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the enamel and allow
it to react for 15-30s. Then rinse thoroughly with a vigorous stream
of water for at least 5 s and dry with compressed air until the etched
enamel surfaces appear chalky white.

b) Etch & rinse technique
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) onto the prepared enamel
first, and then to the dentin. The etchant should be left to react on
the enamel for 15-30 s and on the dentin for 10-15 5. Then rinse
thoroughly with a vigorous stream of water for at least 5 s and dry
with compressed air until the etched enamel surfaces appear chalky
white.

Application of Adhese Universal

Starting with the enamel, thoroughly coat the tooth surfaces to be

treated with Adhese Universal.

The adhesive must be scrubbed into the tooth surface for at least 20 s.

This time must not be shortened. Applying the adhesive on the tooth

surface without scrubbing is inadequate.

Disperse Adhese Universal with oil- and moisture-free compressed air

until a glossy, immobile film layer results.

Important note: Avoid pooling as this may compromise the accuracy

of fit of the definitive restoration.

Light-cure Adhese Universal for 10 s using a light intensity of

2500 mW/cm’ (e.g. Bluephase® Style).

Seating of the restoration
- Variolink Esthetic LC is sensitive to any blue light (operatory light,
ambient light). Therefore, Variolink Esthetic LC should not be
dispensed until right before use. Exposure to intensive light should be
avoided during application.
- Apply Variolink Esthetic LC with the application tip or a brush/spatula
directly to the internal surface of the restoration.
Note: Direct application of Variolink Esthetic LC to a preparation that
has been pre-treated with adhesive may - depending on the adhesive
used - lead to an acceleration of the curing process and affect the
accuracy of fit of the restoration.
Seat the restoration and fix/hold it in place during excess removal.
- Remove all excess luting material.
a) Wiping technique
Remove excess material immediately with a micro-brush/brush/
foam pellet/dental floss or scaler. Make sure to remove excess
material in time, especially in areas that are difficult to reach
(proximal areas, gingival margins).
Circular technique suitable for veneers / inlays / onlays - Light-
curing of excess and subsequent removal
Light-cure excess material with a polymerization light (light intensity
>500mW/cm?; e.g. Bluephase Style) for 2 s at a distance of
10-15 mm by running the light probe along the entire cement line.
In the case of laminate veneers, choose a start and end point
in the incisal area and light-cure the cement line by moving the
polymerization light in a circle in clockwise direction.

=

In the case of inlays / onlays, choose a start and end point in
the mesial or distal region and light-cure the cement line by
performing a circular movement with the polymerization light.

Thereafter, excess cement is easy to remove with a scaler. Make
sure to remove excess material in time, especially in areas that are
difficult to reach (proximal or gingival margins).

Polymerization

- As with all composite systems, Variolink Esthetic is subject to oxygen
inhibition. This means that the surface layer (approx. 50 pm) does not
polymerize during curing, as it comes in contact with atmospheric
oxygen. To prevent this, cover the restoration margins with glycerine
gel/air block (e.g. Liquid Strip) immediately after excess removal.

- Polymerize Variolink Esthetic in segments, starting with the proximal
margins:

Light intensity Exposure time
per mm ceramic
and segment

500-1,000mW/cm*  20's
> 1,000 mW/cm? 10s e.g. Bluephase Style

- Rinse off glycerine gel/airblock (e.g. Liquid Strip).

Finishing of the completed restoration

- Check occlusion and functional movements and make adjustments if
necessary.

- Finish the cement lines with finishing diamonds if necessary.

- Smooth out the cement lines using finishing and polishing strips and
polish them with suitable polishing instruments (e.g. OptraPol®).



- If necessary, finish the restoration with suitable polishers (ceramic: e.g.
OptraFine®; composite resin: e.g. OptraPol ).

Warning

- Preventany contact of uncured Variolink Esthetic with the skin / mucous
membrane and eyes.

- Uncured Variolink Esthetic may have a slight irritating effect and cause
sensitization to methacrylates.

- Customary medical gloves do not provide protection against the
sensitizing effect of methacrylates.

Shelf life and storage

- Store Variolink Esthetic at 2-28 °C/36-82 °F.

- Do not use Variolink Esthetic after the expiry date.

- Do not disinfect syringes with oxidizing disinfectants.

- Close Variolink Eshetic LC syringes immediately after use. Exposure to
light causes premature polymerization.

- Expiry date: see note on syringes and packages.

Keep out of the reach of children!

For use in dentistry only.

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out
strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages resulting
from failure to observe the Instructions or the stipulated area of application. The user is respon-
sible for testing the material for its suitability and use for any purpose not explicitly stated in the
Instructions. Descriptions and data constitute no warranty of attributes and are not binding.

Slovenscina

Opis

Variolink® Esthetic je barvno stabilen sistem kompozitov za trajno adhezijsko
cementiranje pri restavracijah (obnovi) s kompoziti iz keramike ali smole.
Izdelek Variolink Esthetic je na voljo v razlicici, ki se strjuje zgolj na svetlobi
(Variolink Esthetic LC) in v razli¢ici z dvojnim strjevanjem (Variolink

Esthetic DC).

Zahvaljujoc posebni sestavi polnila so izdelki Variolink Esthetic iziemno
radioneprepustni.

Odtenki
Izdelek Variolink Esthetic je na voljo v naslednjih petih itenzitetah odtenkov:

Odtenek Ucinek

Light + Prosojnost pribl. 5 % Svetlejsi/
(prosojno) bolj belkast

Light Prosojnost pribl. 10 %

Neutral Prosojnost pribl. 17 % Brez ucinka

Warm Prosojnost pribl. 12 %

Warm+  Prosojnost pribl. 8,5 % Temnejsi/
(prosojno) bolj rumenkast

Intenziteta odtenkov izdelka Variolink Esthetic dolo¢a u¢inek kompozita za
adhezijsko cementiranje na vrednost svetlosti povrsine po koncani restavraciji.
Izdelek Variolink Esthetic Neutral ne vpliva na vrednost svetlosti. Hkrati pa je
za omenjeno razlicico znacilna najvisja stopnja prosojnosti, zato je njen barvni
odtenek nevtralen. Razli¢ici Light in Light + obnovljeno povrsino posvetlita,
razli¢ici Warm in Warm + pa ustvarjata temnejsi celotni videz. Za ocentitev
celotnega ucinka posameznih odtenkov izdelka Variolink Esthetic na videz
celotne obnovljene povrsine pred trajnim cementiranjem priporocamo
uporabo poskusne paste Variolink Esthetic.

Sestava

Matrico monomera izdelka Variolink Esthetic sestavljajo uretan-dimetakrilat

in drugi metakrilatni monomeri. Anorganski polnili sta iterbijev trifluorid

in sferoidni mesani oksid. Druge sestavine so 3e iniciatorji, stabilizatorji in

pigmenti.

Velikost delcev je od 0,04-0,2 pm. Povprecna velikost delcev je 0,1 pm.

Skupna prostornina anorganskih polnil je pribl. 38 %.

Indikacije

- Trajno adhezivno cementiranje pri restavracijah s steklokeramiko, litijevo
disilikatno steklokeramiko in kompoziti (indirektne zalivke na stranskih
zobeh ali t. i. zalivke inlay in onlay ter fasete).

- lzdelek Variolink Esthetic LC uporabljajte samo za restavracije debeline
<2 mm z dovolj visoko prosojnostjo (npr. restavracije iz materiala
IPS e.max® HT).

- Vnaslednji preglednici so navedena priporocila za izbiro ustreznega
odtenka izdleka Variolink Esthetic LC:

Indikacije
Odtenek Ucinek Fasete Zalivke inlay/
onlay
Light + obcutno posvetli v -
Light rahlo posvetli v v
Neutral ne vpliva na odtenek v v
Warm rahlo potemni/ v v
bolj rumenkasto
Warm+  obcutno potemni/ v -*

bolj rumenkasto

*Uporaba odtenkov Light + in Warm + lahko povzroci nastanek vidnih robov na obnovljeni
povrsini.

Kontraindikacije

Uporaba izdelka Variolink Esthetic je kontraindicirana,

- e nimogoce zagotoviti suhega delovnega okolja ali ni mogoce izvesti

predpisanega delovnega postopka,

- Cejebolnik alergi¢en na katero koli sestavino izdelka Variolink Esthetic.

Nezeleni ucinki

Sistemski nezeleni ucinki do zdaj niso znani. V nekaterih primerih je prislo do

alergijskih reakcij na posamezne sestavine.

Medsebojno delovanje
Fenolne snovi (npr. evgenol, olje zelenke) zavirajo polimerizacijo. Zato se je



treba izogibati uporabi izdelkov, ki vsebujejo te sestavine (npr. ustne vode in
zacasni cement).

Sredstva za dezinfekcijo z oksidativnim u¢inkom (na primer vodikov peroksid)
lahko delujejo vzajemno s sistemom iniciatorjev, kar lahko negativno vpliva
na postopek strjevanja. Zato preparata in brizge za samodejno mesanje

ne dezinficirajte z oksidativnimi sredstvi. Pripomocke lahko na primer
dezinficirate tako, da jih obrisete z medicinskim alkoholom.

Peskanje zobovine z bazi¢nimi sredstvi (npr. po metodi Airflow) lahko zmanjsa
ucinek adhezivnega sredstva, ki se jedka samostojno.

Hemostatske snovi lahko zavirajo polimerizacijo in/ali povzrocijo spremembo
barve. Zato je treba upostevati navodila za uporabo teh snovi.

Uporaba
Za natan¢nejse informacije si oglejte tudi navodila za uporabo izdelkov, ki jih
uporabljate skupaj z izdelkom Variolink Esthetic.

1 Odstranitev zacasne restavracije in ¢iS¢enje kavitete
S poliro $cetko ter pasto za cisc¢enje brez olj in fluoridov (npr. pasta
Proxyt® za preventivno nego brez fluoridov) iz kavitete ali preparacije
odstranite vse morebitne ostanke zacasnega kompozita za sprijemanje.
Izperite z vodnim curkom.
Nato osusite z zrakom, ki ne vsebuje mascobe in vlage. Pazite, da ne
izsusite prevec.
Opomba:
Pri ¢is¢enju z alkoholom lahko pride do izsusitve zobovine.

2 Pomerjanje restavracije in izolacija
S pomocjo zelene poskusne paste Variolink Esthetic namestite
restavracijo in preverite odtenek, prileganje in okluzijo.
Pri preverjanju okluzije krhkih in lomljivih kerami¢nih predmetov pred
trajnim cementiranjem bodite previdni, saj se lahko zlomijo.
Po potrebi jih prilagodite s finimi diamantnimi svedri pri srednji hitrosti
in zrahlim pritiskom ter z ustrezno koli¢ino vode za hlajenje. Spolirajte
obrusene povrsine.
Kadar se odlocite za postopek z adhezivnim strjevanjem s kompoziti, je
potrebna varna izolacija obmo¢ja uporabe - najbolje s koferdamom (npr.
OptraDam® Plus) ali pa zbombaznimi tamponi in sesalnikom za slino.
Ce se zobno trdo tkivo med postopkom pomerjanja kontaminira s krvjo
ali slino, ga je treba znova ocistiti, kot je opisano v 1. razdelku.

Predobdelava restavracije
3.1 Cese restavracija, ki je bila predhodno obdelana v zobotehni¢nem

laboratoriju, med pomerjanjem umaze s slino ali krvjo, je treba

onesnazeno vezivno povrsino restavracije ocistiti, kot sledi:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo

osusite z zrakom, ki ne vsebuje mascob.

- Izdelek Ivoclean pred uporabo pretresite in ga nato s pomoc¢jo
mikroscetke ali $¢etke nanesite na celotno vezivno povrsino
restavracije.

Sredstvo Ivoclean naj ucinkuje 20 sekund, nato pa ga temeljito

izperite z vodnim curkom in povrsino osusite z zrakom, ki ne vsebuje

mascob.

- Nato na vezivne povrsine restavracije nanesite ustrezno vezivno

sredstvo, ki je primerno za restavracijski material, ki ga uporabljate
(npr. Monobond?® Plus). Pomembno je, da upostevate navodila za
uporabo vezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

3.2 Restavracije, ki niso bile predhodno obdelane v zobotehni¢nem
laboratoriju, po kon¢anem pomerjanju izperite z vodnim curkom in jih
osusite.

3.2.1 Skladno z naslednjimi navodili opravite jedkanje vezivnih povrsin
restavracije:

a) Steklo-kerami¢ne restavracije (npr. IPS Empress®)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino (npr.
gel za jedkanje keramike IPS’) 60 sekund oz. skladno z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mascob.

b) Restavracije iz litijeve disilikatne steklo-keramike (npr. IPS e.max Press,

IPS e.max CAD)

- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino (npr.
gel za jedkanje keramike IPS) 20 sekund oz. skladno z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mas¢ob.

) Kompozitne restavracije ali kompozitne restavracije, utrjene z vlakni

- Popeskajte notranje povrsine restavracije (skladno z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala).

- Po potrebi opravite priblizno 1-minutno ¢is¢enje restavracije v
ultrazvocni enoti.

- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mascob.

3.2.2 Na predhodno obdelane povrsine s $¢etko ali mikroscetko nanesite
izdelek Monobond Plus, pustite ga ucinkovati 60 sekund in ga nato
spihajte z mo¢nim zra¢nim curkom.

3.3. Po zelji lahko restavracije, izdelane iz steklokeramike in litijeve disilikatne
steklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max PRESS, IPS e.max CAD),
kondicionirate z jedkalnim premazom Monobond Etch & Prime®, kot je
opisano v nadaljevanju, ne glede na predobdelavo:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom, ki ne vsebuje olj in vlage.

Nanesite jedkalni premaz Monobond Etch & Prime na vezno povriino

z uporabo mikro$cetke in ga 20 sekund vtirajte v povrsino. Pustite

delovati nadaljnjih 40 sekund.

Temeljito izperite jedkalni premaz Monobond Etch & Prime z vodnim

curkom, dokler ne odstranite zelene barve. Ce so v mikroporoznostih

ostanki, lahko restavracijo do 5 minut €istite z vodo v ultrazvo¢ni enoti.

Restavracijo priblizno 10 sekund susite zmo¢nim curkom stisnjenega

zraka, ki ne vsebuje olj in vlage.

p in nanos g
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(npr. Adhese® Universal)
Upostevajte navodila za uporabo adhezivnega sredstva, ki ga
uporabljate.

Kondicioniranje z gelom fosforne kisline (po Zelji)

Vezavo na sklenino lahko izboljsate s selektivnim jedkanjem sklenine ali
s tehniko jedkanja in izpiranja. Nepreparirane povrsine sklenine morate
kondicionirati s fosforjevo kislino (npr. Total Etch). Upostevajte navodila
za uporabo gela za jedkanje s fosforjevo kislino.

4.
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a) Selektivno jedkanje sklenine
Na sklenino nanesite gel s fosforjevo kislino (npr. Total Etch) in ga
pustite ucinkovati 15-30 sekund. Nato ga najmanj 5 sekund temeljito
izpirajte z mocnim vodnim curkom in jedkano povrsino osusite s
stisnjenim zrakom, dokler ne postane snezno bela.

b) Tehnika jedkanja in izpiranja
Nanesite gel za jedkanje s fosforjevo kislino (npr. Total Etch) najprej
na pripravljeno sklenino, nato pa $e na zobovino. Sredstvo za jedkanje
pustite na sklenini ucinkovati od 15 do 30 sekund, na zobovini pa
od 10 do 15 sekund. Nato ga najmanj 5 sekund temeljito izpirajte
zmocnim vodnim curkom in jedkano povrsino sklenine osusite s
stisnjenim zrakom, dokler ne postane snezno bela.

Nanos adhezivneg d Adhese Unit

- Zadhezivom Adhese Universal temeljito prekrijte vse ustrezne zobne
povrsine, zacnite pa na sklenini.

- Adheziv morate v povriino zoba vtirati vsaj 20 s. Cas vtiranja ne sme
biti krajsi. Ni dovolj, da adhezivno sredstvo na povrsino zoba zgol;
nanesete brez vtiranja.

- Sstisnjenim zrakom, ki ne vsebuije olj in vlage, spihajte Adhese
Universal, dokler ne nastane svetle¢, nepremakljiv sloj.

Pomembno obvestilo: izogibajte se kopi¢enju materiala, saj to lahko
ogrozi natan¢nost prileganja dokonéne restavracije.

- Adhezivno sredstvo Adhese Universal 10 sekund polimerizirajte s
svetlobo zmogjo = 500 mW/cm? (npr. Bluephase® Style).

Names¢anje restavracije

- lzdelek Variolink Esthetic LC je obcutljiv na vse vrste modre svetlobe
(operacijske luci, ambientalna svetloba). Izdelek Variolink Esthetic

LC je zato dovoljeno iz embalaze iztisniti ele tik pred uporabo. Med
uporabo se izogibajte izpostavljanju izdelka mocni svetlobi.
Kompozit Variolink Esthetic LC s konico za nanos ali s $¢etko/spatulo
nanesite neposredno na notranjo povrsino restavracije.

Opomba: Neposreden nanos kompozita Variolink Esthetic LC na
preparacijo, ki je bila predobdelana z adhezivnim sredstvom, lahko -
odvisno od uporabljenega adhezivnega sredstva - pospesi postopek
strjevanja in vpliva na natancnost prileganja restavracije.

Namestite restavracijo in jo med odstranjevanjem odveénega
materiala pritrdite/drzite.

Odstranite ves odvecen material za sprijemanje.

a) Tehnika brisanja

Odvecni material nemudoma odstranite z mikroscetko/3¢etko/
gobico/zobno nitko ali pripomockom za odstranjevanje zobnega
kamna. Pomembno je, da odvecni material odstranite pravocasno,
zlasti na tezko dostopnih predelih (proksimalna obmo¢ja, robovi
dlesni).

Krozna tehnika, primerna za mosticke, zalivke inlay/onlay

- Strjevanje odvecnega materiala na svetlobi in naknadno
odstranjevanje S prevodnikom svetlobe (jakost svetlobe

> 500mW/cm?; npr. Bluephase Style) svetlobno polimerizirajte
odvecni material 2 sekundi z razdalje 10 do 15 mm nad celotno
plastjo cementa.

=

V primeru uporabe laminiranih mosti¢kov dolocite zacetno in
konéno tocko na podrogju zareze in s svetlobo polemizirajte
cementni nanos s kroznimi gibi v desno.

V primeru uporabe zalivk inlay/onlay dolocite zacetno in kontno
tocko na mezialnem ali diatalnem podro¢ju in s polemiziracijsko
lucko s kroznimi gibi obsevajte cementni nanos.

Nato lahko odvecni cement odstranite na preprost nacin s
pripomockom za odstranjevanje zobnega kamna. Pomembno
je, da odvecni material odstranite pravocasno, zlasti na tezko
dostopnih predelih (proksimalna obmocja ali robovi dlesni).

Polimerizacija

- Tako kot vsi kompozitni sistemi je tudi izdelek Variolink Esthetic
podvrzen inhibiciji zaradi kisika. To pomeni, da povrsinska plast (pribl.
50 um) med postopkom strjevanje ne polimerizira, ker pride v stik s
kisikom iz ozra¢ja. Da bi se temu izognili, robove restavracije prekrijete
zglicerinskim gelom/zraéno blokado (npr. Liquid Strip) takoj po
odstranitvi odvecnega materiala.

~ Kompozit Variolink Esthetic polimerizirajte po segmentih, in sicer tako,
da zacnete na proksimalnih robovih:

Jakost svetlok Casizp j
na mm keramike in
segmenta

500-1.000 mW/cm® 20

>1.000 mW/cm? 10s npr. Bluephase Style

- Izperite glicerinski gel/zai¢ito pred zrakom (npr. Liquid Strip).

Konéna obdelava izdelane restavracije

- Preverite okluzijo in funkcionalno premikanje ter po potrebi
prilagodite.

- Cementne linije na koncu po potrebi obdelajte z zaklju¢nimi diamanti.

~ Cementne linije zgladite z zaklju¢nimi in polirnimi trakovi ter jih
zlos¢ite z ustreznimi polirnimi instrumenti (npr. OptraPol®).

- Po potrebi restavracijo dokon¢no obdelajte z ustreznimi polirnimi
sredstvi (keramika: npr. OptraFine®; kompozitna smola: npr. OptraPol).

Opozorilo

Preprecite stik nestrjenega izdelka Variolink Esthetic s kozo, sluznico in
ocmi.

Nestrjen kompozit Variolink Esthetic lahko rahlo drazi in povzroca reakcije
zaradi preobcutljivosti na metakrilate.

Obicajne medicinske rokavice ne zagotavljajo zascite pred
preobcutljivostnimi reakcijami na metakrilate.

Rok trajanja in shranjevanje

Izdelek Variolink Esthetic shranjujte pri temperaturi 2-28 °C.

Izdelka Variolink Esthetic ne uporabljajte po izteku roka uporabnosti.

Za dezinfekcijo brizg ne uporabljajte dezinfekcijskih sredstev z
oksidativnim u¢inkom.

Brizge Variolink Esthetic takoj po uporabi zaprite. Izpostavljenost svetlobi
povzroca predcasno polimerizacijo.

Rok uporabnosti: oglejte si navedbe na brizgah in embalazi.
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Samo za dentalno uporabo.

Material je namenjen izkljuéno uporabi v zobozdravstvu. Uporabljajte izkljuéno v skladu z
navodili za uporabo. Ne prevzemamo odgovornosti za skodo, ki je nastala zaradi neupostevanja
navodil ali predpisanih podrotij uporabe. Za preizkuzanje ustreznosti in uporabe materiala za
kakrsen koli namen, ki niizrecno naveden v navodilih, je odgovoren uporabnik. Opisi in podatki
ne predstavljajo garancije za lastnosti in niso zavezujoci.

Opis

Variolink® Esthetic je adhezivni cementni sustav stabilne boje za trajno
cementiranje keramickih i kompozitnih restauracija. Variolink Esthetic
ponuden je u svjetlosno polimerizirajucoj (Variolink Esthetic LC) i dvostruko
polimerizirajucoj verziji (Variolink Esthetic DC).

Poseban sastav punila daje sustavu Variolink Esthetic vrlo visoku rendgen
vidljivost.

\B/::if)link Esthetic je dostupan u sljedecih pet gradacija boje:
Boja Ucinak
Light + translucentno pribl. 5% svijetliji /
(neprozirno) vise bjelkast
Light translucentno pribl. 10%
Neutral translucentno pribl. 17% nema
Warm translucentno pribl. 12%
Warm+  translucentno pribl. 8,5% tamniji /
(neprozirno) vide zuckast

Gradacija boja Variolink Esthetic temelji se na u¢inku kompozitnog cementa
da utjece na svjetlinu zavrine restauracije. Variolink Esthetic Neutral ne utjece
na razinu svjetline. On u isto vrijeme pokazuje najvecu prozirnost te je stoga
neutralan u boji. Light i Light + Cine restauracije svijetlijima, dok Warm i Warm +
stvaraju sveukupni dojam tamnije boje. Kako bi procijenili cjelokupni ucinak
restauracije u kombinaciji s razlicitim bojama Variolink Esthetica prije trajnog
cementiranja, preporucujemo koristenje probnih pasta Variolink Esthetic.

Sastav

Monomerna matrica Variolink Esthetic sastoji se od uretanskog dimetakrilata
i ostalih metakrilatnih monomera. Anorganska punila su iterbij-trifluorid i
sferoidni mijesani oksid. Dodatni sastojci su inicijatori, stabilizatori i pigmenti.
Veli¢ina cestica iznosi 0,04-0,2 um. Srednja veli¢ina ¢estica iznosi 0,1 pm.
Ukupni volumen anorganskih punila iznosi pribl. 38%.

Indlkacue
Trajno adhezivno cementiranje staklokeramickih, litij-disilikatnih
staklokeramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji, fasete).

- Variolink Esthetic LC koristite samo za restauracije malih debljina < 2 mm
idostatne prozirnosti (npr. restauracije napravljene od IPS e.max® HT).

- Sljedeci pregled daje preporuke za izbor prikladne boje Variolink Esthetic LC:

Indikacije
Boja Ucinak Fasete Inleji / onleji
Light + znacajno posvijetljuje v -
Light lagano posvijetljuje v v
Neutral nema ucinka boje v v
Warm lagano potamnjuje / v v
vide zuckasto
Warm+  znacajno potamnjuje / v —~*

vide zuckasto
* Primjena boja Light + i Warm + moze dovesti do vidljivih rubova restauracije pri
cementiranju inleja / onleja.
Kontraindikacije
Primjena Variolink Esthetic je kontraindicirana:
- ako se ne moze uspostaviti suho radno polje ili se ne moze primijeniti
propisana radna tehnika;
- ako je pacijent alergican na bilo koji sastojak sustava Variolink Esthetic.

Nuspojave
Sustavne nuspojave nisu poznate do sada. U pojedina¢nim slu¢ajevima
zabiljezene su alergijske reakcije na pojedina¢ne komponente.

Interakcije

Fenolne tvari (npr. eugenol, ulje zimzelena) inhibiraju polimerizaciju. Stoga se
mora izbjegavati primjena proizvoda koji sadrze te komponente, npr. tekucina
za ispiranje usta i priviemenih cemenata.

Sredstva za dezinfekciju s oksidacijskim u¢inkom (npr. vodikov peroksid) mogu
uzajamno djelovati sa sustavom inicijatora, $to opet moze utjecati na proces
stvrdnjavanja. Stoga ne dezinficirajte preparaciju i Strcaljku oksidacijskim
sredstvima. Dezinfekcija se moze provesti primjerice brisanjem medicinskim
alkoholom.

Alkalni mediji naneseni mlazom na dentin (npr. uredajem Airflow) mogu
ugroziti u¢inak samojetkajucih adheziva.

Hemostatske tvari mogu inhibirati polimerizaciju i/ili dovesti do diskoloracije.
Stoga se moraju postivati upute za uporabu tih tvari.

Nanosenje
Za detaljnije informacije pogledajte upute za uporabu proizvoda koristenih u
kombinaciji s Variolink Estheticom.

1 0Od ji ije i ¢isenje kaviteta
Odstranite moguce ostatke priviemenog kompozitnog cementa iz
kaviteta ili s preparacije cetkicom za poliranje i pastom za ¢iscenje koja
ne sadrzi ulje i fluorid (npr. profilakti¢na pasta Proxyt® bez fluorida).
Isperite vodenim mlazom.
Potom osusite zrakom bez primjesa vode i ulja. Izbjegavajte prekomjerno
susenje.
Napomena:
Cis¢enje alkoholom moze dovesti do dehidracije dentina.

2 Provjera restauracije i izolacija
Namjestite restauraciju koristeci Zeljenu probnu pastu Variolink Esthetic
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i provjerite boju, dosjedanje i okluziju restauracije.

Potreban je oprez pri provjeri okluzije osjetljivih i lomljivih keramickih
predmeta prije nego $to se oni trajno cementiraju, jer postoji rizik od
loma.

Ako je potrebno, doradite finim dijamantima pri srednjoj brzini uz
primjenu blagog pritiska i odgovarajuceg hladenja vodom. Ispolirajte
brusene povrsine.

Kad se primjenjuje postupak adhezivnog cementiranja kompozitnim
cementima, potrebna je sigurna izolacija radnog polja - po moguénosti
s gumenim $titnikom, npr. OptraDam® Plus ili alternativno s vatenim
rolicama i sisaljkom za slinu.

Ako je tvrdo zubno tkivo kontaminirano slinom ili krvlju tijekom postupka
provjere, ono se mora ponovno oCistiti na nacin opisan u dijelu 1.

Predtretman restauracije

Ako se restauracija, koja je prethodno tretirana u dentalnom laboratoriju,

kontaminirala slinom ili krvlju tijekom provjere, kontaminirana vezivna

ploha restauracije mora se oistiti prema sljedecoj uputi:

- Nakon provjere temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom i
osusite je zrakom bez primjesa ulja.

- Prije koristenja protresite lvoclean i proizvodom potpuno oblozite
vezivnu plohu restauracije koristeci mikrocetkicu ili cetkicu.

- Ostavite Ivoclean da reagira 20 s, potom temeljito isperite vodenim
mlazom i osusite zrakom bez primjesa ulja.

- Potom nanesite na vezivne plohe vezivno sredstvo, koje je prikladno
za dotic¢ni restauracijski materijal (npr. Monobond® Plus). Svakako
slijedite upute za uporabu koristenog vezivnog sredstva.

Restauracije, koje prethodno nisu bile tretirane u dentalnom laboratoriju,

treba isprati vodenim mlazom i osusiti nakon postupka provjere.

Potom kondicionirajte vezivne plohe restauracije na sljedeci nacin:

a) staklokeramicke restauracije (npr. IPS Empress®)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za jetkanje
IPS’ Ceramic Etching Gel) u trajanju od 60 sekundi ili u skladu s
uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa
ulja.

b) litij-disilikatne staklokeramicke restauracije (npr. IPS e.max® Press,
IPS e.max CAD)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za jetkanje
IPS Ceramic Etching Gel) u trajanju od 20 sekundi ili u skladu s
uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa
ulja.

) kompozitne restauracije ili vlaknima ojatane kompozitne restauracije
- Obradite unutarnju plohu restauracije (u skladu s uputama

proizvodaca restauracijskog materijala).

- Ako je potrebno, ocistite restauraciju u ultrazvu¢nom uredaju u
trajanju od jedne minute.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa
ulja.

3.2.2 Cetkicom ili mikro¢etkicom nanesite Monobond Plus na prethodno
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tretirane povrsine, pustite da proizvod reagira u trajanju od 60 s i potom

ga rasprsite jakom strujom zraka.

Alternativno se restauracije izradene od staklokeramike i litij disilikatne

staklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) mogu,

neovisno o njihovom predtretmanu, kondicionirati pomoc¢u Monobond

Etch & Prime® na sljedeci nacin:

- Nakon provijere, restauraciju temeljito isperite vodenim mlazom i
osusite je zrakom bez primjesa vode i ulja.

- Pomocu mikrocetkice nanesite Monobond Etch & Prime na vezivnu
povrsinu i utrljavajte u trajanju od 20 sekundi. Ostavite da djeluje
narednih 40 sekundi.

- Temeljito ispirite Monobond Etch & Prime vodenim mlazom sve dok
se ne ukloni zelena boja. Ako ikakav ostatak materijala zaostane u
mikroporama, restauracija se moze ocistiti vodom u ultrazvu¢noj
kupelji u trajanju do 5 minuta.

- Osusite restauraciju snaznom strujom komprimiranog zraka bez
primjesa vode i ulja u trajanju od pribl. 10 sekundi.

Predtretman preparacije i nanosenje adheziva

(npr. Adhese® Universal)

Molimo pridrzavajte se uputa za uporabu adheziva koji koristite.

Kondicioniranje gelom fosforne kiseline (opcija)

Svezivanje na caklinu moze se pobolj3ati selektivnim jetkanjem cakline

ili primjenom tehnike ,jetkanja i ispiranja“. Nepripremljene plohe cakline

moraju se kondicionirati fosfornom kiselinom (npr. Total Etch). Molimo

postujte upute za uporabu gela fosforne kiseline.

a) Selektivno jetkanje cakline
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) na caklinu i pustite da
reagira u trajanju 15-30 s. Potom temeljito isperite snaznim mlazom
vode u trajanju od najmanje 5 s i susite komprimiranim zrakom dok
jetkane plohe cakline ne poprime kredasto bijelu boju.

b) Tehnika jetkanja i ispiranja
Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) prvo na pripremljenu
caklinu, a potom na dentin. Jetkaju¢i materijal treba ostaviti da
reagira na caklini u trajanju 15-30's, a na dentinu 10-15 s. Potom
temeljito isperite snaznim mlazom vode u trajanju od najmanje 5 s i
susite komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne poprime
kredasto bijelu boju.

Nanosenje adheziva Adhese Universal

- Pocevsi s caklinom, temeljito obloZite adhezivom Adhese Universal
plohe zuba predvidene za tretman.

- Adheziv morate utrljavati u plohu zuba u trajanju od najmanje 20 s.

Ne smije se skracivati to vrijeme. Nanosenje adheziva na zubnu plohu

bez utrljavanja nije dostatno.

Raspriujte adheziv Adhese Universal komprimiranim zrakom bez

primjesa ulja i vlage sve dok ne nastane sjajan i nepokretan sloj filma.

Vazna izbj jte stvaranje nakupina jer one mogu

nepovoljno utjecati na preciznost pristajanja zavrine restauracije.

- Stvrdnite Adhese Universal svjetlom u trajanju od 10 s i intenzitetom
od 2 500 mW/cm’ (npr. Bluephase® Style).

Postavljanje restauracije

- Variolink Esthetic LC je osjetljiv na bilo koje plavo svjetlo (radno
svjetlo, ambijentalno svjetlo). Stoga se Variolink Esthetic LC ne smije
istisnuti sve do trenutka prije koristenja. Tijekom nanosenja treba
izbjegavati izlaganje intenzivnoj svjetlosti.



- Nanesite Variolink Esthetic LC pomocu vrika za nanosenje ili Cetkice/
$patule izravno na unutarnju plohu restauracije.

Napomena: Izravno nanosenje cementa Variolink Esthetic LC na
preparaciju, koja je prethodno tretirana adhezivom, moze, ovisno o
koristenom adhezivu, dovesti do ubrzanja procesa stvrdnjavanja i
utjecati na tocnost namjestanja restauracije.

Namjestite restauraciju i pri¢vrstite / drZite je na mjestu tijekom
odstranjivanja viska.

Odstranite sav visak kompozitnog cementa.

a) Tehnika brisanja

Odmah odstranite suvisni materijal mikrocetkicom / cetkicom /
vatenom kuglicom, zubnim koncem ili strugacem. Pobrinite

se da na vrijeme odstranite visak materijala, naro¢ito na tesko
pristupacnim mjestima (aproksimalni dijelovi, gingivni rubovi).
Kruzna tehnika prikladna za fasete / inleje / onleje - svjetlosna
polimerizacija viska i naknadno odstranjivanje

Polimerizirajte visak materijala polimerizacijskim svjetlom (intenzitet
svjetla = 500 mW/cm? npr. Bluephase Style) u trajanju od 2 s na
udaljenosti od 10-15 mm uzduz cijele linije cementa.

=

U slucaju ljuskica, izaberite pocetnu i zavrinu tocku u incizalnom
podrugju te svjetlom polimerizirajte liniju cementa kruznim
pomicanjem polimerizacijskog svjetla u smjeru kazaljke sata.

U slu¢aju inleja / onleja, izaberite pocetnu i zavrinu tocku u
mezijalnom ili distalnom dijelu te svjetlom polimerizirajte liniju
cementa kruznim pomicanjem polimerizacijske lampe.

Nakon toga visak cementa lako se moze odstraniti strugacem.
Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak materijala, narocito na
tesko pristupacnim mjestima (aproksimalni ili gingivni rubovi).

6  Polimerizacija

- Kao i svi kompozitni sustavi, Variolink Esthetic je podlozan inhibiciji
kisikom. To znaci da se povrsinski sloj (pribl. 50 um) ne polimerizira
tijekom postupka stvrdnjavanja, jer dolazi u kontakt s atmosferskim
kisikom. Kako biste to sprijecili, prekrijte rubove restauracije
glicerinskim gelom / sredstvom za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip)
odmah nakon odstranjivanja vika.

- Polimerizirajte Variolink Esthetic u segmentima, pocevsi s
aproksimalnim rubovima:

Intenzitet svjetla Vrijeme izlaganja
po mm keramike i
segmentu

500-1.000 mW/cm® 205
>1.000 mW/cm? 10s npr. Bluephase Style

- Isperite glicerinski gel / sredstvo za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip).

7  Zavrina obrada dovriene restauracije

- Provjerite okluziju i funkcijske pokrete te izvrsite podesavanja ako je
to potrebno.

~ Zavrsno obradite cementne linije dijamantima za finiranje ako je to
potrebno.

- Izgladite cementne linije pomocu traka za finiranje i poliranje te ih
ispolirajte prikladnim instrumentima za poliranje (npr. OptraPol®).

- Ako je potrebno, zavrsite restauraciju prikladnim sredstvima za
poliranje (keramika: npr. OptraFine®; kompozit: npr. OptraPol).

Upozorenje

- Izbjegavajte svaki kontakt nepolimeriziranog Variolink Esthetica s kozom /
sluznicom i o¢ima.

- Nepolimerizirani Variolink Esthetic moze izazvati blazu iritaciju te
uzrokovati pretjeranu osjetljivost na metakrilate.

- Obi¢ne medicinske rukavice ne tite od ucinka pojave osjetljivosti na
metakrilate.

Vijek trajanja i skladistenje

- Skladistite Variolink Esthetic na 2-28 °C.

- Ne koristite Variolink Esthetic nakon isteka roka valjanosti.

- Nedezinficirajte 3trcaljke oksidiraju¢im dezinficijensima.

- Zatvorite Strcaljke Variolink Esthetic LC odmah nakon koristenja.
Izlozenost svjetlu uzrokuje preranu polimerizaciju.

- Rokvaljanosti: vidjeti napomenu na strcaljkama i pakiranjima.

Cuvajte izvan dohvata djece!

Samo za uporabu u dentalnoj medicini.

Materijal je namijenjen iskljucivo za stomatolosku primjenu. Obrada se mora provoditi iskljucivo
prema uputama za uporabu. Proizvodat ne preuzima odgovornost za stete koje su rezultat
nepridrzavanja uputa ili navedenog podruéja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanje
prikladnosti i koriztenje materijala za svaku svrhu koja nije izricito navedena u uputama. Opisi i
podaci nisu jamstvo svojstava i nisu obvezujuci.

Popis

Variolink® Esthetic je barevné stabilni, adhezivni upeviiovaci systém pro
definitivni cementovani keramickych néhrad a néhrad z kompozitnich
pryskyfic. Variolink Esthetic je nabizen ve verzi tuhnouci Cisté svétlem
(Variolink Esthetic LC) a v dudlné tuhnouci verzi (Variolink Esthetic DC).
Specialni slozeni plniva dava Variolink Esthetic velmi vysokou rentgen
kontrastnost.

Odstiny

Variolink Esthetic je k dostani v nasledujicich péti stupnich odstind:
Odstin Efekt
Light + Translucence asi 5 % (opékni) Svétlejsi / bélejsi
Light Translucence asi 10 %
Neutral ~ Translucence asi 17 % Zadny
Warm Translucence asi 12 %
Warm + Translucence asi 8,5 % (opakni) Tmavsi / zlutéjsi

Odstupnovani odstin( Variolink Esthetic je zaloZzeno na tom, Ze upeviovaci
kompozitum ptisobi na intenzitu jasu finalni nahrady. Neutralni odstin



Variolink Esthetic Neutral neovliviuje hodnotu jasu. Zaroven vykazuje nejvy3si
translucenci a je neutralni v odstinu. Light a Light + délaji nahrady svétlejsi,
zatimco Warm a Warm + vytvéreji celkovy dojem tmavsiho odstinu. Aby

bylo mozné vyhodnotit celkovy vliv na nahradu ve spojeni s riznymi odstiny
Variolink Esthetic pfed definitivnim cementovanim, doporucujeme pouzivat
zkusebni pasty Variolink Esthetic.

Slozeni
Matrice monomeru Variolink Esthetic se sklada z uretan dimetakrylatu a
dalsich metakryldtovych monomeru. Anorganickymi plnivy jsou fluorid
ytterbity a sféroidni smési oxidu. Dalsimi slozkami jsou inicidtory, stabilizatory
abarviva.
Velikost castic je 0,04-0,2 um. Priimérna velikost astic je 0,1 pm.
Celkovy objem anorganickych plniv je piiblizné 38 %.
Indikace
- Definitivni adhezivni upeviiovéni sklo-keramickych, lithiumdisilikdtovych
sklo-keramickych a kompozitnich nahrad (inleje, onleje a fazety)
- Variolink Esthetic LC pouZivejte pouze pro nahrady s malou tloustkou
<2 mm, které jsou dostatecné priisvitné (napf. ndhrady zhotovené z
IPS e.max® HT).
- Nasledujici prehled poskytuje doporucent pro vybér vhodného odstinu
Variolink Esthetic LC:

Indikace
Odstin Efekt Fazety Inleje/onleje
Light + vyrazné zesvétluje v -*
Light mirné zesvétluje v v
Neutral zadny efekt na odstin v 4
Warm mirné ztmavuje/ v v
Alutgjsi
Warm+  vyrazné ztmavuje/ v %
Alutgjsi

*Pouziti odstinii Light +a Warm + miize vést k viditelnym okrajiim nahrad pfi cementovani
inleji/onleji.

Kontraindikace

Pouziti Variolink Esthetic je kontraindikovano,

- jestlize neni mozné zachovat suché pracovni pole nebo dodrzet
predepsany pracovni postup;

- jestlize mé pacient prokazanou alergii na nékterou ze slozek Variolink
Esthetic.

Nezadouci ticinky

Do dnesniho dne nebyly pozorovany zadné systémové vedlejsi ucinky. V

ojedinélych pripadech byly hlaseny alergické reakce na jednotlivé slozky.

Interakce

Fenolové latky (napf. eugenol, libavkova silice) brani polymeraci. Proto je tieba

vyhybat se aplikaci produkti obsahujicich tyto slozky, napf. Gstnim vodéam a

provizornim cement(im.

Peroxid vodiku a dal3i dezinfekéni prostredky s oxidacnim ticinkem mohou

reagovat s inicia¢nim systémem, coz zase mize narusit proces polymerace.

Proto preparaci ani stiikacku nedezinfikujte oxida¢nimi pfipravky. Dezinfekci

je mozné provadét napfiklad otfenim zdravotnickym alkoholem.

Alkalickd média aplikovana na dentin (napf. AirFlow ) mohou narusit tcinek

samoleptacich adheziv.

Hemostatické latky mohou inhibovat polymeraci a/nebo zptisobovat zménu

zbarveni. Proto je nezbytné dodrzovat pokyny pro pouzivani téchto latek.

Pouziti

Podrobné informace o vyrobcich pouzivanych ve spojeni s Variolink Esthetic

naleznete také v pfislusném navodu k pouziti k témto vyrobkim.

1 Odstranéni provizorni nahrady a vycisténi kavity
Pomoci lesticiho kotoucku a Cistici pasty bez obsahu olejt a fluoridu
odstrante z kavity nebo preparace veskeré zbytky provizorniho
upeviovaciho kompozita (napf. pfipravek Proxyt®, ktery neobsahuje
fluorid). Opléchnéte vodni sprchou.
Nésledné vysuste vzduchem bez obsahu oleje a vihkosti. Davejte pozor
na presuseni.
Pozndmka:
Citéni pomoci alkoholu méize vést k dehydrataci dentinu.

2 Intraoralni zkouska nahrady a izolace
Pfipevnéte ndhradu pomoci vhodné zkusebni pasty Variolink Esthetic a
zkontrolujte odstin nahrady, pfesnost dosednuti a priibéh okluze.
Pii kontrole okluze kiehkych keramickych objektd byste méli davat
pozor, nez je trvale nacementujete, protoze zde hrozi nebezpeci jejich
zlomeni.
Pokud je to nutné, provedte tGpravy pomoci jemnych diamantii pfi
stfedni rychlosti, pod jemnym tlakem a za pouziti adekvéatniho mnozstvi
vody. Vylestéte zakladové plochy.
V pfipadé pouziti postupu adhezivniho upeviiovani pomoci kompozit,
je nutné dbat na bezpe¢nou izolaci operacniho pole - nejlépe pomoci
kofferdamu, napf. OptraDam® Plus, nebo pomoci vatovych vale¢ki a
odsévacky slin.
Pokud jsou tvrdé zubni tkdné béhem intraoralni zkousky kontaminovéany
krvi nebo slinami, musi se vycistit znovu podle popisu v ¢asti 1.

Predbézna uprava nahrady
3.1 Pokud se nahrada, kterd byla predem upravena v zubni laboratoi,
dostane béhem zkouseni do styku s krvi nebo slinami, kontaminovana
sty¢na plocha nahrady se musi vycistit nasledujicim zptisobem:
- Po vyzkouseni ndhradu duikladné oplachnéte vodni sprchou a vysuste
ji vzduchem bez obsahu oleje.
- Pred pouzitim vazebnou plochu néhrady potiete mikrostéteckem
nebo stéteckem napusténym piipravkem Ivoclean.
Ivoclean nechte plsobit po dobu 20's, potom dikladné opléchnéte
vodni sprchou a vysuste vzduchem bez obsahu oleje.
Potom na sty¢nou plochu néhrady aplikujte bondovaci pripravek,
ktery je vhodny pro pfislusnou nahradu (napf. Monobond® Plus).
Ujistéte se, ze dodrzujete navod k pouziti pouzitého bondovaciho
pripravku.
3.2 Nahrady, které nebyly pfedem upraveny v zubni laboratofi, by se mély
po vyzkouseni oplachnout proudem vody a vysusit.



3.2.1 Pro sty¢né plochy nahrad pak plati nasledujici podminky:

a) Sklokeramické nahrady (napf. IPS Empress®)

- Néhradu nechte po dobu 60 sekund naleptat v 5% kyseliné
fluorovodikové (napf. leptaci gel IPS’ Ceramic) nebo postupujte
podle pokyn( vyrobce materialu.

- Nahradu dikladné opléchnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

b) Néhrady vyrobené z lithium disilikatové sklokeramiky

(napt. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Nahradu nechte po dobu 20 sekund naleptat v 5% kyseliné
fluorovodikové (napt. leptaci gel IPS® Ceramic) nebo postupuijte
podle pokynii vyrobce materialu.

- Nahradu diikladné opléchnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

) Kompozitni ndhrady nebo kompozitni ndhrady vyztuzené vlakny

- Opiskujte vnitini povrch nahrady (podle pokyn(i vyrobce
materiélu).

- Pokud je to nutné, ocistéte ndhradu pomoci ultrazvukové Cisticky
po dobu asi jedné minuty.

- Nahradu dikladné opléchnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

3.2.2 Na piedem o3etfené povrchy naneste stéteckem nebo mikrostéteckem

33.
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pfipravek Monobond Plus, material nechte piisobit po dobu 60 sekund a

potom ho rozptylte silnym proudem vzduchu.

Nahrady vyrabéné ze sklokeramiky a lithium disilikdtové keramiky

(napt. IPS Empress, IPS e.max PRESS nebo IPS e.max CAD) mohou byt

upravovany piipravkem Monobond Etch & Prime® podle nésledujiciho

postupu bez ohledu na jejich predchozi zpracovani:

- Po vyzkouseni nahradu dlikladné oplachnéte vodni sprchou a vysuste
ji vzduchem bez obsahu oleje a vody.

- Pripravek Monobond Etch & Prime aplikujte na adhezni povrch
pomoci jemného kartacku a vtirejte do povrchu po dobu 20 sekund.
Nechejte pUsobit dalich 40 sekund.

- Duikladné Monobond Etch & Prime oplachuijte vodou, az se ztrati
zelend barva. Zastanou-li po oplachnuti v mikroporéznich otvorech
zbytky, je mozné ¢istit nahradu vodou v ultrazvukové isticce po dobu
az 5 minut.

- Potom nahradu osuste silnym proudem stlaceného vzduchu bez
obsahu oleje a vody po dobu piiblizné 10 sekund.

Prodhéy dh

F a uprava preparace a aplikace
(napf. Adhese® Universal)
Postupujte podle ndvodu k pouZiti pro pouzity adhezivni material.
Uprava povrchu kyselinou fosfore¢nou ve formé gelu (nepovinné)
Pfilnavost ke skloviné Ize zesilit selektivnim nalepténim skloviny nebo
pouzitim techniky "Etch/rinse". U nepreparovanych povrchi skloviny
je uprava kyselinou fosfore¢nou povinna (napf. Total Etch). Pfi pouziti
kyseliny fosforecné ve formé gelu postupujte podle navodu k pouziti
kyseliny fosforecné ve formé gelu.
a) Selektivni leptani skloviny
Naneste kyselinu fosforecnou ve formé gelu (napf. Total Etch) na
sklovinu a nechejte pasobit 15-30 sekund. Poté dikladné ostiikavejte
proudem vody po dobu nejméné 5 sekund a suste stlacenym
vzduchem, dokud naleptany povrch skloviny nebude kiidové bily.
b) Technika "etch/rinse"
Nejprve naneste kyselinu fosfore¢nou ve formé gelu (napf. Total Etch)
na preparovanou sklovinu a pak na dentin. Gel je teba nechat ptisobit
na sklovinu po dobu 15-30 sekund a na dentin 10-15 sekund. Poté
dikladné ostfikavejte proudem vody po dobu nejméné 5 sekund a
suste stlacenym vzduchem, dokud naleptany povrch skloviny nebude
kiidové bily.
Aplikace Adhese Universal
- Zatnéte povrchem skloviny a dkladné pokryjte viechny povrchy
zubi adhezivem Adhese Universal.
Adhezivni material se musi na povrch zub( nanaset stéteckem po
dobu nejméné 20 sekund. Tato doba se nesmi zkracovat. Naneseni
adheziva na povrch zub bez vtirani stéteckem neni dostate¢né.
- Zbytky Adhese Universal dispergujte proudem stlaceného vzduchu
bez obsahu oleje a vihkosti, az vznikne hladky, nepohyblivy tekuty
film.
Dulezita poznamka: Zabrarite slévéni, protoze to mize narusit
prresnost nasazeni definitivni nahrady.
Adhese Universal polymeruijte svétlem po dobu 10 sekund pii
intenzité svétla 2500 mW/cm? (napfiklad Bluephase® Style).

Nasazeni nahrady
- Variolink Esthetic LC je material citlivy na modré svétlo (svétlo v
ordinaci, okolni svétlo). Z tohoto diivodu se Variolink Esthetic LC smi
davkovat az tésné pred pouzitim. Béhem aplikace je tieba vyhnout se
vystaveni intenzivnimu svétlu.
- Aplikujte Variolink Esthetic LC pfimo na vnitini povrch nahrady
pomoci aplikaéni kanyly nebo kartackem/$pachtli.
Poznamka: Aplikace Variolink Esthetic LC pfimo na nahradu
predem osetfenou adhezivnim pfipravkem miize podle pouzitého
adhezivniho pfipravku urychlit vytvrdnuti a ovlivnit pfesnost dosazeni
néhrady.
- Nasadte nahradu a béhem odstrafiovani piebytk ialu ji
podrzte na svém misté.
- Odstraiite veskeré prebytky upeviiovaciho materialu
a) Technika otirani
Ptebytecny materidl ihned odstrante mikrostéteckem/stéteckem/
pénovymi peletkami/zubni niti nebo scalerem. Prebytecny
material musi byt rychle odstranén zejména z oblasti s obtiznym
pfistupem (aproximalni oblasti, gingivalni okraje).
Obvodova technika vhodna pro fazety/inleje/onleje - Svételna
polymerace prebyte¢ného materialu a nasledné odstranéni.
Vytvrdte prebyte¢ny material polymeracni lampou (intenzita
svétla 500mW/cm? napf. Bluephase Style) po dobu 2 s na add
po obvodu vzdélenost max. 10-15 mm pousténim a pohybuijte
svétlovodem celého cementovaného spoje.

=

V pfipadé skofepinovych fazet, zvolte pocatecni a koncovy bod v
incizalni oblasti a vytvrdte svétlem cementovy spoj za posouvani
hrotu polymera¢ni lampy po jeho obvodu ve sméru hodinovych
rucicek.



V piipadé inleji/onleji, zvolte pocatecni a koncovy bod v mesiélni
nebo distélni oblasti a vytvrdte svétlem cementovy spoj za
krouzivého pohybu polymera¢ni lampou.

Poté Ize snadno prebyte¢ny cement odstranit pomoci scaleru.
Ptebyte¢ny material musi byt rychle odstranén zejména z oblasti s
obtiznym piistupem (aproximélni oblasti nebo gingivalni okraje).

6  Polymerace

- Podobné jako u viech kompozitnich systém i Variolink Esthetic
podléha kyslikové inhibici. To znamena, Ze, povrchova vrstva
(pfiblizné 50 pm) béhem vytvrzovéni nezpolymeruje, protoze
pfichézi do styku s atmosférickym kyslikem. Aby se tomu piedeslo,
doporucujeme ihned po odstranéni prebytki potdhnout okraje
néhrady glycerinovym gelem/zablokovat pfistup vzduchu (napf.
Liquid Strip).

- Variolink Esthetic polymerujte v segmentech, pocinaje aproximalnimi
okraji:

Svételna intenzita Cas expozice
namm keramiky
asegment

500-1000 mW/cm®  20's
>1000 mW/cm? 10s napf. Bluephase Style

- Oplachnéte glycerinovy gel (napf. Liquid Strip).

7  Dokoncovani hotové nahrady

- Zkontrolujte okluzi a funkéni pohyblivost a v pfipadé nutnosti upravte.

- Pokud je to nutné, provedte kone¢nou tpravu okraji pomoci
diamantti na kone¢nou Upravu.

- Okraje vyhladte paskami na konecnou Upravu a lesténi a vylestéte
vhodnymi lesticimi nastroji (napf. OptraPol®).

-V pfipadé nutnosti upravte ndhradu pomoci vhodnych lesticich
néstrojl (keramické materialy: napt. OptraFine®, kompozitni
pryskyfice: napf. OptraPol®).

Varovéni

- Zamezte styku Variolink Esthetic s kiZi, sliznicemi a o¢ima.

- Variolink Esthetic mize v nevytvrzeném stavu plsobit mirné drazdivé a
vést k precitlivélosti viici metakrylatam.

—  Bézné dostupné |ékaiské rukavice nechrani ped senzibilizujicim G¢inkem
metakrylatd.

Doba pouzitelnosti a uchovavani

- Variolink Esthetic uchovavejte pfi teploté 2-28 °C.

- Variolink Esthetic nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti.

- Stiikacky nedezinfikujte oxidacnimi desinfekénimi prostredky.

- Stikacky Variolink Esthetic LC po poutziti ihned uzaviete. Pfistup svétla
vede k pfed¢asné polymeraci.

- Doba poutzitelnosti: viz tidaj na stiikackach a obalu.

Uchovivejte mimo dosah déti!

Uréeno pouze pro pouziti ve stomatologii.

Material byl vyvinut vyluéné pro pouZiti v zubnim lékafstvi. Zpracovani je nutné provadét
vyhradné podle ndvodu k pouziti. Nelze pfijmout é za $kody vzniklé Fovani
pokynd nebo stanovené oblasti pouziti. Uzivatel odpovida za testovani materialu z hlediska
jeho vhodnosti a pouziti pro jakékoliv tcely vyslovné neuvedené v navodu. Popisy a tidaje
nepredstavuji zadnou zaruku vlastnosti a nejsou zévazné.

Opis

Variolink® Esthetic je farebne staly, adhezivny tmeliaci systém na trvalé
cementovanie keramickych a kompozitnych Zivicovych nahrad. Variolink
Esthetic sa dodéva ako vytvrdzovany isto svetlom (Variolink Esthetic LC)
alebo ako dudlne vytvrdzovana verzia (Variolink Esthetic DC).

Zlozenie Specidlneho plniva poskytuje systému Variolink Esthetic velmi vysoku
nepriepustnost RTG Ziarenia.

Odtiene
Variolink Esthetic sa dodava v nasledujucich piatich stupiioch odtiefiov:

Odtiert Efekt

Light + Priesvitnost asi 5 % (matny) Bledsi/viac belavy
Light Priesvitnost asi 10 %

Neutral Priesvitnost asi 17 % Ziadny

Warm Priesvitnost asi 12 %

Warm + Priesvitnost asi 8,5 % (matny) Tmavsi/viac Zltkasty

Odstupnovanie odtierov systému Variolink Esthetic sa zaklada na tom,

Zze tmeliaci kompozit vplyva na hodnotu jasu finalnej nahrady. Variolink
Esthetic Neutral nema vplyv na hodnotu jasu. Sti¢asne vykazuje najvyssiu
priepustnost a ma teda neutrélny odtien. Odtiene Light a Light + nahrady
zosvetlujui, kym Warm a Warm + vytvaraju tmavsi celkovy dojem odtiefa. Ak
chcete hodnotit celkovy efekt ndhrady spolu s réznymi odtierimi systému
Variolink Esthetic pred trvalym cementovanim, odpori¢ame pouzitie pasty
Variolink Esthetic try-in.

Zlozenie

Monomérova matrica pripravku Variolink Esthetic sa sklada z uretan-

dimetakrylatu a dalsich monomérov metakrylatu. Anorganické plniva

obsahuju trifluorid yterbia a sféroidne miesany oxid. Inicidtory, stabilizatory

a pigmenty su dal3ie zlozky.

Velkost ¢astic je 0,04 - 0,2 pm. Priemernd velkost ¢astic je 0,1 um.

Celkovy objem anorganickych piniv je asi 38 %.

Indikécie

- Trvalé adhezivne tmelenie sklokeramiky, litium-disilikatovej sklokeramiky
akompozitnych néhrad (inleje, onleje, ¢iastocné korunky, korunky,
mostiky).

- Pripravok Variolink Esthetic LC pouzivajte len na ndhrady s malou hribkou
< 2 mm, ktoré maju dostatocnu priesvitnost (napr. ndhrady vyrobené
zIPS emax® HT).



- Nasledujuci prehlad poskytuje odportcania na vyber vhodného odtiena
Variolink Esthetic LC:

Indikécie
Odtiert Efekt Fazety Inleje/onleje
Light + znacne rozjasiuje v —*
Light slabo rozjasiiuje v v
Neutral neméd vplyv na odtien v v
Warm trocha stmavuje/viac v (4
Zltkasty
Warm+  znacne stmavuje/viac v -*
Zltkasty

*Pouzitie odtieriov Light +a Warm + moze pri cementovani inlejov/onlejov viest k viditelnym
okrajom nahrady.

Kontraindikacie

Aplikacia pripravku Variolink Esthetic je kontraindikovana:

- aksa neda vytvorit suché pracovné pole alebo nie je mozné pouzit uréené
pracovné postupy;

- pri preukdzanej alergii pacienta na niektoré zo zloziek vyrobku Variolink
Esthetic.

Vedlajsie u¢inky

Systémové vedlajsie ucinky nie st do dnesného dita zndme. V jednotlivych

pripadoch boli hldsené alergické reakcie na jednotlivé zlozky.

Interakcie

Fenolové zltceniny (napr. eugenol, metylsalicylat) inhibuju polymerizaciu.

V dosledku toho je potrebné vyhnlit sa pouzitiu vyrobkov obsahujcich tieto
zluceniny, napr. pripravkov na vyplachovanie Ust a do¢asnych cementov.
Dezinfekéné pripravky s oxidaénym tcinkom (napr. peroxid vodika) mézu
reagovat s iniciatnym systémom, ¢o zasa moze zhorsit proces vytvrdzovania.
Nedezinfikujte teda preparaciu a injekénd striekacku pouzitim oxida¢nych
latok. Dezinfekcia sa moze vykonavat napr. vytieranim alkoholom

na zdravotnicke tcely.

Alkalické tryskové prostriedky aplikované na dentin (napr. Airflow) mézu
ohrozovat vplyv samocinne lepiacich adheziv.

Hemostatické latky mozu inhibovat polymerizaciu a/alebo viest k neziaducemu
sfarbeniu. Musia sa preto dodrziavat pokyny na poutzitie tychto latok.

Pouzitie

Podrobnejsie informacie najdete aj v ndvode na poutzitie vyrobkov
pouzivanych spolu s vyrobkom Variolink Esthetic.

1  Odstranenie do¢asnej nahrady a vy¢istenie kavity
Mozny zvy3ok docasného tmeliaceho kompozitu z kavity alebo
preparacie odstrarite lestiacou kefkou, olejom a ¢istiacou pastou
bez oleja a fluoridov (napr. pasta Proxyt® bez fluoridov). Vyplachnite
striekanim vodou.
Potom vysuste vzduchom bez obsahu vody a oleja. Vyhnite sa
presuseniu.
Poznamka:
Cistenie alkoholom méze viest k dehydratécii dentinu.

2 Vyskuasanie nahrady a izolacia
Nahradu usadte pomocou pozadovanej skiisobnej pasty Variolink
Esthetic try-in a vyskusajte odtien, to, ¢i nahrada sedi a okluziu.
Pri kontrole okluzie krehkych a drobivych keramickych néhrad pred ich
trvalym zacementovanim je potrebné postupovat opatrne, lebo je tu
riziko fraktary.
V pripade potreby vykonajte Gipravy jemnymi diamantmi so strednou
rychlostou a slabym tlakom s pouzitim vhodného chladenia vodou.
Vylestite podkladové plochy.
Ked'sa poutzije protokol adhezivneho tmelenia s kompozitmi,
je potrebna absolttna izolécia pracovného pola - najlepsie pomocou
koferdamu, napr. OptraDam® Plus, pripadne vatovymi val¢ekmi
a odsavackou slin.
Ak sa tvrdé zubné tkanivo pocas tohto skusania kontaminuje krvou alebo
slinami, musi sa opét vycistit podfa opisu v Casti 1.

Predbezna tprava nahrady
3.1 Ak nahrada, ktora bola predbezne upravend v dentalnom laboratdriu,
pride pocas postupu skisania do styku s krvou alebo slinami,
kontaminovany bondovaci povrch nahrady sa musi vycistit nasledujtcim
sposobom:
- Po vyskusani ndhradu dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste
vzduchom neobsahuijticim olej.
Pomocou mikrokefky alebo kefky celt bondovaciu plochu nahrady
natrite pripravkom Ivoclean, ktory predtym pretrepete.
Ivoclean nechajte reagovat 20 s, potom dékladne oplachnite
striekanim vodou a osuste vzduchom neobsahujiicim olej.
Naésledne pokryte bondovacie plochy bondovacim pripravkom
vhodnym na prislusny material ndhrady (napr. Monobond® Plus).
Dodrzujte ndvod na pouzitie pouzitého bondovacieho pripravku.
3.2 Nahrady, ktoré boli predbezne upravené dentalnym laboratériom,
sa majui po postupe vyskisania oplachnut striekanim vodou a vysusit.
3.2.1 Nasledne upravte bondovacie plochy néhrady takto:
a) Sklokeramické nahrady (napr. IPS Empress®)

- Nahradu leptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr. gél
na leptanie keramiky IPS") 60 sekind alebo podra pokynov
vyrobcu materialu nahrady.

- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujicim olej.

b) Nahrady z litium-disilikatovej sklokeramiky (napr. IPS e.max Press,

IPS e.max CAD)

- Naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr. gél na leptanie
keramiky IPS) 20 sekiind alebo podla pokynov vyrobcu materialu
nahrady.

- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujucim olej.

) Nahrady z kompozitu alebo nahrady z kompozitu vystuzené vldknami

- Opieskujte vnitorné povrchy néhrady (parametre pieskovania
podla navodu vyrobcu materialu nahrady).

- Vpripade potreby ¢istite ndhradu asi 1 minttu v ultrazvukovom
zariadeni.



- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujucim olej.

3.2.2 Na predbezne upravené povrchy naneste kefkou alebo mikrokefkou
Monobond Plus, nechajte ho zreagovat 60 s a potom ho dispergujte
silnym pridom vzduchu.

3.3 Nahrady zo sklokeramiky a litium-disilikatove] sklokeramiky (napr.
IPS Empress, IPS e.max PRESS, IPS e.max CAD) sa mbzu upravit aj
pripravkom Monobond Etch & Prime® podla nasledujiceho postupu,
nezavisle od ich predbeznej Uipravy:
~ Po vyskusani ndhradu dokladne oplachnite postriekanim vodou

a osuste stlacenym vzduchom bez oleja a vihkosti.

Pripravok Monobond Etch & Prime naneste na bondovaci povrch

pomocou mikrostetca a vtierajte ho do povrchu 20 sekind. Nechajte

ho posobit dalsich 40 sekind.

Pripravok Monobond Etch & Prime dokladne oplachujte vodou,

az kym nezmizne zelend farba. Ak ostanu po oplachovani

v mikropéroch zvysky, nahrada sa moze cistit vodou az 5 minut

v ultrazvukovej Cisticke.

- Nahradu suste priblizne 10 sekiind silnym pridom stlaceného

vzduchu bez oleja a vihkosti.

4  Predbezna Gprava preparacie a aplikdcia lepidla

(napr. Adhese® Universal)

Dodrzte navod na poutzitie pouzitého adheziva.

Uprava gélom kyseliny fosfore¢nej (volitelnd)

Adhézia k zubnej sklovine sa da zvysit selektivnym naleptanim zubnej
skloviny alebo pouzitim techniky leptania a oplachovania (,etch & rinse”).
Nepreparované plochy zubnej skloviny sa musia upravit kyselinou
fosfore¢nou (napr. Total Etch). Dodrzte navod na poutzitie leptacieho
gélu kyseliny fosforecnej.

a) Selektivne leptanie zubnej skloviny

Na zubn sklovinu naneste gél kyseliny fosforecnej (napr. Total Etch)
anechajte ju zreagovat 15 - 30 s. Potom ho dokladne vypléchnite
silnym postrekom pridom vody najmenej 5 sekiind a osuste
stlacenym vzduchom, az kym naleptané plochy zubnej skloviny
nebudu mat kriedovobiely vzhlad.

Technika leptania a oplachovania

Najprv pouzite gél kyseliny fosforecnej (napr. Total Etch)

na pripravent zubnu sklovinu a potom na zubovinu. Leptadlo by

sa malo nechat zreagovat na zubnu sklovinu 15 - 30 s a na dentin
10-15s. Potom ho ddkladne vyplachnite silnym postrekom pradom
vody najmenej 5 sekiind a osuste stlacenym vzduchom, az kym
naleptané plochy zubnej skloviny nebudu mat kriedovobiely vzhlad.
4.2 Aplikacia pripravku Adhese Universal

- Pocnlic zubnou sklovinou dokladne pokryte povrchy zuba, ktoré maja
byt osetrované, adhezivom Adhese Universal.

- Adhezivum sa musi vtierat do povrchu zuba najmenej 20 sekund.
Tento Cas sa nesmie skracovat. Nanesenie adheziva na povrch zuba
bez vtierania nestaci.

- Adhese Universal disperguijte stlacenym vzduchom bez oleja
avlhkosti az do ziskania vyslednej lesklej, nepohyblivej tenkej vrstvy.
Délezita poznamka: Zabrante nahromadeniu materilu, ktoré moze
zhorsit presnost nasadenia definitivnej nahrady.

- Adhezivum Adhese Universal vytvrdzujte svetlom 10 sekind
pomocou svetla intenzity > 500 mW/cm? (napr. Bluephase® Style).

4.
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5  Usadenie nahrady
- Variolink Esthetic LC je citlivy na modré svetlo (svetlo obsluhy, okolité
svetlo). Variolink Esthetic LC sa preto nema dévkovat skor, ale len
tesne pred pouzitim. Expozicii intenzivnemu svetlu sa ma pocas
aplikacie zabranit.
- Pripravok Variolink Esthetic LC naneste priamo na vnutornt plochu
néhrady aplika¢nou 3pi¢kou alebo kefkou/lopatkou.
Poznambka: Priama aplikdcia pripravku Variolink Esthetic LC na
preparaciu, ktoré bola predbezne upravena lepidlom, moze (podla
poutzitého lepidla) viest k urychleniu procesu tvrdnutia a ovplyvnit
presnost usadenia nahrady.
Nasadte nahradu a po¢as odstrai ia nadbytku ju ite/
podrite na mieste.
Odstrante vietok nadbytocny tmeliaci material.
a) Technika vytierania
Nadbytocny material hned odstrarite mikrokefkou/kefkou/
$pongiovou peletkou/dentélnou nitou alebo skrabkou.
Nadbytok rychlo odstraite, najma na miestach tazko dostupnych
(proximalne plésky, okraje dasien).
Kruhova technika vhodna pre fazety/inleje/onleje - vytvrdzovanie
nadbytku svetlom a nasledné odstranenie
Nadbytocny material vytvrdte polymerizacnym svetlom (intenzita
svetla > 500 mW/cm’; napr. Bluephase Style) 2 s vo vzdialenosti
10 - 15 mm spustenim svetelnej sondy pozdlz celého
cementového spoja.

=

V pripade laminatovych faziet si zvolte zaciato¢ny a kone¢ny
bod v inciznej Casti a svetlom vytvrdte cementovy spoj pohybom
polymerizacného svetla v kruhu v smere hodinovych ruciciek.

V pripade inleji/onleji si zvolte zaciatotny a konecny bod
v mesialnej alebo distalnej oblasti a svetlom vytvrdte cementovy
spoj pohybom polymeriza¢ného svetla v kruhu.

Potom sa nadbyto¢ny cement da $krabkou fahko odstrénit.
Nadbytok urcite nacas odstrate, najma na miestach tazko
dostupnych (proximélne okraje alebo okraje dasien).

6  Polymerizacia

- Takako pri vetkych kompozitnych systémoch, aj Variolink Esthetic
podlieha inhibicii kyslikom. Znamené to, ze povrchova vrstva
(asi 50 um) sa pocas vytvrdzovania, ako prichédza so styku s
atmosférickym kyslikom, nepolymerizuje. Ak méme tomuto zabrénit,
odporticame zakrytie krajov nahrady glycerinovym gélom/
vzduchovym blokom (napr. Liquid Strip) hned po odstraneni
nadbytku.

- Variolink Esthetic polymerizujte po segmentoch, po¢nuic
proximalnymi okrajmi:



Intenzita svetla Doba expo:
na mm keramiky
asegment

500- 1000 mW/cm® 20
21000 mW/cm? 10s napr. Bluephase Style

- Vyplachnite glycerinovy gél/vzduchovy blok (napr. Liquid Strip).

7  Konednd tiprava nahrady

- Skontrolujte okluziu a funkéné pohyby a v pripade potreby
vykonajte Upravy.

- Kone¢n Gpravu cementovych spojov vykonajte diamantovymi
vrtakmi (ak je to potrebné).

- Cementové spoje vyhladte pomocou lestiacich prazkov a prizkov
na kone¢nu dpravu a vylestite vhodnymi lestiacimi nastrojmi
(napr. OptraPol®).

-V pripade potreby urobte kone¢nt tpravu nahrady vhodnymi
lestiacimi systémami (keramické: napr. OptraFine®; kompozitna Zivica:
napr. OptraPol).

Upozornenie

- Zabrénte kazdému styku nevytvrdeného pripravku Variolink Esthetic
s pokozkou/sliznicou a ocami.

- Nevytvrdnuty Variolink Esthetic moze mat slaby drazdivy Gcinok
a sposobit precitlivenost na metakrylaty.

- Obycajné lekarske rukavice nechrénia pred tcinkom spésobujticim
precitlivenost na metakrylaty.

Doba pouzitelnosti a uchovavanie

- Variolink Esthetic uchovévajte pri teplote 2 - 28 °C.

- Variolink Esthetic nepouzivajte po ddtume exspiracie.

- Injekéné striekacky nedezinfikujte oxida¢nymi dezinfekénymi
prostriedkami.

- Injekéné striekacky Variolink Esthetic LC po pouziti okamzite uzavrite.
Pristup svetla sposobuje pred¢asnt polymerizaciu.

- Datum exspiracie: Pozrite si poznamku na injekénych striekackach
a baleniach.

Uchovévajte mimo dosahu deti!

Urcené vyhradne na stomatologické ucely.

Tento material bol vyvinuty vyhradne na stomatologické téely. Spracovanie sa musi vykona-
vat striktne podla navodu na pouzitie. Vyrobca neprebera ziadnu zodpovednost za skody
sposobené nedodrzanim navodu na poutitie alebo predpisanej oblasti aplikacie. Pouzivatel
je zodpovedny za testovanie materialu ohladom jeho vhodnosti a poutitia na akykolvek ucel,
ktory nie je vyslovne uvedeny v navode na pouitie. Opis a tidaje nepredstavuj ziadnu zaruku
vlastnosti a nie s zavézné.

Leiras

A Variolink® Esthetic szinstabil, adheziv ragasztérendszer keramia- és
kompozitrestauraciok végleges beragasztésara. A Variolink Esthetic kaphato
csak fényrekot6 (Variolink Esthetic LC) és dudl kotés( valtozatban (Variolink
Esthetic DC).

Specialis osszetételének kdsznhetben a Variolink Estheticnek magas a
rontgenopacitasa.

Arnyalatok
A Variolink Esthetic az alabbi 6t aryalatban kaphato:
Arnyalat Hatés
Light+  Attetsz8ség kb. 5% Vilagosabb /
(atldtszatlan) inkdbb fehéres
Light Attetszéség kb. 10%
Neutral  Attetsz8ség kb. 17% Semleges
Warm Attetszéség kb. 12%
Warm +  Attetszéség kb. 8,5% Sététebb /
(atlatszatlan) inkabb sargas

A Variolink Esthetic arnyalatok fokozata azon a hatéson alapul, amit a
ragasztokompozit kifejt a végleges restauracio fényességértékére. A Variolink
Esthetic Neutral nem befolyasolja a vilagossagot. Ugyanakkor ez mutatja a
legmagasabb éttetszéséget, tehat semleges (neutral) drnyalatu. A Light és
Light + a restauraciokat vildgosabba teszi, mig a Warm és Warm + s6tétebb
hatast hoznak étre. Ha a végleges beragasztas el6tt értékelni szeretné a
kiilonb6z6 Variolink Esthetic restauraciok altalanos hatésat, ajanljuk a Variolink
Esthetic proba hasznélatat.

Osszetétel

AVariolink Esthetic monomermatrix uretan-dimetilakrilatbol és tovabbi

metilakrildt monomerekbdl all. A szervetlen toltéanyagok itterbium-

trifluoridbol és szferoid el idbol alinak. Inditd k ili

pigmentek a tovabbi 6sszetevok.

A részecskeméret 0,04-0,2 pm. Az atlagos részecskeméret 0,1 pm.

A szervetlen toltéanyagok teljes térfogata kb. 38%.

Indikéciok

- Uvegkerémia, litium-diszilikat tivegkeramia és kompozit restauraciok
(inlayk, onlayk és héjak) végleges adheziv beragasztasahoz.

- AVariolink Esthetic LC-t csak 2 mm-nél kisebb vastagsagu, elegendd
attetsz6séqi restauraciokhoz hasznélja (pl. IPS e.max® HT anyaghol
készillt restauraciok).

- Azalabbi attekintés ajanlasokat ad a megfelel6 Variolink Esthetic LC
arnyalat kivalasztasahoz:

ok és




Indikéciok

Arnyalat  Hatas Lefedések Inlayk/
Onlayk
Light + jelentésen vilagosabba tesz v -*
Light kissé vilagosabba tesz v v
Neutral nincs arnyalathatas v v
Warm kissé sotétit / inkabb sargas v v
Warm+  jelent6sen sététit / inkabb sargas v -*

* A Light + és Warm + hasznalata lathato restauracios szélekhez vezet inlayk és onlayk
beragasztasakor.

Ellenjavallat

A Variolink Esthetic ellenjavallt,

- ha szdraz munkateriilet nem biztosithato, vagy ha az eléirt megmunkalasi
eljaras nem alkalmazhato;

- haismeretes, hogy a paciens allergiés a Variolink Esthetic valamely
Osszetevéjére.

Mellékhatasok
Jelenleg nem ismeretesek szisztémés mellékhatasok. Egyedi esetekben
jelentettek individualis komponensekkel szembeni allergids reakciokat.

Kélcsonhatasok

Fenolos anyagok (pl. eugenol, wintergreen-olaj) megakadalyozzak a
polimerizaciot. Kévetkezéské 1 az ezen komp ket tartalmazd
termékek (pl. szajoblitk és ideiglenes cementek) hasznalatat kerdilni kell.
Oxidalé hatésu fertétlenitdk (pl. hidrogén-peroxid) kdlcsonhatasba
keriilhetnek az iniciatorral, amely viszont akadalyozhatja a polimerizacios
folyamatot. Ezért a preparaciot és a fecskendét tilos oxidaloszerekkel
fertétleniteni. A fert6tlenités végrehajthatd példaul orvosi alkohollal vald
letorléssel.

Alkalikus kozeg (pl. Airflow) dentinre fecskendezése gyengitheti az 6nsavazd
ragasztoanyagok hatasat.

A hemosztatikus anyagok megakadalyozhatjak a polimerizaciot és/vagy
elszinezédéshez vezethetnek. Emiatt be kell tartani az ilyen anyagok
hasznélatara vonatkozo el6irdsokat.

Alkalmazas
A részletesebb informéciot megnézheti a Variolink Esthetic anyaggal egyiitt
hasznalt termékek Hasznélati utasitasaban.

1 Azideigl acio eltavolitasa és az iireg
Polirozéecsettel, illetve olaj- és fluoridmentes tisztitopasztaval (pl.
Proxyt® fluoridmentes prophy paszta) tavolitsa el az ideiglenes
ragasztocement esetleges maradvanyat az liregb6l vagy a preparaciorol.
Oblitse le vizpermettel.
Végiil szaritsa meg nedvesség- és olajmentes levegével. Keriilje a
tulszaritast.
Megjegyzés:
Az alkohollal vald tisztités a dentin kiszaritdsahoz vezethet.

2 Arestauracio beprobalasa és izolalas
Ezutén helyezze be a restauraciot a kivant Variolink Esthetic
beprébalopaszta hasznalataval és ellendrizze a restauracio arnyalatat,
illeszkedését és lezarasat.
Gondosan kell eljarni a fémmentes kerdmiarestauraciok lezérasanak
végleges beragasztés elétti ellenérzésekor, mivel fenndll a torés
kockézata.
Ha sziikséges, modositsa finom gyémanttal kozepes sebesség és enyhe
nyomas mellett, és megfelel6 vizhitést hasznalva. Polirozza a csiszolt
feliileteket.
Ha kompozitok adheziv rogzitését végezziik, a mutéti teriilet
biztonséagos izolacioja sziikséges - lehetdség szerint gumigattal (pl.
OptraDam® Plus) vagy pedig alternativ modon vattatekercsekkel és
nyalelszivéval.
Ha a kemény fogszovet a beprobalasi eljaras soran vérrel vagy nyallal
szennyezddik, azt tjra meg kell tisztitani az 1. tételben leirtak szerint.

A restauracié elokezelése
3.1 Haafogaszati laboratériumban el6kezelt restauracio nyallal vagy vérrel

szennyezédik a beprobalas alatt, a restauracio szennyezett ragasztandd

feliiletét az alabbiak szerint meg kell tisztitani:

- Abeprobalast kovetéen alaposan dblitse le a restauraciot

vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes levegével.

- Hasznalat el6tt razza fel az Ivoclean-t, és teljesen vonja be a
restauracio ragasztando feliiletét a termékkel, mikroecset vagy ecset
hasznélataval.

Hagyja az Ivoclean-t hatni 20 masodpercig, majd alaposan Gblitse le a
restauraciot vizpermettel, és széritsa meg olajmentes levegével.
Ezt kdvetden toltse fel a ragasztando feliileteket olyan bonddal,
amely megfelel az adott restaurécios anyagnak (pl. Monobond® Plus).
Feltétlendil tartsa be az alkalmazott ragasztdszer hasznalati utasitasat.
3.2 Afogtechnikai labor altal nem el6kezelt restauraciokat le kell 8bliteni
vizpermettel, majd meg kell széritani a beprobalasi eljaras utan.
Ezt kévetden a restauracio ragasztando fellleteinek dllapota az alabbi:
a) Uvegkera’mia—restaura’cidk (pl. IPS Empress®)

- Savazza 5%-os fluorsavval (pl. IPS" keramiamaraté gél)

60 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartdjénak utasitasai

szerint.

- Alaposan 6blitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegdvel.
b) Litium-diszilikat tivegkeramiabol készilt restauraciok (pl. IPS e.max
Press IPS e.max CAD)
- Savazza 5%-os fluorsavval (pl. IPS® keramiamarato gél)
20 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartojanak utasitasai
szerint.
- Alaposan 6blitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegével.
) Kompozitbol vagy szalerdsitésii kompozitbol késziilt restauraciok
— Homokkal fivassa a restauracio belsé felliletét (a restauracios
anyag gyartéjanak utasitasai szerint).
- Ha szlikséges, tisztitsa a restauraciot ultrahangos egységben
kb. 1 percig.

3.2,



- Alaposan 6blitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegével.

3.2.2 Alkalmazzon Monobond Plus-t az el6kezelt feliiletekre ecsettel vagy
mikroecsettel, hagyja hatni 60 masodpercig, majd oszlassa el erés
leveg6arammal.

33 Egy masik lehetGségként az tivegkeramiabol és litium-diszilikat
tivegkeramiabdl készilt restauraciok (pl. IPS Empress, IPS e.max PRESS,
IPS e.max CAD) Monobond Etch & Prime® anyaggal is kondicionalhatok
az alabbiak szerint, figgetlentil az el6kezeléstktol:

- Abeprobalast kvetéen alaposan 6blitse le a restauraciot
vizpermettel, majd széritsa meg olaj- és vizmentes levegével.
Mikroecset hasznalataval vigye fel a Monobond Etch & Prime anyagot
aragasztando felliletre, majd mozgassa a feltleten 20 méasodpercig.
Engedje az anyagot még 40 mésodpercig reagélni.

Gondosan 6blitse le a Monobond Etch & Prime anyagot vizpermettel,

amig a zold szin el nem tévozik. Ha az 6blites utan maradt anyag a

mikroporusokban, akkor a restauracio 5 percig vizzel tisztithaté egy

ultrahangos egységben.

- Szaritsa meg a restauraciot olaj- és vizmentes sUritett levegd erés

aramaval kb. 10 masodpercig.

4  Apreparaci6 eld! ése ésa 0 (pl. Adhese® Universal)
alkalmazasa
Kérjiik, tartsa be a hasznélt ragaszt¢ hasznalati utasitasat.
Kondicionalas foszforsavgéllel (opcionalis)
A zomanchoz tapadas javithat a zomanc szelektiv savazasaval
vagy a ,savazo és oblit6” technika hasznélataval. A nem elékészitett
zoméancfeliileteket foszforsavval (pl. Total Etch) kondicionalni kell. Kérjik,
tartsa be a foszforsavas maratdgél hasznélati utasitasat.
a) Szelektiv zomancmaratas
Alkalmazzon foszforsavgélt (pl. Total Etch) a zomancra, és hagyja hatni
15-30 méasodpercig. Ezutan alaposan oblitse le erételjes vizsugérral
legalabb 5 mésodpercig, majd szaritsa s(ritett levegével addig, amig a
savazott zomancfeliletek kifehérednek.
b) Savazd és 6blit6 technika
Alkalmazzon foszforsavas gélt (pl. Total Etch) el6szér az el6készitett
zoméncfeliiletekre, majd a dentinre. Hagyja a savat 15-30 masodpercig
azomancon a dentinen pedig 10-15 masodpercig. Ezutan alaposan
oblitse le erételjes vizsugarral legalabb 5 masodpercig, majd
szaritsa s(ritett leveg6vel addig, amig a maratott zomancfeltiletek
kifehérednek.
4.2 Adhese Universal alkalmazasa
- Azoméncfeliilettel kezdve, alaposan vonja be a kezelendé
fogfeliileteket Adhese Universal ragasztéanyaggal.
A ragasztéanyagot legalabb 20 mésodpercig kell a fog feliletébe
bedérzsolni. Ezt az idét tilos lerdviditeni. A ragasztéanyag fogfeliletre
valé alkalmazésa dorzsolés nélkiil nem megfeleld.
- Diszpergalja az Adhese Universal anyagot olaj- és vizmentes siritett
levegével, amig fényes, stabil filmréteg nem jon létre.
Fontos megjegyzés: Keriilje a felgyiilemlést, mivel ez hatranyosan
befolyasolhatja a végleges restauracio illeszkedésének pontossagat.
- Polimerizalja az Adhese Universal anyagot legaldbb 500 mW/cm?
intenzitas fénnyel (pl. Bluephase® Style programban) 10 mésodpercig.

4.

5  Arestauracio behelyezése

- Variolink Esthetic LC érzékeny a kdrnyezeti fényre (miito vilagitas,
megvildgités). Ezért a Variolink Esthetic LC anyagot csak kézvetlendil
hasznalat el6tt szabad adagolni. Ne tegye ki intenziv fénynek
hasznalat kézben.
Vigye fel a Variolink Esthetic LC anyagot kézvetlenil a restauracio
belsé felliletére az adagolocsorrel vagy ecsettel/spatulaval.
Megjegyzés: A Variolink Esthetic LC kdzvetlen felvitele adhezivvel
el6kezelt preparaciora - az adhezivtél fliggéen - meggyorsithatja
a polimerizacios folyamatot, és igy hatranyosan befolyasolhatja a
restauracio illeszkedésének pontossagat.
Helyezze be a restauraciot és rogzitse/tartsa a helyén a felesleg
eltavolitasa alatt.
Tavolitsa el az dsszes felesleges ragasztoanyagot.
a) Felesleg eltavolitasa
Tavolitsa el a felesleges anyagot azonnal mikroecsettel/ecsettel/
fogselyemmel vagy fogké-eltavolitoval. Feltétlenil gyorsan
tavolitsa el a felesleget, kiilonésen a nehezen elérhet6 helyekrél
(proximalis teriletek, foginyszélek).
Korkoros technika alkalmas héjakra/inlaykre/onlaykre - a
felesleget polimerizaljuk, utdna tavolitsa el (fényintenzitas
>500mW/cm?; pl. Bluephase Style) 2 masodpercig 10-15 mm
tévolsagbdl, mindenhol levilagitva.

=

Vékony héjak esetén valasszon egy kezdd és végpontot az incizalis
teriileten, majd polimerizdljon 6ramutat6 jérasaval megegyezé
iranyban, korkorésen.

Inlayk/Onlayk esetén valasszon egy kezd6 és végpontot a
mezialis vagy disztalis tertileten, majd polimerizaljon korkorésen:

Ezutan a felesleges cement konnyen eltavolithato. Kiilonsen
anehezen elérhet6 helyekr6l minél gyorsabban tavolitsa el a
felesleget (proximalis szélek vagy foginyszélek).

6  Polimerizécié
- Mint a kompozit rendszerek altaldban, a Variolink Esthetic is

reakcioba |ép az oxigénnel. Ez azt jelenti, hogy a fellileti réteg (kb.
50 pum) nem kot meg a polimerizacio alatt, mert érintkezésbe kerdil
aleveg6 oxigénjével. Ennek elkeriilése végett fedje le a restauracio
széleit gliceringéllel / leveg6blokkoloval (pl. Liquid Strip) a felesleg
eltévolitasa utan azonnal.

ja a Variolink Esthetic anyagot szegmensenként, a

proximélis szélekkel kezdve:

Fényi p 6s id6
keramia mm-
enként és
szegmensenként
500-1000 mW/cm®>  20s
21000 mW/cm® 105 pl. Bluephase Style

- Oblitse le a gliceringélt / levegdblokkolét (pl. Liquid Strip).



7 Akészrestauracié finirozasa

Ellendrizze a lezarést és a funkcionalis mozgasokat, és hajtson végre
modositasokat, ha sziikséges.

Ha sziikséges, finirozza a cementéleket finirozé gyémanttal.

Simitsa ki a cementéleket finirozé és polirozo szalagokkal, majd
polirozza megfelel6 polirozéeszkozokkel (pl. OptraPol®).

Ha sziikséges, finirozza a restauraciot megfelel6 polirozokkal (keramia:
pl. OptraFine®; kompozit gyanta: pl. OptraPol).

Figyelmeztetés

- Amég nem polimerizélddott Variolink Esthetic bérrel, nyalkahartyaval és
szemmel valé érintkezése kertilendd.

- Anem polimerizalt Variolink Esthetic enyhén irrital6 hatdsu lehet, és
metakrildtokkal szembeni érzékenységet okozhat.

- Aszokasos orvosi keszty(ik nem nydjtanak védelmet a metakrilatok
érzékenyit6 hatasaval szemben.

Elettartam és tarolas

- AVariolink Esthetic 2-28 °C hémérsékleten tarolando.

- Ne hasznélja a Variolink Esthetic anyagot a lejarati id6 utan.

- Nefertétlenitse a fecskendéket oxidalo hatasu fertétlenitokkel.

- Hasznélat utan azonnal zarja le a Variolink Esthetic LC fecskenddket. Fény
hatasara id6 el6tti polimerizacio 1ép fel.

- Lejaratiidé: Lasd a fecskend6kan és csomagokon lévé informaciot.

Gyermekektl elzdrva tartandé.

Csak fogaszati hasznélatra.

Azanyag kizarélag fogaszati hasznlatra lett kifejlesztve. A feldolgozas pontosan meg kell
feleljen a Hasznlati utasitasnak. A hasznélati utasitdsban leirtaktol eltéré vagy az el6irttol eltéro
teriileten torténG alkalmazas miatt keletkezett karra vonatkozéan nem vallalhato felel6sség. A
felhasznal6 a felel6s az anyag alkalmassagénak ellenGrzés és minden, az ebben a hasznalati
utasitasban nem kifejezetten emlitett célra valé hasznalatért. A leirésok és adatok nem jelentik
atulajdonsagok garanciajat.

Onuc

Variolink® Esthetic je aaxe3uBHY LIeMeHTHN cucTem cTabunHe 6oje, HamerbeH
3a TPajHO LieMeHTVPatbe KepaMUUKNX pectaypaLvja 1 pectaypaLinja

o} KomnosuTHe cmore. Variolink Esthetic goctyna je y Bep3uju koja
nonumepusyje camo cetnom (Variolink Esthetic LC) n y Bep3uju ca syanHom
nonumepusaumjom (Variolink Esthetic DC).

Cnewmjanty cactas nyHuna omoryhasa BPAo BUCOKY PEHATEHCKY BUALUBOCT
cucrema Variolink Esthetic.

Boje
Variolink Esthetic goctynaH je y ner 6oja:
Boja Edekar
Light + TpaHcnyLeHuuja npubn. 5% csetmja/
(HenpoBuaHa) BuwWwe 6ennyacta
Light TpaHcnyLeHuuja npubn. 10%
Neutral TpaHcnyLeHuuja npubn. 17% Hema

Warm TpaHcnyLeHuuja npubn. 12%

Warm+  TpaHcnyueHumja npu6n. 8,5% TamHuja/
(HenpoBuaHa) Buwe xyhkacta

HujaHcupatbe 6oja cictema Variolink Esthetic 3acHoBaHo je Ha edekTy Koju
LieMeHTHI KOMMO3WT Ma Ha BPE/IHOCT CBET/IMHE KOHauHe pecTtaypaLivje.
Variolink Esthetic Neutral He yTnue Ha BpegHocT ceetnuHe. OH UMa Hajsehy
TpaHcnyLeHUujy 1 360r Tora je HeyTpanHe Goje. Light u Light + unxe
pectaypauujy ceetnnjom, sok Warm u Warm + cTBapajy reHepanto TamHuji
yTucak. Kako 61cTe npe TpajHOT LieMEHTIPakba NPOLIEHNN LIeNOKYNHI
u3rnep pecraypauuje npu kopuiherby pasnnuntiix 6oja Variolink Esthetic,
npenopyuyjemo fa ynotpe6ute Variolink Esthetic ,try-in” nacte.

Cacras

MoHomepHa matpuuia Variolink Esthetic-a cactoju ce op ypetan
[AMMeTaKpunaTa 1 J0AaTHNX MeTaKpUNaTHINX MOHOMepa. HeopraHcka nyHuna
cy utepbujym Tpndnyopua v cheponaHin Mewuanmn okeug. Ocum Tora, Matprua
CappXKV v MHMLMjaTope, CTabnn3aTope n nurMeHTe.

BennunHa yectua je 0,04-0,2 um. Cpeprba BennumHa yectuya je 0,1 um.
YKyMHN BONyMeH HEOpraHCKX nyHuna je oko 38%.

Wnankaunje

- TpajHo afxe3nBHO LieMeHTUpatbe pectaypaLvja off CTaknokepammke,
NNATU]YM ANCUNMKATHE CTaKNOKepaMinKe 11 KOMMO3UTHUX pecTaypauuja
(MHneju, oHneju 1 BUHMpK)

- Variolink Esthetic LC kopucTute camo 3a pectaypaLivje aebrbuHe
< 2 mm ca J0BOSbHOM TPAHCMYLIEHLMjOM (HMP. pecTaypaLuje uspaheHe
o maTepujana IPS e.max® HT).

- Cnepe npenopyke 3a HaunH 6upatba ofrosapajyhe 6oje y cnyuajy
npumeHe cuctema Variolink Esthetic LC:

Wnankaunje
Boja Edexat Bunupn Wuneju/onneju
Light + 3HaTHO OCBET/baBa v -
Light cnabo ocseT/baBa v v
Neutral Hema edekat Goje v v
Warm cnabo notamiyje/ v 4
Buwwe xyhkacta
Warm+  3HaTHO noTamtbyje/ v -*

Buwe xyhKacta

*Ynotpeba 60ja Light + 1 Warm + moxe foBectit 10 nojase BUA/bUBIX py6OBa pecTaypaLivje
Kajl ce LieMeHTUpajy Hneju/onneju.

KonTpannaukauuje

Annmxauvua cpepcraa Variolink Esthetic koHTpauHavKoBaHa je
Kafja Huje moryhe 06e36eanTi CyBO pajiHO Nosbe NN NPUMEHNTY
MPOMNCaHN PaAHV NOCTynak;

- Kaj je NO3HATO fla je NaLWjeHT aneprityaH Ha HeKi oA cacTojaka
npow3soga Variolink Esthetic.



HexermeHa pejcrea

[lo paHac HUCy no3HaTa cucTemMcka nejcra. Y
CnyyajeBrMa NpujaB/beHe Cy aneprutjcke peakLyje Ha nojeanHauHe
KOMOHEHTe.

Wntepakynje

DeHonHe cyncTaHLie (HMP. eyreHon, y/be 0/ 3uM3eneHa) NHXUoMpajy
nonumepusauujy. 3ato Tpeba n3berasatit ynotpeby nponssoaa Koju cagpxe
0B€ KOMIMOHEHTE, HMpP. TeYHOCT 3a UCnnpatrbe ycra n npuBpemeHe LiemeHTe.
OKcnpaTMBHa CpefcTBa 3a Ae3uHbeKUMjy (HNp. BOAOHNK NEPOKCHA) Mory
CTYNUTI Y MHTEPaKLKjy Ca CUCTEMOM VHWLMjaTopa 1 TMe OHeMoryhuTu
npotec nonnmepusaumje. 36or Tora He Ae3nHGUKyjTe Npenapalujy n
wnpuLeBe OKCUAATUBHUM CpecTBUMA. [l03BOMbEHa je Ae3uHbeKUmja
6Gpucatbem, HNP. y3 NPUMEHY MEIMLIMHCKOT ankoxona.

ANKanHy MNasH1 MeVjyM1 HaHeCeHW Ha AeHTIH (HNp. anapaTom Airflow)
Mory fia Cnpeye AienoBatbe CamoHarpusajyhnx aaxesnsa.

XemocTaTCKe CyncTaHLe Mory CipeyuTin nonuMepusaumjy n/unn
npoy3pOoKoBaTH NPOMeHy Goje. 3aTo ce MOpajy ClIeAUTY yNyTCTBa 3a yroTpeby
TUX CyncTaHuyu.

Hanowewe
[LletarbHuje nHGopmaLmje moxeTe Hahu 1 y ynyTcTBy 3a ynotpeby npoussoaa
Kojer kopuctuTe 3ajeaHo ca Variolink Esthetic-om.

1 Opcrp puBp p pauuje n ih KaBuTeTa
Ochpanre MOI'th 0CTaTKe NpMBPEMEHOr LIeMeHTa U3 KaBuTeTa nnn
npenapauuje y3 nomMoh nofinpHe yeTkuLie v nacte 3a yniwhere 6e3
npumeca yrba v nyopuaa (Hnp. nonnpHa nacta Proxyt® 6e3 dpnyopuga).
Wcnepute BoaeHNM cnipejom.
3aTuM ncywwmMTe BasayLWHIM MAa3om 6e3 Npimeca Bojie 1 yrba.
V136eraBaje NpeKOMepHO Cyluetbe.

Hanomena:
Yuwhetbe ankoxonom Moxe [OBECTU A0 AXVAPALMe AeHTUHA.

2 TpoBepa pecraypauuje v usonayuja
MocrasuTe pectaypauujy nomohy xemeHe Variolink Esthetic , try-in”
nacte 1 nposepuTe 60jy, NpaBuIHy NOCTaB/bEHOCT 1 OKNY3Ujy
pectaypauuje.
ByauTe HapounTo Naxs/buey Npy NPoOBEPY OKYy3Mje Ha TOMLUBIM 1
KPTUM KEPaMUUKiIM 0BjEKTIIMA MPE HIXOBOT TPAJHOT LieMeHTUPakba, jep
NoCTOj1 PU3NK Off GpaKTypa.
AKo je noTpebHo, aganTupajre puHNM AnjamaHTIMa CPeHbOM 6p3nHOM,
y3 cnab nputncak 1 y3 ogrosapajyhe xnaherbe Bogom. Monupajre
NCTpyraHe NoBpLnHe.
Kop KOMNO3UTHOT afIxe3nBHOT LieMeHTHpakba NoTpebHa je usonaumja
pajHor nosba - Hajborbe y3 NpuMeHy Kobep/iama, Kao LWTO je HNp.
OptraDam® Plus, unv antepHaTuBHO y3 nomoh TamnoHa op Bate 1
cicarbKe 3a NbyBauky.
AKO je TBP/O 3Y6HO TKIBO KOHTAMUHIPAHO KPB/bY U MibyBauKkoM 3a
Bpeme NOCTynKa NPoBepe, OHO Ce MOpa NOHOBO OUNCTUTH Kao LTO je
onucaHo y geny 1.

3 MpeTxopHo TpeTuparbe pecraypaumje

3.1 AKo pecraypaljuja Koja je NpeTX0AHO TPeTpaHa y CTOMaTONOLWKOj
nabopatopuju JoNe y KOHTAKT Ca KpB/by W MibyBaukom 3a Bpeme
nocTynka NpoBepe, teHa KOHTaMUHMPaHa Be3VBHa MOBPLINHA MOpa ce
0UNCTUTI Ha cnefiehn HaunH:

HakoH npoBepe, TemesbyTo UCNepuTe pectaypaLujy BOACHUM

cnpejom 1 McylnTe Basfyxom 6e3 npumeca yrba.

Mpotpecure Ivoclean npe ynotpe6e na wume npekpuje untasy

BE3VIBHY MOBPLUHY KOPUCTERI MUKDOUETKMLIY NV YeTKNLY.

- Ocrasure Aa Ivoclean pearyje y Tpajatby off 20 cekyHau, 3aTm
TEMESbUTO UCTIepUTE BOAEHUM CTIPEjOM 11 UCYLLUTe Basfyxom 6e3
npumeca ysa.

- [loTom npajmupajte Be3nBHe NOBpLUNHE oMoy BE3VBHOT CpeACTBa
oarosapajyher 3a kopuiwheHn pectaypatusHu matepujan (Hnp.
Monobond® Plus). MpuapxasajTe ce ynyTcTaa 3a ynotpeby Be3nBHOM
cpepcTBa.

3.2 Pecraypauuje Koje HUCY NPETXOAHO TPeTUPaHe y CTOMATONOLWKOj
nabopatopuju Tpeba UCpaTin BOAEHIM CNPEJOM 1 NCYLLINTY HaKOH
nocTynka nposepe.

3.2.1 HakoH Tora KOHAMLIMOHPajTe Be3MBHE MOBPLUKHE pecTaypaLinje Ha
cneaehi HaumH:

a) Pectaypauuije oa cTaknokepamuke (Hnp. IPS Empress®)

- HaHecute 5% GnyopoBOAOHNYHY KICENIHY 33 HArpu3arbe Ha
pecraypauvjy (Hnp. IPS’ Ceramic Harpu3ajyfn ren) y Tpajatby of
60 ceKkyHAW UM CeuTe ynyTCTBO 3a ynoTpeby npoussohaya
pecTaypaTiBHOr MaTepujana.

- TemesbuTo McnepuTe BOAEHIM CPEjOM 1 UCyLLIUTe BasayXoM Ge3
npumeca yrba.

6) Pectaypauuje of CTaknokepam1ke Ha 6asn IUTUjym Aucunukara (Hnp.
IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- HaHecuTe 5% GnyopoBOAOHUYHY KUCENNHY 3a Harpu3atbe Ha
pectaypauujy (Hnp. IPS Ceramic Harpu3ajyh ren) y Tpajarby oa
20 ceKyHaW M CeuTe ynyTCTBO 3a ynoTpeby npomssohaya
pecTaypaTiBHOTr MaTepujana.

- TemerbuTo ncnepuTe BOAEHUM CMIPEJOM 1 CYLLNTE Ba3fyXom 6e3
npumeca yrba.

B) KomnosuTHe pectaypauuje unu pectaypauuije o KOMNosuta

nojayaHuX BakH1Ma
- O6paauTe yHyTpalltbe MOBPLINHE PecTaypaLmje CPeACTBOM

3a neckmpatbe (npema ynyTcTsy 3a ynoTpeby npomssohaya
pecTaypaTiBHOr MaTepujana).

- AKo je noTpe6HO, 04UCTUTE pecTaypaLivjy yNTpasBy4HUM anapaTom
Yy Tpajatby Of] jeiHOT MUHYTa.

- TemerbuTo ncnepuTe BOAEHM CNPEJOM 1 UCYLLNTe Ba3flyXom 6e3
npumeca yrba.

3.2.2 Hanecute Monobond Plus Ha npeTxoaHo TpeTupaHe nospLunHe
YEeTKMLIOM WK MUKPOYETKMLIOM, OCTaBTE fja pearyje y Tpajatby of 60
CeKYHAV 1 33TV M PaCTIPLUMTE jaKVM Ba3fyLIHUM MNa30M.

3.3 Topep Tora, pectaypauuje Koje Cy uspaheHe of cTakneHe Kepammke 1
CTakneHe Kepamuke Ha 6a3n nuTujym gucunukara (Hnp. IPS Empress,
IPS e.max PRESS, IPS e.max CAD) mMory Aia ce KOHAULMOHPajy Nomohy
Monobond Etch & Prime® Ha cnegehu HaunH, HE3aBIUCHO O HUXOBOT
NPETXOAHOT TPeTMaHa:

- HakoH ncnpobasatba, TeMesbHO MCnepuTe pectaypavivjy BOAEHUM
MNa30m 1 OCylnTe Baayxom 6e3 npumeca yrba 1 Bnare.



4.1

4.2
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- Hatecute Monobond Etch & Prime Ha noBpLuvHy 3a Be3vBarbe
nomohy MUKpOUeTKILe 1 yTprbaBajTe ra 20 cekynau. OcTaBuTe Aa
pearyje jow 40 cekyHaN.

- TemerbHo ncnepute Monobond Etch & Prime BogeHum mnasom

CBe 10K 3eneHa 60ja He HecTaHe. AKO IMa HeKWX oCTaTaka y

MUKpOMopama, pectaypaLujy MoXeTe f1a OYMCTUTE BOOM Y

YNTPa3ByyHOM anapary y Tpajatby A0 5 MUHYTa.

CywnTe pectaypaumjy jakvum M1a3om KOMNPYMOBaHOT Ba3ayxa 6e3

npumeca y/ba 1 Bare oko 10 cekyHau.

TMpeTxoaHo TpeTMpatbe p n (Hnp.
Adhese® Universal)
Monumo Bac npuapxasajTe ce ynyTcTea 3a ynotpe6y aaxesusa.

renom Ha 6asu ¢

"

(onyuoHanHo)

BesuBatbe ce Moxe nobobliiaTi ako ce ref) cenekTiBHO Harpuse

VNN aKo NPUMEHNTE TEXHIKY ,Harpu3atba 1 Mcnupatba”. Kop

HenpenapucaHux refHIX NoBpLUMHa 06aBe3HO je KOHAMLIMOHMPatbe

bocdopHom KucenuHom (Hnp. renom Total Etch). Monmmo Bac

npuapXxaBajTe ce ynyTcTBa 3a ynotpeby rena 3a Harpusarbe Ha 6asn

dochopHe kucenute.

a) CenekTnBHO Harpusatbe rnefjn
HaHecnte ren Ha 6a3n pocdopte kicenure (Hnp. Total Etch) Ha rnefy
v ocTaBuTe fja pearyje y Tpajatby off 15 4o 30 cekyHau. Motom obpo
ycnepuTe jakum BOAEHM MIa30M y Tpajatby Off HajMatbe 5 CeKyHau
Vi MCylnTe KOMMPUMOBaHM Ba3[yXOM AOK HarpusaHa rnefHa
noBpLUMHa He 106uje KpeaacTo benu usrnes.

6) TexHuKa 3a Harpu3satbe & Ucnmpatbe
HaHecute ren Ha 6a3n pocdope kucenure (Hnp. Total Etch) npso Ha
npenapucay rnef), a noTom 1 Ha AeHTUH. OcTaBuTe Aa Harpusajyhie
cpencTBo Aenyje Ha refy y Tpajarby of 15 Ao 30 cekyHau, a Ha
AEHTVH y Tpajatby of 10 4o 15 cekyHan. Motom Ao6po ncnepure
jakM BoJleHM MNa3oM y Tpajatby O/ HajMarbe 5 CeKyHAM 1 ncywmTe
KOMMPYMOBaHUM Ba3[lyXoM JIOK Harpu3aHa rnefjHa nospLunHa He
nobuje kpepacto 6enu nsrnep.

HaHoweme agxe3nsa Adhese Universal

- Toyeswwu o rnefu, NOTNYHO NpeKpujTe CBe NOBPLIMHE 3y6a Koje

hete TpeTnpatn aaxesvsom Adhese Universal.

Azxe3us ce MOpa yTp/basaTy y NOBPLUMHY 3y6a y Tpajatby Off HajMatbe

20 cekyHan. Bpeme ce He cme ckpahuBaTi. HaHoLerbe agxesnsa Ha

nospLunHy 3y6a 6e3 yTpsbasatba NpeacTassba HeMpasunaH NocTynax.

Pacnpwure Adhese Universal komnpumoBaHum Baayxom 6e3

npuMeca ysba 1 Bnare oK He Jo6ujeTe cjajHi, HeMOMUYHY CNoj

dunma.

BaxHa HanomeHa: TpeGa n3beraBatv Hakynbatbe Matepujana, jep 1o

MOe HeraTvBHO /ja yTuue Ha npujatbarbe TpajHe pectaypatuje.

MNonumepusyjre Adhese Universal y Tpajarby of 10 cekyHau ceeTnom

MHTeH3WTeTa oA > 500 mW/cm? (Hnp. namnom Bluephase® Style).

Mocrasmarbe pecraypauymje

- Variolink Esthetic LC je oceT/biB Ha cBe BpcTe nyiaBor cBeTna
(onepaLroHo CBETNO, CBETNO OKONHE CpefnHe). 360r Tora He cMeTe
uctuckmeaty Variolink Esthetic LC go HenocpeaHo npe ynotpebe.
W3berasajre n3naratbe MHTEH3VBHOM CBETIY 3a Bpeme ynoTpebe.

- Pacnpuwure Adhese Universal komnpumoBaHum Ba3flyxom 6e3
npyMeca yrba u Bnare oK He fobujeTe cjajHu, HENOMUYHI CNOj
dunma.

BaxHa HanomeHa: Tpe6a n3beraBaTi Hakyn/batbe MaTepujana, jep To
MOXe HeraTvBHO /ja yTuue Ha npujatbatbe TpajHe pectaypauuje.

- ToctasuTe pectaypauvjy 1 GuKCupajTe/apxuTe Ha MecTy AoK

OACTpatbyjeTe CyBULIHM MaTepujan.

MoTnyHO OACTPaHNUTe CYBULIKY LIEMEHTHY MaTepujan.

a) TexHuka 6pucarba

OpmMax ofiCTpaHITe CyBULIHYM MaTepujan MUKPOYETKALIOM/

UeTKILIOM/CyHNepacTUM TaMNOHOM/3y6HIM KOHLEM N

cKejnepom. Buwak Tpe6a npaBoBpemMeHO OfCTPaHNUTH, HAPOUMTO y

TeWKo AOCTYMHUM AeN0BUMa (MPOKCUMAHIA AeNOBY, TIHTVBANHY

py6oBu).

LinpkynapHa TexHuKa NoroHa 3a BUHMpPe/uHneje/oHneje -

Monmmepu3aLija CyBILIHOT MaTepujana CBETNIOM 1 Heroso

ofcTpatbuBatbe MonMmepusyjTe CyBuLLIHK MaTepujan nomohy

namne 3a nonuMepy3aLmjy (MHTeH3UTeToM ceetna > 500 mW/cm?

HNp. Bluephase Style) y Tpajatby on 2 ceKyHau Ha pacTojatby of

10-15 mm nomepajyhint CBET0BOZA MO LIN0j AYXNHY LEMEHTHE

nuHwje.

=)

AKO KopuCTUTe daceTe-BUHMPE, 13abepuTe NOYETHY 1 3aBPLIHY
TauKy y MHUM3AMHOM fieNy 1 NONMMEP3yjTe LeMEHTHY NNHUY
nomepajyfivt NoNNMEpPU3aLIMOHO CBETAIO KPYKHIIM MOKPETUMA Y
npasLly Ka3a/bKi Ha caty.

AKO KOpUCTUTE UHAeje/oHNeje, n3abepuTe NOYETHY 1 3aBPLLIHY
TauKy y Me3ujanHoj nn AUCTanHoj perujin u nonumepusyjre
LieMeHTHY N1HWjy nomepajyhin nonnmMepr3aLmoHo cBeTno
KPYXHUM NOKpeTIMa.

Buwwak LiemeHTa hieTe 3aT1m nako oACTpaHuTL y3 nomoh ckejnepa.
Buwak Tpe6a NpaBopeMeHo O/ICTPAHUTH, HAPOUNTO Y TELIKO
[[OCTYMHM AenoBIMa (MPOKCUMAIHI N TUHTBaNHN Py6oBH).

Monumepusauuja

- Kao 1 cBn octanu kKomno3uTHu cuctemu, Variolink Esthetic je
NOANOXaH NHXMGULM KNCEOHNKOM. HalMe, NOBPLINHCKIA Coj
(npu6n. 50 um) He NonMMepK3yje TOKOM NpoLieca noauMepusaLje
360r KOHTaKTa ca aTMoChepcKim KuceoHnkom. [la 6 ce To usberno,
npekpujTe py6oBe pectaypaLiuje MULEPUHCKIM refomM/CpeacTBoM
3a Gnokmpatbe Basgyxa (Hnp. Liquid Strip) oamax HakoH WTO ce BUWaK
opcTpaHm.

- Monumepuzyjte Variolink Esthetic y cermeHTima, nouesiun op
npoKcumantux py6osa:



WHtensuter cBetna  Bpeme
N3N0XKeHOCTN
no mm Kepamnke
" cermeHTty
500-1.000 mW/cm? 20 cek.

> 1.000 mW/cm? 10 cek. Hnp. Bluephase Style

VicnepuTe ranLEpPUHCKY ren/cpeacTBo 3a 6noKMpatbe Basayxa
(Hnp. Liquid Strip).
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- MpoBepuTe oKNy3ujy 1 GyHKLMOHaNHe NOKpeTe 1 Mo noTpebu
npunaroguTe.

- Mo notpe6u o6paauTe LeMeHTHe NuHMje nomohy AvjamaHaTa 3a
3aBpLUHY 06pagy.

- W3rnaguTe LiemeHTHe MHMje Tpakama 3a 3aBpLUHY obpagy u
nonnparbe 1 UCNonnpajTe Ux oaroBapajynium MHCTPyMeHTIMa 3a
nonupabe (Hnp. OptraPol®).

- Ako je noTpe6Ho, 06aBuTe 3aBpLuHy 06paay pectaypatmje
ogrosapajyhum cpeficTBMMa 3a nonnpatbe (kepammka: HAp.
OptraFine®; komnosnTHa cvona: Hp. OptraPol).

Ynosopete

- He possonuTe ga Henonumepusosau Variolink Esthetic gofe y KoHTakT
Ca KOXOM, C/Ty30KOXOM 1 ourma.

- Henonumepu3sosahu Variolink Esthetic moxe genosatu cna6o
Hagpaxyjyhe n npoy3poKoBaT1 NPeoCeT/bUBOCT Ha MeTaKpunaTte.

- YobuuajeHe MeJNLIMHCKE 3aLUTUTHe pPyKaBuLie He Npy»ajy 3aluTuTy
npoTuB ceH3nbunnsupajyher fejcTtea meTakpunara.

PoK Tpajatba 1 ynyTCTBO 3a YyBatbe U CKNaguwTere

- Yygajre Variolink Esthetic Ha Temnepatypu oa 2 o 28 °C.

- Variolink Esthetic ce He cMe KOPUCTUT HaKOH CTeKa POKa Tpajatba.

- Hemojre fesnHduKoBaTi WwWnpuLese okcuanpajyhnm cpeactsnma sa
nesnHdeKumjy.

- 3atBopure Variolink Esthetic LC wnpuuese ogmax HakoH ynotpeGe.
/13n10%eHOCT CBET/Y JOBOAV [0 NPeBpeMeHe nonmepusaLivje.

- Pok Tpajatba: 03HaueH Ha WnpuLeBnMa 1 nakoBakby.

YysaTtu BaH Aomaluaja feue!

Camo 3a ynotpe6y y cromatonoruju.

OBaj Npou3BO/ je pa3sujeH camo 3a ynotpedy y cromatonoruju. Mopa ce KopucTuTi y3
CTPUKTHO MpUAPXKaBatbe ynyTcTea 3a ynotpeby. Mpoussohay He Npey3uma 0ArOBOPHOCT 3a
wTeTe Koje Mory HacTaTi 360r HenoLuToBatba ynyTcTsa 3a ynoTpe6y unm 36or Heoarosapajyhe
o6nacT npumeHe. KopyCHHK je fiy>kaH Aa ICnUTa NOAECHOCT MaTepwjana 1 CHOCK OfIrOBOPHOCT
3a ynoTpeby Npow3Boa y 610 Kojy CBPXY KOja Huje eKCIMUMTHO HaBeeHa y ynyTCTBY

3a ynoTpeby. Onic NPOV3BOA U NOAALM He NPEACTaBIbajy rapaHuMjy CBOjCTaBa U HICY.
obasesyjyhn.

Onuc

Variolink® Esthetic e cuctem 3a afxe3nBHO LieMeHTVpakbe co cTabunHa 6oja,
HaMeHET 3a TPajHO LieMeHTUPakbe Ha KepamMUyKV pecTaBpaLii 1 pecTapaLim
OA KoMno3uTHa cmona. Variolink Esthetic e soctaneH Bo Bep3uja wro ce
nonumepusnpa camo co ceetno (Variolink Esthetic LC) u Bep3uja co gBojHa
nonumepusavuja (Variolink Esthetic DC).

CreLnjanHmoT COCTaB Ha NOHeteTo My Aasa Ha Variolink Esthetic mHory
BMCOK CTeNeH Ha HeNponyCTANBOCT 3a PEHTreHCKM 3paLiyt.

HujaHcn
Variolink Esthetic e goctaneH Bo neT HujaHcu:

Hujanca Edekr

Light + NPOSUPHOCT 3a oKony 5% nocsetna/
(HenposupHa) KOH Genysnasa

Light NpPOSWUPHOCT 3a okony 10%

Neutral NpOSWMPHOCT 3a okony 17% Huwro

Warm NpPOSVMPHOCT 3a okony 12%

Warm+  nposupHocT 3a okony 8,5% notemHa /
(HenposupHa) KOH XONTEHKaBa

papaumjata Ha HujaHcuTe Ha Variolink Esthetic ce 3acHoBa Ha edekToT WTO
LieMEHTHIOT KOMMO3MT FO NOCTUHYBa Kaj BPEAHOCTa Ha OCBETNIEHOCT Ha
KpajHaTa pectaBpauuvja. Variolink Esthetic Neutral He Bnujae Bp3 BpeHOCTa
Ha 0CBeT/IeHOCTa. VcToBpemeHo, NokaxyBa HajBUCOKa MPOSUPHOCT e 3aToa
e HeyTpaneH no 60oja. Light v Light + rv npasat pecTaBpavuuTe nocsetnu,
fAopeka Warm v Warm + npaBat noTemeH OfLUT BrieYaToK Of HijaHcaTa. 3a
[1a Ce NPOLIeHN ONLITUOT eGeKT Ha pec jaTa BO 0OiHOC Ha p: Te
HujaHcw Ha Variolink Esthetic npes TpajHOTO LemeHTUpatbe, npenopayysame
[la KopuCTuTe NacTu ,try-in” Ha Variolink Esthetic.

Cocras

MoHomepHaTa MaTpuuia Ha Variolink Esthetic ce coctou o ypetaH
AVMETAKpUNaT U AONONHUTENHWU METAKPUIATHN MOHOMEPW. HEOpI’aHCKI/ITe
nofiHaum ce uTepbuym TpUGnyopua v chepomaeH MeliaH oKcua.
[lonoNHUTENHM COCTOjKM Ce NHULMjaTOPH, CTaBUNN3ATOPN 1N NUTMEHTY.
FonemnHata Ha yectukute e 0,4-0,2 um. CpeaHata ronemuHa Ha YecTuyKuTe
e0,1pm.

BKyMHMOT BONyMeH Ha HEOPraHCKUTe NOHauM e NpnbamkHo 38%.

WHpukaynn

- TpajHo anxe3vBHO LieMeHTMPatbe Ha CTaKNo-KepamuKa, Tym
[AMCANNKATHa CTaKNO-Kepamuka 1 KOMMO3UTHIN pecTaBpaLim (UHnen,
OHNeu 1 BUHMPH)

- Ynotpebara Ha Variolink Esthetic LC e camo 3a pectaBpauuy co mana
nebenvHa <2 MM KO UMaaT JOBO/Ha NPOSUPHOCT (Ha Np. pecTaBpaLinu
Hanpaseh of IPS e.max® HT).

- TpernenoT nofony CoApXv Npenopaky 3a n36opoT Ha CoofBeTHaTa
HujaHca Ha Variolink Esthetic LC:



Wnpnkaymn

Hujanca  Edekt Bunupn Wunen / onnen
Light + 3HauYMTeNHO OCBeTNYBa v %
Light [leNnyMHO OCBeTNyBa v v
Neutral Hema edeKT Bp3 v v
HujaHcaTa
Warm [ienyMHO NoTeMHyBa / v v
KOH XONTeHWKaBa
Warm+  3HauuTenHo notemHysa/ v -*

KOH XonTeHnKasa

*Ynotpebata Ha HujaHcuTe Light + 1 Warm + Moxe a npeau3Bika nojasa Ha BUANNBIA PaboBu
Ha pecraspaumjara NPV UEMEeHTMPatbe Ha UHNen / OHneu.

KoHTpanngukayum

ynoTpeﬁaTa Ha Variolink Esthetic e KoHTpanHanUMpaHa
aKo He MoXe Aa ce 06e36eau CyBo paboTHO None MK He Moxe fia ce
npyMeHaT NponuwaHuTe paboTHN NpoLieaypy;

~ @Ko e N03HaTO leKa NaLNeHTOT e anepriyeH Ha Hekoja off COCTOjKITE Ha
Variolink Esthetic.

Hecakauu gejctea
[locera He ce NO3HaTV CUCTEMCKM HeCakaHu AiejcTsa. Bo nHAMBUAYanHm cnyyan
Ce NpujaBeHi anepricki PeakLmn Ha NoeNHEYHNTE KOMMOHEHTI.

WnTepakynn
DeHonHuTe CyncTaHLM (Ha NP. eyreHoNn, Macno Ha 3uM3eneH) ja uHxubnpaar
nonumepu3alujata. 3atoa, Tpeba fja ce n3berrysa ynorpebara Ha
NPOM3BOANTE LITO [Vl COAPXKAT OBIE KOMMOHEHTW, M. TEYHOCTM 33 NNaKHeHe
Ha yCTaTa v NpUBPEMEHN LIEMEHTH.
Cpenctsata 3a file3uHdeKumja Co OKCAATUBHO A€JCTBO (Ha Np. BOAOPOeH
NepOKCIA) MOXaAT Aa CTAaNaT BO MHTEPAKLMja CO CUCTEMOT Ha MHULMjaTopU,
aT0a MOXe f1a o OTeXHU NPOLIECOT Ha MoAuMepy3aLinja. 3aToa He

\pajre rv nper jaTa 1 WNPUMLIOT CO OKCMAATUBHY CPEACTBa.
[leauHdeKunja MoXe fia ja HaNpaBuTe, Ha NPUMEP, CO MEAVLIMHCKM aNKOXOJ.
BasHuTe cpeacTsa 3a neckapetbe Ha AeHTHOT (Ha np. Airflow) moxe a ro
OTeXHaT 1ejCTBOTO Ha CaMOHarpu13yBaYKuTe aaxesvsu.
XemoCTaTCKITe CynCTaHLMM MOXaT Aa ja OTeXHaT nonumepusaLmjata u/
WM Aa Npefn3B1KaaT NpomeHa Ha 6ojata. 3aToa, MOpa Aa ce nounTyBaat
ynaTcTeata 3a ynotpe6a Ha UcTute CyncraHumm.

Annukaumnja
MpouuTajTe ro ynatcTeoTO 3a ynoTpeba Ha NPOWU3BOAOT LWITO O KOPUCTUTE
3aeqHo co Variolink Esthetic 3a nogetanHu nidopmaumm.

1 O Ha npuep pec ja n uncrerbe Ha
KaBuTeToT
OTCTpaHeTe rin MOXHWUTE OCTaTOL Ha NPUBPEMEHIOT LieMeHTEH
KOMMO3UT Of] KaBUTETOT UM Of NPpenapaLijaTa Co YeTKMUKa 3a
nonvparbe 1 NacTa 3a YncTerbe 6e3 npumeck Ha Maaio 1 Gpryopua (Ha
np. nacra 3a nonnpate Proxyt® 6e3 pnyopua). McnnakHete co BoeH
cnpej.
MoToa, ncywere co Bo3ayx 6€3 NpuMecy Ha Boaa v Macno. He cywere
NPeKyMepHO.
Hanomena:
YncTerbeto co ankoxon Moxe Aa iosefe 10 AexapaLmja Ha AEHTMHOT.

2 N Ha pec jatan
MocraBete ja pecTaBpalinjata co ynotpeba Ha cakaHaTa nacta ,try-in” Ha
Variolink Esthetic n nposepeTe ru1 HujaHcaTa, nocTaBeHoOCTa 1 OKNy3ujaTa
Ha pecTaBpaLvjata.
Bupete BHuMaTeNHN Kora Ke ja npoBepyBaTe OKNy3ujata Ha KpLWNBM 1
POHNVMBY KepaMUUKL 06jeKTI Npef] TPajHO Aa A LieMeHTMpaTe 6uaejku
NoCToN pU3NK of GpakTypa.
Ako e notpe6Ho, afjanTupajte co GrHM AnjamaHTyH Co cpefHa Gp3nHa
1 6nar NPUTCOK KOPUCTEjKN COO/IBETHO KONMYECTBO BO1a 3a Nlaietbe.
Vicnonnpajre r NpeTXofHO UCTPYXeHIUTE NOBPLINHM.
Mpy axe3MBHOTO LiEMEHTIPakbe CO KOMNO3UTH Mopa fia ce 06e3bean
6e36enHa usonauuja Ha paboTHOTO Mose - Hajao6Po Co Kodepaam, Ha
np. OptraDam® Plus, unu co namy4Hn Tonumkba 1 acnnpatop 3a niyHKa.
AAKO [JeHTaNHOTO TBP/IO TKNBO € KOHTaMUHMPAHO CO KPB WA NMAyHKa 3a
Bpeme Ha 0Baa NoCTanka 3a IPoBepKa, MOpa A1a Ce CYMCT MOBTOPHO
KaKo LUTO € ONuWaHo Bo nornasje 1.

MpeTxoaHO TpeTMpaHa pecTaBpaumja
3.1 AKo pecTaBpaljujaTa KojalwTo 61ia NpeTXoAHO TpeTnpaHa Bo

cTomaronoLKaTa labopatopuja ce KOHTaMUHIPA CO KPB WM MyHKa

3a Bpeme Ha nocrarkara 3a NpoBepKa, KOHTaMWHNPaHaTa NoBpLINHa 33

Bp3yBarbe Ha pecTaBpaquaTa MOpa Aia Cé NCHUCTMN KaKo WTO cneaun:

- [lo nposepkata, TemeNnHoO UCMNakHeTe ja pecTaBpauvjaTa co BOfieH
Cl'lpej W ucyweTe CO BO3ayLEeH Mna3 6e3 npumecy Ha macno.
Mpotpecere ro Ivoclean npes ynotpe6ara u LenocHo nokpujre
ja NoBpLWMHATa Ha pecTaBpaLyjaTa co NPOM3BO/0T CO NOMOLL Ha
MUKPOYETKIYKa N YeTKNYKa.

Ocrasere Ivoclean Aa aenysa 20 cekyHA, a NOTOa TEMENHO
UCnnakHeTe ja pectaBpaumjaTa co BOAEH Crpej v ucylete co
BO3/lylIEH Mna3 6€3 Np1Mecy Ha Macno.
lMoToa noBpmMHNTE 32 60HANPatbEe Ce NpajMupaart co CpeaCcTBo
3a 60HnmpaH>e Koe e COOBETHO 33 pecTaBpaTUBHNOT MaTepmjan
(Hnp. Monobond® Plus). MouuTyBajte ro ynatcteoTo 3a ynotpe6a Ha
CPeACTBOTO 3a Bp3yBatbe LITO ro ynotpebysate.
32 PECTEEDELMVITG WTO He Ce NPeTXO0AHO TPeTUpaHM BO CTOMATooLWKaTta
na6opatopuja, Tpeba Aa Ce UCMNakHaT co BOAEH CMpej 1 Aa ce Mcywar no
nocTankara 3a nposepka.
Motoa nogroteete rn e3a Ha pec jaTa Ha
CNIEMHVOT HauNH:
a) PectaBpaumu of ctakno-kepamuka (Ha np. IPS Empress®)

- Harpusere ja pectaBpalinjata co 5% xuppodnyopHa kucenHa (Ha

np. ren 3a HarpusyBatbe IPS” Ceramic) Bo Tpaetbe off 60 ceKyHau

WnK Cnopep ynaTcTeoTo 3a ynotpeba Ha NPON3BOANTENOT Ha

pecTaBpaTBHNOT MaTepujan.

- TemenHo ncnnakHete co BOAeH cnpej WV ucywere o Bo3ayx 6e3
npumecy Ha macno.

3.2




6) PecTaBpaLyy off IMTYM AMCUANKAT CTaKNO-Kepamuka
(Ha np. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)
- Harpuserte ja pectaBpauujata co 5% xuapopnyopHa Kucenuta (Ha
np. ren 3a HarpusyBare IPS Ceramic) Bo Tpaetbe of 20 cekyHan
Wnu Cnopep ynaTcTBoTo 3a ynotpeba Ha NPON3BOAUTENOT Ha
PecTaBpaTUBHIOT MaTepujan.
- TemenHo 1cnnakHeTe co BOAEH Cnpej 1 ncylweTe o Bo3ayx 6e3
np1Mect Ha Macno.
8) KoMNo3nTHY pectaBpaLiyvt Un KOMMO3UTHY PecTaBpaLiui 3ajakHaTy
€O BakHa
— O6paboTeTe rv BHaTPeLHNTE MOBPLUMHM Ha pecTaBpaLmjata co
CPe/CTBO 3a NecKapetbe (Cnopef ynaTcToTo 3a ynotpe6a Ha
NPOW3BOAVTENOT Ha PeCTaBPATUBHIOT MaTepujan).
- AKo e noTpe6Ho, 1cumcTeTe ja pecTaBpaLjaTa CO yNTPasByyeH
anapart Bo Tpaetbe 0l Okonly 1 MuHyTa.
- TemenHo ncnnakHeTe o BOAEH Crpej 1 UcyLeTe o BO3AyX 6e3
npYMecy Ha Macro.

3.2.2 HaneceTe Monobond Plus co YeTknuka nin MUKpOUeTKIyKa Ha

33

4.

4.2

NPETXOAHO TPETUPaHWTE NOBPLINHM, OCTaBeTe Io Aa fienyBa BO Tpaete
07160 CeKYHAM 1 N0TOa PaCcrpCHETe CO CUrIeH BO3AYLLIEH M1a3.
AnTepHaTUBHO, pecTaBpauuuTe U3paboTeHy Bp3 6a3a Ha CTakno-
KepamuKa 1 IUTUYM IUCUAMKAT CTakno-kepamuka (Ha np. IPS Empress,
IPS e.max PRESS, IPS e.max CAD) MoXaT Aa ce KOHAULMOHNPaAT co
Monobond Etch & Prime® kako LT e onuwwaHo nogoy, 3aB1cHo 04
HWBHWNOT NPETXOAEH TpeTMaH:
- Mo npoBepkKaTa, TeMeNHO UCMNaKHeTe ja pecTaBpaLyjaTa co BOEH
cnpej W ucyweTte CO BO3ayLeH mna3s 6e3 npumecy Ha macno v enara.
- Co nomolu Ha MKpoYeTK1yKa HaHeceTe ro Monobond Etch & Prime
Ha nosplivHaTa 3a 60HFlI/IpanE n BTpI/IjTe ro Ha nospLnHaTa BO
Tpaetbe of 20 cekyHan. OctaseTe ro fla pearvpa yiwte 40 cekyHAu.
- TemenHo ucnnaktete ro Monobond Etch & Prime co BogeH cnpej ce
[lofieKa He 1cye3He 3eneHaTa 60ja. [lokoNKy UMa HekakBsy ocTatoun
BO MUKPOMOPO3HOCTITE, pecTaBpaLivjaTa MOXe fia ce UCYMCTV BO
BOAEHa yNTpa3ByyHa batba, BO BPEMEHCKI MHTEPBAN Of 5 MUHYTI.
CywerTe ja pecTaBpaLjaTa co CUNeH MNa3 o KOMNPUMIUPaH BO3AYX
6e3 npumec Ha Macno 1 Bnara Bo Tpaetbe of okony 10 cekyHau.

TMpeTxoAeH TpeTMaH Ha NpenapauwjaTa n HaHecyBatbe Ha

apxesuBot (Ha np. Adhese® Universal)

MounTyBajTe ro ynaTcTeoTo 3a ynotpeba Ha aaxeswsoT WTO ro

ynotpebysare.

KoHauumnoHunpatbe co ren Ha pocdopHa KucenmHa (onynoHanHo)

Bp3yBarbeto co rnefta Moxe f1a ce NoAobpu co ceneKkTMBHO

HarpusyBarbe Ha rnefta unm co NPUMeHa Ha TeXHMKara Co ,Harpusysatbe

1 nnakHetbe”. HeI'IOqI'OTBeHVITE rnerHn NOBPLUVMHIN MOpa Aa ce noaroTeat

co pocdopHa kucenuHa (Ha np. Total Etch). MounTysajre ro ynatcreoto

3a ynotpeba Ha renot Bp3 6asa Ha pocdopHa KucenmHa.

a) CeneKTnBHO Harpu3yBarbe Ha rnerta
HaHecerte ro renot Bp3 6a3a Ha pocdopHa kucenuta (Ha np. Total
Etch) Bp3 rnefTa n octasete fa Aenysa oA 15 Ao 30 cekyHau. MoToa,
TEMENHO CNNaKHeTe CO CUNeH Ma3 BOfja BO Tpaetbe Off HajManky 5
CeKyH/M 1 CyLIeTe CO KOMMPUMUPaH BO3/lyX C& f1oieka NOBPLIMHUTE
Ha Harpu3eHarta rnef He Jobujat 6en nrnes Kako kpesa.

6) TexHuKa CO HarpuyBatbe 1 nnakHerbe
Hawecerte ro renot Bp3 6a3a Ha pocdopHa kucenuna (Ha np. Total
Etch) npBo Bp3 nogroteeHarta rner, a notoa 1 BP3 AEHTUHOT.
CpepncTBOTO 3a HarpusyBatbe Tpeba fla ce OCTaBM f1a fienyBa Bp3
rnefTa Hajmanky 15 o 30 cekyHAM, a Kaj AEHTMHOT BO Tpaetbe 0 10
no 15 cekyHaw. MoToa, TeMenHo ucnnakHeTe CO CUeH Mnas BoAa BO
Tpaetbe Of] HajMarnKy 5 CeKYHAIV 1 CyleTe CO KOMMPUMUPaH BO3AYX
Cé lofieka NOBPLUMHITE Ha Harpu3eHaTa rner He aobujat ben nsrnen
KaKo kpepa.

HaHecyBatbe Ha Adhese Universal

- TMouHeTe of rnefTa 1 TeMENHO NOKPUjTE 1 cuTe 3a6HN MOBPLLINHIA
wro Tpeba aa ce Tpetupaat co Adhese Universal.

- AAX€3I/IBOT MOpa Aa ce BTpue BO 3a6Hata NOBPLUMHA BO Tpaeme

ofl HajmankKy 20 cekyHau. BpemeTo He cmee Aa ce ckpatysa. He e

COO/BETHO aKO ro HaHeceTe aAxe3nBoT BP3 3abHaTa nospLHa 6e3 Aa

ro BTpuneTe.

Pacnpcrete ro Adhese Universal co komnpumnpaH Bo3ayx 6e3

NpUMeCK Ha Macno v Bnara cé Jofieka He JobueTe cjaeH, HemoaBUXEH

dunmckn cnoj.

BaxHa HanomeHa: BH/MaBajTe ja He Aojae A0 HaTpynyBakbe Ha

MaTepwujanot, bupejku Toa MoXe Aa Bnnjae HeraTUBHO Ha NpaBuUnHaTa

MOCTaBEHOCT Ha TpajHaTa pecTaspaLiuja.

Monumepusnpajre ro Adhese Universal Bo Tpaetbe oa 10 cekyHau co

VHTEH3WTET Ha cgeTno of > 500 mW/cm” (a np. Bluephase® Style).

MocraByBatbe Ha pecTaBpalujaTa

- Variolink Esthetic LC e uyBcTBUTENEH Ha CEKOe CUHO CBETNIO
(onepauucko cBeTno, CBeTNO Of OKONHaTa CpenHa). 3aToa, Variolink
Esthetic LC Tpeba fa ce MCTMCKa OA LINPWLIOT CAMO BO MOMEHTOT
KOra HenocpesiHo ke ce ynotpebysa. M36erHysajte n3noxysatbe Ha
VIHTEH3MBHO CBET/NIO NPY HaHeCyBabeTo.

- Hanecere Variolink Esthetic LC co BpBoT 3a HaHecyBatbe W €O YeTka/
wnaTyna AMPEKTHO BP3 BHaTPELLUHaTa NOBPLUMHA Off PecTaBpaLljaTa.
HanomeHa: [IupekTHoTO HaHecyBatbe Ha Variolink Esthetic LC
BP3 Npenapauvja WTo 6yna NPeTXoAHO TPeTMpaHa co aaxe3ns
MOXe - 3aBICHO O/} TOa KaKOB afiXxe3nB Ce KOpUCTH - ia Npean3sBuka
3abp3yBatbe Ha NPOLIECOT Ha MonMMepn3aLmja v Co Toa Ala ce oapasin
BP3 NpaBunHaTa NOCTaBEHOCT Ha pecTaBpaLwljaTa.

- MMocTaseTe ja pecTaBpauujata 1 puKcupajTe ja / ApxeTe ja Ha MecTo
AoAeKa ro OTCTpaHyBaTe BULIOKOT.

— L|enocHo oTCTpaHeTe ro BILIOKOT LieMeHTeH MaTepujan.

a) TexHuKa Ha Gpuetbe
BefjHalL OTCTpaHeTe ro BILLOKOT MaTepujan co MUKPOYeTKNyKa /
UeTKNUKa / CyHepecT TaMMoH / 3a6eH KoHeL| unn ckanep.
o] e ) OTCTpaHy Ha BULIOKOT MaTepujan,
0COBEHO BO TELIKO AOCTANHMUTE AeN0BY (MPOKCUMANHI AenoBH,
TMHIVBaNHM PaboBu).

6) LmpkynapHa TexHKa COOfIBETHa 3a BUHWPY / NHNeu / OHnen —
CBETNOCHa nonmmepmaaumja Ha BULLOKOT U HErOBO OTCTpaHyBame
Il jTe ro BULIOKOT pujan con McKa

namna (MHTeH3UTeT Ha cBeTNoTo > 500 mW/cm?; Ha np.co




Bluephase Style) Bo Tpaetbe ofy 2 ceKyHAM Ha pacTojaHue of
10-15 MM ABMXejKM ja CBETNIOCHATa COH/a MO TEKOT Ha Lienata
LieMeHTHa MHWja.

Bo ciyyaj Ha NaMUHaTHI BUHMPMW, O[i6EpeTe MOYeTHA 1 3aBPLUHA
TOUKA BO VHLM3AMHUOT NPEAEN 1 NONMMEPU3NPA]TE ja LieMeHTHaTa
AINHMja CO CBETNO ABIKE]KM O MONMMEPU3NPAUKOTO CBETNIO BO
KPYT BO NPaBeL| Ha CTPENKUTE Ha YaCOBHMKOT.

Bo cnyuaj Ha nHnen / onnew, ofGepeTe NoyeTHa 1 3aBpLIHa TOUKa
BO Me3ujanHata v AnCTanHata peruja 1 Non1MepusnpajTe ja

€O CBETNIO 04 NONMMEPU3aLNCKaTa Namna 1 CO KPYXKHU ABUXKeHba
uemeHTHata HVIHMja.

I0TOa, BULIOKOT LieMEHT MOXe N1eCHO fla Ce OTCTPaHHM CO MoMoLL
Ha ckanep. O OTCTpaHy Ha BULLOKOT
Matepujan, 0C06eHO BO TELKO AOCTaNHITe AenoBu (MPOKCMANHIA
VNN TUHMABaNHu pabosu).

6  Monumepusauuja

~ Kako 1 cute apyru komnosutHu cuctem, Variolink Esthetic
€ NOANIOXEH Ha NHXVOULMjaTa Ha KNCIOPOA. Toa 3Haum feka
NOBPLIMHCKUOT ¢10j (0Kony 50 Um) He ce nonnmepu3npa 3a Bpeme
Ha NMpoLiecoT Ha NonMMepu3aLinjata brpejku aoara BO KOHTaKT cO
aTMOChepCKIOT KNCIOPOA. 3a Aa ro CipeyuTe Toa, NoKpHjTe
paboBuTe Ha pectaBpaLjata co FMULIEPUHCKIA ren / CPefCTBO 3a
6nokupatbe Ha Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip) BeHaLu oTkako ke ce
OTCTPaHI BULLOKOT.

- Monumepusmpajre ro Variolink Esthetic Bo cermenTy, nouHysajku op

npokcumantuTe pabosu:
WnTensuTeT Ha Bpeme Ha
cBetno n3noxysakwe Ha
MM Kepamuka u
cermeHt
500-1.000 mW/cm® 20 cek.
>1.000 mW/cm? 10 cek. Ha np. Bluephase Style

- VcnnakHeTe ro MNLEepPHHCKUOT rel / CpeacTBoTo 3a bnokupatbe Ha
BO3fyxoT (Ha np. Liquid Strip).

7 P Ha rotoBara pec j
MpoBepeTe ja okny3ujaTa v GyHKLMOHANHUTE BUXEtba U
KOpUrupajTe ako e noTpebHo.

AKo e noTpe6Ho, HanpaseTe 3aBpliiHa 06paboTka Ha LieMeHTHITe
JIVIHUM CO iMjaMaHTV 3a 3aBpLUHa 06paboTKa.

3ma3HeTe v LeMEHTHITE IUHUW CO NEHTV 3a GUHMpatbe 1
nonuparbe v NoanpajTe Co COOABETHI MHCTPYMEHTH 3a NONnpakbe
(Ha np. OptraPol®).

Ako e notpe6Ho, Ha KpajoT obpaboTeTe ja pecTaBpaLujata co
COO/IBETHI CPEAICTBA 3a NOAMPatbe (Kepamuka: Ha np. OptraFine®;
KOMMNO3WTHM cMonu: Ha p. OptraPol).

Mpenynpepysatbe

- He po3BonysajTe KOHTaKT Ha Henonmmepu3mpat Variolink Esthetic co
KOXaTa, Clly30KOXaTa 1 oumTe.

- Henonumepusupanuor Variolink Esthetic moxe ga penysa cna6o
HaJpa3HyBaYKy 1 ja NPe/N3Bu1Ka NPeUyBCTBIATENHOCT KOH METaKpunaTu.

- BooGunuaeHuTe MEAULIMHCKI PaKaBULIM He HY/JAT 3alUTiTa Of epeKToT 3a
OCETNIMBOCT Ha MeTaKpunatuTe.

Pok Ha ynotpeba n uyBatbe

- Uygajre ro Variolink Esthetic Ha Temnepatypa op 2-28 °C.

- He kopucrete Variolink Esthetic no ncrekot Ha pokoT Ha ynotpeba.
- He ge3uHduyypajTe rv wnpuLoBUTE CO OKCMAMPAYKIA CPEACTBE 38

nesnHdeKumja.
- 3atopere ru wnpuuosute Variolink Esthetic LC BegHatw no ynotpebara.
M3nc TO Ha CBET/O Np npepaHa nonumepusaLyja.

- Pok Ha ynoTpe6a: BuaeTe ja eTuKeTaTa Ha WNPULOBUTE 1 NaKyBatbara.

[a ce uyBa BoH fodar Ha fleuara!

Camo 3a ynotpe6a Bo cTomaTonorujara.

OBoj Npov3Bop e passueH camo 3a ynotpeba Bo cromaTonoryjata. Tpe6a aa ce kopuctn
ROCNE[1HO CIOpe/] yNaTCTBOTO 3a yNoTpeta. MpOM3BOAUTENOT He Npe3eMma oroBOPHOCT

33 WTETW LITO MOXAT /12 HACTaHaT 3aPaJV! HEMOUNTYBakbE Ha yNaTCTBOTO 32 ynoTpe6a uni
NOMHaKBO KOpUCTetbe Off NPONMIAHOTO Mone Ha NpUMeHa. KOpUCHVKOT € OAroBOpeH Aa ro
TeCTVpa MaTepujanoT BO OHOC Ha HeroBaTa COO/BETHOCT 1 ynoTpeba 3a Koja GUIo Len WTo He
€ eKCNANLMTHO HaBefleHa BO ynaTcToTo. ONMCOT 1 NOAATOLUTE He NPeTCTaByBaar rapaHLyja
Ha CBOjCTBaTA 1 He e 06BP3yBayky.

Bbarapckmn

Onucanne

Variolink® Esthetic e agxe3uBHa cucTema 3a LMEHTUpaHe CbC cTabuneH LBAT,
33 NOCTOAHHO LIMEHTUPAHE Ha KePaMIYHIA 11 KOMMO3UTHY PecTaBpaLini.
Variolink Esthetic ce npegnara B u3uano ¢otononumepusupaya (Variolink
Esthetic LC) n gBoitHo nonumepu3anpatya sepcus (Variolink Esthetic DC).
CneumanHuAT MbaHuTen npuaasa Ha Variolink Esthetic MHoro Bucoka
PEHTIEHOKOHTPACTHOCT.

Pasugetkn
Variolink Esthetic ce npegnara B cnegHuTe net uATa:

PasuBeTtka Edekt

Light + Mpo3pauHoct, npubn. 5% Mo-ceetbn /
(Henpo3payuHa) no-6enesHukas

Light Mpo3spautocT, npubn. 10%

Neutral Mpo3spaunoct, npubn. 17% Hama

Warm Mpo3pautoct, npu6a. 12%

Warm + Mpo3pautocT, npu6n. 8,5% Mo-TbmeH /
(Henpo3spayHa) No-XbATeHNKaB

papmpateTo Ha uBeToBeTe Ha Variolink Esthetic ce ocHoBaBa Ha edekTa,
KOWTO NOKPUBALMAT KOMOMO3UT IMa BbPXY Haii-CBETAUTE CTORHOCTI
Ha OKOHuaTenHara pecraspaums. Variolink Esthetic Neutral He nosnuaBa



CTOMHOCTTa 3a APKOCT. B CbILOTO Bpeme TA NOKa3Ba Haii-BICOKa NPO3payHoCT
1 TaKa e HeyTpaslHa Mo OTHOlLEHe Ha pasLieTkata. Light u Light + npasat
pecTaBpaLvATa no-ceetna, Aokato Warm 1 Warm + Cb3jaBat KaTo UAno
BrieyaTneHve 3a No-TbMHa pasLBeTKa. 3a a Ce OLieH! OBLMAT edeKT Ha
pecTaBpaLyiATa BbB BPb3Ka C pasninyHuTe LeToBe Ha Variolink Esthetic npeau
NOCTOAHHOTO LUMEHTVPaHe, Hue NpenopbyBame U3NoN3BaHeTo Ha NPOGHUTE
nact Variolink Esthetic Try-in.

Cocras

MoHomepHata MatpuLia Ha Variolink Esthetic ce cbctom ot ypetaHos
AVMETAKPUNAT U ApYr METAKPUIaTHN MOHOMEPW. HeopraHmuHme
MbAHUTENN Ca UTep6res Tpudnyopua n chepouraHa cmec OT oKcuan. [pyrute
CbCTaBKK Ca I/IHXMﬁI/ITOpI/I, CTaGVIﬂI/BaTOpVI N NUTMEHTU.

Pa3mepbT Ha yactuyuTe e 0,04-0,2 um. CpeHUAT pa3mep Ha yacTuuuTe e

0,1 pm.

06WnAT 06em Ha HeopraHUYHUTE MbAHUTENV e Npu6A. 38%.

Mokasanna

- MoctoaHHO AfIXe31BHO NOKPUTNE Ha CTHbKNO-KepamMnyHK, NUTUeBO-
ANCUTNKATHW CTHKO0-KEPAMUYHI 1 KOMMO3WUTHU pecTaBpaunn (I/IHI'IEVI,
oHnew 1 paceTn)

- U3non3saiite Variolink Esthetic LC camo 3a pectaBpauuu ¢ H1CKa
nebenvHa <2 mm, KOUTO UMaT JOCTaTbyHa NPO3PAYHOCT (Hanp.
pecraspauus ot IPS e.max® HT).

- CnepHuAT 0630p AaBa NPenopbKy 3a n3bopa Ha NoAXOAALL LBAT
Variolink Esthetic LC:

Mokasauua
Pasysetka Edekt Dacetn Wnnen / Onnen
Light + 3HaYMTENHO NpOCBeTNABa v -
Light NeKo NpocBeTNABa v v
Neutral 6e3 edpeKT BbpXy v v
pasliseTkata
Warm NeKo NOTbMHABA / v v
NO-KbATEHNKAB
Warm + 3HAYNUTENHO NOTbMHABA / v -*

NO-Kb/TEHUKAB

*Ynotpe6ara Ha ugetoserte Light + u Warm + Moxe a oBezie 0 BUAVMA rPaHNLN Ha
PecTaBpauVATa NpY LMMEHTUPaHE Ha WHNew / oHnen.

MpoTueonokasaHua

I'Ipmno»(eHmeTo Ha Variolink Esthetic e npoTusonokasaHo
aKO HAMa Bb3MOXHOCT 33 AOCTaTbYHO NOACYLIaBaHe Un ako
npegnucaHata pabotHa npoLieaypa He Moxe Aja 6bae NpunoxeHa;

— Npv fOKasaHa aneprua y naynmeHTa KbmM HAKOA OT CbCTaBKUTE Ha Variolink
Esthetic.

CrpaHuyHm epektn
3a MOMeHTa He Ca M3BECTHM CUCTEMHY CTPaHUYHM ebeKTu. B oTaentmn cnyyan
VIMa CbOBLLEHNA 3a aNepriiHIN PeaKLy KbM OT/ACNHITE CbCTaBKIA.

B3aumopeicremna

DeHonHY BelwecTBa (Hanp. eBreHoN, Macno OT rayTepia) MHXMGMpaT
nonvMepu3auyATa. B Tasi Bpb3ka NpunaraHeTo Ha NPoAYyKTY, ChabpKaLy
Te3un CbCTaBKK, HaNpUMep 3a U3NnakBaHe Ha ycTaTa ¥ BpeMeHHU LMeHTH,
TpabBa fa ce u3barea.

[le3nHpeKTaHTU C OKCnAATMBEH ePeKT (Hanpumep XMAPOreHOB NepoKcna)
MOXe fia EHaMMOﬂEﬁCTBaT CNHMUMaTopHaTa CUCTEMa, KOETO OT CBOA

CTpaHa MOXe Ala HapyLun npoLieca Ha nonnmepusauna. ﬂopanm TOBa, He
l:le3VIH¢€KLMpaI7\TE npenapara u CNpuUHLOBKaTa C N3NON3BaHe Ha OKCMAATUBHN
npoaykTn. Moxe Aa ce Hanpasy Aie3uHdEKLMA, HanprMep Ype3 U3TpuBaHe ¢
MefVLMHCKM CnupT.

ANKanHu [pKeT Cpean, NPUNOoXeHN BbpXy AeHTUH (Hanp. Airflow) moxe Aa
KOMMPOMETIPAT edeKTa Ha CaMoeLIBaLLUTe Ce aAXe3MBU.

XeMoCTaTU4HM Cy6CTaHLMN MOFaT 2 MHXMBMPaT NonuMepu3aLmMaTa n/wnn
72 poBeaT o 0be3LBeTABaHe. 3aTOBA, MHCTPYKLMWTE 3a ynoTpeba Ha Tesn
cy6cTaHuum TpAGBa Aa ce cnassar.

Mpunoxenne
3a no-noppo6Ha uHdpopmauma npoyetete 1 UHCTpyKLmuMTe 3a ynotpeba Ha
npoayKTUTe, M3NoN3BaHy eHoBpemeHHo ¢ Variolink Esthetic.

1  CsansHe Ha Bp [ nno Ha
OTCTpaHETe Bb3MOXHUTE OCTATbLUW OT BPEMEHHNA NOKPUBALL KOMNO3UT
OT KaBuTeTa v npenapara ¢ nonpatua YyeTka n noYncTeala nacra
6e3 macna u dnyopuam (kato. Proxyt® npodu nacta 6e3 dnyopuan).
V3nnakHeTe ¢ BofieH cnpeil.
Cnepj ToBa M3CywieTe C 06e3MacneH 1 u3cylieH Bb3ayx. [la ce 3barsa
npecyuiaBaxe.
3a6enexka:
MouncTBaHe CbC CNNUPT MOXeE Aa NPUYNHI AeXVAPaTaLMA Ha AEHTIHA.

2 Tpo6a Ha pecTaBpauuu u nonayus
Pa3nonoxeTe pectaspalLuATa KaTo U3nonssare xenaHata npobHa nacta
Variolink Esthetic n nposepeTe uBeTa, puKcupaiite n okysupaite
pecTaspauuATa.
TpA6Ba fia ce BHMMaBa NPy NPOBEPKa Ha OKNY3UATa Ha HEXHIA 11 Yynnsn
KepamuyHu 06eKTV NPe/n 1 Ca LMMEHTMPaHM 33 NOCTOAHHO, Thil KaTo
CbllecTBYBa PUCK OT CUynBaHe.
AKO e HeO6X0AMMO, KOPUTMPaIiTe C GUHIN AUAMAHTU NPK CPeHa
CKOPOCT 1 C N1eK HaTICK 1 ajleKBaTHO BOHO OXnaxpjake. [onnpake Ha
TPYHAVPaHNTE MOBLPXHOCTU.
Koraro ce u3non3sa npoTokon 3a aaxe3vBHO MOKPUTHE C KOMMO3NTH,
e V31CKBa 6e30MacHO U30MPaHe Ha ONepaTUBHOTO Nose - 3a
npeanounTaHe C rymeH aam, Hanp. OptraDam® Plus, unu anTepHaTMBHO ¢
NaMyyHI PONKM 11 @XeKTOP Ha CMIoHKa.
AKO TBbP/Ia fieHTa/Ha TbkaH Gb/le 3aMbpCeHa CbC CIoHKa UM KpbB Nput
npo6a, TpABBa A1 Ce NOUNCTY OTHOBO, KAKTO e OnCcaHo B pasaen 1.

np p Hap Ta
3.1 Axko pecTaBpaum KOATO Npepu ToBa e 6una o6paboTeHa B ieHTanHaTa
nabopatopus, Gbie 3aMbpCeHa CbC CIOHKA UK KPbB N0 Bpeme Ha
npoBa, 3aMbpceHaTa CBbP3BaLla NOBLPXHOCT Ha pecTaBpaLATa TPAGBa
na 6bjle NoYMCTeHa NO CNEIHNA HauMH:
- Cnep npo6ara, WaTenHo U3nnakHeTe C BOAHa CTPYA 1 MOACyLIeTe ¢
obe3macneH Bb3fyX.
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3.2,

Mpean ynotpeba, pasknarete Ivoclean v nokpuiite 13LAI0
CBbp3BaLLaTa NOBbPXHOCT Ha PecTaBpaLATa C NPOAYKT, KaTo
13M0n3BaTe MUKPOYETKa U YeTKa.

Ocragere Ivoclean ga pearvipa 3a 20 cek,, Criefj KOETO WaTenHo
v3nnakHeTe C BofHa CTPYA 1 NOACYLWETe C 06e3MacnieH Bb3fyX.

Cnej ToBa NOKPUIATe CBbP3BALLMTE NOBBPXHOCTY CbC CBHP3BALLY
NPOAYKT, NOAXOAALL 33 CbOTBETHIA PeCTaBPALIMOHEH MaTepuan
(Hanp. Monobond® Plus). HenpemeHHo cbbniogasaiite MHCTpyKUUnUTe
3a ynotpeba Ha NpunaraHiA CBbP3Ball MaTepuan.

PecTaBpauuy, KoUTo He ca 6unu npeaBapuTenHo obpaboTern ot
[AieHTanHaTa nabopatopus, TpA6Ba Aa GbAAT U3NNAKHATM C BOAHA CTPYA 1
noicyuieHn cnefl npobHarta npovesypa.

Cnep TOBa KOHAWNLMOHIMPaiTe CBbP3BaLLUTE NOBBLPXHOCTY Ha
pecTaBpauyATa N0 CIeAHNA HaUNH:

a) CTbKno-kepamnuHu pectaBpauui (Hanp. IPS Empress®)

- Eugaitte ¢ 5% xupponyopHa kucenmHa (Hanp. IPS” kepamnueH
eugatyf ren) 3a 60 CeK. M CbINACHO UHCTPYKLMNTE Ha
NPON3BOAVTENSA HA PECTABPALIMOHHIA MaTepuan.

~ lllatenHo u3nnakHeTe C BoAHa CTPYA 1 NOACYLLETE C 06e3MaceH
Bb3fyX.

6) JINTNeBO-ANCUANKATHI CTHKNO-KEPaMUYHM pecTaBpaLyin

(Hanp. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Eugaiite ¢ 5% xuppodnyopHa kucennHa (Hanp. IPS kepamuueH
ewjgaLl ren) 3a 20 ceK. UK CbIMaCHO UHCTPYKLUMTE Ha
NPON3BOANTENA Ha PECTaBPaLIMOHHIA MaTepuan.

- LLjaTenHo u3nnakHeTe C BofHa CTPyA 1 NOACYLETe C 0be3macneH
Bb3JyX.

8) KOMMO3WTHY Unn ycunenm ¢ BakHa KOMNO3WTHI pecTaBpaLimi
- MMouucTeTe CbC CTPYA BLTPELUHATA NOBLPXHOCT Ha pecTaBpaLnaTa

(B CbOTBETCTBME C MHCTPYKLMMTE Ha MPOWU3BOAUTENA Ha

pecTaBpaLVYOHHIA MaTepuan).

- AKO e HeobX0/IMMO, NOUNCTETe PecTaBpaLnATa C yNTPa3ByKoB ypen
3a OKOMO efiHa MUHYTa.

- LLjaTenHo u3nnakHeTe C BofiHa CTPYA U NOACYLWETe C 0be3macneH
Bb3fyX.

3.2.2 Mpunoxete Monobond Plus ¢ yeTka nnm MUKpoueTKa Bbpxy
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4.1

4.2

npefBapuTeNHo 06paboTeHNTE NOBBLPXHOCTH, OCTaBETe Aa pearvpa 3a
60 cek. v Criefl TOBa AMCNeprirpaliTe CbC CUHa CTPYA Bb3AYX.
AnTepHaTUBHO, PeCTaBpaLuiATe OT CTbKIIOKePaMiiKa i INTUEBO-
[MCUNVKaTHa CTbKNoKepamuKka (Hanp. IPS Empress, IPS e.max PRESS,
IPS e.max CAD) moraT fja ce KOHAMLMOHMPAT KakTo cneaBa ¢ Monobond
Etch & Prime®, He3aB1cuMO OT NpeABapuTenHaTa UM obpaboTka:
- Cnepn npo6aTa, U3nNnakHeTe WaTenHo pectaBpaLnATa C BOAHa CTPYA 1
nogcywweTe CbC Cyx v 06e3macnieH Bb3ayXx.
MocpepacTBom MUKpoYeTKa, HaHeceTe Monobond Etch & Prime Bbpxy
noanexaliara Ha 60HAMHT NOBBPXHOCT U BTPUIATE B NOBLPXHOCTTA B
npobmKeHe Ha 20 cekyHau. OcTaseTe f1a noaeicTea ole
40 cekyHan.
Crapartento usnnakHere Monobond Etch & Prime ¢ BogHa cTpys,
JIOKaTO 3eNIeHVAT LIBAT N3Ue3HE HaMb/HO. AKO IMa OCTaTbLy! B MUKPO-
nopuTe Ha Matepuana, oT KOWTo e u3paboTeHa pecTaBpaLvATa, Ta
MOXe Jja Gbie NouMCTeHa C BOfia B yNTPa3ByKOBa BaHNUKA 10 5 MUHYTU.
- TMopcyweTe pecTaBpaLuATa CbC CUHA CTPYA CyX 11 06e3macneH
Bb3/lyX N0/} HaNAraHe B NPOABIKEHINE Ha NPUGAN3UTENHO
10 cekyHAu.

n p Ha ] Ha

apxesus (Hanp. Adhese® Universal)

Mons, cnassaiiTe MHCTPYKLMUTE 3a ynoTpeGa 3Mo3BaHuA afXe3us.

06p cren Ha pocdop (onuyusa)

CBbp3BaHETO KbM eMaiifia MoXe fja ce Nofo6py Ypes u3bupaTenHo

eL|BaHe Ha emalina v Ype3 NpunaraHe Ha TexHUKaTa “eLBaHe n

n3nnakeaHe". HenoproTeeHMTe emMainoBn NOBbPXHOCTY TpAGBa Aa

6bAaT KOHANLMOHMPaHN ¢ docdopHa kncennHa (Hanp. Total Etch).

Mons, cnassaiiTe MHCTPyKLMUTE 3a ynoTpeba 3a rena Ha OCHOBa Ha

bocopHara kncenmHa.

a) CenekTnBHO eLBaHe Ha emaina
Mpunoxete ren Ha ocHoBa Ha pocpopHata KicennHa (Hanp. Total
Etch) Bbpxy emaiina n octaseTe Aa pearvipa 3a 15-30 cek. Cnepy ToBa
LWaTeNHO OTMHIATE C HTEH3WBHA BO/HA CTPYA B MPOAbIKEHNE Ha
noHe 5 ceK. 1 NoACyLIeTe C Bb3AYX NOJ| HanAraHe, 0KaTo eLaHnTe
NOBBLPXHOCTY Ha eMaiina JobuAT BuA Ha 6an Tebelwnp.

6) TexHuKa eLBaHe 1 n3nnakeaHe
HaHeceTe ren Ha ocHoBa Ha ¢pocdopHa kucenuna (Hanp. Total Etch)
NbPBO BLPXY NOArOTBEHWA eMai 1 Cllef} TOBa BbPXY [leHTUHa.
Eugatenst Tpa6Bsa ja 6be ocTaBeH Bbpxy emaiina ia pearvpa
3a 15-30 cek. 1 BbpXy AieHTuHa 3a 10-15 cek. Cnepj ToBa LjatenHo
OTMUIATE C UHTEH3WBHa BOJIHA CTPYA B NPOAB/KEHNE Ha NOHE 5 CeK. 1t
nopCyLweTe C Bb3AyX NOJ HaNAraHe, fJOKaTO eLBaHTe NOBbPXHOCTM
Ha emaiina fo6uAT Bug Ha 6n Tebewnp.

n Ha Adhese Uni

- TokpuiiTe 4OGPeE NOBBLPXHOCTUTE Ha 3b6a, KOWUTO NOANEXAT Ha
o6pabotka c Adhese Universal, kaTo 3anouHete ot emaiina.

~ AAxe3uBbT TpAGBaA Aa Ce BTPUBA MO MOBLPXHOCTTA Ha 3b6a B
npoAbMKeHe Ha NoHe 20 cek. Toa Bpeme He TpAGBa Aa ce
Ccbkpaliasa. Camo HaHaCAHe Ha ajixe31Ba Mo NOBbPXHOCTTa 6e3 fia
6bfje BTPUT, He € 0CTaTbuHO.

- PasHecete Adhese Universal ¢ nomoLuTa Ha cTpysa o6e3macneH 1 cyx
Bb3/lyX NOf} HanAraHe, J0KaTo ce GOPMMPa IOV TbCKaB, HENOABIKEH
dunm.

BaxHa 3a6enexka: /136arsalite 06pasyBaHe Ha ,JIOKBU", Tbit KaTo
TOBa MOXe /1a BMIOLM TOYHOCTTa Ha HanacBaHe Ha epUHUTIBHATA
pecTaspauva.

- Ootononumepusnpaiite Adhese Universal B npogbnxeHne Ha 10 cek.
C MHTEH3UTeT Ha cBeTAMHaTa 2 500 mW/cm? (Hanp. Bluephase® Style).

PasnonaraHe Ha pecTaBpaymaTa

- Variolink Esthetic LC e uyBcTBUTE/NIEH KbM BCAKAKBA CUHA CBETINHA
(onepaTuBHa CBETNMHa, OKONHa CBeTAMHa). [Mopaaw ToBa, Variolink
Esthetic LC pa6Ba fa ce pasHaca camo HemocpesCTBEHO npean
ynotpeba. Mo Bpeme Ha Npunoxexue cneaga Aa ce u3barsa
€KCMO3MLNA Ha UHTEH3WBHA CBETNHA.

- Hanecere Variolink Esthetic LC ¢ kaHionaTa 3a npunoxerue unu
YeTka/lnaTyna HenocpeACTBEHO BbPXY BbTPELIHaTa NOBbPXHOCT Ha
pecTaspauvATa.



3abenexka: [IMpekTHOTO HaHacAHe Ha Variolink Esthetic LC Bbpxy
npenBapuTenHo o6paboTeHa C aaxe3uBs nNpenapaLnA Moxe - B
3aBUCIMOCT OT M3NON3BaHNA aAXe31B — 1a yCKopY NpoLieca Ha
nosMMepy3aLA 1 ja NOBANAE TOYHOCTTA Ha HaMmacBaHe Ha
pecTaspauvATa.
- P, Te pecTaBp Tanad iiTe / 3aApbXTe Ha
MACTO, 40KaTO OTCTpaHABaTE U3NNWHNA MaTepuan.
OTCTpaHeTe BCUYKIA U3NNLLEH MOKPUBALL MaTepuan.
a) TexHuKa Ha OTCTpaHsABaHe Ha U3ILIbKa
He3abaBHo OTCTpaHeTe U3NMWHIA MaTepHan C MUKpoyeTka /
uYeTKa / NAiHa, KOHeL| 3a 3561 N NOYNCTBALL MHCTPYMEHT 3a 3b6eH
KambK. HenpemeHHo oTCTpaHeTe U3NNLLIHUA MaTepuan HaBpeme,
0C0BEHO B 30HNTE, KOUTO Ca TPY/HY 3a AOCTUraHe (MPOKCUMaNHK
30HW, TUIHTBaNHYU pbboBe).
LinpkynapHa TexHuKa, noaxoasila 3a daceTn / uHnen / ounen -
DoToNoNMMEPU3aLIMA Ha U3MILHOTO KONMYECTBO U NOCNEABALLO
OTCTpaHABaHe
Dotononumepusnpaitte marTepwan e ala
CBET/MHA (MHTEH3NTET Ha CBeTAMHATa > 500 mW/cm’; Hanp.
Bluephase Style) 3a 2 cek. oT pascTosHue 10-15 mm, kato
npoKapBaTe CBETMHHaTa COHfja MO LiAnaTa INHUA Ha
LMMeHTUpaHe.

(=]

Mpu namuHaTHI paceTu, n3bepeTe HayanHa n KpaitHa Touka B
WHUM3HaTa 30Ha 1 ¢0TOI‘IOJ1I/IMEP!43I/IpaVITe UMMeHTeHaTa MMHNA
KaTo J|BUXKITE NONMMEPU3NPaLLaTa CBETMHA B KPbI, B NOCOKA
Ha YaCoBHMKa.

Mpu wHneun / onnen, n3bepete HavanHa v KpaitHa TouKa Ha
Me3unanHata unm gucranHara 30Ha u ¢0TOI'IOJ1I/IMEPVI3I/IpaVIT€
LMIMEHTEHaTa IMHUA KaTo NPaBUTe KPbroBY ABUKEHNA C
noAvMepU3npaLLaTa CBETNHA.

Cnef; TOBA, U3NVWHVAT LMMEHT NIECHO Ce OTCTPaHABa C ypef 3a
MOYMCTBAHE Ha 3bGEH KaMbK. HenpemeHHo oTCTpakeTe usmuwHuA
Marepuan HaBpeme, 0COGEHO B 30HNUTE, KOUTO Ca TPY/HN 3a
[OCTUraHe (NPOKCUMATHIA 30HW WIN TVIHTMBaNHI PbOOBE).

6  lMonumepusayna

- Kakto npu Bcuukun komnosutHu cuctemn, Variolink Esthetic
NOJNEXN Ha KUCIOPOHO MHXMGMpPaHe. Toa 03HayaBa, Ye
NOBBPXHOCTHUAT €10V (Mpr6A. 50 Pm) He NonnumMepKsMpa no Bpeme
Ha GOTONONMMEPU3aLMA, Thil KaTo BAIN3a B KOHTAKT C aTMOChEPHUA
KICNOpof,. 3a fja Ce NPeoTBpaTI TOBA, NOKpUIiTe pbboBeTe Ha
pecTaBpaLyATa C FULEPUHOB res / Bb3aylueH 610k (Hanp. Liquid
Strip) HeNOCPEACTBEHO Cef} OTCTPaHABaHE Ha U3NMILHINA MaTepuan.

- Monumepusupaiite Variolink Esthetic Ha cermeHTw, KaTo 3anouHete ¢
npoKcumantuTe pboose:

CBeTnuHeH Bpeme Ha
Tet Ha
mm Kepamuka u
cermeHT

500- 1000 mW/cm?® 20 cek.
21000 mW/cm? 10 cek. Hanp. Bluephase Style

- V3nnakHeTe rnnuepuHOBNA ren / Bb3fyuweH 6nok (Hanp. Liquid Strip)

7 N Ha pec

MposepeTe oKkNy3uATa 1 GYHKLIMOHANHUTE ABUKEHMA U KOpUrupaiiTe
npy HeOBXOANMOCT.

- OuHupaliTe UuMeHTOBMTE dYr C UHMPaLLN ANaMaHTL, aKo e
HeobxoAMmo.

3arnagete LMMeHTOBUTE dyrin C GUHMPALLIA Y NOAVPALLYN IEHTU 1 TIA
nonupaiTe ¢ noaxoaAwm nonupw (Hanp. OptraPol®).

Mpu HeobXx0AUMOCT, GUHMPaliTe pecTaBpaLATa C NOAXOAALLA
nonupw (kepamuka: Hanp. OptraFine®; komno3uTu: Hanp. OptraPol).

Mpepynpexpaexne
- V36arBaiiTe BcAKaKbB KOHTAKT Ha Henonnmepusipat Variolink Esthetic ¢
KoXaTa / nurapuuuTe 1 oyuTe.
- Henonumepusnpatuat Variolink Esthetic Moxe aa npesn3suka neko
1 1a NPUYMHIA CEHC 1Al KbM MeTaKpunaTi.
- CraHpapTHUTe MeAULIMHCKIA PbKaBULM He OCUrypABaT 3alumuTa cpellly
CceHcnbunnnpalma edekT Ha MeTakpunaTute.

Cpox Ha rOfIHOCT 1 CbXpaHeHne
CoxpaHaaitte Variolink Esthetic npu 2-28 °C.

- Heusnons3saiite Variolink Esthetic cnea cpoka Ha rogHocT.

- He ge3uHdexTipaiite CIPUHLIOBKM C OKCUANPALLYN AE3UHEKTAHTI.

- 3atBopere cnpuHuoBkuTe Variolink Esthetic LC BeaHara cnep ynotpea.
W3naraHeTo Ha CBETMHA MOXe fla Npean3BIka NpexaeBpemMeHHa
nonMmepu3aLms.

— CPOK Ha FOJIHOCT: BIXTe YKa3aHOTO BbPXY CMIPUHLIOBKUTE 11 ONaKoBKuTe.

[la ce cbXpaHsABa Ha MACTO HeALOCTBIHO 3a Aeual
3aynotpeb6a camo ot 3b6onekapu.

e ynorpeba. a ce npunara npi
CTPUKTHO CNasBaHe Ha MHcYpyKuwwe 3a ynotpeba. 3a WweTi, Bb3HNKHANN OT HecnassaHeTo
Ha UHCTPYKUUUTE n
TToBOpHOCT. NloTEGHTENAT & ATbweH Ha caon mrcaophocr 12 NpoBepY MaTepyana 3a
Heroata rofHOCT U T 3a Lienu, 0coBeHo aKo Tean
Lie/ He Ca U3pUYHO NOCONEHI B IHCTPYKUMMTe 33 ynorpesa. OnucanmsTa n faHHUTe He
MPeACTaBNABAT rapaHLWA 3a CBOMCTBATA Ha NPenapara U He Ca 3aAbiKasaly.

Pérshkrim

Variolink® Esthetic éshté njé sistem cementimi me ngjyré té géndrueshme
pér cementimin e pérhershém té restaurimeve me geramiké dhe reziné
kompotzite. Variolink Esthetic ofrohet né version polimerizimi tradicional
(Variolink Esthetic LC) dhe né version fotopolimerizimi té dyfishté (Variolink
Esthetic DC).

Kompoziti special pér mbushje i jep Variolink Esthetic njé radiopacitet shumé
té larté,




Nuancat
Variolink Esthetic ofrohet né pesé gradacione nuancash:

Nuanca Efekti

Light + Translucenca rreth 5% (opake) Mé e celur/
mé e bardhé

Light Translucenca rreth 10%

Neutral ~ Translucenca rreth 17% Asnjé

Warm Translucenca rreth 12%

Warm+  Translucenca rreth 8,5% (opake) MEé té erréta/
mé té verdha

Gradacioni i nuancave té Variolink Esthetic bazohet né efektin qé sjell
kompoziti i cementimit te vlera e bardhésisé sé restaurimit pérfundimtar.
Variolink Esthetic Neutral nuk ndikon né vlerén e bardhésisé. Njékohésisht, ai
té translucencés dhe si rrjedhojé ka nuancé neutrale.
jné restaurimet mé té bardha, ndérkohé qé Warm dhe
Warm + krijojné njé pérshtypje nuance mé té errét né total. Pér té vlerésuar
efektin total té restaurimit né lidhje me nuancat e ndryshme Variolink Esthetic
pérpara cementimit té pérhershém, ne rekomandojmé pérdorimin e pastave
é provés (try-in) Variolink Esthetic.

Pérbérja

Matrica monomere e Variolink Esthetic pérbéhet nga uretan dimetakrilati dhe
monomere té tjera metakrilati. Mbushésit inorganiké jané iterbium trifluorid
dhe oksid i pérzier me sferoid. Startuesit, stabilizuesit dhe pigmentet jané
pérbérés shtesé.

Madhésia e grimcés éshté 0,04-0,2 pm. Madhésia mesatare e grimcés éshté
0,1 pm.

Véllimi total i mbushésve inorganiké éshté rreth 38%.

Indikime

- Cementim i pérhershém ngjités i geramikés prej xhami, geramikés prej
xhami me litium disilikat dhe restaurimeve kompozite (inlay, onlay dhe
faseta)

- Pérrestaurime me trashési té vogél <2 mm qé kané translucencé té
mjaftueshme (p.sh. restaurime té béra me IPS e.max® HT) pérdorni vetém
Variolink Esthetic LC.

- Paragitja e méposhtme ofron rekomandime pér zgjedhjen e nuancés sé
pérshtatshme té Variolink Esthetic LC:

Indikimet

Nuanca  Efekti Faseta Inlay/Onlay
Light + zbardhet ndjeshém v -*
Light zbardhet pak v v
Neutral nuk ka efekt nuance v v
Warm errésohet pak/ v v

mé té verdha
Warm+  errésohet ndjeshém/ v el

mé té verdha

*Pérdorimi i nuancave Light + dhe Warm + mund té sjellé teprica té dukshme restaurimi kur
cementohen inlay/onlay.

Kundérindikime

Aplikimi i Variolink Esthetic kundérindikohet

- nése nuk mund té krijohet njé fushé pune e thaté ose nuk mund té
zbatohen procedurat e parashikuara té punés

- né qofté se dihet qé pacienti éshté alergjik ndaj ndonjérit prej pérbérésve
té Variolink Esthetic.

Efekte anésore
Deri tani nuk njihen efektet anésore sistemike. Né raste individuale, jané
raportuar reaksione alergjike né pérbérés individualé.

Ndérveprime

Léndét fenolike (p.sh. eugenoli, vaji i pirolés) e pengojné polimerizimin.
Sirrjedhojé, duhet shmangur aplikimi i produkteve qé pérmbajné kéta
komponenté, p.sh. shpélarésit e gojés dhe cementet e pérkohshme.
Dezinfektantét me efekt oksidues (p.sh. peroksidi i hidrogjenit) mund

té ndérveprojé me sistemin e nisjes, q¢ mund té démtojé procesin e
fotopolimerizimit. Si rrjedhim, mos e dezinfektoni preparatin dhe shiringén
duke pérdorur agjenté oksidues. Dezinfektimi mund té kryhet p.sh. duke i
fshiré me alkool mjekésor.

Mjetet pér spérkatje alkaline gé aplikohen né dentiné (p.sh. Airflow) mund té
démtojé efektin e adezivéve me vetacidifikim.

Substancat hemostatike mund té pengojné polimerizimin dhe/ose té
shkaktojné ¢ngjyrim. Pér kété arsye, duhen ndjekur udhézimet pér pérdorimin
e kétyre substancave.

Aplikimi

Pér informacion mé té detajuar, referojuni gjithmoné udhézimeve té
pérdorimit t& produkteve qé pérdoren bashké me Variolink Esthetic.

1  Hegja e restaurimit té pérkohshém dhe pastrimi i kaviteteve
Higni mbetjet e mundshme té kompozitit té cementimit té pérkohshém
nga kaviteti ose preparati me ané té njé furce pastrimi dhe njé paste
pastrimi pa vaj dhe pa fluor (p.sh. pasté profesionale pa fluor Proxyt®).
Shpélajeni duke e spérkatur me ujé.
MEé pas, thajeni me ajér pa vajra dhe té thaté. Mos e thani shumé.
Shénim:
Pastrimi me alkool mund té sjellé dehidratim té dentinés.

2 Prova e restaurimit dhe izolimit
Puthitni restaurimin duke pérdorur pastén e provés té déshiruar Variolink
Esthetic dhe kontrolloni nuancén, puthitjen dhe okluzionin e restaurimit.
Duhet té béni kujdes kur kontrolloni okluzionin e objekteve té brishta
dhe delikate prej geramike pérpara se té cementohen pérgjithmoné,
sepse ekziston rreziku i frakturave.
Nése nevojitet, béni rregullime me frezé diamanti té hollé né shpejtési
mesatare dhe me presion té lehté dhe ftohje té pérshtatshme me ujé.
Pastroni sipérfaget e gérryera.
Kur pérdoret protokoll cementimi adeziv me kompozit, nevojitet izolimi i
sigurt i zonés operatore, mundésisht me njé digé, p.sh. OptraDam® Plus,
ose me rolona pambuku dhe njé aspirator péshtyme.
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Nése indi i forté i dhémbit éshté i kontaminuar me péshtymé ose gjak
gjaté provés, duhet té pastrohet sérish si¢ pérshkruhet né seksionin 1.

Parapérgatitja e restaurimit

Nése restaurimi i parapérgatitur né laboratorin dentar éshtéi

kontaminuar me péshtymé ose gjak gjaté prové: érfagja ngjitése e

kontaminuar e restaurimit duhet té pastrohet si né vijim:

- Pas provés, shpélajeni plotésisht restaurimin duke e spérkatur me ujé

dhe thajeni me ajér pa pérmbajtje vaji.

Tundeni produktin Ivoclean pérpara pérdorimit dhe lyejeni plotésisht

sipérfagen e ngjitjes sé restaurimit me produktin duke pérdorur njé

furgé té vogél ose me njé penel.

- Léreni produktin Ivoclean té reagojé pér 20 sekonda, pastaj shpélajeni
plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér pa pérmbajtje
vaji.

~ MEé pas, lyejini sipérfaget ngjitése me njé element ngjités té
pérshtatshém pér materialin restaurues pérkatés (p.sh. Monobond®
Plus). Sigurohuni gé té ndigni udhézimet e pérdorimit té elementit
ngjités té aplikuar.

Restaurimet qé nuk jané parapérgatitur nga laboratori dentar duhet té

shpélahen duke u spérkatur me ujé dhe té thahen pas procedurés sé

provés.

Pastaj, pérgatitini sipérfaget ngjitése té restaurimit si né vijim:

a) Restaurimet krejtésisht prej porcelani (p.sh. IPS Empress®)

- Acidifikojeni me 5% acid hidrofluroik (p.sh. xhel acidifikues
IPS’ Ceramic) pér 60 sekonda ose sipas udhézimeve té prodhuesit
té materialit restaurues.

- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbajtje vaji.

b) Restaurime porcelani litium disilikati (p.sh. IPS e.max Press,

IPS e.max CAD)

- Acidifikojeni me 5% acid hidrofluroik (p.sh. xhel acidifikues
IPS Ceramic) pér 20 sekonda ose sipas udhézimeve té prodhuesit té
materialit restaurues.

- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbajtje vaji.
) Restaurime kompoziti ose kompoziti té pérforcuar me fibra
- Ashpérsoni sipérfagen e brendshme té restaurimit (sipas
udhézimeve té prodhuesit té materialit restaurues).

- Nése nevojitet, pastrojeni restaurimin né njé pajisje ultrasonike pér
€ paktén njé minuté.

- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbajtje vaji.

3.2.2 Aplikoni Monobond Plus me penel ose furgé té vogél né sipérfaget
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e parapérgatitura, léreni té reagojé pér 60 sekonda dhe mé pas

shpérndajeni me ajér me presion.

Né té kundért, restaurime té realizuara me xham-porcelan dhe me xham-

porcelan disilikati litiumi (p.sh. IPS Empress, IPS e.max PRESS, IPS e.max

CAD) mund té kushtézohen me produktin Monobond Etch & Prime® si né

vijim, pavarésisht nga paratrajtimi i tyre:

- Pas provés, shpélajeni miré restaurimin me spérkatje uji dhe thajeni
me ajér pa pérmbajtje vaji e lagéshtie.

- Aplikoni produktin Monobond Etch & Prime né sipérfagen ngjitése
me njé furcé té vogél dhe pérhapeni mbi té pér 20 sekonda. Léreni té
veprojé pér 40 sekonda té tjera.

- Shpélajeni térésisht me ujé produktin Monobond Etch & Prime derisa
té zhduket ngjyra e gjelbér. Nése pas shpélarjes ka mbetje né poret e
vogla, restaurimi mund té pastrohet me ujé né njé pajisje pastruese
me ultratinguj pér 5 minuta.

— Thajeni restaurimin me ané té njé rryme té forté ajri té komprimuar pa
pérmbajtje vaji dhe lagéshtie pér rreth 10 sekonda.

Parapérgatitja e preparatit dhe aplikimi i adezivit

(p.sh. Adhese® Universal)

Ju lutemi té ndigni udhézimet e pérdorimit té adezivit gé po pérdorni.

Pérgatitja me xhel acidi fosforik (opsionale)

Ngjitja me smaltin mund té pérmirésohet duke e acidifikuar smaltin né

ményré selektive ose duke zbatuar teknikén “acidifikim dhe shpélarje”.

Sipérfaget e papérgatitura té smaltit duhen kushtézuar me acid fosforik

(p.sh. Total Etch). Ju lutemi ndigni udhézimet e pérdorimit pér xhelin e

acidit fosforik.

a) Acidifikimi i smaltit né ményré selektive
Ap i on| xhel acidi fosforik (p.sh. Total Etch) né smalt dhe lejojeni

jé pér 15-30 sekonda. Pastaj shpélajeni miré me ujé me
presion pér té paktén 5 sekonda dhe thajeni me ajér me presion deri
sa sipérfaget e smaltit té acidifikuar t& marrin njé pamje té bardhé si
prej shkumési.

b) Teknika e acidifikimit dhe e shpélarjes
Aplikoni xhel acidi fosforik (p.sh. Total Etch) mé paré né smaltin e
pérgatitur dhe pastaj né dentiné. Acidifikuesi duhet té lihet té reagojé
te smalti pér 15-30 sekonda dhe né dentiné pér 10-15 sekonda. Pastaj
shpélajeni miré me ujé me presion pér té paktén 5 sekonda dhe
thajeni me ajér me presion deri sa sipérfaget e smaltit té acidifikuar té
marrin njé pamje té bardhé si prej shkumési.

Aplikimi i Adhese Universal

- Duke filluar nga smalti, mbuloni miré té gjitha sipérfaget e dhémbit qé
do té trajtohet me Adhese Universal.

- Férkojeni sipérfagen e dhémbit me adeziv pér té paktén 20 sekonda.
Kjo kohé nuk duhet té jeté mé e shkurtér. Po té mos férkohet dhémbi
me adeziv, adezivi nuk do té veprojé miré.

- Shpérhapeni produktin Adhese Universal me ajér me presion pa
pérmbaitje vaji e lagéshtie derisa té pérftohet njé shtresé e hollé, e
ndritshme dhe e palévizshme.

E réndésishme: Shmangni pellgézimin pasi ky mund té
kompromentojé saktésiné né vendosjen e restaurimit pérfundimtar.

- Fotopolimerizojeni Adhese Universal pér 10 sekonda, duke pérdorur
drité me intensitet > 500 mW/cm? (p.sh. Bluephase® Style).

Puthitja e restaurimit

- Variolink Esthetic LC éshté e ndjeshme ndaj ¢do drite blu (drité
operatore, drité ambienti). Si rrjedhojé, Variolink Esthetic LC nuk
duhet té shpérndahet deri pak para pérdorimit. Gjaté aplikimit duhet
té shmanget ekspozimi ndaj drités intensive.

- Aplikoni produktin Variolink Esthetic LC me majén aplikuese ose
me njé penel/spatul drejtpérdrejt mbi sipérfagen e brendshme té
restaurimit.



Shénim: Aplikimi i drejtpérdrejté i produktit Variolink Esthetic LC né
njé preparat té paratrajtuar me adeziv mund té shkaktojé, né varési
té adezivit té pérdorur, shpejtimin e procesit té fotopolimerizimit dhe
kompromentimin e saktésisé né vendosjen e restaurimit.

Puthiteni restaurimin dhe fiksojeni/mbajeni né vend gjaté hegjes
sé tepricave.

Higni té gjithé materialin e tepért té cementimit.

a) Teknika e fshirjes

Higni menjéheré materialin e tepért me njé furcé té vogél/furgé/
rolon té vogél pambuku/fill dentar ose kavitron. Sigurohuni qé ta
higni materialin e tepért né kohén e duhur, vecanérisht né zonat e
véshtira pér t'u arritur (zonat aproksimale, gingivat marxhinale).
Teknika cirkulare e pérshtatshme pér fasetat/inlay/onlay -
Fotopolimerizimin e tepricave dhe hegjen e mépasshme
Fotopolimerizoni materialin e tepért me drité polimerizuese
(intensiteti i drités > 500 mW/cm?; p.sh. Bluephase Style) pér

2 sekonda né njé distancé 10-15 mm duke e kaluar dritén né té
gjithé linjén e cementit.

=

Né rastin e fasetave me shtresézim, zgjidhni njé piké fillimi
dhe pérfundimi né zonén incizale dhe fotopolimerizoni linjén
e cementimit duke e lévizur dritén polimerizuese né drejtim
rrethor orar.

Né rastin e inlay/onlay, zgjidhni njé piké fillimi dhe pérfundimi
né zonén meziale ose distale dhe fotopolimerizoni linjén

e cementimit duke kryer njé lévizje rrethore me dritén
polimerizuese.

MEé pas, tepricat e cementit higen lehtésisht me kavitron.
Sigurohuni gé ta higni materialin e tepért né kohén e duhur,
veganérisht né zonat e véshtira pér t'u arritur (zonat aproksimale
ose gingivat marxhinale).

6  Polimer

- Njésoj si té gjitha sistemet e kompoziteve, Variolink Esthetic ndikohet
nga mungesa e oksigjenit. Kjo do té thoté qé shtresa sipérfagésore
(rreth 50 pm) nuk polimerizohet gjaté fotopolimerizimit, sepse bie né
kontakt me oksigjenin atmosferik. Pér ta parandaluar kété, aplikoni
gliceriné xhel/bllokues ajri (p.sh. Liquid Strip) né pjesén marxhinale té
restaurimit, menjéheré pas hegjes sé tepricave.

- Polimerizojeni Variolink Esthetic né segmente, duke filluar nga kufijté
proksimalé:

Intensitetiidrités  Koha e ekspozimit
pér mm qeramiké

dhe segment
500- 1000 mW/cm® 20
> 1000 mW/cm® 10s p.sh. Bluephase Style

- Shpélani glicerinén xhel/bllokuesin e ajrit (p.sh. Liquid Strip).

7  Lémimiirestaurimit té pérfunduar

- Kontrolloni okluzionin dhe lévizjet funksionale dhe béni rregullime
sipas nevojés.

- Nése nevojitet, [émojini linjat e cementimit me freza lémuese.

- Lustrojini linjat cementimit me shirita [émues e lustrues dhe me ané
mjetesh té pérshtatshme lustrimi (p.sh. OptraPol®).

- Nése éshté e nevojshme, kryeni rifinicionin e restaurimit me
instumente té pérshtatshme lustruese (pér geramiké: p.sh. OptraFine®,
pér kompoxzit rezine: p.sh. OptraPol).

Kujdes

- Parandaloni ¢do kontakt té Variolink Esthetic té papolimerizuar me
Iékurén/membranén mukozale dhe syté.

~  Variolink Esthetic i papolimerizuar mund té keté efekt té lehté irritues dhe
shkakton ndjeshméri nga metakrilatet.

- Dorashkat sanitare té zakonshme té tregut nuk ofrojné mbrojtje ndaj
efektit t& ndjeshmérisé nga metakrilatet.

Jetégjatésia dhe ruajtja

- Ruajeni Variolink Esthetic né temperaturé 2-28°C.

- Mos e pérdorni Variolink Esthetic pas datés sé skadimit.

- Mos pérdorni dezinfektues oksidues pér té dezinfektuar shiringat.

- Mbyllini shiringat e Variolink Eshetic LC menjéheré pas pérdorimit.
Ekspozimi ndaj drités shkakton polimerizim té parakohshém.

- Data e skadimit: shihni shénimin mbi shiringa dhe ambalazh.

Mbajeni larg fémijéve!

Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Ky material éshté zhvilluar pér t'u pérdorur vetém né praktikén dentare. Pérpunimi duhet kryer
duke ndjekur me rreptési udhézimet e pérdorimit. Nuk do t pranohet asnjé pérgjegjshméri pér
déme té shkak nga imi i i izonés sé indikuar pér aplikim. Eshté
pérgjegjési e pérdoruesit qé ta testojé materialin pér pérshtatshméri dhe pérdorim pér ¢farédo
qéllimi tjetér t& paspecifikuar né ményré té hapur tek udhézimet. Pérshkrimet dhe té dhénat
nuk ofrojné ndonjé garanci pér atributet dhe nuk jané detyruese.

Romana

Descriere

Variolink® Esthetic este un material de cimentare adeziv, stabil coloristic,
pentru cimentarea definitiva a restaurarilor din ceramica si din rasina
compozita. Variolink Esthetic este oferit intr-o versiune pur fotopolimerizabild
(Variolink Esthetic LC) si intr-o versiune cu priza dualé (Variolink Esthetic DC).
Compozitia speciald a umpluturii anorganice confera Variolink Esthetic un
grad foarte inalt de radio-opacitate.

Nuante
Variolink Esthetic este disponibil in urmétoarele cinci nuante:



Nuanta Efect

Light + Transluciditate aprox. 5% Mai deschis/
(opac) inspre alb

Light Transluciditate aprox. 10%

Neutral Transluciditate aprox. 17% Niciunul

Warm Transluciditate aprox. 12%

Warm+  Transluciditate aprox. 8,5% Mai intunecat/
(opac) inspre galbui

Gradatia nuantelor coloristice ale Variolink Esthetic se bazeaza pe efectul
pe care il exercitd un material compozit de cimentare asupra luminozitatii
restaurdrii finale. Variolink Esthetic Neutral nu afecteaza luminozitatea. in
acelasi timp, are cel mai inalt grad de transluciditate si este astfel o nuanta
neutra. Light si Light + confera o nuantd mai deschisd restaurérii. in timp

ce Warm si Warm + creeaza o impresie generala de nuanta coloristica mai
intunecata prin saturatie de culoare. Pentru a putea evalua efectul general
asupra restaurarii in conjunctie cu diferitele nuante coloristice de Variolink
Esthetic inainte de cimentarea definitiva, va recomandam sa utilizati pastele
de incercare Variolink Esthetic.

Compozitie

Matricea monomerica a Variolink Esthetic este compusa din dimetacrilat-
uretan si alti monomeri metacrilici. Umplutura anorganica este reprezentata
de trifluorura de yterbiu si un amestec de oxizi sferoidali. In compozitie se mai
afld si catalizatori, stabilizatori si pigmenti.

Dimensiunea particulelor este de 0,04 - 0,2 um. Dimensiunea medie a
particulelor este de 0,1 pm.

Volumul total al umpluturii anorganice este de aproximativ 38%.

Indicatii

- Cimentarea adeziva definitiva a restaurdrilor din ceramica vitroasa, vitro-
ceramica cu disilicat de litiu si a restaurarilor din materiale compozite
(inlay-uri, onlay-uri si fatete)

- Utilizati Variolink Esthetic LC numai pentru restaurari protetice de
grosimi scazute (<2 mm) care au transluciditate suficienta (de exemplu,
restaurarile realizate din IPS e.max® HT).

- In tabelul de mai jos sunt prezentate recomandari in vederea selectérii
celei mai potrivite nuante de Variolink Esthetic LC:

Indicatii
Nuanta  Efect Fatete Inlay-uri/
Onlay-uri

Light + conferd o nuanta v -*
considerabil mai deschisa

Light conferd o nuanta usor mai v v
deschisa

Neutral nu are niciun efect asupra v v
nuantei

Warm confera o nuantd usor mai v v
inchisé/inspre galbui

Warm+  conferd o nuanta v -
considerabil mai inchisa/
inspre galbui

* Utilizarea nuantelor Light + si Warm + poate duce la obtinerea de restaurari protetice
cu margini vizibile la cimentarea inlay-urilor sau onlay-urilor.

Contraindicat

Utilizarea Variolink Esthetic este contraindicata

- daca nu se poate asigura un spatiu de lucru uscat sau dacé nu se pot
aplica procedurile de lucru prescrise;

- daca se cunoaste faptul ca pacientul este alergic la oricare dintre
ingredientele Variolink Esthetic.

Efecte secundare
Péana in prezent nu se cunosc efecte secundare sistemice. In cazuri singulare,
au fost raportate reactii alergice la anumite componente.

Interactiuni

Substantele fenolice (de exemplu eugenolul, uleiul de perisor) inhiba
polimerizarea. in consecinta, trebuie evitata aplicarea produselor care contin
aceste componente, de exemplu ape de gura si cimenturi temporare.
Dezinfectantii cu efect oxidant (de exemplu, peroxidul de hidrogen) pot
interactiona cu sistemul initiator care, la randul sau, poate afecta procesul de
polimerizare. Prin urmare, nu dezinfectati preparatia si seringa folosind agenti
oxidanti. Dezinfectarea poate fi efectuatd prin stergere cu alcool medicinal,
spre exemplu.

Mediile alcaline aplicate in jet pe dentina (spre exemplu, Airflow) pot
compromite efectul adezivilor cu autogravaj.

Substantele hemostatice pot inhiba polimerizarea si/sau sa cauzeze
modificari de culoare. De aceea, trebuie respectate instructiunile de utilizare
corespunzatoare acestor substante.

Tehnica de lucru
Pentru mai multe informatii, vé invitam sa consultati si prospectele produselor
utilizate impreuna cu Variolink Esthetic.
1 inla arii provizorii si curtarea cavitatii
Indepartati resturile de material compozit de cimentare din cavitate
sau de pe suprafata preparatiei utilizind o perie de lustru si o pasta de
curatare fara ulei si fluoruri (de exemplu, pasté profilactica Proxyt® fara
fluoruri). Spélati cu jet de apa.
Dupé aceea, uscati cu aer. Evitati uscarea excesiva.
Observatie:
Curétarea cu alcool poate duce la deshidratarea dentinei.

2 Proba piesei protetice si izolarea
Fixati restaurarea folosind pasta de incercare Variolink Esthetic dorita,
apoi verificati nuanta, adaptarea si ocluzia restaurarii protetice.
Trebuie avut grija la verificarea in ocluzie cu piesele protetice integral
ceramice necimentate inca, intrucat exista riscul de fracturare a acestora.
Daca este necesar, faceti ajustari folosind diamante fine la viteza medie,
aplicand o usoara presiune si racind cu apa in mod adecvat. Lustruiti
suprafetele rugoase.



3.2

Cand se utilizeaza un protocol de cimentarea adeziva cu rasini
compozite, este necesara izolarea completa a campului de operare - de
preferat cu o diga de cauciuc, de exemplu OptraDam® Plus sau, ca
alternativa, cu rulouri de bumbac si un aspirator de saliva.

Daca tesutul dentar dur este contaminat cu sange sau saliva in cursul
probei, acesta trebuie curatat din nou conform descrierii din sectiunea 1.

Protocolul de tratarea a piesei protetice

Daca o piesa protetica ce a fost gravata acid in laboratorul de tehnica

dentard este contaminata cu sange sau saliva in timpul etapei de proba

din cabinet, suprafata de colare adeziva contaminata a restaurarii
protetice trebuie curatata dupa cum urmeaza:

— Dupa proba, spalati bine piesa protetica cu jet de apa si uscati-o cu aer
degresat.

- Agitati Ivoclean inainte de utilizare si aplicati produsul pe intreaga
suprafatd de colarea adeziva a piesei protetice, folosind o micro-
pensula sau o pensula.

- Lasati lvoclean sa reactioneze timp de 20 secunde, apoi spélati bine
piesa protetica cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

- Apoi, aplicati pe suprafata colarea adeziva a restaurarii protetice un
agent de cuplare compatibil cu materialul utilizat pentru restauratie
(de exemplu, Monobond® Plus). Va recomandam sa respectati
instructiunile de utilizare ale adezivului aplicat.

Restaurarile protetice care nu au fost pretratate de catre laboratorul de

tehnica dentara trebuiesc spélate bine cu jet de apa si apoi uscate dupa

procedura de proba.

Apoi, conditionati suprafata restaurarii dupd cum urmeaza:

a) Piesele protetice confectionate din ceramicd vitroasa
(de exemplu, IPS Empress®)

- Gravati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu IPS Ceramic
Etching Gel) timp de 60 de secunde sau conform instructiunilor
producatorului materialului de restaurare.

- Spalati bine piesa proteticé cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

b) Restaurarile vitro-ceramice ranforsate cu disilicat de litiu (de exemplu,
IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Gravati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu gel
IPS Ceramic Etching Gel) timp de 20 de secunde sau conform
instructiunilor producétorului materialului de restaurare.

- Spélati bine restaurarea cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

) Restaurari protetice din rasini compozite sau rasini compozite armate
cufibra de sticla.

Sablati suprafata interna a restaurarii protetice (conform

instructiunilor producatorului materialului de restaurare).

Daca este necesar, curdtati piesa protetica intr-o baita cu

ultrasunete timp de aproximativ un minut.

Spalati bine piesa protetica cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

3.2.2 Pe suprafetele pretratate, aplicati Monobond Plus cu o pensula sau
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o micro-pensuld, lasati sa reactioneze timp de 60 de secunde, apoi

dispersati- cu un jet puternic de aer.

Ca alternativa, restaurdrile confectionate din ceramica vitroasa si

ceramica vitroasa pe baza de disilicat de litiu (de ex. IPS Empress, IPS

e.max PRESS, IPS e.max CAD) pot fi conditionate cu Monobond Etch &

Prime® dupd cum urmeazd, indiferent de pretratament:

- Dupa proba, clatiti restaurarea din abundenta cu jet de apa si uscati-o
cu jetul de aer degresat si deshidratat.

- Aplicati Monobond Etch & Prime pe suprafata de adeziune utilizand
o microperie si masati-l pe suprafatd timp de 20 de secunde. Lasati sa
actioneze timp de alte 40 de secunde.

- indepértati Monobond Etch & Prime clatind bine cu jet de apa pana
cand culoarea verde dispare. Daca dupa clatire raman reziduuri in
microporozitati, restaurarea poate fi curatata cu apa intr-o baita de
curatare cu ultrasunete timp de pana la 5 minute.

- Uscati restaurarea cu un jet puternic de aer comprimat degresat si
deshidratat timp de aprox. 10 secunde.

Protocolul de prep alp tiei si ap|
(de exemplu, Adhese’ Unlversal)
Va recomandam sa respectati instructiunile de utilizare ale adezivului
utilizat.
Conditionarea cu gel pe baza de acid fosforic (optional)
Adezivitatea la smalt poate fi sporitd prin gravarea selectiva a smaltului
sau prin aplicarea tehnicii de ,gravare si spalare”. Suprafetele de smalt
nepreparate trebuiesc conditionate cu acid fosforic (de exemplu, Total
Etch). Respectati instructiunile de utilizare aferente gelului pe baza de
acid fosforic.
a) Gravarea selectiva a smaltului
Aplicati gel pe baza de acid fosforic (de exemplu, Total Etch) pe smalt,
apoi lasati sa actioneze timp de 15 - 30 de secunde. Spalati bine cu
un jet puternic de apa, timp de cel putin 5 secunde, apoi uscati cu aer
comprimat pana cand suprafetele de smalt gravate capata o culoare
alb-cretos.
b) Tehnica ,gravare si spalare”
Aplicati un gel pe baza de acid fosforic (de exemplu, Total Etch) mai
intai pe smaltul preparat, apoi pe dentina. Agentul de gravare trebuie
lasat sa reactioneze cu smaltul timp de 15-30 de secunde, iar cu
dentina timp de 10-15 secunde. Spélati bine cu un jet puternic de apd,
timp de cel putin 5 secunde, apoi uscati cu aer comprimat pana cand
suprafetele de smalt gravate capatd o culoare alb-cretos.
Tehnica de lucru cu adezivul Adhese Universal
- Acoperiti bine cu Adhese Universal suprafetele dentare care urmeaza
sé fie tratate, incepand cu smaltul.
- Adezivul trebuie sa fie aplicat pe suprafata dentara prin frecare,
timp de cel putin 20 de secunde. Acest timp nu trebuie sa fie scurtat.
Aplicarea adezivului pe suprafata dentara fara frecare este inadecvata.
Dispersati Adhese Universal cu aer comprimat degresat si deshidratat,
péana cand se formeaza un film lucios si imobil.
Observatie importanta: Evitati / baltirea sistemului adeziv, intrucét
aceasta poate compromite precizia adaptarii restaurarii definitive.
Fotopolimerizati Adhese Universal timp de 10 secunde, la o
intensitate a luminii de =500 mW/cm? (de exemplu, Bluephase® Style).

Cimentarea restaurarii protetice

- Materialul Variolink Esthetic LC este sensibil la orice tip de lumina
albastrd (lumina din cdmpul operator, lumina ambientald). Prin
urmare, Variolink Esthetic LC nu trebuie sa fie extrudat din seringa
decat cu putin timp inainte de utilizare. Se recomanda evitarea



expunerii la lumind intensa in timpul aplicarii.

Aplicati Variolink Esthetic LC cu varful aplicator sau cu o pensula/
spatuld direct pe suprafata interna a restaurdrii.

Observatie: Aplicarea directa a produsului Variolink Esthetic LC pe o
preparatie care a fost pretratata cu adeziv poate sa duca - in functie
de adezivul utilizat - la accelerarea procesului de polimerizare, ceea ce
poate afecta precizia adaptarii restaurarii.

Asezati protetica si fixati tineti-o intr-o pozitie
fxa in timp ce indepartati materialul in exces.

Indepartati tot materialul de cimentare in exces.

a) Tehnica de stergere

Indepartati imediat excesul de material, folosind o micro-perie,

o perie, burete, ata dentara sau un instrument de detartraj.
Asigurati-va ca ati indepartat la timp materialul in exces, in special
din zonele cu acces dificil (zone proximale, margini gingivale,
corpurile de punte).

Tehnica circulard, adecvata pentru fatete/inlay-uri/onlay-uri -
Fotopolimerizarea si indepartarea ulterioara a materialului in exces
Fotopolimerizati materialul in exces folosind o lumina de
polimerizare (intensitatea luminii de > 500mW/cm? de exemplu,
Bluephase Style) timp de 2 secunde, de la o distanta de 10-15 mm,
trecand lampa de-a lungul intregii linii de cimentare.

=

in cazul fatetelor laminate, alegeti un punct de pornire si

un punct de oprire in regiunea incizala si fotopolimerizati
linia de cimentare efectudnd o miscare circulara cu lumina de
polimerizare, in sens orar.

in cazul inlay-urilor sau onlay-urilor, alegeti un punct de
pornire si un punct de oprire in regiunea meziala sau distald si
fotopolimerizati linia de cimentare efectuand o miscare circulara
cu lumina de polimerizare.

Dupa aceea, cimentul in exces poate fi usor inlaturat cu un
instrument de detartraj. Asigurati-va ca ati indepartat la timp
materialul in exces, in special din zonele cu acces dificil (margini
proximale sau gingivale).

6. Polimerizarea

- Lafel ca toate materialele compozite, Variolink Esthetic este supus
inhibarii de catre oxigen. Cu alte cuvinte, stratul de suprafata
(aproximativ 50 pm) nu polimerizeaza in timpul procesului de
polimerizare, deoarece intré in contact cu oxigenul atmosferic. Pentru
a evita acest lucru, va recomandam sa acoperiti marginile restaurarii
cu gel de glicerina/bariera de oxigen (de exemplu, Liquid Strip),
imediat dupa indepartarea materialului in exces.
Polimerizati Variolink Esthetic pe segmente, incepand cu marginile
proximale:

Intensitatea lumi

Timp de expunere
per mm de strat
ceramic si segment

500-1.000 mW/cm®> 20 sec.

>1.000 mW/cm? 10 sec. de exemplu,
Bluephase Style

-~ Indepartati prin spilare gelul de glicerind/bariera de oxigen (de
exemplu, Liquid Strip).

7  Finisarea restaurarii finalizate

- Verificati ocluzia si miscarile functionale si efectuati adaptari,
dacd este necesar.

- Finisati liniile de cimentare cu pietre diamantate de finisare,
dacd este necesar.

- Neteziti liniile de cimentare utilizand benzi de finisare si lustruire si
lustruiti-le cu instrumente de lustruire adecvate (de ex. OptraPol®).

- Daca este necesar, finisati restaurarea cu instrumente de lustruire
adecvate (pentru ceramica: de ex. OptraFine®; pentru rasini
compozite: de ex. OptraPol).

Avertizare

- Evitati contactul produsului Variolink Esthetic nepolimerizat cu pielea, cu
mucoasele si cu ochii.

- Materialul Variolink Esthetic nepolimerizat poate avea un efect usor iritant
si poate duce la sensibilizarea fata de metacrilati.

- Manusile medicale obisnuite nu ofera protectie impotriva efectului de
sensibilizare indus de metacrilati.

Perioada de valabilitate si conditii de pastrare

- Pastrati Variolink Esthetic la temperaturi de 2 - 28°C.

- Nufolositi Variolink Esthetic dupa data de expirare.

- Nudezinfectati seringile cu agenti de dezinfectare oxidanti.

- Inchideti seringile Variolink Esthetic LC imediat dupé utilizare. Expunerea
la lumina determind polimerizarea prematura.

- Data de expirare: consultati informatiile de pe seringi si de pe ambalaje.

Nu lasati produsul la indemana copiilor!

Numai pentru uz stomatologic.

Materialul este destinat numai pentru uz stomatologic. Procesarea trebuie efectuata cu
respectarea strictd a instructiunilor de utilizare. Producatorul nu isi asuma raspunderea pentru
daunele rezultate in urma nerespectarii instructiunilor sau domeniului de utilizare indicat. Utili-
zatorul este responsabil pentru testarea compatibilitatii materialului si pentru folosirea acestuia
in orice alt scop decét cel descris in mod explicit in instructiuni. Descrierile si informatile nu
pot fi invocate drept clauze de garantie in privinta caracteristicilor produsului si nu au caracter
de obligativitate.

Onuc

Variolink® Esthetic - cuctema apre3vsHoi dikcallii 3i cTilikum Konbopom ana
NOCTIiHOTO LieMeHTYBaHHA KepamiuHuX | doTononimepHux npotesis. Macta
Variolink Esthetic 3anponoHoBaHa y iBOX BapiaHTax: CBITNIOBOTO 3aTBEPAIHHA
(Variolink Esthetic LC) i nogsiitHoro 3atepgiHHsa (Variolink Esthetic DC).
OcobnvBuii cknag HanoeHioBaya Hagae nacri Variolink Esthetic Bucokuin
piBeHb ONakoBOCTi.

Konbopu
Variolink Esthetic noctauaetbca y n'aTbox Konbopax:



Konip Edekr

Light + HanignposopicTb npu6n. 5 % CaiTniwni /
(Henpo3opwi) 6iniwmi BiaTIHOK

Light Hanisnpo3opictb npubn. 10 %

Neutral Hanisnpo3opictb npubs. 17 % BiacyTHint

Warm Hanignpo3opicTe npubs. 12 %

Warm+  Hanisnpo3opictb npu6n. 8,5 % TemHiwwit /
(Henpo3opwi) 6inbLu KOBTyBaTHI

BIATIHOK

I'papauia konbopis Variolink Esthetic pospo6neHa 3 ypaxyBaHHaAM Toro, Ak
biKcylouit KOMNO3WT BNNIMBAE Ha OCTATOYHY CBITNICTb NpoTe3a. Variolink
Esthetic Neutral He 3miHioe piBeHb cBiTnOCTI. Y TOiA e yac, Variolink

Esthetic Neutral geMOHCTpye HaiiBuLLY HaniBNpO30opICTb i TOMy Lieit Konip

€ HeirTpanbHum. Konbopu Light and Light + po6natb npotesu caitniwmmu,

a konbopy Warm and Warm + CTBOPIOIOTb 3araiom TeMHILLWiA BIATIHOK.

[ins TOro, o6 OLIHNTI OCTaTOUHWI BUINAL NPOTe3a y B3aEMOi 3 PisHIMM
konbopamu Variolink Esthetic nepes uemeHTyBaHHAM Ans nocTiiHoi dikcauii,
MU peKOMEH/IyEMO 3aCTOCOBYBaTI NpUMipoyHi nacty Variolink Esthetic.

Cknag

MoHomepHa maTpuus Variolink Esthetic cknaga€tbea 3 ypetaHanmeTakpunaty
i MeTakpunatHnx moHomepis. HeopraniuHumn HAMOBHIOYAMU € Tpuxnopug
iTepbito i chepnynmii 3milaHnit OKcng. [oAATKOBIMI KOMMOHEHTaMN €
iHiLiaTopw, cTabinizaTopu i nirmeHTy.

Po3mip uactok - 0,04-0,2 mkm. CepefiHiit po3mip 4actok — 0,1 MKM.

3aranbHuii 06'eM HeopraHiyYHVX HaMOBHIOBaYIB CTaHOBUTL NPN6N. 38 %.

MokasanHa

- TocriiiHa aare3nBHa dikcaLlia KOMNO3NLINHUX | CKNOKepaMiyHNX
Marepianis AnA pecTaBpaLii Ta CKNOKepamiki Ha OCHOBI AUCKAIKaTy NiTito
(BKNapok, HaKNagoK i BiHipiB)

- BukopucroByitte Variolink Esthetic LC nuwe ans dikcalyii pectaBpaLitix
MarepianiB HeBeNMKOI TOBLUMHM (<2 MM), AKi € OCTAaTHbO
Hanisnpo3opumu (Hanp., NpoTesu 3 matepiany IPS e.max® HT).

- Hwxue HaBeieHo pekoMeHAaL|ii Ans BGOPY NOTPIGHOTO Konbopy
Variolink Esthetic LC.

MokazanHa
Konip Edekr Binipn Bknagku /
Haknagku

Light + 3HayHe OCBITNEeHHA v -
Light nerke oCBiTNeHHA v v
Neutral 6e3 3MiHV BIATIHKY v 4
Warm nerke 3aTeMHeHHs / v v

[I0AAETbCA XKOBTYBATUI

BIATIHOK
Warm+  3HauHe 3aTeMHeHHs / v -

[I0MA€ETbCA XKOBTYBATUI

BIATIHOK

* AIKULO NPV LIeMeHTYBaHHi BKNajlok/HaKNafloK BUIKOPYCTOBYIOTbCA MaTepianu y konbopax Light
+abo Warm +, rpaHuLii pecTaBpaLlii MOXyTb Gy/v NOMITH.

nporunokasauun

3acrocyBaHHs Variolink Esthetic npotunokasato:

~ 3a HeMOX/MBOCTI OCYLUEHHA PO6OYOT MOBEPXHI 360 HEMOXAMBOCTI
3aCTOCYBaHHA 3a3HaueHNX POGOUMX METOANK;

- AKwWo BiAOMO NPo anepriuHi peakLyii nalieHTa Ha Gyab-AKNi i3
KomnoHeHTis Variolink Esthetic.

Mo6iuHi ABnwa

CncremHi no6iuHi ABMLA AOCT He BifOMI. B OKpeMux BUNagKax noBiAOMAANOCH

Npo anepriyHi peakwyii Ha NeBHi KOMMOHEHTU.

3 iHWMMK npenap
DeHonbHi cnonyku (Hanp. eBreHon, BiHTeprpiHosa onia) MEPELUKOIXKAIOTb
nonimepu3auii. Tomy He cnia BUKOPUCTOBYBATU NPOAYKTY, AKi MICTATb Ui
KOMMOHeHTY (Hanp., ononickyBayi AnA poTa i TMMYacoBi Nnom6u).
[Jle3undikyioui 3aco6u 3 OKMCI0I04MM €PEKTOM (Hanp., NePeKnc BOAHIO)
MOXYTb B3aEMOAIATY i3 CUCTEMOIO-IHILIiaTOPOM, L0 Y CBOIO Yepry Moxe
NopyLNTIA NPoLec 3aTBepaiHHA. ToMy He Ae3nHIKyiATe MicLie NpenapyBaHHA i
LWMpWL, 32 SONOMOTOK OKUCIIOI0UNX 3aC06iB. [le3nHeKLio MOXHa NPOBOANTY
3a [JONOMOr k0 eTaHoNYy.
JIYXKHI 3ACOBU 1A OYNCTKM, ki KOHTaKTYyt0Tb 3 feHTuHOM (Hanp., Airflow),
MOXYTb 3HI3UTH i CAMOMPOTPABIIOBANbHIX fire31BIB.
lemocTaTnuni 3acobu MoXyTb iHribysaTu nonimepusaito Ta/abo npussectn
710 3miHYN Konbopy. Tomy i AOTPUMYBATUCA BKA3iBOK LL{O/10 3aCTOCYBaHHA
LYIX PEYOBUH.

3acTocyBaHHA
[nA Ginblu feTanbHOi iHdOPMALT TAKOX 3BEPHITLCA A0 IHCTPYKLIi 3
BUKOPVCTaHHA NPOAYKTIB, AKi BUKOPUCTOBYIOTbCA pasom 3 Variolink Esthetic.

1 BupaneHHa TUMyYacoBux np i
BuianiTe MOXIMBI 3aNMLLIKVM TUMYACOBOTO iKCYI0UOro KOMNO3uTa 3
NOPOXHIHY 360 MiCLA NpenapyBaHHA 3a AONOMOroio NoflipyBanbHoI
WiTK | ounLLyBaya Ge3 BmicTy macen i dropugis. (Hanp., npodeciinHoi
nactu 6e3 ¢propuay Proxyt®). Mpomuniite BeNNKOIO KinbKicTio BOAW.
MoTim BuCywWiTb NOBiTPAM Ge3 BMICTY BOSIOIY | Macen. YHuKaiiTe
nepecyleHHs.
Mpumirka.
OuLLEHHA CINPTOM BUKNMKAE 3HEBOAHEHHA AEHTUHY.

2 TMpumipka npotesis Ta isonayia
Po3micTiTb NpoTe3 33 4ONOMOroto NOTPIBHOT NPUMIPOUHOI NacTh
Variolink Esthetic i nepesipte konip, nocagky i oknosiio 3y6Horo
npotesa.
Oknio3ito NaMK1X KepamiyHNX MPOTe3iB C1if AyXe yBaxHO nepeBipATI
nepef LieMeHTYBaHHAM 1A MOCTINHOI iKcaLyii, OCKINbKM iCHYe pusnk
TPILYWH.
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3a HeoBXiAHOCTI MPOBeAiTb KOPEKLiI0 TOHKIIM aJIMa3HIM IHCTPYMEHOM
Ha NOMIpHIl LUBUAKOCTI 3 HEBENMKIIM TUCKOM, @ TaKOX NP BiANOBIAHOMY
OXONoMKeHHI Bogol. Binnonipyiite nosepxHio.

[Mpw 3acocyBaHHi MeToAy aAre3nBHoI GikcaLjii KoMno3nToM,
PpeKoMeHAYETbCA i3ontoBaTh 06pobntoBaHy obnacri. Lie Haikpalie
3po6uTy 3a JONOMOrol0 ryMOBOI NPOKNaKK, Hanp., OptraDam® Plus, abo
BATHOTO Ba/MKa i BiACMOKTYBaYa CIMHA.

AKLWO TBep/a TKaHWHa 3y6a Nif Yac NPUMIPKM 3a6pyAHNTBLCA CMHOIO 260
KpoB'o, il NOTPIGHO 3HOBY OUMCTUTH, AIK BKA3aHO Y po3Aini 1.

MonepepHs 06po6ka npotesa

AKwWwo nicnA nonepeAHboi 06poBKM NpoTe3a y 3yboTexHiuHii nabopatopii

nporte3 6yB 3a6pyAHeHNI NiA Yac MPUMIPKN CIMHOK abo KPoB'io,

3a6py/HeHa NOBEPXHA 34en/eHHA NpoTe3a NoBMHHa 6yTi ouuLeHa, AK

BKa3aHO HUXKYe:

- Ticna npumipkn NpomuiiTe NPoOTe3 BENNKOIO KiNbKICTIO BOAN i
BUCYLUITb NOBITPAM 6e3 BMICTY oni

- Crpycitb lvoclean nepep BUKOPUCTaHHAM | NOBHICTIO NOKpuitTe

NPO/YKTOM NOBEPXHIO 34erieHHA NpoTe3a 3a 10NoMOoroio

MiKpOLWiTKN 260 WiTKK.

- 3anuwre Ivoclean Ha 20 ¢ gna peakuii, a Toai npomuiite npote3

BENMKOIO KiNbKIiCTI0 BOAK i BUCYLLITb MOBITpAM Ge3 BMicTy onii.

~ [lani 06po6iTb NOBEPXHIO 3UenneHHA aAre3nBoM, BifNOBIAHUM A0

Matepiany ana npotesysaHHa (Hanp., Monobond® Plus). 0608'a3k080

DOTPUMYWTECA IHCTPYKLIi 3 BAKOPUCTaHHA 3aCTOCOBYBAHOrO 3aCoby

AN 34enneHHs.

MpoTesu, Aki He Gynu nonepeaHbo 06po6NeHi y 3yboTexHiuHil
nabopartopii, Nicas NPUMIPKK Cif NPOMUBATY BEAVKOLO KiNbKIiCTIO BOAY |
BUCYLIYBATA.

MoTim NpoBepiTh KOHANLIOHYBaHHA NOBEPXHI 3UenneHHA NpoTesa, AK
OMICaHO HIXKYe:

a) PectaBpaLia cknokepamiyHum matepianom (Hanp., IPS Empress®)

- [MporpasiTb MaTepian 5 % GTOPUCTOBOAHEBOI KNCNOTOD
(Hanpuknag, IPS® Ceramic Etching Gel) npotsarom 60 ¢ a6o
BiANOBIAHO A0 IHCTPYKLIl BUPOGHWKa MaTepiany Ana pectaBpaLii.

— [pomuiiTe BeNMKOIO KiNbKICTI0 BOAW | BUCYLLITb NOBITPAM 6e3
BMicTy onii.

6) PectaBpaLjis CKNoKepaMiyHMMM MaTepianam1 Ha OCHOBI AucunikaTy
niito (Hanp., IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- MpoTpaiTb 5 % $TOPUCTOBOAHEBOIO KUCIOTO (HANPUKNAA,
renem IPS Ceramic Etching Gel) npotarom 20 c a6o BignosigHo o
HCTPYKUil BUpOoGHUMKa MaTepiany Ans pectaspaLii.

- TpomuiiTe BENMKOK KiNbKICTIO BOAN | BUCYLLITL NOBITPAM 6e3
BMiCTy onii.

B) PectaBpaLlif 3a JONOMOrot KOMMo3iTa abo MiAC1NEHOro BONOKHOM
KOMno3uTa

- O6pOGiTb BHYTPILIHIO NOBEPXHIO MICKOCTDYMUHHIM anapaTom
(BiANOBiAHO A0 IHCTPYKL|ii BUpOGHIKa MaTepiany Ans pectaspaLlii).

~ 3a HeobXiIHOCTI OUMCTbTE NPOTE3 B YNbTPA3BYKOBIi YCTaHOBL
MPOTATOM XBUAMHIA.

~ [MpomuiiTe BENNKOIO KiNbKICTI0 BOAW | BUCYLLITb NOBITPAM 6€3
BMicTy onii.

3.2.2 3a ,ONOMOTOH0 LiTKM a60 MIKPOLLYITKU HaHeciTb 3aci6 Monobond Plus
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4.2

Ha nonepefHbo 06pobieHy NoBepXHIO, 3anuiuTe Ha 60 C i pO3NUAITL

CUNbHUM CTDYMEHEM NOBITPA.

HatomicTb npoTesu 3i cknokepamikit abo cknokepamiku Ha OCHOBI

nvcunikary nirito (Hanpuknag, IPS Empress, IPS e.max PRESS, IPS e.max

CAD) moxHa niarotysaTty 3a gornomoroto Monobond Etch & Prime®, Ak

OMKCaHO HUXKYE, He3anexHo Bifl ix nonepeaHbOI 06po6KM:

~ Micna npumipioBaHHA peTenbHO NPOMWITE NPOTe3 PO3NUEHO
BO/0I0 Ta BUCYLWLITb MOBITPAM, AKE HE MICTUTb ON1ii Ta BONOTHA.

- Hanecite Monobond Etch & Prime Ha ikcytouy noBepxHio 3a

[OMOMOrot0 MIKPOLLITKM Ta BTUPaliTe ioro B NoBepxHIo NpoTaArom 20

CeKyHp. 3auekaiite 40 cekyHp, Wwob Binbynaca peakujis.

PetenbHo 3mmitte Monobond Etch & Prime posnunerolo Bogoio Tak,

11406 3HMKIO 3eneHe 3abapBeHHs. 3a HARBHOCTI By Ab-AKUX 3aNULIKIB

Y MiKpOnopax npoTe3s MOXHa OUNCTUTIA BOOIO B YNbTPa3BYKOBIl

BaHHi NPOTATOM 5 XBUNNH.

BucyLwiTb NPOTE3 CUbHIM NOTOKOM CTUCHEHOTO NOBITPA, AKE He

MICTUTb OnIii Ta BONOTY, NPOTArOM Npu6AN3HO 10 cekyHp.

it p micua i3acTocyBaHHA

apresusy (Hanp., Adhese® Universal)

[loTpumyiiTeca iHCTPYKLi 3 BUKOPUCTaHHA 3aCTOCOBYBAHOTO afire3nBy.

KonpuuioHyBaHHA 3 renem Ha ocHoBi pocdopHoi kncnotn

(Heo60B'A3K0BO)

[InA NOKpaLLeHHA 3UenieHHA 3 eManilio MoXHa 3acTocyBaTy BUBIpKOBe

NPOTPaBNeHHA eMai abo TEXHONOTiI0 NPOTPABNEHHA Ta OMUBAHHA. [lnA

HeNiAroToBNEHNX NOBEPXOHb 060B'A3KOBIM € KOHAMLIOHYBaHHS 3 renem

Ha 0cHOBI pocdopHoi kucnotu (Hanpuknap, Total Etch). lotpumyitteca

HCTPYKUIT 3 BUKOPUCTaHHA rento Ha 0CHOBI GOCHOPHOT KUCOTU.

a) BubipkoBe npoTpasnioBaHHA emani
HaHeciTb Ha emanb renb docdopHoi kucnotu (Hanp., Total Etch) i
3anuwTe Ha 15-30 c. MoTiM NPOTArOM NPUHAMHI 5 C peTenbHo 3muiiTe
reflb BENMKOK KiNbKiCTIO BOAW Ta NMPOCYLWiTh CTUCHYTIM MOBITPAM,
JIOKIN NPOTPaB/IeHa NOBEPXHA eMalli He CTaHe 6inoro Konbopy.

6) TexHika NPOTPaBNEHHA Ta OMMBAHHA
HaHecitb renb Ha ocHoBi pocdopHoi kucnotu (Hanpuknag, Total Etch)
CnoyaTky Ha MigroToBeHy emarb, a NoTiM Ha AeHTUH. [popasnioBay
Ma€ AiaTn Ha emanb npotarom 15-30 ¢, a Ha feHTuH - 10-15 ¢. MoTim
NPOTAroM NPUHaiMHi 5 C peTenbHO 3MUIATe refib BEIMKOIO KiNbKICTio
BOA Ta NPOCYLLITb CTUCHYTUM NOBITPAM, [JOKI NPOTPaBIeHa
noBepxHs emani He cTaHe 6inoro Konbopy.

3acrocyBaHHs 3aco6y Adhese Universal

- TouwnHaroun 3 emani, BCi NoBepxHi 3y6a NoTPIGHO peTenbHO NOKPUTI
apresusom Adhese Universal.

- AZire3vB Ma€ BTUPATICA B NOBEPXHIO 3y6a NPOTArOM LjOHaliMeHLe

20 c. Llei yac CKopouyBaTy He MOXHa. 3aCTOCYBaHHA aire3nBy Ha

noBepXHIo 3y6a 6e3 BTMPaHHA HeaoLinbHe.

Pospyitte Adhese Universal 3a Jonomoroto cTcHeHoro nositps 6e3

onii Ta BONOrY, I0KN He YTBOPUTbCA 61IMCKyya HepyXoMa nniBKa.

BaxnmBa npumiTKa. YHIKaiiTe HaKonMyeHHA MaTepiany, OCKinbKu Lie

MOe HeraT1BHO BMNIMHYTU Ha TOYHICTb pecTaBpaLyii.

3anonimepusyiite Adhese Universal npotarom 10 ¢, BUKOpUCTOBYIOUM

namny 3 iHTeHCMBHICTIO CBiTna > 500 MBT/cm? (Hanp., Bluephase® Style).
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Mocapka npotesa

3aci6 Variolink Esthetic LC € uytnusum ao 6nakutHoro csitna
(onepaljiiiHe OCBITNEHHA, NPUPOAHE OCBiTNEeHHs). Tomy Variolink
Esthetic LC moxHa BugasnioBatu nvwe GesnocepeaHbo nepes
BUKOPUCTaHHAM. (i YaC HAHECEHHA YHUKANTE IHTEHCBHOTO
OCBITNEHHA.
HaneciTb Variolink Esthetic LC 3a Jonomoroto KaHioni 4ns HaHeCeHHst
a60 WiTKu/WnaTena NPAMO Ha BHYTPILLHIO NOBEPXHIO NpoTe3a.
Mpumitka. Mpame HaHeceHHa Variolink Esthetic LC Ha npoTes,
nonepeaHbo 06po6aeHuil aAreaMBOM, MOXe (3anexHo Bif
BMKOPMCTAHOrO ajire3nBy) NpU3BeCTY 10 NPUCKOPeHHA npoLiecy
nonimepu3aii Ta BNAMHYTA Ha TOYHICTb pecTaBpaLlii.
BcraHoBiTb NpoTes i 3adikcyiiTe/yTpumyiiTe ioro Ha micui nig yac
o

plany
Bupanitb HapnMIWOK dikcylouoro matepiany.

a) MeToavKa oumLLeHHA

HeraliHo BMAANiTb HAANMLIKOBMIA MaTepian 3a OMOMOTol0
MIKPOLLITKY, WiTKiA, 3y6HOT HUTKI a60 wnidyBanbHOro
iHCTpymeHTa. BuacHo Buaanith ysech HaanMwKkoswin MaTepian,
0Co6/1BO Y BaXKOAOCTYMNHNX 06nacTaAX (MpoKCcUManbHi obnacti,
Kpai AceH).

Kpyrosa TexHika nigxoanTb AnA BiHIpiB / BKNafoK / Haknaaok —
CsiTnose 3a i iB i

3anonimepu3yitTe HafINLLKOBWIA MaTepian 3a A0MOMOrok namnu
(noTysHicTb caitna - > 500 MBT/cm?, Hanp., Bluephase Style)
npoTArom 2 ¢ Ha BifictaHi 10-15 MM, NPOBIBLUY CBITNOBUM 30HAOM
Y3[0BX YCi€i NiHii LleMeHTyBaHHS.

=)

NPV 3ACTOCYBAHHI namiHaTHuX BiHipiB B16epiTb Nouatok
i KiHeLb NiHii pi3yiB i 3anonimepusyiite niito LemeHTyBaHHA,
37iCHIOIOYN KPYrOBi PyXi1 TaMNO0 3 FOZIUHHNKOBOIO CTPINKOIO.

[inA BKNapoK / HaKnapoK BUGEPITb NOYATOK i KiHeLb Me3ianbHol
i AncTanbHoi 06nacTi i 3anoniMepu3yiiTe NiHito LIeMEHTyBaHHA,
37iCHIOIOYN KPYrOBi PyXi 1amMnoto.

MicnA UbOro HaANMLIOK LIEMEHTY MOXHA N1ETKO BUAANNTY
wnidyBanbHUM IHCTPYMeHTOM. BuacHo BUAaniTs yBech
HAZNVLKOBWI1 MaTepias, 0Co6NBO y BaXKKOAOCTYMHUX 06nacTax
(NpokcmmanbHi obnacti abo Kpai siceH).

Monimepusauia

AK i BCi KOMNO3MLiNHI cuctemm, Variolink Esthetic nigaaetbea

BAMBY KUCHIO. Lle 03Hauae, Lo Wwap nosepxHi (npubn. 50 Mkm)

He NoNiMepu3yeTbCA Nifj Yac 3aTBeP/AiHHA, OCKINbKM BCTyNae B
peakyjto 3 aTMochepHIM KucHem. LLLo6 Lbomy 3anoGirty, sigpasy
nicnA BUJANeHHA HaANULLKy MaTepiany nokpuiite Kpai npoTesa
rniLepuHoBMM renem / renem, o 6nokye nositps (Hanp., Liquid Strip).
Monimepusayiite Variolink Esthetic nocermeHTHo, nounHatouu 3
NPOKCMManbHIX Kpais:

fckpasictb cBitna  Yac BUTPUMKM Ha
MM KepamiyHoro
Mmartepiany i Ha
CermeHT

500-1000 MBT/cM* 20 cek.

> 1000 MBT/cm? 10 cek. Hanpuknag,
Bluephase Style

3muiiTe riLeprHOBWIA renb / renb, Wo 6noKye nosiTpa (Hanp.
Liquid Strip).

Monip o

lMepeBipTe OKMI03ito Ta GYHKLOHaNbHI pyXxu, 3a HeObXiAHOCTI
BUKOHaliTe KopeKLito.

AKWO HeobXiAHO, 06PO6ITL LIeMEHTHI LUBY 3@ ONOMOTOl0
wnidysanbHUX anmasis.

3rnagbTe LleMeHTHI WaK Wiy 1 nonipy

nonockamu Ta 06po6iTb ix NiAXOAALMMI NONIPYBaNbHIMIA
iHCTpymeHTamu (Hanp., OptraPol®).

3a HeobxigHOCTi 06POBITh NPOTE3 NIAXOAALLMMY MOAIPYBANBHUMM
3acobamu (kepamika: Hanp., OptraFine®; KOMNO3WTHI cMonu: Hanp.,
OptraPol).

3anobixHi 3axoan

YHuKaliTe By/ib-AKOr0 KOHTaKTy He3aTBeppinoro 3acoby Variolink Esthetic
3i WKiPOI0 / CI1M30BOI0 0GOMOHKOIO Ta OUMMA.

Henonimepu3sosaHa nacra Variolink Esthetic Moxe BUKNMKaTI He3HauHi
nofipasHeHHs | ceHcnbinizadito 4o MeTakpunartis.

3BMYaliHi MeNYHI PyKaBUYKI1 He 3abe3neuyloTb 3aXICT Bif
ceHcubinisyloyoi Aii MeTakpunaris.

Tepmm npuaaTHocri i 36epiranHa

36epiraTi B HeJOCTYNHOMY AnA AiTeil Micy]

36epiraiite nacry Variolink Esthetic npu Temneparypi 2-28 °C.
He 3actocoysatu Variolink Esthetic nicns 3akiHueHHs TepMiHy
NpWAATHOCTI.

He BMKOpUCTOBYIiTE OKNCNIOBANbHI
wnpuyis.

3akpuitte wnpu i3 nactoio Variolink Esthetic LC oppasy nicna
BUKOPUCTaHHA. MPOHMKHEHHA CBITNIA MOXe NPU3BECTY A0 NepeayacHoro
3aTBepAliHHA.

TepMmiH NPUAATHOCTI: AUB. Ha WNPULAX abo ynaKoBKax.

joui 3acobu ana bexuii

.

Bukopucrosysatu Tinbku 13 3YBOJ/IIKYBAJIbBHOIO METOIO!

Lieii NPOAYKT PO3poGNeHHi AnA BUKOPUCTaHHS B 3y6ONiKyBanbHilt ranysi it Mae
BKOPVICTOBYBATVICA TiNlbKY! BIANOBIHO 70 iHGOPMALI LIO0 i10r0 BUKOPUCTaHHA, BUpOGHUK
He Hece BIANOBIIANBHOCTI 3a 36MTKI, CNPMYMHEH] BUKOPYICTaHHAM 3 IHLIOK METOI0 4/ TaKi,

WO CNPUYMHUAMC BHACNIAOK HEBIANOBIAHOrO BUKOPUCTaHHA. KOPUCTYBay NOBIMHEH Nif CBOO
BiANOBIAANbHICTL NepesipUTH NPOAYKLilo Nepea BUKOPUCTaHHAM Ha NpeaMeT ii npuaaTHOCTi Ta
MOXAMBOCTE!t BUKOPUCTAHHA B LAfIX, AKI He 6y UITKO BKa3aHi B IHCTPYKLl 3 BUKOPUCTaHH.
ONVCY i# HaBeAeHi AaHi He MICTATL FapaHTIlA BAACTUBOCTel! MaTepiany.



Kirjeldus

Variolink® Esthetic on vérvi stabiliseeriv, adhesiivne isekdvastuv

siisteem keraamiliste ja komposiitsete vaigurestauratsioonide piisivaks
tsementeerimiseks. Pastat Variolink Esthetic pakutakse puhtalt nii
valguskovastuvas (Variolink Esthetic LC) kui ka kaksikkovastuvas versioonis
(Variolink Esthetic DC).

Spetsiaalne téiteaine kompositsioon annab pastale Variolink Esthetic vaga
kérge réntgenkontrastsuse.

Vérvitoonid
Variolink Esthetic on saadaval jargmises viies varvitooniastmes:

Vérv Efekt

Light + Poollabipaistev umbes 5% Heledam /
(opaakne) rohkem valkjas

Light Poollabipaistev umbes 10%

Neutral Poollabipaistev umbes 17% Puudub

Warm Poollabipaistev umbes 12%

Warm + Poollabipaistev umbes 8,5% Tumedam /
(opaakne) rohkem kollakas

Variolink Estheticu vérvitoonide aste péhineb efektil, kus isekdvastuv
komposiit avaldub I6pliku restauratsiooni heleduse véartusel. Variolink
Esthetic Neutral ei mojuta heleduse vaartust. Samal ajal néitab see kéige
suuremat poollabipaistvust ja on seega varvitoonilt neutraalne. Light ja Light
+ muudavad restauratsioonid heledamaks, samal ajal kui Warm ja Warm

+ loovad Uleiildise tumedama vérvitooni. Enne pusivat tsementeerimist
restauratsiooni kogu efekti hindamiseks koos erinevate Variolink Estheticu
vérvitoonidega on soovitatav kasutada Variolink Estheticu proovimispastasid.

Koostis

Variolink Estheticu monomeerne mass koosneb uretaan-metakriilaadist ja
taiendavatest metakriilaatmonomeeridest. Anorgaanilised téiteained on
tterbiumtrifluoriid ja sferoidne segatud oksiid. Taiendavateks koostisaineteks
on initsiaatorid, stabilisaatorid ja pigmendid.

Osakese suurus on 0,04-0,2 um. Osakese keskmine suurus on 0,1 ym.
Anorgaaniliste taiteainete kogumaht on umbes 38%.

Naidustus

- Klaaskeraamiliste, liitium-disilikaatsete klaaskeraamiliste ja komposiitsete
restauratsioonide (inkrustatsioonid, aplikatsioonid, kattekihid) ptisiv
isekovastuv sideaine.

- Restauratsiooniga, mis on véikse tihedusega < 2 mm ja piisava
labipaistvusega (nt IPS e.max® HT-st valmistatud restauratsioonid),
kasutage ainult Variolink Esthetic LC-d.

- Jargmine tilevaade pakub soovitusi sobiva Variolink Esthetic LC vérvitooni
valimiseks.

Néidustused

Vérv Efekt Kattekihid  Inkrustatsioonid /
aplikatsioonid

Light + muudab markimisvéérselt v -*
heledamaks

Light muudab pisut v 4
heledamaks

Neutral vérvitooni efekt puudub v v

Warm muudab pisut v 4

tumedamaks /
rohkem kollakas

Warm+  muudab mérkimisvaarselt v -*
tumedamaks /
rohkem kollakas

*Vérvitoonide Light + ja Warm + i i /
sel voib pohjustada nahtavaid taastamise marginaale.

Vastuniidustused

Variolink Estheticu kasutamine on vastunaidustatud

- kui kuiva tépiirkonda ei saa luua voi sétestatud tooprotseduure ei saa
kehtestada;

- kui patsient on teadaolevalt allergiline méne Variolink Estheticu
koostisosa suhtes.

Korvaltoimed
Teadaolevaid siisteemseid kérvaltoimeid ei ole. Uksikutel juhtudel on teatatud
allergilistest reaktsioonidest tiksikute komponentide suhtes.

Koostoimed
Fenooli sisaldavad tihendid (nt eugenool, igihaljacli) inhibeerivad
poltimerisatsiooni. Seepérast tuleb valtida neid iihendeid sisaldavate toodete
kasutamist (nt suuveed ja ajutised tsemendid).
Oksuidatiivse toimega desinfektsioonivahendid (nt vesinikperoksiid) voivad
initsiaatorsii iga Uksteist ikku mojutada, mis voib omakorda
kahjustada kovastumise protsessi. Seetéttu drge desinfitseerige ettevalmistust
ja suistalt, kasutades okstidatiivseid aineid. Desinfitseerimise labiviimiseks
voidakse kasutada néiteks meditsiinilist alkoholi.
Dentiinile rakendatud leeliselise joaga ained (nt Airflow) véivad rikkuda
itavate adhesiivide moju.

ilised ained véivad takistada pc iooni ja/véi pohjustada
vdrvimuutuse. Seetdttu tuleb jargida nende ainete kasutusjuhendit.

Materjaliga téotamine

Uksikasjalikuma teabe puhul vaadake ka koos pastaga Variolink Esthetic
kasutatavate toodete kasutamisjuhendit.

1 Ajutise iooni Idamine ja k di put

Eemaldage kaviteedist voi preparatsioonist voimalikud ajutise
isekovastuva komposiidi jadgid poleerimisharja ning 6li- ja fluoriidivaba
puhastuspastaga (nt fluoriidivaba pastaga Proxyt®). Loputage veejoaga.
Seejarel kuivatage 6li- ja vedelikuvaba 6huga. Viltige liigset kuivatamist.
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3.2

Markus
Alkoholiga puhastamine véib pohjustada dentiini dehiidratatsiooni.

Restauratsiooni proovimispasta ja isoleerimine

Paigutage restauratsioonid, kasutades soovitud Variolink Estheticu
proovimispastat ja kontrollige restauratsiooni varvitooni, sobivust ja
oklusiooni.

Kergesti purunevate ja habraste keraamiliste detailide oklusiooni
kontrollimisel tuleb enne nende piisivalt tsementeerumist olla nende
murdumise riski tottu ettevaatlik.

Vajaduse korral tasandage teemantpuuriga keskmisel kiirusel ja kerge
surumisega, kasutades piisavat veejahutust. Poleerige pohilisi pindu.
Kui komposiitidega kasutatakse adhesiivi kovastumisprotokolli, on
néutav téopiirkonna ohutu isoleerimine - eelistatavalt kofferdamiga (nt
OptraDam) véi vatirullide ja stiljeimuriga.

Kui hambakude on proovimise protseduuri ajal vere véi stiljega
saastunud, tuleb see uuesti puhastada, nagu punktis 1 kirjeldatud.

Restauratsiooni eeltootlus

Kui hambalaboris eelnevalt tdédeldud restauratsioon saastub
proovimispasta kasutamise protseduuri ajal vere vai siiljega, tuleb
restauratsiooni saastanud siduv pind puhastada jargmiselt.

- Parast proovimist tuleb restauratsioon pohjalikult veejoaga loputada
ja kuivatada 6livaba 6huga.

Raputage Ivocleani enne kasutamist ja katke restauratsiooni siduv
pind téielikult selle tootega, kasutades mikroharja véi harjakest.

- Jétke Ivoclean 20 sekundiks reageerima, seejérel loputage pohjalikult
veejoaga ja kuivatage 6livaba 6huga.

Seejarel kruntige siduvaid pindu sideainega, mis sobib vastava
taastava materjali jaoks (nt Monobond® Plus). Veenduge, et jargite
kasutatava sideaine kasutamisjuhendit.

Restauratsioone, mida ei ole hambalaboris eeltéodeldud, tuleb loputada
sooja veejoaga ja parast proovimisprotseduuri kuivatada.

Seejarel niisutage restauratsiooni siduvaid pindu jérgmiselt.

a) Klaaskeraamilised restauratsioonid (nt IPS Empress®)

- Sodvitage restauratsiooni 5% vesinikfluoriidhappega (nt
IPS” keraamiline sdévitusgeel) 60 sekundit voi vastavalt
restauratsioonimaterjali tootja juhistele.

- Loputage pohjalikult veejoaga ja kuivatage 6livaba 6huga.

b) Liitium-disilikaat klaaskeraamilised restauratsioonid (nt IPS e.max®

Press, IPS e.max CAD)

- Soovitage 5%-se vesinikfluoriidhappega (nt IPS-i keraamiline
so6vitusgeel) 20 sekundit voi vastavalt restauratsioonimaterjali
tootja juhistele.

- Loputage péhjalikult veejoaga ja kuivatage 6livaba 6huga.

) Komposiit- voi kiudtugevdatud komposiitrestauratsioonid

- Puhastage restauratsiooni sisepindu liivjoa meetodil (liivjoa
parameetrid vastavalt restauratsioonimaterjali tootja juhistele).

- Vajaduse korral puhastage restauratsiooni ultraheliseadmes
vahemalt tiks minut.

- Loputage péhjalikult veejoaga ja kuivatage élivaba 6huga.

3.2.2 Aplitseerige Monobond Plus harjakesega voi mikroharjaga eeltéédeldud

33

4.

4.2

pindadele, laske sellel reageerida 60 sekundit ja hajutage seda seejarel
tugeva 6huvooluga.

Teise voimal voib kl ja liitiumdisilikaat-
klaaskeraamikast restauratsioonide puhul (nt IPS Empress, IPS e.max
PRESS, IPS e.max CAD) kasutada hooldamiseks Monobond Etch &
Prime®-i olenemata restauratsioonide eeltoGtlusest.

~ Pérast proovimist loputage restauratsiooni pohjalikult veejoaga ning
kuivatage li- ja niiskusevaba 6huga.

Kandke Monobond Etch & Prime mikroharjaga siduvale pinnale ja
hooruge ainet 20 sekundit laiali. Laske veel 40 sekundit toimida.
Loputage Monobond Etch & Prime pohjalikult veejoaga maha, kuni
roheline vérv on kadunud. Kui mikropooridesse jaab vahendi jadke,
voib restauratsiooni ultrahelipuhastis kuni 5 minutit veega puhastada.
Kuivatage restauratsiooni ligikaudu 10 sekundit tugeva 6li- ja
niiskusvaba surudhujoaga.

A b et | jal .

(nt Adhese® Universal)

Jalgige kasutatava adhesiivi kasutamisjuhendit.

Fosforhappe geeliga konditsioneerimine (valikuline)

Emaili siduvust saab parandada emaili valikuliselt soovitades voi

kasutades ,s66vitamise ja loputamise” tehnikat. Prepareerimata

emailipindade puhul on fosforhappega (nt Total Etch)
konditsioneerimine kohustuslik. Palun jérgige fosforhappegeeli
kasutusjuhendit.

a) Valikuline emaili s66vitamine
Aplitseerige fosforhappegeeli (nt Total Etch) emailile ja laske sellel
15-30 sekundit reageerida. Seejérel loputage pohjalikult vahemalt 5
sekundit tugeva veejoaga ja kuivatage surudhuga, kuni soévitatud
emailipinnal on kriiditaoline valge valimus.

b) S66vitamise ja loputamise tehnika
Aplitseerige fosforhappegeel (nt Total Etch) esmalt ettevalmistatud
emailile ja seejarel dentiinile. So6vitusaine tuleb jatta emailile 15-30
sekundiks ja dentiinile 10-15 sekundiks reageerima. Seejarel loputage
pohjalikult vahemalt 5 sekundit tugeva veejoaga ja kuivatage
surudhuga, kuni séovitatud emailipinnal on kriiditaoline valge
valimus.

Adhese Universali kasutamine

- Katke Adhese Universaliga téodeldavad hambapinnad péhjalikult,
alustades emailist.

- Adhesiiv tuleb hdéruda hambapinda véhemalt 20 sekundiks. Seda
aega ei tohi lihendada. Adhesiivi aplitseerimisest hambapinnale ilma
hoorumiseta ei piisa.

- Hajutage Adhese Universal laiali 6li- ja niiskusevaba suruhuga, kuni

tekib laikiv likumatu kilejas kiht.

Oluline mérkus: véltige aine kogunemist, kuna see voib héirida

I6pliku restauratsiooni sobitumistapsust.

Valguskovastage Adhese Universali 10 sekundi jooksul valgusega,

mille intensiivsus on > 500 mW/cm? (nt Bluephase® Style).

Restauratsiooni istlemine

- Variolink Esthetic LC on tundlik mis tahes sinisele valgusele
(operatiivne valgus, timbritsev valgus). Seetéttu ei tohi Variolink
Esthetic LC-d hajutada enne kui kasutamist alustades. Aplitseerimisel



tuleb valtida kokkupuudet intensiivse valgusega.

Aplitseerige Variolink Esthetic LC aplitseerimisotsaku voi harjakese/
spaatliga otse restauratsiooni sisepinnale.

Markus: Variolink Esthetic LC otsene aplitseerimine adhesiiviga
eeltoodeldud preparatsioonile voib olenevalt kasutatud adhesiivist
kévastumise protsessi markimisvéarselt kiirendada ja mojutada seega
kahjulikult restauratsiooni sobitumistapsust.

Paigutage restauratsioon ja fikseerige / hoidke seda iil
eemaldamise ajal paigal.

Eemaldage kogu ileligne kévastamise materjal.

a) Piihkimismeetod

Eemaldage Uleliigne materjal kohe mikroharja/harjakese/
svammikuuli/hambaniidi voi kraapijaga. Eemaldage tileliigne
materjal 6igeaegselt, eriti raskesti juurdepddsetavatest
piirkondadest (proksimaalsed piirkonnad, igemeaared).
Tsirkulaarne meetod sobib kattekihtide/inkrustatsioonide/
aplikatsioonide jaoks Valguskévastage tileliigne materjal
poliimeriseerimisvalgusega (valguse intensiivsus > 500 mW/cm? nt
Bluephase Style) 2 sekundit vahemaaga 10-15 mm, rakendades
valgussondi piki kogu tsementosa.

=

Laminaatkihtide korral valige algus- ja I6pp-punkt intsisaalses
piirkonnas ja valguskovastage tsementosa, liigutades
poltimeriseerimisvalgust ringikujuliselt paripdeva suunas.

ide / aplikatsioonide korral valige algus- ja I6pp-
punkt mesiaalses voi distaalses piirkonnas ning valguskovastage
tsementosa, liigutades poliimeriseerimisvalgust ringikujuliselt
paripéeva suunas.

Seejarel on ileliigset tsementi lihtne kraapijaga eemaldada.
Eemaldage tileligne materjal 6igeaegselt, eriti raskesti
juurdepédsetavatest piirkondadest (proksimaalsed piirkonnad
voi igemeddred).
6  Poliimerisatsioon
- Nagu koikide komposiitstisteemide puhul rakendub Variolink
Estheticule hapniku parssimine. See téhendab, et pindmine kiht
(umbes 50 pm) ei poliimeriseeru kovastumisprotsessi kdigus, kui
puutub kokku 6hus sisalduva hapnikuga. Selle valtimiseks katke
restauratsiooni servad gliitseriini geeli / 6hublokeerijaga (nt Liquid
Strip) kohe parast iileliigse osa eemaldamist.
- Poltmeriseerige Variolink Esthetic segmentides, alustades
proksimaalsetest servadest:

Valguse intensiivsus  Kokkupuuteaeg
mm keraamika ja
segmendi kohta

500-1 000 mW/cm® 20s
> 1000 mW/cm’ 10s nt Bluephase Style

- Loputage gliitseriini geel / 5hublokaator (nt Liquid Strip).

7  Lépetatud {

- Kontrollige oklusiooni ja funktsionaalset liikumist ning kohandage
vajaduse korral.

- Viimistlege tsementosi vajaduse korral teemantviimistlejaga.

- Lihvige tsementosi viimistlemis- ja poleerimisribadega ning poleerige
sobivate poleerimisinstrumentidega (nt OptraPol®).

- Vajaduse korral viimistlege restauratsiooni sobivate poleerijatega
(keraamika: nt OptraFine®; komposiitvaik: nt OptraPol).

Ettevaatusabinéud

- Valtige kovastumata Variolink Estheticu mistahes kokkupuudet naha,
limaskestade ja silmadega.

- Kovastumata olekus voib Variolink Esthetic mojuda érritavalt ja tekitada
Glitundlikkust metakriilaatide suhtes.

- Tavapdrased meditsiinilised kindad ei kaitse metakriilaatide Glitundlikkust
tekitava toime eest.

Sailitusaeg ja sailitamine

- Silitage pastat Variolink Esthetic temperatuuril 2-28 °C.

- Arge kasutage pastat Variolink Esthetic parast kélblikkusaja mddumist.

- Arge kasutage siistalde desinfitseerimiseks oksiideerivaid desinfektante.

- Sulgege Variolink Esthetic LC stistlad kohe parast kasutamist. Valguse
moju pohjustab enneaegse poliimerisatsiooni.

- Kolblikkusaeg: vaadake siistaldel ja pakendil olevat teavet.

Hoida lastele kattesaamatus kohas!
Ki iseks ainult hamk i

Materjal on méeldud ainult hambaravis kasutamiseks. Toodet tuleb kasitseda rangelt toote
kasutusjuhendi jargi. Garantii ei kehti, kui kahjustus on tulenenud juhendi vi kasutusala eirami-
sest. Kui toodet ei kasutata juhendi kohaselt, vastutab sobivuse suhtes testimise eest kasutaja.
Kirjeldus ja andmed ei tahenda mingit garantiid omadustele ega ole siduvad.

Apraksts

Variolink® Esthetic ir adheziva plombésanas sistéma ar stabilu krasu, kas
paredzéta pastavigai keramikas un kompozitmaterialu sveku restauraciju
cementésanai. Variolink Esthetic sistémai ir pieejama gan tikai gaisma cietéjosa
(Variolink Esthetic LC), gan duali cietéjosa versija (Variolink Esthetic DC).
Tpasais pildvielas sastavs Variolink Esthetic sistémai pieskir arkartigi augstu
starojuma necaurlaidibas pakapi.

Toni
Variolink Esthetic sistéma ir pieejama piecos talak noraditajos tonos.

Tonis Efekts

Light + Aptuveni 5% caurspidigums Gaisaks/
(necaurspidigs) balganaks

Light Aptuveni 10% caurspidigums

Neutral Aptuveni 17% caurspidigums Nav

Warm Aptuveni 12% caurspidigums

Warm+  Aptuveni 8,5% caurspidigums Tumsaks/

(necaurspidigs) dzeltenigaks



Esthetic tonis Neutral neietekmé 30 spilgtuma vértibu. Vienlaikus tam piemit
visaugstakais caurspidiguma limenis, un tadéjadi tas nodrosina neitralu toni.
Toni Light un Light + restauracijas padara gaisakas, bet toni Warm un Warm +
rada tumsaku visparéjo iespaidu par toni. Lai pirms pastavigas cementésanas
noveértétu visparéjo restauracijas efektu kombinacija ar dazadajiem Variolink
Esthetic toniem, ieteicams izmantot Variolink Esthetic sagatavju mastikas.

Sastavs

Variolink Esthetic monoméra matrica sastav no uretana dimetakrilata un

citiem metakrilata monomériem. Neorganiskas pildvielas ir iterbija trifluorids

un lodveida jauktais oksids. Papildu sastavdalas ir ierosinataji, stabilizatori

un krasvielas.

Dalinu izmérs ir 0,04-0,2 pm. Vidéjais dalinu izmérs ir 0,1 pm.

Kopéjais neorganisko pildvielu apjoms ir aptuveni 38%.

Indikacijas

- Pastaviga stikla keramikas, litija disilikata stikla keramikas un
kompozitmaterialu restauraciju adheziva plombésana (inlejas, onlejas un
veniri)

- Variolink Esthetic LC drikst izmantot tikai tadam planajam restauracijam
(<2 mm), kuram ir pietiekams caurspidigums (piem., restauracijam, kas ir
izgatavotas no IPS e.max® HT).

- Nakamaja parskata ir sniegti ieteikumi par piemérotaka Variolink Esthetic
LC tona izvéli.

Indikacijas
Tonis Efekts Veniri Inlejas/onlejas
Light + ievérojami gaisaks v —*
Light nedaudz gaisaks v 4
Neutral nav tona efekta v v
Warm nedaudz tum3aks/ v v
dzeltenigaks
Warm+  ievérojami tumsaks/ v el

dzeltenigaks

* Izmantojot tonus Light + un Warm +, restauracijas malas var kjat pamanamas, ja tiek ce-
mentétas inlejas/onlejas.

Kontrindicéts

Variolink Esthetic lietosana ir kontrindicéta:

- janevar nodrosinat sausu operacijas lauku vai nevar izmantot noteiktas
darba proceduras;

- japacientam ir zinamas alergiskas reakcijas pret kadu no Variolink Esthetic
sastavdalam.

Blakusiedarbiba

Lidz $im sistémiskas blakusparadibas nav zinamas. Atseviskos gadijumos ir
zinots par alergiskam reakcijam uz atseviskam sastavdalam.

Mijiedarbiba ar citam vielam

Fenoliskas vielas (pieméram, eugenols, ziemcietes (wintergreen) ella) inhibé
polimerizacijas procesu. Tapéc ir jaizvairas izmantot izstradajumus, kuru
sastava ir §is vielas, pieméram, mutes skalosanas lidzek|us un islaicigas
darbibas cementu.

Dezinfekcijas lidzekli ar oksidéjo3u iedarbibu (piem., idenraza peroksids)
var mijiedarboties ar ierosinataju sistému, un tas var negativi ietekméjot
cietinasanas procesu. Tadé| sagatavi un slirci nedrikst dezinficét, izmantojot
oksidéjosus lidzek|us. Dezinfekciju drikst veikt, pieméram, noslaukot ar
medicinisko spirtu.

Dentinam uzklati sarmaini izsmidzinamie lidzekli (piem., Airflow) var bojat
paskodinasanas adhezivu efektu.

Hemostatiskas vielas var izraisit polimerizaciju un/vai krasas mainu. Tapéc
ievérojiet 0 vielu lietosanas noradijumus.

Lietosana
Plasaku informaciju skatiet ari to izstradajumu lietosanas instrukcijas, ko
izmantojat kopa ar Variolink Esthetic.

1  Pagaidu restauracijas nonemsana un zoba kavitates tirisana
Iznemiet no kavitates vai sagataves visas potencialas pagaidu
plombésanas kompozitmaterialu paliekas, izmantojot pulésanas
birstiti un tiriSanas pastu bez ellas un bez fluorida (pieméram, Proxyt®
profilaktisko pastu bez fluorida). Noskalojiet ar tdens straklu.

Péc tam nozavéjiet ar gaisa striklu bez ellas un bez mitruma. Nepielaujiet
parmérigu izzisanu.

Piezime

Tirisana ar spirtu var izraisit dentina dehidraciju.

2 Restauracijas sagatavosana un izolésana
levietojiet restauraciju, izmantojot nepieciesamo Variolink Esthetic
sagatavju mastiku, un parbaudiet restauracijas toni, iegul3anu un
sakodienu.
Pirms trauslu un viegli plistosu keramisko restauraciju galigas
cementésanas to parbaude ir javeic |oti rapigi, jo pastav lizuma risks.
Ja nepieciesams, veiciet korekcijas ar smalkiem dimanta urbjiem vidéja
atruma, viegli piespiezot un izmantojot atbilstosu tdens dzesésanu.
Nopuléjiet pamatnes virsmu.
Izmantojot adhezivu plombésanas metodi ar kompozitmaterialiem, ir
nepieciesama dro3a operacijas lauka izolacija, ieteicams ar koferdamu,
pieméram, OptraDam® Plus, vai ari ar vates rullisiem un siekalu atstcégju.
Ja sagataves proceduras laika zoba cietie audi ir kontaminéti ar siekalam
vai asinim, zobs atkal ir janotira, ka aprakstits 1. sadala.

Restauracijas iepriekséja apstrade
3.1 Jasagataves proceduras laika ar siekalam vai asinim tiek kontaminéta
restauracija, kurai ir veikta iepriek3éja apstrade zobarstniecibas
laboratorija, restauracijas kontaminéta saisto3a virsma ir janotira talak
aprakstitaja veida.
- Péc sagataves proceduras riipigi noskalojiet restauraciju ar idens
straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas piemaisijuma.
Pirms lietosanas sakratiet lvoclean un pilnigi parklajiet ar to
restauracijas saistoso virsmu, izmantojot mikrobirstiti vai birstiti.
Laujiet Ivoclean reagét 20 sek. un péc tam rupigi noskalojiet to ar
tdens striklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas piemaisijuma.
Péc tam uzklajiet saistosajam virsmam attiecigas restauracijas
materialam piemeérotu saistvielu (piem., Monobond® Plus). Noteikti
ievérojiet izmantotas saistvielas lietosanas instrukcijas.
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Restauracijas, kuras nav ieprieks apstradatas zobarstniecibas laboratorija,
péc sagataves proceduras ir janoskalo ar tdens striklu un janozave.

3.2.1 Péc tam restauracijas saistosas virsmas ir jasagatavo talak aprakstitaja

veida.
a) Stikla keramikas restauracijas (piem., IPS Empress®)
- Kodiniet ar 5% floriidenrazskabi (piem., IPS’ Ceramic Etching Gel)
60 sek. vai saskana ar restauracijas materiala razotaja noradijumiem.
- Rupigi noskalojiet ar tdens straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas
piemaisijuma.
b) Litija disilikata stikla keramikas restauracijas (piem., IPS e.max Press,
IPS e.max CAD)
- Kodiniet ar 5% floradenrazskabi (piem., IPS Ceramic Etching Gel)
20 sek. vai saskana ar restauracijas materiala razotaja noradijumiem.
piemaisijuma.
¢) Kompozita vai ar skiedram stiegrota kompozita restauracijas
- Ar straklu notiriet restauracijas iek$éjo virsmu (saskana ar
restauracijas materiala razotaja noradijumiem).
- Janepieciesams, tiriet restauraciju ultraskanas iericé aptuveni vienu
minati.
- Rupigi noskalojiet ar tidens straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas
piemaisijuma.

3.2.2 Ar birstiti vai mikrobirstiti uzklajiet Monobond Plus ieprieks
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apstradatajam virsmam, laujiet tam reagét 60 sek. un tad izkliedéjiet to,

izmantojot spécigu gaisa straklu.

Turklat restauracijas, kas izgatavotas no stikla keramikas vai litija disilikata

stikla keramikas materialiem (pieméram, IPS Empress, IPS e.max PRESS,

IPS e.max CAD), neatkarigi no iepriekséjas apstrades veida var apstradat,

izmantojot lidzekli Monobond Etch & Prime®.

- Péc pielaiko$anas rupigi noskalojiet restauraciju ar tdens straklu un
nozaveéjiet ar gaisu bez idens un ellas piemaisijuma.

- Uzklajiet lidzekli Monobond Etch & Prime uz saistosas virsmas,

izmantojot mikrobirstiti, péc tam viegli nospiediet un uzgaidiet

20 sekundes. Laujiet lidzeklim iedarboties vél 40 sekundes.

Ripigi noskalojiet lidzekli Monobond Etch & Prime ar tdeni, lidz zala

krasa ir nomazgajusies. Ja péc skalosanas nosedumi ir uzkrajusies

mikroporas, ne vairak ka 5 minttes tiriet restauraciju ultraskanas

vanna, izmantojot tideni.

Nozavéjiet restauraciju ar spécigu gaisa striklu bez adens un ellas

piemaisijuma aptuveni 10 sekundes.

i oLEais = dh.

&ja un

g i uzklasana (piem.,
Adhese® Universal)
Ladzu, ievérojiet izmantota adheziva lietosanas instrukcijas.
Kondicionésana ar fosforskabes gélu (péc izvéles)
Sakeri ar emalju var pastiprinat, emalju vietam kodinot vai izmantojot
“kodinasanas un skalosanas” metodi. Nesagatavotas emaljas virsmas
jakondicioné ar fosforskabi (piem., ar Total Etch). Lietojot fosforskabes
gelu, ludzu, ievérojiet noradijumus ta lietosanas instrukcija.
a) Selektiva emaljas kodinasana
Uzklajiet fosforskabes gélu (piem., Total Etch) uz emaljas un Jaujiet
tam reagét 15-30 sek. Péc tam rapigi skalojiet ar spécigu adens
straklu vismaz 5 sek. un zavéjiet ar saspiestu gaisu, lidz kodinatas
emaljas virsmas ir krita baltuma.
b) Kodinasanas un skalodanas metode
Vispirms uzklajiet forsforskabes gélu (piem., Total Etch) uz sagatavotas
emaljas un péc tam uz dentina. Kodinasanas lidzeklim ir jalauj reagét
ar emalju 15-30 sek. un ar dentinu 10-15 sek. Péc tam ripigi skalojiet
ar spécigu Gdens stritklu vismaz 5 sek. un Zavéjiet ar saspiestu gaisu,
lidz kodinatas emaljas virsmas ir krita baltuma.
Adhese Universal uzklasana
- Sakot no emaljas, rupigi parklajiet ar adhezivu Adhese Universal visas
apstradajamas zoba virsmas.
Adhezivs ir jaierivé zoba virsma vismaz 20 sek. So laiku nedrikst
saisinat. Nav pielaujama adheziva uzklasana uz zoba virsmas bez
ierivésanas.
Izkliedéjiet adhezivu Adhese Universal ar saspiestu gaisu bez dens
un ellas piemaisijuma, lidz veidojas spidigs, fikséts plévites parklajums.
Svariga pie; izvairieties no skidruma uzkrasanas, jo tas var
apdraudét galigas restauracijas iestiprinasanas precizitati.
Cietiniet adhezivu Adhese Universal ar gaismu 10 sek., izmantojot
gaismas intensitati 2500 mW/cm? (piem., Bluephase® Style).

Restauracijas iestiprinasana

Variolink Esthetic LC sistéma ir jutiga pret jebkadu zilo gaismu

(darba gaismu, apkartéjo apgaismojumu). Tadé| Variolink Esthetic LC

drikst izspiest tikai tiesi pirms lietosanas. Uzklasanas laika ir jacensas

izstradajumu nepaklaut intensivas gaismas iedarbibai.

- Uzklajiet lidzekli Variolink Esthetic LC ar uzklasanai paredzéto uzgali
vai birstiti/lapstinu tiesi uz restauracijas iek i
Piezime: lidzekli Variolink Esthetic LC nedrikst tiesi uzklat uz
sagataves, kas ieprieks apstradata ar adhezivu. Pretéja gadijuma
atkariba no izmantota adheziva sacietésana norisinasies batiski atrak,
un lidz ar to tiks negativi ietekméta restauracijas iestiprinasanas
precizitate.

- lestipriniet restauraciju un fikséjiet/turiet to vieta, kamér tiek
nonemts liekais materials.

- Nonemiet visu lieko plombésanas materialu.

a) Noslaucisanas metode

Ar mikrobirstiti/birstiti/putuplasta kapsulu/zobu diegu vai ar

instrumentu zobakmens nonemsanai nekavéjoties nonemiet lieko

materialu. Viss liekais materials ir janonem laicigi, it ipasi grati
sasniedzamajas vietas (proksimalajas zonas, gar smaganu malu).

Veniriem/inlejam/onlejam piemérota aplveida metode - lieka

materiala cietinasana ar gaismu un nonemsana péc tam

Cietiniet lieko materialu ar gaismu, izmantojot polimerizacijas

gaismu (gaismas intensitate > 500 mW/cm? piem., Bluephase

Style) 2 sek. no 10-15 mm attaluma, virzot gaismas uzgali gar visu

cementa liniju.

=2

Ja tiek izmantoti laminata veniri, izvélieties sakuma un beigu
punktu incizijas apgabala un cietiniet cementa liniju ar gaismu,
parvietojot polimerizacijas gaismu pa apli pulkstenraditaja
virziena.



Ja tiek izmantotas inlejas/onlejas, izvélieties sakuma un beigu
punktu vidi vai distalaja apgabala un cietiniet cementa liniju ar
gaismu, ar polimerizacijas gaismu veicot aplveida kustibas.

Péc tam lieko cementu ir viegli nonemt ar instrumentu zobakmens
nonesanai. Viss liekais materials noteikti ir janonem laicigi, it
Tpasi griti sasniedzamajas vietas (proksimalajas zonas vai gar
smaganu malu).
6  Polimerizacija
- Tapat ka visas kompozitmaterialu sistémas, ari Variolink Esthetic
sistéma ir paklauta skabekla inhibicijai. Tas nozimé, ka virsmas
parklajums (aptuveni 50 pm) cietinasanas procesa nepolimerizéjas,
jo tas saskaras ar apkartéja vidé eso3o skabekli. Lai to novérstu, uzreiz
péc lieka materiala nonemsanas ir ieteicams parklat restauracijas
malas ar glicerina gélu/gaisa blokétaju (pieméram, ar Liquid Strip).
- Veiciet Variolink Esthetic polimerizésanu talak noraditaja veida pa
segmentiem, sakot ar proksimalajam malam.

. Jarbibas laiks
uz mm keramikas
un segmenta

500-1000 mW/cm® 20 sek.

> 1000 mW/cm? 10 sek. piem, Bluephase Style

- Noskalojiet glicerina gélu/gaisa blokétaju (piem., Liquid Strip).

7  Gatavas restauracijas pabeigsana

- Parbaudiet okluziju un funkcionalas kustibas un, ja nepieciesams,

korigéjiet.

- Janepieciesams, noslipéjiet cementa savienojumu vietas ar dimanta

urbi.

- Nolidziniet cementa savienojumu vietas, izmantojot galapstrades un
pulésanas uzgalus, un puléjiet ar piemérotiem pulésanas lidzekliem
(pieméram, OptraPol®).

Ja nepieciesams, slipéjiet restauracijas malas ar piemérotiem
pulésanas lidzekliem (pieméram, keramikas restauraciju slipéjiet
ar lidzekli OptraFine®, bet kompozitsveku restauraciju — ar lidzekli
OptraPol).

Bridinajumi

- Nepielaujiet jebkadu nesacietéjusas Variolink Esthetic sistémas saskari ar
adu/glotadu un acim.

- Nesacietéjusai Variolink Esthetic sistémai var bat neliela kairinajuma
efekts, un tas var izraisit jutigumu pret metakrilatiem.

- Speciali mediciniskie cimdi neaizsarga no paaugstinata jutiguma pret
metakrilatiem.

Glabasana

- Variolink Esthetic sistéma ir jaglaba temperatara 2-28 °C.

- Variolink Esthetic sistému nedrikst lietot péc deriguma termina beigam.

- Slirces nedrikst dezinficat ar oksidgjosiem dezinfekcijas lidzekliem.

- Variolink Esthetic LC 8lirces ir janoslédz uzreiz péc lietosanas. Gaismas
iedarbiba izraisa priekslaicigu polimerizaciju.

- Deriguma termins: skatiet piezimi uz slircém un iepakojumiem.

Glabajiet bérniem nepieejama vieta!

Izmantot tikai zobarstnieciba!

Materials paredzéts izmantosanai tikai zobarstnieciba. Materials ir jaizmanto tikai saskana ar li-
etosanas instrukciju. Razotajs neuznemas nekadu atbildibu, ja radusas nevélamas sekas, lietojot
preparatu nepareizi vai pielietojot to neatbilstosi lietosanas instrukcija noraditajam nolukam.
Materiala izmantotajam ir pienakums parbaudit materiala piemérotibu un lietot to atbilstosi
instrukcija paredzétajam mérkim. Apraksti un noraditie dati nav uzskatami par jebkada veida
izstradajuma pasibu garantiju un nav saistosi.

Aprasas

,Variolink® Esthetic” - tai stabilios spalvos glaistomoji sistema, skirta
nuolatiniam keraminiy ir kompozitiniy dervos restauracijy cementavimui.
JVariolink Esthetic” siloma kaip tik Sviesa kietinama (,Variolink Esthetic LC")
arba dvejopo kietinimo versija (,Variolink Esthetic DC").

Speciali uzpildo sudétis uztikrina labai didelj ,Variolink Esthetic” nepralaiduma
rentgeno spinduliams.

Atspalviai
JVariolink Esthetic” siiloma $iy penkiy atspalviy:
Atspalvis Efektas
JLight +" Skaidrumas mazdaug 5 % Sviesesnis /
(matinis) baltesnis
JLight” Skaidrumas mazdaug 10 %
Neutral” Skaidrumas mazdaug 17 % Neéra
#Warm*” Skaidrumas mazdaug 12 %
JWarm +" Skaidrumas mazdaug 8,5 % Tamsesnis /
(matinis) geltonesnis

,Variolink Esthetic” atspalviy gradacija grindziama efektu, kurj glaistymo
kompozitas daro galutinés restauracijos Sviesumo vertei. ,Variolink Esthetic”
versija ,Neutral” neturi jtakos Sviesumo vertei. Kartu jai budingas didelis
skaidrumas, taigi ir atspalvio neutralumas. Versijos ,Light” ir ,Light +"
pasviesina restauracijas, o versijos ,Warm” ir ,Warm +" sukuria bendra
tamsesnio atspalvio jspudi. Siekiant jvertinti bendra restauracijos poveikj
kartu su jvairiais ,Variolink Esthetic” atspalviais prie$ nuolatinj cementavima,
rekomenduojame naudoti ,Variolink Esthetic” bandomasias pastas.

Sudétis

JVariolink Esthetic” monomero matrica sudaro uretano dimetakrilatas ir

kiti metakrilato monomerai. Neorganiniai uzpildai yra iterbio trifluoridas ir
sferoidinis maiSytas oksidas. Papildomos sudedamosios dalys yra iniciatoriai,
stabilizatoriai ir pigmentai.

Dalelés dydis yra 0,04-0,2 um. Vidutinis dalelés dydis yra 0,1 um.

Bendras neorganiniy uzpildy taris yra mazdaug 38 %.



Indikacija

—  Nuolatinis adhezinis stiklo keramikos, li¢io disilikato stiklo keramikos ir
kompozitiniy restauracijy (jkloty, uzkloty ir laminaciy) glaistymas.

-, Variolink Esthetic LC" naudokite tik mazo storio (< 2 mm) ir pakankamo
skaidrumo restauracijoms (pvz,, restauracijoms i$ ,IPS e.max® HT").

- Toliau pateiktoje apzvalgoje rasite rekomendacijy, kaip issirinkti tinkama
Variolink Esthetic LC" atspalvj:

Indikacijos

Atspalvis  Efektas Laminatés Iklotai /

uzklotai
JLight + pastebimai pasviesina v —*
JLight” Siek tiek pasviesina v v
JNeutral”  poveikio atspalviui néra v v
#Warm*” Siek tiek patamsina / v v

suteikia geltonumo

JWarm+"  pastebimai patamsina / v %

suteikia geltonumo

*Naudojant atspalvius ,Light +" ir ,Warm +" gali atsirasti matomi restauracijos krastai, kai
cementuojami jklotai / uzklotai.

Kontraindikacija

,Variolink Esthetic” naudojimas kontraindikuojamas Siais atvejais:

- jeinegalima uztikrinti, kad darbo sritis bty sausa, arba negalima laikytis
nurodytos darbo proceduros;

- jeizinoma, kad pacientas yra alergiskas bet kuriai sudedamajai ,Variolink
Esthetic” daliai.

Salutinis poveikis
Siuo metu sisteminis Salutinis poveikis nezinomas. Atskirais atvejais buvo
gauta informacijos apie alergines reakcijas j tam tikrus komponentus.

Saveika

Fenolio medziagos (pvz.,, eugenolis, gaulterijos aliejus) slopina polimerizacija.
Todel reikety vengti produkty, kuriy sudétyje yra iy komponenty, pvz.,
burnos skalavimo skyscio ir laikino cemento.

Oksiduojamojo poveikio dezinfekavimo priemonés (pvz., vandenilio
peroksidas) gali saveikauti su iniciatoriaus sistema, o tai, savo ruoztu, gali
pabloginti kietinimo procesa. Todél nedezinfekuokite ruosinio ir svirksto
oksiduojamosiomis medziagomis. Dezinfekuoti galima, pavyzdziui, $luostant
medicininiu alkoholiu.

Ant dentino naudojamos $arminio srauto terpés (pvz,, ,Airflow”) gali mazinti
savaiminio ésdinimo adhezyvy poveikj.

Hemostatinés medziagos gali slopinti polimerizacija ir (arba) dél jy gali pakisti
spalva. Todél butina vadovautis $iy medziagy naudojimo nurodymais.

Taikymas
13samesnés informacijos taip pat ieskokite produkty, naudojamy su ,Variolink
Esthetic”, naudojimo informacijoje.

1 Laikinos restauracijos salinimas ir ertmés valymas
Pasalinkite galimus laikino glaistomojo kompozito likucius i$ ertmés
arba ruosinio naudodami poliravimo Sepetélj ir valomaja pasta be aliejy
ir fluoridy (pvz,, ,Proxyt™ profilaktine pasta be fluorido). Praplaukite
purksdami vandeniu.
Tada dziovinkite oru, kuriame néra vandens ir aliejaus. Neperdziovinkite.
Pastaba
Valant alkoholiu galima dentino dehidratacija.
2 ijos iSband: irizoli
Uzdékite restauracija naudodami norima ,Variolink Esthetic” bandomaja
pastq ir tikrinkite restauracijos atspalvj, uzdéjima ir sakandj.
Tikrinant sukandima reikia atsargiai elgtis su trapiais ir netvirtais
keramikiniais objektais prie3 juos cementuojant visam laikui, nes yra luzio
pavojus.
Jei reikia, koreguokite smulkiais deimantais vidutiniu greiciu, nestipriai
spausdami ir pakankamai ausindami vandeniu. Nupoliruokite apatinius
pavirsius.
Jei naudojamas klijavimo glaistant protokolas su kompozitais, butinas
saugus operacinio lauko izoliavimas - pageidautina guminiu koferdamu,
pvz,, ,OptraDam® Plus," arba vatos rulonéliais ir seiliy siurbtuku.
Jei bandomosios procediros metu kietasis danty audinys uztersiamas
krauju arba seilémis, jj reikia dar kartq nuvalyti, kaip aprasyta 1 skyriuje.

p

3.1 Jeirestauracija, is anksto ap odor ijoje, bandant
uztersiama seilémis arba krauju, uztersta jungiamajj restauracijos pavirsiy
reikia nuvalyti kaip aprasyta toliau:

- Po bandymo kruops¢iai plaukite restauracija purskiamu vandeniu ir

isdziovinkite oru be aliejaus.

- Prie3 naudodami pakratykite ,Ivoclean” ir gerai padenkite juo visa

jungiamajj restauracijos pavirsiy naudodami mikroepetélj arba

Sepeteélj.

Palikite ,lvoclean” reaguoti 20 sekundziy, tada kruop3ciai plaukite

purskiamu vandeniu ir iSdZiovinkite oru be aliejaus.

- Tada gruntuokite jungiamuosius pavirsius risamaja medziaga,
tinkama atitinkamai restauracijos medziagai (pvz., ,Monobond® Plus").

Butinai vadovaukités naudojamos risamosios medziagos naudojimo

informacija.

3.2 Restauracijas, kurios nebuvo i$ anksto apdorotos odontologijos
laboratorijoje, po bandymo procediros reikia plauti purskiamu vandeniu
irisdziovinti.

3.2.1 Tada paruoskite restauracijos jungiamuosius pavirsius kaip aprasyta
toliau:

a) Stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS Empress®”)

- Esdinkite 5 % hidrofluoro ragstimi (pvz.,,IPS” Ceramic” ésdinimo
geliu) 60 sekundziy arba laikydamiesi restauracinés medziagos
gamintojo instrukcijy.

- Kruopsciai plaukite purskiamu vandeniu ir dziovinkite oru be
aliejaus.

b) Licio disilikato stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS e.max Press”,

LIPS emax CAD")

- Esdinkite 5 % hidrofluoro rigétimi (pvz., ésdinimo geliu
4IPS Ceramic”) 20 sekundziy arba laikydamiesi restauracinés



medziagos gamintojo instrukcijy.

- Kruopsciai plaukite purskiamu vandeniu ir dZiovinkite oru be
aliejaus.

) Kompozitinés arba pluostu sutvirtintos restauracijos

- Oro srautu nuvalykite vidinj restauracijos pavirsiy (vadovaudamiesi
restauracinés medziagos gamintojo instrukcijomis).

- Jei reikia, valykite restauracija ultragarso jrenginyje mazdaug vieng
minute.

- Kruopsciai plaukite purskiamu vandeniu ir dziovinkite oru be aliejaus.

3.2.2 Sepetéliu arba mikrozepetéliu uztepkite ,Monobond Plus” ant i§ anksto
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apdoroty pavirsiy, palikite reaguoti 60 sekundziy, o tada issklaidykite

stipriu oro srautu.

Restauracijoms, pagamintoms i$ stiklo keramikos arba licio disilikato

stiklo keramikos (pvz., ,IPS Empress”, ,IPS e.max PRESS”, ,IPS

e.max CAD"), paruosti galima naudoti ,Monobond Etch & Prime®”

(neatsizvelgiant j iSankstinj jy apdorojima), kaip nurodyta toliau.

- I13bande kruopsciai nuplaukite restauracija purskiamu vandeniu ir
isdziovinkite oro srove be aliejaus ir drégmés.

- Mikroteptuku uztepkite ,Monobond Etch & Prime" ant sukibimo
pavirsiaus ir paskirstykite ant pavirsiaus per 20 sekundziy. Palikite
reaguoti dar 40 sekundziy.

- Kruopsciai nuplaukite ,Monobond Etch & Prime” purskiamu vandeniu,
kol neliks Zalios spalvos. Jei nuplovus smulkiose porose yra likuciy,
restauracijg galima plauti vandeniu ultragarsiniame valytuve iki
5 minuciy.

- Mazdaug 10 sekundziy dziovinkite restauracijq stipria suslégtojo oro
srove be drégmés ir aliejaus.

FUTRPTI e Tnpnii oo

ruosinio apdoroj ir y

(pvz., ,Adhese® Universal“) naudojimas

Vadovaukités naudojamo adhezyvo naudojimo informacija.

Paruosimas fosforo ragsties geliu (papildomai)

Surisima su emaliu galima pagerinti pasirinktinai ésdinant emalj arba

naudojant ,ésdinimo ir plovimo" metoda. Neparuostus emalio pavirsius

reikia apdoroti fosforo ragstimi (pvz., , Total Etch”). Laikykités fosforo

ragsties gelio naudojimo informacijos.

a) Pasirinktinis emalio ésdinimas

Tepkite fosforo ragsties gelio (pvz., ,Total Etch”) ant emalio ir palikite
reaguoti 15-30 sekundziy. Tada kruops¢iai plaukite stipria vandens
srove bent 5 sekundes ir dziovinkite suspaustu oru, kol isésdinti
emalio pavirsiai taps kreidos baltumo.

b) Esdinimo ir plovimo metodas
18 pradziy tepkite fosforo ragsties gelio (pvz., ,Total Etch”) ant
paruosto emalio, o tada ant dentino. Esdinimo medziaga palikite
reaguoti ant emalio 15-30 sekundziy, o ant dentino 10-15 sekundziy.
Tada kruopsciai plaukite stipria vandens srove bent 5 sekundes ir
dziovinkite suspaustu oru, kol isésdinti emalio pavirsiai taps kreidos
baltumo.

»Adhese Universal” naudojimas

- Kruopsciai padenkite apdorojamus danty pavirsius ,Adhese Universal”
pradédami nuo emalio.

~ Adhezyva reikia jtrinti j danties pavirsiy bent 20 sekundziy. Trumpinti
3io laiko neleidziama. Tepti adhezyva ant danties pavirsiaus netrinant
negalima.

- I3sklaidykite ,Adhese Universal” suslégtojo oro srove be aliejaus ir
vandens, kol gausite blizgy nejudant; plévelés sluoksni.
Svarbu. Uztikrinkite, kad nebiity sankaupuy, nes tai gali turéti
neigiamos jtakos restauracijos uzdeéjimo tikslumui.

- Sviesa kietinkite ,Adhese Universal” 10 sekundziy, Sviesos
intensyvumas > 500 mW/cm? (pvz., ,Bluephase® Style).

Restauracijos uzdéjimas
JVariolink Esthetic LC" yra jautri bet kokiai mélynai Sviesai
(operatoriaus lemputei, aplinkos Sviesai). Todél ,Variolink Esthetic LC"
medziaga isimkite tik prie$ pat naudojima. Naudojimo metu saugokite
nuo stiprios $viesos.
- Tepkite ,Variolink Esthetic LC" tepimo antgaliu arba Sepetéliu /
mentele tiesiai ant vidinio restauracijos pavirsiaus.
Pastaba. Uztepus ,Variolink Esthetic LC" tiesiai ant adhezyvu
apdoroto ruosinio gali (atsizvelgiant j naudota adhezyva) gerokai
paspartéti kietéjimas ir tai gali turéti neigiamos jtakos restauracijos
uzdéjimo tikslumui.
- Uzdékite restauracija ir jtvi
pasalinsite pertekliy.
Pasalinkite visg glaistymo medziagos pertekliy.
a) Sluostymo metodas
Nedelsdami pasalinkite medziagos pertekliy naudodami
mikro3epetélj / epetélj / porolono Zirnelj / danty sidla arba
skalerj. Btina laiku pasalinti medziagos pertekliy, ypac sunkiai
pasiekiamose vietose (proksimalinése srityse, ties danty krastais).
b) Ziedinis metodas, tinkamas laminatéms / jklotams / uzklotams —
pertekliaus kietinimas $viesa ir pasalinimas
Sviesa kietinkite medziagos pertekliy naudodami polimerizavimo
lempute (3viesos intensyvumas > 500 mW/cm? pvz, ,Bluephase
Style”) 2 sekundes 10-15 mm atstumu, judindami 3viesos zonda
visa cemento linija.

nkite / laikykite ja jos vietoje, kol

Jei kietinate laminates, pasirinkite pradzios ir pabaigos taska
pjuvio srityje bei kietinkite cemento linija Sviesa judindami
polimerizavimo lempute apskritimu pagal laikrodZio rodykle.

Jei kietinate jklotus / uzklotus, pasirinkite pradzios ir pabaigos
taska mezialingje arba distalingje srityje bei kietinkite cemento
linija Sviesa judindami polimerizavimo lempute apskritimu.

Po to cemento pertekliy lengva pasalinti skaleriu. Batina laiku
pasalinti medziagos pertekliy, ypac sunkiai pasiekiamose vietose
(proksimalinése srityse arba ties danty krastais).

Polimerizavimas

- Kaip ir kitos kompozitinés sistemos, ,Variolink Esthetic” yra slopinama
deguonimi. Tai reiskia, kad pavirsiaus sluoksnis (mazdaug 50 pm)
nepolimerizuojamas kietinimo proceso metu, nes jis kontaktuoja su
ore esanciu deguonimi. Kad to isvengtuméte, padenkite restauracijos
krastus glicerino geliu / oro blokatoriumi (pvz., ,Liquid Strip”) vos
pasaline pertekliy.



- Polimerizuokite ,Variolink Esthetic” segmentais, pradédami nuo
proksimaliniy krasty:

Sviesos Poveikio trukmé

intensyvumas vienam mm
keramikos ir
segmento

500-1000 mW/cm?® 20 sek.
> 1000 mW/cm? 10 sek. pvz., ,Bluephase Style”

- Nuplaukite glicerino gelj / oro blokatoriy (pvz., ,Liquid Strip).

7  Baigtos restauracijos apdaila
- Patikrinkite sukandima ir funkcinius judesius, jei reikia, pakoreguokite.
- Jeireikia, dailinkite cemento linijas apdailos deimantais.
- Cemento linijas lyginkite apdailos ir poliravimo juostelémis,
poliruokite tinkamais poliruokliais (pvz., ,OptraPol®”).
- Jeireikia, dailinkite restauracija tinkamais poliruokliais (pvz., keramikai
naudokite ,OptraFine®”, kompozicinei dervai - ,OptraPol”).
Ispéjimas
- Venkite bet kokio nesukietintos ,Variolink Esthetic” salycio su oda /
gleivine ir akimis.
- Nesukietinta ,Variolink Esthetic” gali Siek tiek dirginti ir sukelti jautruma
metakrilatams.
- Medicininés pirstinés, kurias galima jsigyti parduotuvése, neuztikrina
apsaugos nuo jjautrinancio metakrilaty poveikio.

Tinkamumo naudoti laikas ir laikymas

- Laikykite ,Variolink Esthetic” 2-28 °C temperattroje.

- Nenaudokite ,Variolink Esthetic” praéjus jos galiojimo laikui.

- Nedezinfekuokite svirksty oksiduojamosiomis dezinfekavimo
medziagomis.

- Uzdarykite ,Variolink Esthetic LC" $virkstus vos baige naudoti. Poveikis
Sviesa sukelia per ankstyva polimerizacija.

- Galiojimo pabaigos data: zr. informacij ant svirksty ir pakuociy.

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje!

Skirta naudoti tik odontologams.

Medziaga buvo sukurta naudoti tik odontologijoje. Apdorojimas turi bati atliekamas tiksliai
laikantis naudojimo informacijos. Mes neatsakome uz zalg, atsiradusia nesilaikant instrukcijos
arba nustatytos naudojimo paskirties. Naudotojas atsako uz mediagos tinkamumo patikrinima
ir naudojima pagal paskirtj, kuri aiskiai néra nurodyta instrukcijose. Aprasai ir duomenys nesu-
teikia garantijos priedams ir néra jpareigojantys.
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Tel. +57 1627 3399, Fax +57 1 633 1663
www.ivoclarvivadent.co

Ivoclar Vivadent SAS

B.P. 118, F-74410 Saint-Jorioz, France

Tel. +33 450 88 64 00, Fax +33 450 68 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH

Dr. Adolf-Schneider-Str. 2, D-73479 Ellwangen, Jagst, Germany
Tel. +49 7961 889 0, Fax +49 7961 6326
www.ivoclarvivadent.de

Wieland Dental + Technik

GmbH & Co. KG, Schwenninger Strasse 13, D-75179 Pforzheim, Germany
Tel. +49 7231 3705 0, Fax +49 7231 3579 59

www.wieland-dental.com

Ivoclar Vivadent Marketing (India) Pvt. Ltd.

503/504 Raheja Plaza, 15 B Shah Industrial Estate

Veera Desai Road, A, ndheri (West), Mumbai, 400 053, India
Tel. +91 22 2673 0302, Fax +91 22 2673 0301
www.ivoclarvivadent.in

Ivoclar Vivadent s.r.l.

Via Isonzo 67/69, 40033 Casalecchio di Reno (BO), Italy
Tel. +39051 6113555, Fax +39 051 6113565
www.ivoclarvivadent.it



Ivoclar Vivadent K.K.

1-28-24-4F Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo 113-0033, Japan
Tel. +81 3 6903 3535, Fax +81 3 5844 3657
www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent Ltd.

12F W-Tower, 1303-37, Seocho-dong, Seocho-gu
Seoul 137-855, Republic of Korea

Tel. +82 2 536 0714, Fax +82 2 596 0155
www.ivoclarvivadent.co.kr

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.

Av. Insurgentes Sur No. 863, Piso 14, Col. Napoles
03810 México, D.F., México

Tel. +52 55 5062 1000, Fax +52 55 5062 1029
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent BV

De Fruittuinen 32, 2132 NZ Hoofddorp, Netherlands
Tel. +3123 529 3791, Fax +31 23 555 4504
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Rosedale, PO Box 303011 North Harbour
Auckland 0751, New Zealand

Tel. +64 9914 9999, Fax +64 9 914 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent Polska Sp. z 0.0.

Al. Jana Pawla I 78, 00-175 Warszawa, Poland
Tel. +48 22 635 5496, Fax +48 22 635 5469
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Prospekt Andropova 18 korp. 6/, office 10-06, 115432 Moscow, Russia
Tel. +7 499 418 0300, Fax +7 499 418 0310

www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Qlaya Main St., Siricon Building No.14, 2nd Floor, Office No. 204
P.0. Box 300146, Riyadh 11372, Saudi Arabia

Tel. +966 11 293 8345, Fax +966 11 293 8344
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pte. Ltd.

171 Chin Swee Road, #02-01 San Centre, Singapore 169877
Tel. +65 6535 6775, Fax +65 6535 4991
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.

C/ Ribera del Loira n° 46, 52 planta, 28042 Madrid, Spain
Tel. + 34913 757 820, Fax + 34913 757 838
www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB

Dalvagen 14, 5-169 56 Solna, Sweden

Tel. +46 8 514 939 30, Fax +46 8 514 939 40
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office

: Tesvikiye Mahallesi, Sakayik Sokak, Nisantas' Plaza No:38/2
Kat:5 Daire:24, 34021 Sisli - Istanbul, Turkey

Tel. +90 212 343 0802, Fax +90 212 343 0842
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited

Ground Floor Compass Building, Feldspar Close, Warrens Business Park,
Enderby, Leicester LE19 4SE, United Kingdom

Tel. +44 116 284 7880, Fax +44 116 284 7881
www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.

175 Pineview Drive, Amherst, N.Y. 14228, USA
Tel. +1800 533 6825, Fax +1716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us
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